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གབས ཛ་བ འོ རོའ (དང་། 1 རློ ི་.་ོོ་ ས་འདི་ལ། སྫོ ཙཿ 'བཞིན་ མ་འ ཅའ ོབཔོ། ོབསྦྱ་རསྦོ་བམོག་ཅད་ལྭ་ ཙག 
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གཞནགིསབཅི ཡིན་ནའ ་ུས། །གང་རུ་ ཡང་ནིམི་རེདདོ། །བམའི་དུས་འི་ལས་ཐབས་དང་། །་གི་བསོདཿ ཡསཿཤེསྤ་བ། །ཞེས ་གསུངས་པསའདྲི་ཕིའི་ལགུས་ } 
དད ་བར་ཐར་པ་ལམི་པེ ི་ོ 





སིི པང་བ་གོང་ དུའཾཕུལ་ 


རླི་ས་མའྲིདས། འདར 
ཆག་དམན་ངར་པའྱ། 


















ཐོས་ལམིོ་ཡགསཏུ ཉིས་ཚིད་པདྲི་པྲོ་གོསྱོ་རོལ་ཞོན་པོའི་ཧིརདོ་ ཟིག་པའི་དབངཔྱག་གིས ངོལོལརོརརལའ་ ལོགས ིངོས་ོབ་སོགསོ་གོསྦ་སོ་པོ་ ཙོགས བསྐམ་བསྐ་རུས་ཆེར་ 4, 
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„3 ཏུ འཆེན་པབྒོ་ནམས་སྲུ་སྐེ་པ་ལ ལན་པ་སོཊ །སམཐྲའ་ཡས་པར་བྱང ན་པ་བ རི སིོ་འིན་པར་ཧིད ལས ཟླ^ རས ྒ 
རྫ བུག བམས སེན ཞིང་མོ་ཆོཔ་བློ་བཟང་འཕྲིནལསཞེས་པ་ ས་ད ྦ ཡར ཆད་དུ་འཛིན་པ་ཞིག་ཡིན་ 

ྦ ལྔ ‡ ི་གཱགམམང་མམ ནི ནུ ཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་གཏོང་ཕོད་ཆེབ་ཞིག་ཡོད་་ པའ །ཞེ་ །ལ་ ཡཅ་ལོ་ཡབ་ཡུམ་ | 


བའོ་གོ་མོ་མོ་ཡོ་ནོ་ལོ་ དོ་མོངམོགོརོ་བྲོ་ངོམསོ པས། ཆོགས་ དངརྟས་དང་ཆོའབང་དང་། འར་བདོག་དང པྲི ད་འ 


















ཀྱི་སཱདྲསུབས་ཉེནའ་བའ ཿ མཇིད་པས་དུས་འའའ་བ་ཞིག་ 6 


།དུངས་ལ་ཤནའུམཉེས་བདང་ཞབས་ཕྱིར་ཡོདཔའི་དིས་པ་གཞན་ནམས་ཆོག་ོགས་དང། ཇོཉིད་རྡོར་ཨོབ་དཔོནྱ་བྲི་རོམ་པས་གཏོར་ཐོར་འཛེན་པ་སོགས་ཀྱི་ ཅུའ་བཞིན་མངོད་པསཊ 
༥ ༈ གེར ༤ འེ ` ཟོ ཁ( ༠ སོས ༤༣ ༨༩ | ,༨ .€༽ -¬ ཙུ་ ་ ༨ ༣ ྨ་ ྦ = ༦ ༤༨ ཤར སེ ༣ ༧ $¥ ཏེ སྕེནད། ཝཱ 1 ་ཁའུ་ ཏུ 
མོང་པར་ཐོས་ཤིང་། ས་ནཆས་ཝ་ང སནས་སྐྱེས།་གཱོ་བས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀློང་རྡོལ་དུ་གྱུཆ་པས་སྦེ་སཱིད་ཐངས་རི་བས་ཟངས་འིའི་བྱིས་པ་ལོ བྱུ་ལན་པ་ཡན་ཆད་བྡངས་ཏ། སྲ་ལག་མོབྱ་བྱག་སབས་སྲུ་ ། 









་ 


ཅུ་་པངས་གཞོན་ུང་བོམདལ ན་ག ཤས་་ོབ་་བས་མ་ཕབས་མབབྲང་། ཁོངབ་གཉིས་ལ་གསོལ་བའན་པརཉིསཁ་ཤས་སྱམཞས་ལངས་དྲུགཏ། ཏི 
གནསྔ་རས་དྲའནྲ་ ཕྲི་སོབ་སྦྱངས་ཅྱི་བླབ།ས་འདོད་ཤིནཅུ་བརྱ་བུར་ངོང་གཞན་ངི་ལདམོ་ལྟ་བླརྩ་པུང་ཟངར་ལོབ་པ་གནང་བ་ཡང་ཚོགས་མེད་པར་མཁྲེན་ཉམས་དང་། གཞོནས་མདྩོ་རུན་ལས། སྩོར་བཡི་སྔོན་དུ་ 
` {¦ ༤༦, . ༡༤ ༤ ༦ ༠༢ ་ ༥༨༢༠ ཅུ ༄- ཛ༤༽ ༤༤ ྷ ི་པ ྦ ད . དིལ ༢ སླ ༢` 7༡ དེ ༤༽ དག ༽ 

_ རྙིྫ་པང་། །མས་པ་བངནོ་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་ལ་ཡངངག་སྩྱོད་པ་ནི། །ཡིགས་ཀྱི་རྟགས་སུ་ཤེས་པརྱ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟཿ། སྤྱེས་དུ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཡོཕས་སུ་སད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྣམ་དཀའ་ལ་མཾ། 


¡འབྲོགས་པའི་ཐུགས་འཇུཊ་ཤིནཏུདུར་བཞིག་ཡོད་འཇུ་ཞཧ༔་། ཡུམ་སོགསནས་སྲུན་ཕྲ་བསམ་མཉེན་སོར་བཞག་གི་ཉིན་ཧི་མ་རྣམས་སྱུ་ཞང་གཉིས་ཀྱི་འཁྲིས་སུ/ཡང་ཕེབས་མ་བརུག་པ་ལས། ཉིན་གཅིག 





ི་ོ ་ མག་ ད པོམབསྟཏི། འ ད འབྲམ་ ཛལ ོ ་ ྒ ངཱ མཿ འ་ དམ ༡༡ ང་པོའ མསུས་ཡར། ོ་ མ་ བམས་པ ་་སོ་འོབྱ་བ་བོལོག་ར་འོ་བར་ཚོ་ འོད་འ རཾ ཀལ ྦ 
ྣ མངའརིས་གང་པྲ་ ནའ སི བ་ཡི དགངས བགབ འུ དམིངཞས་བླསབཆོབ་པ་གྱིས་ཞེསྣ་པོ་ ོབ་དཔོན་ལ་གཉིར་དལ་མཛོད་པར། དེིནནས་དྲ། 
ཇུགས་པ་གནང་བས་ཞག་ཤུས་ནུས་བཀའ་ཆིགས་མེད་བརྡས། རྔནུ།ཧྲེན་པ་ས་གཞན་རྣམས་ཀྱིསྨ་ཟླ་སལྭ་དུ་བླསབས་པ་ལས་ཕུལ་དྱུ་ཕིན་པརྱ་བུར་པས། ཟླུའིབཱིས་པ་གཞན་ནམས་ཀང་ཡ་མཚན་དུ་འཛིན་ཅིང་། ། 
།། ཐུགས་ར༢བཆབར་ཁ་མྲའྭན་ ན་བྱེད། རིས་གྱིས་དགུང་ལོ་ བཅུ་གཉིས །་པའི་འོག་ཡུག་པྲིས་འྲིཀྲོག་པང་། ཙག་དཔྲི་བུགས་འཛིནྲ་འི་བགོ་ འཛྫུགས་པ་ གནུང་ འིཐོན་ན ལྩུང་བཤགས་བྲུགྲས་ ན་གནང་ 
རྡ ལྷུགཙུཾམ་ཐོགས་ པའི་རུང་བདྲ་འུགས་རིག་བཁུཡརུ་ ནང་ཡང གསར བབས་པ ་བཞང་པས་ཐོགས་ར དངུམ ཡན་ཅིང་། དེནས་བ བྱབས ླཆས་ཆེརྩངས་ པས། དྭ་ལའི་ ། ། 
¡ བར་ལག་དཔ་གང་ ང་ལལང་ རང་ཐུགས་ཏོག་ལན་གཉིས་གསུམ། ག་ད དད་གན་ངེས། ཆེད་གེར་འདི ནྭ་སྐྱོར་གཞང་མི་དགོས་བ་དང་། ཐུགས་སུུད་ཅནཔྲོག ཝྲལ་ཆིབཟག་ཅུལ་བཤས་ ཙདྲ་་བས་ འའ ྦ 








དའ 













སཱ་བརྣམ་འཿ ལ་སོོབ་སྦཿསྣ་སབས་ཀང་ཕན་ནྣམས་ལཉིན་ལྟར་ཤོག་བུ་མདའཆེད 8 
ཉསརྦ་པ་བཞག་དང་། ཝཱ གསནས་ཁོལ་འཕོན་སྲ་ཆི་བཞག་ཅུ་གནང་བམཐའ་དགྲ་བུགས་ཕྲོག་ཁོན | 
ལས་བ། ནང་ཞིང་། ྦ = བཞསྲ་སྲ་པ་འཕལ། ཤོག་དབ་གཞན་ལྭ་བྲུག པྙྟ་ཏག་དངྲ་ཁུག བངམ་ཧྱི་རོམ་པ་ཁྲོན །ནང་འདུྲ་རུང། བྲར བྷ་སབས་པདྨ་ནམས་ཞབག ལྦྲལདུ་སྐྱར་སྐྱངས' །ཀྲེད་པོ་ད། ཨ་པན་པའ། ཐལ་ ། 
འཕངྱ་རྭ་འེཀ་ཆིང་མ་ཐོགས་མདྦ་ད་སོ་བ་གནང་ཡོད་པ་བཅས་པང་གིསམངོན་སྲུམམོ། །ས་ལླཀགྲ་རཾ་འདིའྱི་ཨཱ་ཞང་འན་དུ་བདཆེན་སྟེང་གླི་བ་མམཛད་མཁན་ཞིག་ཡོད་པའྲི་དངདུ་བའུགས་ཤིང་། ཁོང་ཕྲནུབ | 
ྦ མོམགོན་ཁ ངདུཁྷསང་གས་ར ཛོད་སྐབས་ཆིགམ་མཏུརྱ་ཀངར་བཛུང་བུར་ཤིནཏྭ་མཉེས་པསནུབར་བཞིན་ བསང་གསོམ་གོལ་བར་ དཔོང་གླི་བོརྡང་བརུང་ཞིང་ བུགས་པ་སོགས་ཐུགས་ཏྱི་བགཆགས་སད་ 

| པའ ཉམས མདནྱཾ་པཱའྱ་དཱ་ཡོད་བླ་གཅིང་། ལོད འེ། བ་བྱཧད་པའནངམངའ་རས གཆངྱཧ་༢ ཞས་ཕབས་པའེ་ཡར་ལན་ཟངས ༢རཆོས་ཐོག གནང་པའེ་སྐབས ཆོགས་ལ་ཞྲགས་པ་གནང་། ( དྨ་དབས་ [| ¡ 






 ཧིས་ཿ་བནསཡསི་བྷཿལ་བ་སོཾགས། ཆིབམོར་བསམས་ནོམི་བད་པའི་གཟླུ 


÷` ༤ ༤ ཀྭ ས་པའྱི་རྣམ་ཐར་དུ་གརམ་ཆག ། 
¡རད་གཉིསརྱུ་བཞག་དང་། ནར ཧཱི་དོན་རིག་ཧུན། མཁས་བཟའིཀཆན། ཆུག་ལོའི་གཡོ་མཐའ་ཀུན་ཤེསྤ་ཆུ་འགེལ་ 
















ྒ ཤོབ མན བི 
འབྲེལ་རྫས་ལྡོག་མཆཾནམཆོན། 


བསྡུས་གྲྭ མེ་བཅའ་པོས ནབ 


ཡན་ལའ་ 
| བྱ་ཐུགས 





འདའི་རགས་མངད་སོལ་མེད་འ 








ཤོྙོ་ལོསོ་ལསོཏིགཱནོ་འོ་ོཔ་བཅོ་ག་འསོནི་ 
༣ཅིཅི་བག་སོགས་བས 


གནང་བསླདར་བླཟ། 








གོང་བ 
ོས་ཆོས་ཆི་མ་ཕལ་དྲུ་ཟིན་པརྨལཁན་ཅིང་། 


ཀྲི གི སོས མཛོདྱ་སྩྱ་ཧྨན་འཇུག་གཉིས་སོགས་ཆོགས་ 


འབུག ད་ལནསབྲ་འི་པར བུས་གྲན་ གཡོང ཟློ་མཐོ་བ 


འབུལ་བའྲིསོལ་མཉམས་པའའི་ལགས་སོ། །དྲནསྤ་ག་ཆང་རང་ གི ཕིགཆ་ཤིཏ་པའི་གཱསངྱ 
འཇིན་གནང་ཞིང་། ཐང་ལམ་གསལ་བྭངྱ། ཡང་ཅནབསོདནམས་འགས་པའྲི་ེ ཙི གྲུལ། ཇི 





གཞུད དགུལ 


ཧིད པོ 
ཁི་ཐོག་ཿ 
གས་འབུལ་བ་གནང་སེ། 
ྱིསརཱ་བ་གསུམ་ 









སམི་དགོས་པར་བ 



















གནས་གྲྭ ང་ ་ལེབས་ངུས། ཚོགས་དཔུས་སུ་ 


། ལགས བཤརྱིམས་བཟང་པོའི་སྲོལ་བ 


ཞན་བ་རམས་ིསྭ་བུངྱ་ཧན་ལྡུག་གཉིས། 
བཟང་སེས་ཟྲིན་བི ཨ་སུཾ་བཏབ་པའིརྭཾད་ནམ་འ འགྲེལ་འའུ་པཞིའིཐལ་ འཕང་བཏོསཆ་ 


མི་ཅིན 


སེལ། ཟླབ་ཊིཀ །སན་ཐིཀ སོགས་ཊི་ཀའིརིགསམངབོར་ཐུགས་དྱོད་དཔགལ་ 


། ངྱྷེས་ 


སས་ 


དརལྲ་བོགསབོོརའ་བཅ་འགོལོ་ 
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སྭ་ཧིན་ 
1 
མད ་ ལཞིགཆོགས་འེ 








སྟེ། ཡི་དམ་འགུབ་པའི་མཆིནམ་ལ་ཡང་དངོས་ཉམསྤའིལམ་དུ་འགུབ་པདག། དོས་སུ་འྲགབ་བ་ལབ་སྲུའི་དཔོས་གུབ་སྒུམཁོང་བ། གསུང་གི་དཔོས་གྲུབ་གསུཿཞོས་པ། ཐུགསཀྱི་དཔོས་གྲུབ་གནུས་ལུགས་ཀྱི་ 
དཏོགས་པྲ་བམེས་སྟིངཛ་བྲངྲདུབྱཀི་སེམས་འྲབངས་པ་སོགས་འྱྱབ་ཞིང་། བ་བ་ཅུ་་ཝམལསྲ་ཾ ཙིམ་ཁྲདྲོའགས་པར་གྲསཔས་ཏེ། བདྱུངདྲ་གོལ་བཉིད་དགོས་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་པིརལོ། ། 
མཁསྭ་གབའུཀ་ཆེནྩཾ་པཱ་ལྦེར་གིཉིས་པའི་དཀའ་གནོང་རམས་གཟིགས་བས་ཐུགས་འཕོགས་ཏྲ་ནམ་ཅ་པལ་ཆརྡ་ཐུགས་འཛིན་གནང་ཞིང་། ལྤ་ལུསིནོ་ག་སྩེསབུགསུམྱ་བི་ལམ་བྱི་རིམ་པའི་གནད་སྟོན་བྱེད 
དུ་གྲཟིགས་པས་དུས་ཉིས་།ཁོ་བོ་ཅགྲ་༣མས་ལའཡང་། རྣམ་འགྲིལྱ་སི་ཉོག་དྲམ་གཅིག་པུར་ཡང་ལམ་གྱི་གནང་ཆ་ཚཾང་བར་འདུ་ཀ། །ྷག་པར་ལེའུང་ཕོས་དལ་འདྱོར་རྟད་དཀའ་འཆི་བ་མི་ཏུག་པ་ལས་ ྗ 
དྲས་འཁར་པའི་སྡུག་བསྔལ་སེགས་གཏ ན་ཆིགསརིག་པའྲི་སྐོནས་གཏན་ལ་འཔབ ད་པར པོ འྲའུ་གཉིས་པརྨ་དུའྲབས་མན་དག་བདུན། བདག་མེད་ཅོགས་པའི་ལ་བ་སོགས་སྙེས་བུཆ ན་པའལྦམ 


བྱིརིམ་པ མས་བང། གསུམ་པར་དེ་དག་གི་ཡན་ལག་ལམ་མངོན་དུ་ཡུར་པའིི་སྐབས་རྱི་ནལ་འཧོརམངོན་སུམ་དང་། ལཱ་བའི་གནད་མཐར་ཁུག་པ་མཐའ་ ཡས་པར་སྟོན། བཞི་པོར་རང་གིས་ངེས་ ནང་ | 














ཤྭ་བ རེ ༥༨༨༥ ལྗགས { རྦ 
ཚོ [ཀཿ སུུ་ིཛ་ ཨ་ལགས ། 


སོབས་མདོརན་བཀའ་ བཅསྱ་འི་ལུངམཐའ་པག་གནད་དགའི་ ྱི་ཧྲྱབ་ 
ན་པ རཾ 


རསས ལ་འོ སོབ་ངཕས་ཟབ་ནང་ོོའོོབོནོན། ཁོ ུངམར་ཕས་པ 
ནས་བྲམབཔ་གནང་བདང། ཛཱ ཐེལ ནི ས་བདིའྱི་ཙ་བ་འདི་ཨོ ལྤ ཡང་། གལ 
ཤུ =" 







 བངམ་དབལ་ཞུལ་བྱང་། ངྱན་ངཿ 





ངོམོའིངག་ལསྭ་ཀབགོ ོྩཅིསམོཁྲསྦྲ་བོབཀོརདོས་ལོར་བི་གའི་གོད་པལོ་ཆོརབགས་འཛིན་གནང་བསོ གོ་བྱཏད་པར་ཅནམངའོ་ཇུགས་ལ་ བས ཟེ སྐབས་ཞིག་འཇམད་ གི་གོ 

སྭཛ་ལ་དང་དངི་དྱ་ཁམ་མཁན་པས་མནལ་ལམ་དུ་ཉིན་དཀར་པོ་ ཨཐ་འི་ཧིཡས་ཅནམངདཱ་གུས་པར། བདྲི་སླུངལ་ཡིན་ཞེས་བདང་།བྷ འིསོང་པའི ཅིས་གང་བའྐ་སེང་གོའརི་ས 
བསོོགས་གྲཟིགས། གྲཆཔའྲུ་ དྲད  ཆར༢ མ་ཤའི་པོ་ གྱུརའིང་རོ་བ འཁྲུཕ། | དགོངས བམ ས་གང་ད འདྲུ ་བ གནངའི དབས 
ྦ ཿ ཤན གནས་པ། །གེལ་ དེབག་འདིན་པར་མི་པདན། ༈ཧཡཇ་ དྲུ་བས་གདན་བབང་འྱུག་བྱགརན། །! 
ལུས་ཟི་བུན་པ་ད་། ཐུགསརི ིབཟོད་པུ་བུམདག་སོར ་ལ་ངང་གིས་འཇུ་ཀ་པྱ་བ ང་། འབིལ 







= ༠༠༠༠༢༠༠༣༢༤༠༤༠༤༥༢༩༩༢༩༥༢ར༢།༢༡༢༢༠༣༥༢༣༣༣༢༠༥༧་༢༣རར འབ་པེམ།ན༧རང་༢༠༠༡༠༩༡89༦ བླ སས 





ནཿ 


1 འ་་༽ ༢༦ བ་ཁ 
ལའ་ དར ར་ལན ༽པ་ བཿ སམ 
པིམ ༤ ¦ . སྐ ས་་ 


( € ༢ 
® ་ ༩ ཧོ འ་འ : དྲེ བི 
གྲུག འོན་ཀྱང་ཕྱིགས་ལྕང་གིས་མིག་ལྡོངས་པ་ 
སེ ཐེ ་ ཤོ 
ྲཾ | རོ ༩. ཅུ 






༠.༢༨ ༧༨ རླ ལ (ར་སྡེ ༨ སཱ ༥༤༧ ཏེ ` ' སུ ༠ › མུ - ༥ ང:༨ང་། ཐལ པས་འ 


ཅ=་ 


རྩ ངི 
དི ཁྱ ` ཛ དྲི ` དི „” , ˆ ' ༧ ངོ ` `, , ཐ་ ་ ¡ྦ 
- ཁྱ རཿ | སྒ , ། ` ༄༅༅༔ ཱ ས་འ ཁ པ པོ ཌ་ན ༩༨༥༠ སའ དྷཱ = བའ " ོེ ་ ་ དཱ 
༩༩༩༥ ་ སས ཱུ ་ * - ‹ ` དཀ ལེ རྗེ པོ ཱ པོ „ « ༩ ་¢ ༥ ༡. < ¥ ་ རོ | སི མ་ བ་བ དུ་བ་དང - མལ ° དྲ - པབ ཅ རཾ «༨. ༢ « ཨོན ཅ་ རེ ུ : ˆ 





ར་གན ཅས་ཀྲི་ོ་ གནས་བཟི རཱ ཨམ་ཆ 


བ་འགཅེས་གནང་བར་ཌིཚ 
ང་།འདི་བས་ཆས་མདོནའི། 


་ཤོང་ཞི སྔ་ཐེང ཡང། པཔ རྱི རོ །ད་ 
རཿ ་བཀའ་པས། སཛད་པེ་ ཤདངང་ཡེབས 













4 ཿ ཡ་དང་འངུ མོནྱ་བྲོར་ པཾ རྩ ྐོ་གབསྦོ་རོ བཱ 
མའོསོ་ཡོང། ༢ 


འུ དངུས་ ྦ 
ཀའ་པེན། སད་ཀ | 
2 ༢ ཁེ ༥! £ ངུ བཞིན་་འབྱིལབང 


པ་ཤིན 


ང་ 
ཞེས ༣ ཁ་བོ 
པག་ཆུ་བདན་སྡེ། སམ 





























ད ས་ ཏོརཧཏོད་པོས་བྷོ་ཏགྲ ཧོབ ནའང ྔོམས་དོལ་དངི་ བམ་དོམབཅའ་འཇོག་དགོསོ་པོ་ལོས། ཐོསྟ་རོམསོ་དོམ་བཅོའི་རོ་ [1 ་ 
གོང་བབར་ཅད། ག་ཚང་གཞུན་ཅྱི་སོལ་དུང་མི་འབུབརརིག ུང་ བ་མདོ སཁསྨ་ཐངས་ང་ འི་གཅག་ནོརནམ་ོག་བར་དུ་གཅིག་ངེས གཅིག་ནོན་ཁྱི་རྩ གིརིད་པ་བཞུར་བ་དང་བཤ། 119 
ྭ གཿ ྲ ཨུབ ཕལ་ངེ་རྷགནོཔ་ ཤད་པ་ཡང་ཆང་ བའི་ཅནྭ་ཧེད། བཤད་པ་འཐྲིནནས་དྲམ་བཅའ་ དྲཀའ་བ་འོང་ཡང་། སཱརྐ་ནས་ ། 

ས་པ་བ་ཅེས་ ཤནུ་རཱའི་ལོ རེ ི པའི་རུདབད་ | ) 
༦ ¦ད སྒ ད སྱ་སང་ག ཤངས འཕོ་བ བང་དང དམ་བཅའ་གནང་མབས་དགེ་ ། དཀ ། 


















"“ ༠༤ པ་ཁ་ 


འོོ ཅོའལའོའས་བོ་ལོ་བོའི་བོཅོ་བོམ་ལོ ཡང ཌི 
གས་བ © ལསང གས་ལ 









&ྫཾ ,༄ཆགྲག་། 
སོ །པེནསྔ་ཇེ་ལའི་ལུགས་དགོ། མསེ་ལ་དྷ་ཅེ་ཐོན་པ་མང་བོ་མི་འཚོལ། གང་བཅིལ་བའི་ངྡོར 
པི ད་དག །བཤེས་སྤིངས་རྣ་ མསྲ་བུགས་འཛིན་པང་། སཱད་འཇ་གྲ་ཀད་ཧད་ ཉམས་སུ ས་པལ་བཟོ་ ི་ོ འི་སངས བཟིགསཔ པས་ཆོང་ 
ཆིག་དོན་ཐམས་ ཆང་བ ཉྱིས་ཟིན་པརཿ གྲཟིགས་ པས སས་བ རས མང་ཇ་གཞེས་པའི པའི་ 








སྒྲ ས་ དད། ཆུབྷ་མོ་བོགས་ ངན་བོང་ ག བ་བོ མ„ བདང ོའྱ་ཀུབ། ངོརརོང་བབོགྱོ་བོར་བསོོོ་རི་བོའི་ོ་ོརོབོརོམོས་བ་ ཡོངདཀའ་ འིང ཧོངོ་བ་འཛྲོན་བ ན་བོའི་རྫུགས་ པུལ་དུ་། ༣ ྦ 
ཧཱན་པལོ།། ་གཅིག་མཚནལ་ལྔ་ས་ ཨགས ོ་ས་ད་སུང་བ གས པ་ཞིག་ཡད་པ་ འསཆང་ལབང་བ་གྲཟིགས་པས། པུ པས་བ ཤཿཀྱའི་ཉན་ཐོལ་བཤེ་སྦྱོངཆུགས་ཅན་སྱོད་པ་དམན་ | }] 
ང་བ་ དགོས་པ་གགོངན་ཏ ཞུགས་པ ཡཿ་བའེ་ཐོག་མནལ་སད་བསྩ་ཏནོབས། དོམ་ཐག་ ཉུརུང་རྱུ ཧྱོད་དུའཆངས་འདིང་བྲགས་འཕར་བ་སོགས་བུབ ཤྲ་ཞིང་། གར 
ཅི་ལ་ཕེབས་ དུས་རེ་འདྲ སཛའྲི་སུབས་ལ་ལམ་རིས་པ་ ཡུལ་ས་བསྱུ ཏནབས། དེམ་ཐུག ཨེདཔུགས་ལྲ་ གནང་བསའིམྱ་ཧྲིས་སྲོག་རུང་གི་ ནྲ་དག་པོ་བཟོདྲ་གུགས་ཡེད་པས་ལོ་ གཅིགམ་ལོནཅཾམ་ཙ་ 
ད བསྭ་སླུ་ཤིན་ཏཱ་མནར་ ཡང་སྙིང བས་ཆནུ་ཕོས་དངྱང་བཞེས་ིང། དེ་དགུ་གྲཱི་གབས་སུའངྱ་སནླབ་ཡིག་བླར་སོགས་ཆོས་སྤྱད་ཀེརམ་པ་འ ས་མ་ལ ལྕོགས་པ བིགས རེ 
[བར་གྲ་ཚོང་དུ་མ་བཞུགས་པར་ཟངས་འི་ཕ པུའརལ་དང། ཁ་དམར་སོགས་ངས་མད་དུ་མོ་བ་གནོང་ཡང་རུན །སགས་ལལ་ཆེརྱ་རིསཞལ ་རས་ངྲད་ང པ་ལས་ ༔ཡཐུགས་དམམཆས་པར 






















་ ༼ པོ ཕ། ས་ས ༢༡༡༡ ནོཇི་བཞིན་མ་པ ཞེ་ས་ས། ༡༢༥༢ མ་པ་ལས ཐམ་ ལབམ་ པར མ་ཆ རོ ཅརོཆོར་བ་ 
མི་ལི ུ་བཱཏིསས་བཅས་གསུལ་བར་གཟིགས་བནི་ཟཔསཁདོགདབལ་རོཞིངཡི་བ་ ལར ཙུར ཟླམ གུང་བར་གོ། ལ་པ་འ ས་ 


ཏཱ རང་གཞན་བི་ཡིགཆཐལ་འཕང་མང་པོ་དང་། མདྩོ་ར། ཀླ་པ་ཤ་ཏཾ། རྱ་འགྲེལ། འོད་ལྡན ། 
'ལོ། བུན ཞི བུ་ཧནྱ་ཧི་ལས་བྱརྩ་ར་ གཅིག པའི་ཆོག བའྲི བསརོམདག རར  ་ ོང འང ཡོ བནང་བཀག་བཅས་བ། མ་ ྱི 1] 
རརྣ་འཆ པ ལོགས་ཀྱི་ཿ གས་འཛོམ་པ ོ ཅེ 


ཐའ ཡཱ ི ཅད 
































བླསབྲབ་གཞང་ནོད། པི་ མང བསང་ཛི་ཐུབ ཁེང སརྣ་མསརུ་ ས་པ སོགས་ཡི་མཛེད་ཅེང་། ཧིཿ ཉིནང་། 24 
མབ ཀཅཅུ་མངོན་ང པར་མཛོང་པ་ཞིག་འ འྲུག་པ། ྟསཿམློས་ ཡོགྟངོོག་ཁ་ཤས་ཀང་ཤར་ཞིང་། བསསདཔ ཐུགསྭ་སྦ༨་ཅང་བར || 
` གའག་རུང་ཤེ ཤཾས་ཿ བསམས ཡོམཛད་པསྤུན་ལ་པོ་ ་ཤཉང་དང་སཱ་ གསུང་ངཔ་དི་་པྱན་བརླ་བ་མད་ཞི་ ་གྲོ་སཾ། གཞན་ལ 'ཞོག་ང་ ལཱརང་གིས་མཆནཱ་པའ ཨསཱན་འཇིན་དུ་ཁས (འཆེ་བླ་ནམསྱཀང་ ྒ 
ྭཿ དས འགལ་ཞིག་འི་དམག་བི་ ཤོས་ ལ་པེ། ལ་ལ་བུད་ཡིད་ལ་སྦྱོད། ཡེརའ་བང་ཟིཿ ང་གས་ཀའི་ངོགྱང་སོག་གཏོང་བྭ་ལུ་བུའ སྩྱཁྲམ་གསུམ། བཀའ་ཞུ་ཝལ་འབབད་ཡགས་འ བསྔ་ལ་པོར ་སོམ་པ་༢ས་སུ་ ༥ 

།བོར། ལ་ལ་སྔོན་གནས་དྲན་རབ་ལུ་མཐོང་འདྲ་མཐོང་། མངོན་ཤེས་སུ་ཡིང་ག་གས་པའིམོ་ཆོས་བ ཉའི ཐའི་བཛྫཱན་།བོ ཞཱོ་བ་བངའ་བསོགས་བས་ ཤིནྱ་ཆ་ཤིང་། མ་ཐ་མངྱ་་ལོལ་ངཱཇབ་ ལན་ལམ་ཕུང་ཅ མ་ 


 ལ་ཡང་བརྩ་བ་ལུར་ཤེན། ནང་ངུ་ དྲུད གསུམ་འབར་བའི་མི་ཤ་ དབུ བོ་ཀི་སྤྱོད་པས་དུས་འདའ་ བ་སོགས་སྔརྱཀྲངཐས། ངྷ་ཝཱ་ཡང་མཐོང་སླར་ཡང་འབྱུང་བར་མངོན་སུམ་ཙི ཙྱིཆདམས་ གྲུབ། དེས དེ མཆོན་ | | 





















་་: 


གུབ་མཐའ་གྩ་བཅོཐའ་ད་ བྷནོརཐོར་གཅི་ཀྱ་བབ་སོ་ །འོ་ ད་ལོའི མཛོད་པོ་དགོནི་དམོང་བོང་ གིས་བོ་ཟབོཚོའིབོཀ་བརྩོརོ་ །འབུལ་བའིར གོའོ 26 
༢ |བབུ་ཡརྱ་ག ་གཞུང་ཆལོ། ད་ཆ ཞིང་ཝཱ་བའྷི་སོར་སོགས་ལ། བྷུང་པཱ་ལི་ རར རི ཞི་རྲམས ཀྱང་འདིལ་བཏྨོནནམ། དབུ་མའི་ལ་བྭ་ཐུགས་ལ་ལ་དུངས་པ་ ཡེན ། 
_ ཤཱ) པས འངར་ཚའང་ཐོས་བསྔམ་རམ་བག་གི་ཞིབ་དཔོང་ཤེད་པ་གྲལ་ཆཞས་ཐུགས་མཉེས་བ པྲ་ཚམས་ལ་བཀའ་ཡང་སྩལ། ཆྕག་པར་ཀུན་མན་ཝ་པ་མཆོག་ ལ་མྱི་ཉིད་བའི་ཐུབ ཐུགས་དྲ་ཕག་པ་ |] 
ྦ རཾ, དཔལ་ཞལ་ ལུཿྦཐུགས་འཛྲིན་ གནང་། གཅང་ནས་ཚོག་ བོས་མཆོད་་བིར་ཕབས་སྒབཛུས་བཟང་ཆོས་སྤོད་ལྷ་པངྨ་ བྲལ མ་གང དབང་མདད་འཁྲུག་པ་དང་། སཱ་ལུས་བྲི་བྲན་པ་འབུང་ ་འ ང་པ་། ་] 
སོགས ཐུགས་གཏིངནས་གུས་པའི་ནམ་འ རྱ་གིཡོང་རུག སྣནརམ་ མརྦ་ཐུང་བ་གནང་འབུག་བནྡི་སུ་འྲལང་ཡོན་མྲ་ནམས་ ་སུ་གམས་པའི་ཐུགས་ཀི ཀེ་བགྲ་ཆགས་སད་ཅིང་། རྐེལ་བམཆོག་འིས་ཏི བིནྱ་ཁིས་ ༣༢ | | 
 པའི་མཚནི་མར་དོརམ་ཆག དཿ ཤིམཐུསའ ོ་མད་པཞ་འགས་བཤདམཐའ་བག་ལྱ་ུགསཤིལག་ལང་པོགས་ཆད་ཆས ང་། ཆིག་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་སླྫོད་པརམི་མཛད་དོ །དགུང་ལོ་ སྙུམ་ནུཔ་ འད 





གཞནམུས་བ ཤད་བོ་ཙོ 












པཱ ཅི 


ཐ་བ རད 





ང་ང ར་འཚ འའ 


སཆར་གཞོལ་བརྒྱ་དུ་ ཨྱར་ཅཆེས་ཐོས། ང་ 
ཇམ ཡིན་ག ཤིས་བཛོ་ 


ཅིང་གྲ ` 


པ་པ 


རར །། 
| 
ཛཿ 
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ཤོ་པངགནིབཏོལ་བཏོག་དིསྦོ་བ་དབབནས་ཁང མཇོ་བསྐོགས་མུངོངོན་གངལ་གང་འཆོ་ སསི་མོ་༢ 
ཁུ འས་ོོ་ག་བག་ནི་བོརབ། རཾ ལས་བཏང་བཿ གྭ་གཾལྭ་བུར་པོར་མོར་བ ་གཞའན་མ་ཞའ་ང 
ནའང། འཆད་ཉན་པའི་གསུངལས་ྲ་བ ཨུང་ཨངལམ་ པོ་བསནམ་དགོས སུ་མ་ཤིང་ 
རར ི བ་ལག་པས་བླ་དནྲཀུ། 
འཛན་པ ༨་འད་གསང་། སེསརའ་རམཚོནྲ་ཀང་ བ་མོས ང་མང ་བ་མཁས་མི་མ་བསྣྲ་རམས་ལྭ་དུ། བབང་ ཆིརྐསི་གྲ ༽་ 
ཟལའ་བཉན་ཆུར་གསུནདགྲས་ སིང ཐིང་ནངབཟིགྱ་བུང་ཞིང་བི་བང་གིས་པཏ སམས་བ འི་བར།འཞེབ་ཡམ་མེ་ཡོང་ང 


° 
ྦ 
















ལ་ཕཁལས་པ་པལ་ སསམ ད ྦ བླ ྦ ‹ ༩ ་ ༽ེ ཟ་ རམ་ ཤ༤༤༤༠༧ ཾ མོ ལེ ཡམས མཁང ཨལ ལ་ མུ པྲ ཀྱལ ྒ 
ཐུཊ་པའྲི་བྲུགས་ཉམས་ཁདཔར་ཧནལྭབུངས་པརམོངོནོ། དྲེནསྤྲ་བ་ཆོང་དུ་ཡེབས་འཕཕལ་རི་འོདྲད་རྔིགས་པའི་དགོངས་ ཇེཆོས་གགས་པས་ཞུཊན་ཤིནྦཆབ་གནང་བརབྟཏནར་ཞིག་བུཌ ༡༠ 
གསང་འདུས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁཁྲིད། འཛིགས་དེདྱའི་སྟགས་བྱབ། ཁྱངནག་གླིངོས་གཞང་བཅས་གེསྲ་རིང། གས་ཡིད་གཅིགྱང་འདྲེས་དྱེགས་པའི་བཀའ ལྕལ་ལོ། 


! པོ ; པཱ དུ ༠ ༥།་ར་༢༽༥༥། དད ས ཝས ལལ བཅ ཤས དྲ་བ ད་བ པ་ ¥ ༤ ངེ འ ༧ ལ་ལམ ག་འ།༦ ༧ ¬ ༡༩ ༩ བེ ཁལ ༣ ( =, - ཕེབས་ཤཱ་རང་བི། 'པའ་ ས ད ་ 
སཱ་བོང་དམ་པ་དར་གཞནྱ་ཀི་ཆོས་ཞུ་པ་སོགས་མང་ད་མེད་འདགྱཀུང་དེནས་བཟུང་འཕྲིན་ལས་སྱི་སྒོལཕརྦ་པྷཾཾ་འབོ་ངོནཉི་མོའི་བརྡ་དྲུམཐའྱ་ཧས་སོ། །དྲེལསྔ་མར་ཕབས་གྲ་རང་པི་ཆོས་དབརྣ་ནམས་ས་ 
ངེག་དབང་ཆོས་གགས་ལས་འཇེགཔ་ཧིད་བྱརུགསུལ་མའི་དབང་། སྣར་ཐང་བྱས་མའི་རེས་གནང་། འཇམ་པཀརྱའི་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའྲིརས་གནང་། ལམ་རིམཆབ། སྔགས་རིམ་ཆེབ། བརད་སྙོངབ། 

དྷ ཁྱ འཇིགས ཧད་བཅུ་གསུམ་མའ་དབང་། སྣ་རཐང་བྱར་ ཚུ ནའེལ་བསྲིགས་ཇུས། ཇྫེའདི་པས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཝ་ཝན་ལས། 









བཅམས འི་ས་བོན གས ཧོར་རིགས འའ བར་མཛོདོ་བསོ། ༤བབོངོརཆོར་ོས་བོལོསོ་ངོར འཟོདོརའ་ོ་གོ པྱ་དྲས། དོནམ་ ཁེ 
ཨང་ཁབ་འབུམས་པ་ ལེགས་བཞིགའ་ བླག ས་པ ཧུང་། དགས ་ཡོས་ ལོ ལོ་བེད་ཡང་དགོནདུ་སློབ་ གཉེར་ལྭ་ས སབཅིང་ཐཱ་ ཐུ་བོའི་ཁྲོདདུ་ཡོན་ ཏནྱཧི་ཕཱོལུ རད ེར་ ༢༤ཙི་ངནིན་པ་ ཞིང་གང། 
¿£ གི་མ སུདམད་པ་བཅས་དགེེ་དན་འདི་བ ཉན་ལུགས་འདི་འྲ་བ བེད་བསྔར། ་པ་ཞིག་མྱ་བུང་རྩང་། ཕལ་ཆར་དེ་དུསར་ ༡༣ ་པའི་གྲ་ རྒནའགའི་གཏམ་ཡིང་ལ ་གར་གང། ་པས་མཆཚན་ཉིད་སློབ་ གཉར་འདེ་འྲས་ཅི་ ླ།་ 
° ཡང་ཡོང་གིམ དབག ། ༢ེའིགླ་བ་གའི་དོའ་རིན་བས བསདའཞོས་མཆམས་ཤིགར བྲང ་བསམ་པ་པོ་ཿ །བོ་ན་བྱུང་། ྲོན་ཀང་རེ་ངག་དབང་ཆོས་ །གགས་ལ་བསྔས་གྲའི་རྩི་ བཞག་ཞུཨ ་བགྲོ་གླི་ཕུམ་དགེ་ སྒོས ; ད 
| །ཀྱིས་བསྡུས་གྲ་བ་རྣེམས་ཐད་བཞག་གིསར་མོས་སུ་གཏང་ཡོད་པར། རྟགས་གསལ་བྱེ་ཕོགས་མགོནཾམ་ ཉད། གཞན་གྱིས་ མ་བནནིམེད་འདི་འདྲ་རབ་ར ཕནས་ཤས་པ་མི་ འདྲུག་བསུམ་པ་ལས་གཞན་དྲུ་ 
- མ་གུར། དེ་དུས (རྗེ་འདི་འོལ་ དགརཆོང་དཔོཿ དཔོན་བསམ་ འགུབྱ་ཀི་བཀའ་འགྱུར་ཞུས་དག་ལ་ ཕེབས་ནས་ཡང་དགོན་དུ་ཡ ཕིར་ཕེབས་པདང་འགྲིག །ཉིན་ ན་གཅིག་དགྲེ་སོས ནས་ཕབས་ སུང བྱག་་ངད་པགྲོསེང་ད་ 


༼ 


| 
















འ .་ 





(པ་ ྒ འ ངོ ཏབ་འྲིས32. 
གཏོང་བ་སྒྲབ་བཤགས་བཅས་སླེབ ་པ་གནང་། ཧུང་ཟད་རང་གིས་ལན་འདེབས་ཤསནས་འགིག ་པ་ཆོརྦམཉེས་མཉེས་དང་པོམཆིརམཆོརྦེ་མི་བསགས་བརྗོང་གནང་པས སྤུམས་ཤི་ནྩ་དྲ་ཧོ་ཞིང་། འདེ་འད་ཞིག་ ། | 
| །བོདྡ༣་དཀེའ་ལས་འང་མི་ཡོངབ་འདྲ་བསམ། སུང་གནངས་ཚོ་ཡང་ཕེབས་རོགས་དགོས་རུལ་ཞུས་པ་བཞིནར་ཞིག་གི་བརྡ་ཆག་མད་ ཡུབས། མཆེམས་ཤི་གནས་གྲ་ཚངྱ་ཆེ་ཐང་དྲུ་ག་གཡེལ་སྣང་གི་དཔོན་གློབ་ | 
| །ཧྱི་ངུང་ཝུཿ་ལ་གདནྲཔཔས་སོང་བརྡ འདེ་པ་ཡང་ཕེབས་དགོས་པྱ་བུང་། ངེ་རིང་ལ་པང་གིསནན་བསྐྱད་ཀྱི་རྩོང་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། ཆུར་ལེབསནས་བསྡུས་གྲའི་གནད་རྣམས་དྲི་བ་ཞུས་པར་དྱིས་ཉིན་པའི་བསླབ ] 
| སིན་གནང་ཞིང་། དེ་དུས་གཞནམ་ཆང་མས་བསས་ག་ལོ་གསུམ་རི་དགོས་པ་དང་། བས་བམདན་གཞུང་གོངམ་མི་ཡོང་ཆུལ་སོགས་བང་བངོད་མངཙམྭ་བུང་ཡང་། བཀའ་ལས་དབྱས་གྲ་འང་གིས 
 བུནྣ་མོངཨིན་པའི་མཆེན་མཚོན། རྫས་ལྡོག །ཉྡེབྲི་བྲག །འགལ་འབྲེལ། དྲུག་སྒ་སོགས་ཤེས་ཕིན་ངྱོད་གཞེ་སྙེག་མཆམས། ཐལ་འགྱར། ཡུམ་ཡུལ་རན་བོགས་འདིས་ཁོག་ཕིགས་པ་ལ་ཡོང་། གང་ལ 


[ | པའི་དཿ་ཞལ་མངལ་བར་བསམ་པ་ལ། འདྙིན་ག་བཤེས་ཆེན་པོ་ཞྲིག་ཡིན་པ་ རང་ལ་ནི་ལན་ལ་ལའའི་བྱ་ཟུང་ཊ དབསམ་ངོ་ཤིནཅྭ་ཆོ་བྱ་བུངནངང། ཕེབས་མཐག་ནས་ལན་འདེབས པའི རེ 


ད། 


ཧས ༠༠༠༧ 22:22: 








¬ ༄། ཁྐམ་ཡལནས་འཇོན་ཡོངངས་སློས་ཆོསྤྲརམས་ལྭ་སངབྲརརགནངབ་གཡོཆོའབས་འིང་། དཀའ་གནོང་ཉྱི་ཁབ་མངའ་བརདསྦོི་བཞགྱ་ཏུའངས་ལ བདྲོ་གིངྩོ་ངོོསོབོགཉརོ་བགགོ འོ 
” ]ཉེས་མཉམ་བསེས་སུ་བོས་པ་འདེས་འབོན་མི་ཡངབས་བོ་གསལ་བླ་ནམས་བོས་ཞེས་ཉིནརམོསྱ་ཀི་བྲང་འདྲས་བྲས། སློབས་པ་ཞན་པས་ཆོགས་ དབུས་ཨུ་དམ་བཅའའཇོག་ པར་མི བ ར་ག ཾ 
¢ དྡེའདིས་དྲ་མེ་ཡང་སུ་དམ་བཅའཆེག་ཞིག་ཅིས་གུང་བཞོག །འཐོན་ཀྱང་ཡོང་ཞིང་སློབས་པ་ཡངམཐོར་འགོ་ཡོབ་ལན་མངང་གནང་བུང་མུང་པངོས་སུ་ལན་འབུལ་མ་ནུས། ཨ་ཁུ་ལགས་ལ་དམ་བརའི་རིགས། 
,¿¡ འདི་བཞུགན་ཚལ་གནོད་ཡོབ་འདག་ཆུལ་གཡོ་སྐོར་གྱེས་ལབས་པས། རྫི་འདིབ་ལྭ་བམའ་ཞིག་དམ་བཅའ་སོགས་གནང་ཞནའྲདའུ་ སོང་བས་རེཞིག་སེམས་བའེ་བྱ་བཡང་། ཐབས་ཡཁས་ཉྱིས་ལ་བིད་པ 

| ། གཞང་རྟ། ནུབ་གཅིག་ཆོགས་དབུས་སུ་དམ་བཅའ་ཞིག་འཇོག་པ་ཤར་བར། ལན་ངནཔ་མ ཤུཔཞིང་དངོས་ལགལྱ་གྲིས་མ་པྔ~ང་ པས་ཨོབས་བྱ་མུད སང་གནངས དནས་ཚབར་འཅནབལུ་བྷུ་ངོ 


|, བཞི་གཞལ་དུ་ཡད་པའི་བཀའ་དྲིནཤོ། །ངུམཆོས་ཐུས་དེ་ལོ་རྣམ་འགྲལ་དུ་སྲ་རྩིས་ཁྱི་རྟོག་དྲམ་དང1 སྐྱེ་བོ་ཕལཆརམའི་ཐད་པོའི་ཐལ་འཕྲེང་འཛིན་ཡེད་པར་ཞུབ་མོམ་འཁྱོམ་བས་རྫ་འདེ་འགས་བ་ཤདའཞྲིང་ 






















ཧ་པ ངད་ནར་བའིན་གདན་འདེམཞུསོ་ བསླབ་འོགོས་ གྲན རི་བ ཞག་སྒྱོར་གྲུ་ནས་ ཅྤིྱ་བྲག གིླསབྱ་བ་ཝུག། པཿསུལ་ ་ཞིང། དོམ་པ་དོང ༣མོསྒོསྲིརམོ་ཐོར༢ ལུག་པརྦ་ཀནོ་མྱཆེན་ཝ བཟི་མཇོང་པ་ ཀཿ 
ྦ །སོགས་གསུང་བ་ཤང་གཞད འབས་ངམ་ མཔདདག་ལ་མྲི་ཡིདཔ་འེདདཔ་བྱརིས། འདི་ཕན་ལ་ པོང་ཆིན་ཐམས་ཇདམའིནཔ་སྒྲ་ འདི་ལས་སུ་ལའད་དང་པ་གིངརས ཉེད་ཕ་ཞི་མདི ཅིང། ལྔག་པར་གཞན་ ། ། 
ྦ | ཡ༄གས་ པར་ས་ཤུགས་ པང་གེས 'ཧེད་པའི་ཧཱུད་མར རྩངས་པ་འག ༥ཡོངྱ་ཏང་། བཀའ་དེན་ཆེན་པོས་ ཡས་ངན་འགའིག་ཡངས་ ལས་ལ་ག་ གཾ་སི་བད་བརུ་འ ཁྭ་ གོ་པའི་ལམ་ཅ་མགྷོ་རུགས་སོ། །གཞན་ཡང་མཆིན་ཏིང་འདྱི་སློཿ སྤེབ 

ཡངས དཀོས་ པའྱི་མུམཆ་ནཔང་། ཅ་བ ་བསྒད་པའིེ་བཀའ་མཆིང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཞང་བསྡྲ་བོ། ཕྲགས་ ཏི ངད་མཆིན་ཆེང་མཐབར་ཛི༔ ཐིན་པའིག་ཧེང། འོན་ཀུང་རབ་ འབྱམས་པ་ འངིལང་པགེ་དའ་ང་ ངུ་བསན་ཐུཊ་ འ་ཞི་ཀ་ 
ྐ སག ཀང་བེད་བསམ་པ་ཡོད་དང་། རེ་ཞིག་བོར་རང་དབང་བྲལ་ ཞིང་ཨ་ཁུ་ལགས་སོགས་རོགས་བངིཞའ དྲུ་གི་གཞན་དབང་ངུ་ཚུརཔས་ཐབས་མ་དྭེད་དོ། །དཔག་གྲི་སབས་ བཐམས་ཅངང་གསུང་འཕོས་རྩི་བ། བང་བ་ཐམས་ 
¿| ཧད་ཤིས་ ་བསམས་ཚེའདི་ཡིའི་ལཌཿཌ་བམེད་རཱི་རུང་བ་སྟུང །ཏ་གོ་ཞིང། ལཱག་པར་གཅེས་ པྲརྨེ་བ་མས། ! བསྟན་བཾ་ཐམས་ཅད་འགལ ལམེད་རྟོགས བདང་། །གསུངརབ་མ་ལུས་གངམས་པར་འོཆར་བ་དཔྲ། ¦ 


ོམ་པམམོ་ཇམས་ 





༨༤ - ༠༡༠༩ ༥༥༤༤ ༢༠-༧༠༦༦༦ཟླསསྣྱ༔རྲི་ 


















ཨས བཀྱོང་པ་བའི་དགོངས་པོདདྲོབ་གཉིདཔདང། །ཉིས་སྤོ ར་རོརོའིག་མྲངས་ལསྦདྲསདོ། །ཞོས་གསོ་སབ་ོབ ར་གཞོནྱོབི་བླས་རོདའློོམོད་བོདའ་དགའོར བོར་རོ 
ཐབས་ཉུག་གཅིག་ཏའཁེར་ ས་ཞིབ དེཊསྲོལ་མོ་རནི ཁྱུནཔོ་གྲགས་ཕཱའི་ཇིས་སུའབྲང། །ཅིདནུརདོ་པའ། རནམིདཔར་གཞནདགྲ་དུག །ཅེས་པ་ 












¿  དནམ་ཉོགས་པའྲིགྲགས་ཇེས་སུ་འབཔས་ཏ། གྲུབ་མཐའི་ཤོགས་ལུངཆེ་བ་དང་དགེ་བཤེས་སུས་འཆེབླ་ནམས་ཀཏང། གཟུགས་ཏུག་ཅེས་བབ་འདིའེ་བདེནྲ་བི་གཞནནི་གཏི་མག་གོ་སྙམ་དུ་འདྲིན་ངིང་། 
ཟཱོ། ཏྱད་པར་འཇམ་མགོན་ཆོས་ ལ་པོསནི་ཟུབ་མཐེའ་གཞན་དྲག་ལ པདཔོས་སུ་མི་འཐད་པའི་བཀའ་གསལ་བ་འགའ་ཙམ་ཧྱིས་ཆོང་བར་མཛད་བ་དསསནངུམིདྲ་ཀང། ཇེའི་དགོངས་པ་ ལའི ད་པའི 


ེངངས་སུ་ལགས་འདི་བོན་ལས་གཞནའི་ 







། ྦ ཕའོ མ་༨ྲ་ཞེནཅིང་། སྐད་གསངམདྲོན་བོའ་སློག"་་པར་ཧེད་པ་རང་ འི་ཁྲོདདུཝང་མང་མེད། ཇིསད་དྲུ་མདོལས། འཇམ་དཔལ་དམ་ བའི 
¡ [ལས་ཉི །དམ་པའི་ཆས་ལ་ལནི་བཟཔཔར༣༦ཤེས། ལ་ལ་ན་དན་པརའྱང་ཤས་དདམ པ་བ ཞེས་གསུ་ས ཤིང ཏིངའཛིན་རྩལ་པོ་ལས། གངགིས་ཇྲཝའི་ 






འདའ ཌི ཆོས ། ཆོས་སྲོང་གི་ལྦས་འདི་འབུཔཉེ་ལ་ཉན་ཆེབ་ཞིག་མངནའང་། [36 
| ཛེའདིའི་ཞབས་པང་བཏན་པའི་བཀའ་དེན་གཅིག་ལས་སྱ་བ་འདི་ཉིདཀི་ཐོགྱ་ཏྭ། ས་དགྲེ་རིང་འབུག་ཇོ་ཞལ་སོགས་མདོ་ན་རིས་མད་པའི་བསུན་པ་དང་དསནཔ་འདིན་པརདག་སྣང་ཕྱོགས་གྲཆིགཅུ་རྱས་པས་† 
_ ། འདི་གཅི་ག་པུའི་བཀའ་དྲིནཀྲང་བཅ་མ་ལས་འཕས་སོ། །དབོར་ཆོས་གྲོལ་ཞས་ཡང་དགོནདུ་ཕེབས་དེདུས་སྟོནཆོསཀི་ཆོགས་ལངས་མཆག་པའྟི་གབས་ཡིན་པས། རྣམའགྲེལ ནམ་བཅུའྨིསབས་གཏོ ཏའི 
|, བགྲོ་གླེང་ལྗགས་འཁྲིད་དུ་གནང་ | རྟོགཏྲམ་ལསའྲོས་བདག་གཉིསསུ་འདི་ པའི་རོག་པའྲིདབས་བཅིཔསྔ་རུལ་སོགས་འབོར་བརའཇ་པའིརིམ་པ་པང་། དྲི་རམ་པར་བསལ་བའི་རང་དོན་ཆོས་དུ། 
.¡ | གཞན་དོན་གཟུགས་སླའི་རྣམ་གཞག་གྱི་རོདཔ་བཞེབས་ཆལ་གཏིངེ་ཟབ་པ། ཟིག་པ་ ་བ་དགྲ་བོས་པྲ་བོར་བཟུང་དེ་བཏྲདབས་དཀའ་བཅུ་རམས་སྒྲབ་ཆད་དེ་མགོ་ཡོནདྲགྱུར་པར་ཇྡེངག་དབང་ཆོས་གྲགསི་ ] 
. ¡ཐུགས ལ་རང་སོཿ ཤུངབ་ཡིན་འདྲུག་དགོངས་པའི་ཆོགས་དྭབས་སུ༔ ཅྙིནཔྲོ་ཆེ། །བ་ལ་སྒྲ་བཅད་བྱ་ཡ དབྱིན། །ཞས་པ་ དེ་འདི་ཡན་པར་འྭ་ག །ངཅམ་གནང་དྲ་ཞ་གསུང་། སོན་ཆས་ ཏ༈ 


| གྲིད་འདིནྲི །དྲག་བཅོམ་ཐམས་ཅདབསདཔ་བས། །དྲམ་པའི རོས་ནི་སོང་བྱེད་པའི། དུ ག་པ་དེནིཆེས་དའཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན། 












༽ེ་ རས་མག 
ིརི¡ ¡ 






།སབས་༤གས་ཆས་ལནས གསོ་བ ཨ་པར་འཛིཤ པས་ཞིག ང་གཉས་ལ་ཡང་ ོའར་ནོར་འོརརོརརོམིའ 
| ° །ཅིང་ཉམ་ ཐུག་པ་ལ། ཟོས་སོ བསམ་པར། ི་ོ འུ བ་ ཟུ ད་ཤ ཇིན་འངི་འྲ་ངེས་པར་ 
¡ [ བནང་། མངར་དཔོན་འབྱུམ་ཐང་པས་གཆེང་ཁྲ་ ང་ཁ་འབུག་བད གད་པ ཅྲུང་ཡུར་ལབས་པ་གནང་དུཊ། དགོཔས་མོ་སོང་ངྲ་གོལྷ་ནས་ དམ་བཅའ་ཆོགས་ ༈་སྣབས་ངལོའི་ཚད་རུང་བའི་ འི་ཏྲད་ དུརིད་ཀྱང་ཡོ སདཔས་ 

དར ་བཅའི་མཐར་བྲསང་ཡོད་པརྔ་ འདིས་རིག དྲ་སངས་ ངམ་བཅའི་དོག་པ་དཀའ་ བཅུ་བསུན་འདྲིནྱ་དམཆཞེས་ པ་གྲཆང་པང་བི་ཡོན་ཏན་དག་གྲ་པ་ ངཔི་ཆརྭལྭ་རྒྱའེཆ བྱས་ པ་ཞིག་གས་ 
།རས་སོང་བར། འཁབོར་ དཔརྡ་པའིས་རག་འཇང་གནང པ་ལས ཏེ། ལཁོར་བའི་ཐོག་པ་ཡེདའུས་སོང་བར་ རྔ་འདེས་ལ་བོའ་བའི་ཐོག་མ་པང་པོ་སྐད་ཅིག་ སིསོགས་ཡུང་ ཨབ་བ་ཤགས་གནང་སད་བས བྲོམཐོབ། 
| ཐོམས་ཅད་མཁྲིན་གཅིགྱའ་བཟུང་ ཡཨྲ་བུབ་པའ པར་ལགདཀོས་ པ་དང་། །ཡང་ཐོག་མ་ དང་ཐམ ཡེད་པ་ སྟོང་པ་ཉིང་ལས་བརྩམས༔ཉེསྐྱོན་གནང་བས་མེ མད་པར་ཁས་ ་པ་ སོགས་ འདི་ཡིནྱ་ཆ་མ་སོང་ 

























།ངབ་བཅིག་འིའདོམས། ཁ 


ོང རྱ་བོགོས། འགའ་ཞིགནི ན་མང་འབརཏི དམབརའནས ལ་པ རག ཉམས འཆར་ལ ཡོཆེ ཌོ དོ་བཅིས་འཐོལོ་བྱ་དངོ། ། ོོངོསོ་བོའྦ་དམ། 38 
ང་ སིསོབ་དཔོནདུབུགས་པ་གནང་དགོས་ཆེུཔ་ཅི་ 


བཞས་པའིི་སྒ ཅིསརེས་མེདནས་ལ བླརམས་པའི་བར་ཆད་མང་ ཙཿྱངོང་ཡང་སཱའ་བསགས་ཀི་ ྦ 
་པརམཆུས་སྲོ། གྲག གྲུས ང་བརྡ་བོས་མ་ཆོཿ ༥ཡོན་ཏུན་བྲཀ་ཤིས་དང་། གཉལ་པརྲོས ༡ 
མཇོད་ཨཱ་འགབ་ ས་བབཞིན་བིངཔས་ཧངང་གླིས་ སློབ་གཉརགྱི་གྲོགས་སུ་ཕན༧འིང་1 ཤུསྭཱ་ཧྷཱཿཿཁཱས། ངག ངི་གོངམའིདྭས་ཀྱི་མམོ་༣ ལྩམ་སྲིང་གི་སྣང་བརྙན། འདོའབརམའེ་ | 
བངྨ་སུ་སོགས་ལྔ བུ་གསྟ་ཅོག་དངིནླ་རསྭ་འུ་བ་གནང་། བཟའ་ཆོས་དག་བདྡརམ་འགྲེལ་གྱི་རྩི་འཞག་ བག་གི་རྲབ་འཛུགཔ གནལ་ཞིང་། འགོམའི འ་བར་ཆིགྱ་ངུ་ལྲ་ བས་མངའུ་གནངཐས་ ཅེིན་བད་བྱབ་པཞིང་། 
ཅིམ ཕྱད ་འཛིན་བྱེ་སུ་ཤོག བ་གཉིས་འ ཙི་བཞུགྱཅུ་གནང་ཆོག་བྱ་བུང་ བས་སཱར་ཧཱི་ཞལ་བཞས་པའི་ པའི་གསུང་དེ་ དགབ དནམདོན་དུ་གུར་ཏོ། །[ཤློང་ལ་བརྒྱུང་ ་རྒྱལདུ་ཕེབས། ཝཱ་མཆོདནས ཞག་ཉི་ | རླ 















་ཱ དིསྦྱོརརྭདྲུརོདོཔ སེ བབ་བོ ཐཾཞི་གཿ དབགོསོ་བོ་འཇམ་ བོའོ འཟོཟའོལོང་ ཀོ 
སི ཕོའོ ལ་ད དདྲ་ནམསཆ་ ཁོ ཧུང བོནར་ཐིང ཐེབས་ཤིང་ དགོངས་ ཐབ་ཀ ་བར་འཁྲུགས་པ་དང་།བགྲོབ ་ 
 ཞྲིང་ཀྱང་ཡམ་ལརྒྱགསནི་གཏོང་ས་ེན་པར་མཐེལམ་སྣུགས་ཀྱི་བར་སྒྲུབ་བཤགས་བུད་དགོས་ཤེང་། ལན་ཡངདངས་འགལྱ་བངཤིནྡ་ཐབ་ཆོང་ཀི་ ཀི་བཟིནམི་ཆོག་ ག་པར་ལྡོག་དགོས་པ་པང་། ཁུབ་འདྲིཊ་གྩོན་ ། 
ཌི འཇོག་ ཕམཐའ་ད ཆར་གཉིས་གྲུསམའ་བླསབ་པ 'གྲངང་། དྲེནས་ བསམ་བོ་༢ང་གཏོང་འཇུག་པ་གཟཞང་བ ཁིལའང་གིས་འཚོལ་དགོ། དགོས་པསོགས 'ཐབས་ཟབམོའི་འཇུན་བརྡར་ཆུན་ཆེ་བས། | 
༢པགུང་ཡིནན་སྦྱམ་པའི་ཕལཆར་སེམས་སྡུག་ཅིང་། སྐབས་རེཆེག་པ་ཡང་ཟ་དབུང་ཅུངདྲ་པཱ ངྲས་ཛའདི་འྔང་བཞིག་མིན་ན། ༣མང་ནདཚོད་ཀུངམཚནཉིད་སྐམ་ཏུགའི་བ་ཞིག་བས་སྡོད་དགྲོས་པའམ། ་ཡང་ ཡང་ 
ཨགཞིས་ དགོན ༦འཐྲོམ་མ་སངས 'པའི་བླ་གཟུགས་ཆེག་དོན་གང་ལའང་བལྟ་ རྒྱུམེདཔཊི ཡག་འོང་ཚོདད་འདུག །དེནས་འདིན་བེ་བས་བོམ་ འཁོལ ཡངདགག སྤབ་ཐོགས་པ རིང “ཡོང་བ; ཡི་འྲག་རང་ ® 












། གསུས་པར། དྭ་ལ་རོལ།པའི་དུས་སུ་ཐམས་ཅད་ནག་ཐིའ་བེ་བཞིག་ཡོང་ཡང་ ་༈ སྲར༣༣མ་ལཡ་པ་ལྟ་བར་ཐམས་ཅདནས་ཤས་པས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲལ་ཞིག་ཨཡོང་། ཡེནནང་འཇམ་དབྲངས་ ༡༠] 
དཀརཔོ བྱསྲིས་ཡཔ་ཉམས་སུ་རེས་པས་ལན་ཆེདྱ་བུང། ཉིད་བངའདའི་ལགས་བླགས་ཤིགྣཅིསྱཔམངད་ ། ཐུགས༢བ་པང་གུང་སར་ པན ག་ཐབས ཁར་ཞག་ཤམ་ ཅིས་ | 
ཞེས་གནངབ་སྩལ་བ་ལྟར། གོང་ཝ་བའི་ཡི་དམ་སྒྲབ་སྐོར་ལས བྱངས་ཏེཆི གས་བཅད་ཅིགདགས་ཁང་མཆོད་བ༔ དསོགས་སྦརས་ཤེས་པ་ལ། དཔ་ཞིག་གནཔནས་འདེདཔའད་བ་ཞིག་མཛོད་ཕེབས་ ] ] 
པ་བཞིན་དཀའ་ལས་ཆེས་བར་བསིག་ཁུལ་བས། རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའིདཔ་ཆརྣམས་ཁོ་ཡངམེད་ ལྭྲབུགས་ཏེ་མགོ་མངག་མེད་པ་གཟིགས་པསྱ་ཏེནབས་སངནས་ངས་འདྲེ་དག་བསྤྲིག་ཆོག་ཅེས་གནམ་ ། 
ང་མོ་ཁྲ་རུང་གི་སེགྲ་བམི་བཟད་པའབོདདྲ་གལྦགག་འདུམྲ་བྲུག་གྲེ་ལག་ལས་གནང་སྟུ་ད་ཀར་ཆག་འགོད་གཙང་ལ་བལ་བདེ་བགནུང་སོང་། གཉུག་མརགནས་པའི་རོགསྱ་དདྲ་ནམས་ནི་ཞབས་འགྱུར་ 
།སགས་འུ་འལྟ་ཅི། ལེགས་པའི་ཆཧིམ་དུ་ཨ མ་བྟཝ་བས་དངུས་ཆེག་པ་ཟ་བ་ལས་ཆམ་འཚལ་ཡ ངདངསངབསམསན་སྟིང་ངི་ཡུལ་འུ་གྱུར་པ་ཤ་སྟག་ལེ། ད་ལྟ་ཡངདེངག་ལས །བཅིག་འདིར་ ད་ད 








པྕ 
“ 


༄། །།ཡང་པད། ཇྔེསསུ་མྲའན་བའྲི་ནམ་ཐརནྲིད་བོབ་ཕལ་ཆེརྦ་ཤིས་ཟྲིན་འབྲུག་གོ། །དྲེང་སྤྱ་ཧལ་ཇུ་གསོ་སྲོངསབསམ་འདྲས་བའི་དགྲེ་མོང་གིས་འདྲུན་བ་འབུལ་སོལ་མ་འདུག་པ་ལ་ཇེ 1 
 འདེཔས་རྐྱའགེལྱ་སི་ལུང་མིགེ་ལ་ ན་པ་གནང། འདི་ལ འགོ་མ ཅི སྦ་མཆ དས་གནང་དབ་བྱ་ ཙཾ ཡིས་འུནཔ་འབུལ་བགོས་པའིིའིམས་བཅས་ཏི། དྭ་ལའིབར་སལ་ ད དཾ 
| དཱ མ་༡མས་པར་གནས་སོ། །རིམ་ཤྱིས་པྲགས་པོ་ཡོ་དགོནདུ་ཡེབས་གནས་གྲཟིགས་སོགས་གནང། ནང་རབ་སྔ་ཧིཆ་ཞིང་ ག་པའྭ་རབའི་བཞིནམཆནུ་ིྷཱ་ཐཱག་ངེསྤ་ཡུརྦསང་ཧཱིད་ཡོད་པར། རེ་འདི་པ་ནི་ 
ཤི ངེདྡ་ནམས་སྱོར་པྱངམ་གྲུབ་བར་དུདམིགས་བཅས་དམིགས་མེདྱི་ཐུགས་དམྱ་ཐི་རིམ་པ་ཁོན་གནང་ཞིང་བཞུགས། ཉིན་མོའ་བྲགྭཾ་ཀཱངལ་དོགས་བ་ཁར་ཤོགརང་ཕེབསོ་ཡོདརིང་། འབྲ རུ་བུངན་ཐུགས་ 
མཉང མ་གནང་བང་ངི་མ་འེྲ་བསྱཀངཐུབས་སུན་པི་མངད། རྗེ་རང་འོ་བྱརྱལ་བ་ལ་མི་གྲཟིགས་པརཉིན་མཆཾནཀུནཱ་དདྲ་ནམསྦའིཆིངད་ཐུགས་གཉེར་གནང་བཞིན་པ་ཞིགྱ་བྲས་ཇྫང་ལ་ཡང་ ་ 

བཞེ 


། ། དགོས་པ་ཡོད་པ་འདྲ་མོའི་ཐུགས་ཁྱུརབཞེས་པ་ནི་བདག་གཞན་མཉམ་པར་བྗར་བའི་ཐུགས་བསམ་སྐྱེས་བུ་ཆེནཔོའི་གཞན་དོན་བླསབ་པར་སྩོ་པལ་ཡེད་པའེ་རྟགས་མངོན་གྱམ་པོ། །དཇུཡརང་ལ་ཟང་ཟིང་གི་ | 













དི བའི་དབངོནའོོ བསོའོརོ་ྱོཀྲི་ོསོ། གྷོརམཔརངག་པོཞི་ཀྱོ་བངྱ་བངྡམོསོང་ཐུགས་མི་མཉིས་པོཿོ་བཞོསམོ་མོཔ དྲོ་དོ་སུ་ སོ་མོོའརྲོངབོགསོ་བཏོག་ །༧། 
ཿགནང་བར་དྲེ་ས་ཕན་ལ་ ་བངག་ པཆེརཱམདཀོས་ཤིདབས་པཚོ་ཡང་ངོ་ཛེ་ ་ི་ །ཁནས་གང་ཐོན་ལས་པར་བཀབ་མེད་རུང་། དྲེ་དསྤརི ས་སསང གསུར་དྲུ་ཐུང་བཞི་ 

༨ ཧགསམབར་དྱུམ་ཛན ཤིསྤོ་ཀརྔ་།འདི་པའིི་སོར་ལས བརྩམས་ཏེཉིདའ ༩རབཆབ་འོང་བ་འདྱྱིངང་ཞིང་། བ་ག་པ་གཞན་ལྷ་ཅ ་བནས་མི་གས་ལངསྱ་ཏངྫངའདིའི་སྐུ་དོན་ཡིནན་པས་ པར་གསལ 

བཞིག་རང་བྱུང་ཧྭེ། ཤུན་མཁིན་ཝཱ་བས། ཧྱཇ་བསྟན་ཕུག་བར་ཏཱ་ལྗཔནྱྱི་ཟེ གྱི་ཟེར། །མི་འཇུག་ད་ དངོས་པོའི ཤིས་ལ་བཅོས་མེདཅ་ །༅གས་ བཞུན་ཐུག པར་ཤརབའི་སྣང་བ་ཡི། ཡ་པ །ཐཱས་པའྲི་མཱག 
ཅམསུལ་ བྲ་འབུང་ཧཱམ་བྱབིང། །ཅེས་གྲསུཉས་པ་བཤིས་ །པོ་བོའྲི་བློ་བྲསྦ་ཅི་ཆྲ མཾས་ལློག་བྱར་ཁྱི་གཞང་ ཅི་ལྟ་རོགསྤྱ་གང་། ཆླ་བ་གྲསུམྱ་ཅི་ཐུགས་རེ་དང་།དམ་པ་འདིའི་ཐགས་བླདམི་དམན་པའི་ཏོན་འབྲེལ་མྱི་ 

གཉིས་ཆགས་ ལས་པསོདནམས་ཅི་བཟྲོ་སལ ཤམོརརད་གིས་ཐབ པར་སེམས་སོ། | །རྒྱོལ་ དུས་ལོ་གསརཅིསབྱགས་རྩས་བ ན་སྙན་པུརྒྱུད་ཀྱཤ ཅི་ཆོས་བཀའ་འདིཆཉག་ལམོརྩཿརའས། 















རི ག་ ཐུས དར རྟགཿ 


དགྲོས་པ་སྲོགས་ག 









¦ ཙི་ལུང་ ལན་ཕོང་གྲི་རྫིས་གནངཁྲིཡུབ་འདིག་ཧེཏྱི་ཁྲ་བལ་ལ་བོར་སོགསྤྱ་དདྲའི་ 'ཁུམཐའ་ཡུས་པའི་དབུང་ལུང་འཁེདམུན་ངགུ་ གས་གནངཔའིང། དེ་དག་བྷེ་ཕབས་སྲུ་ཐུགས་ཤིནྱང་བྱགིས་པའ་བྲསབ་སེན ༩4 
| ཏིནར་བཞོན་དང། ཆོས་ཞུ་བ་བྱརཕག་བཧལ་བའི་ཁདདཿངདམ་པ་འིདཁར་གཟིགས་པ་དང་། བཀུར་བཟོས་ཆེབ་མཛུད་ཕིས་གཞུན་ལའངདཀྱིལ་ཁང་རབ་འབམས་པ་དམཆན་དོན་མཆུངས་པའི་དགེ་བཤན། ] 
ཆེན་པོ་ཡིན གཞནམ་མཆོན་ཉིདཔ་མཁས་མཁས་པོརྦ་གགས་པཚོ་ཡང་། མངོསགས་གཉིས་ཡ་རདྲ་བལ་འགོ་བ་ཞིག་འདྲུག་ཅེས་ལངམར་སུལ། དྲེངུས་གནད་འགག་མང་པོར་བཀའ་འདི་གནང་བར་ 
ལན་ཐོགས་མིད་གནང་བས་ཐུགས་ངས་ཤིང་། སྔརྦ་ཐུགས་སུ་མྲ་དུད་བའྲི་རམ་བའྲ་གའ་ཡང་དམ་པ་འདིམས་ལགས་བཤདཀི་ལས་སུ་འབུལ བ་བནང་འཇུག་བི་རང་གིས་མངོན་ཚུར་ཡིནནོ། །ཤག་དཔ་ | 
| མུ་ཕྱིའིརིགས་མངཔོ་བཅས་དམ་པཱའི་ཆས་ཀླྱི་པེས་བཟེང་ངོ་བྲསམས་ཏྲེ་ཙོརྲ་ལབས། ངེདགཡརཆོས་འཁོར་ཏེཟམས་རིན་སྲབྱས་དངོ་འགྲིག་སྟེ་མཛལ་ཞིང། ཟོནི་ཐིས་སུ་གནང་བྷ་ནམས་སྩོན་པ་གནད་བུང་བ་ ། 
| མཐྲའངདག་ཀྱང་ཕྱམ་བྲིས་མ་ཁེན་ཡིན་འདྲུག་ཅོང་། ཕལ་མོ་ཆ་མཚན་རང་འདྲི་བ་གནང་བས་རྫོངས་ངམ་ལ་ཁ་ཞིབ་བྲ་ཀངསར པ་བས་ཅིས་ཡིགམཁན་གཞན་ཀིས་དའ ཤོགྱང་ཕབ་དུས་ཤོག་པཱིལ་འའོར་ཡང་། 
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ོ ཅོབོད་བ་ཅྲོང་ཕོོབ གྱོབོངོ། གསོནོ་ཡོགསོགསྦོརཆོང་འདྲ་ོང་བོ་ཞོས་བཙོ པར་ཡི་གེ་འདིའི 
སུས་སི ིི་་་རི་ི གོ་གོ འདིི ཡང 
| ཅན་ག བས་ཟུངབསྐྱོད་པའི་དངོས་མཇལ་པང་། གསུང་གི་བཅུདཆིའི་པགའ་སུན་ལ 'ལུན་ཅིག་པར་ཏྤྱོད་པ་གནང་ཞིང་། ངེད་ལེའུ་དངཔོ་དང 


མ་འིའི་ངུགས་ཏི་ རྩིས་གནངདོབངའདིའིས་འགོད་གཅོང་ལོ་ 
ད། ཅན་གསན་ གསནི་ཡངམཞབསཅུངབ རེ ཆོན་ ཀཾ 
ཿ གྲུབ་རོའི་ཆདཊ། ྲ དཀྲི་ཟུན་སེལ་དང། ཇྡེས་ཟིན་དྲིས ་གནང་བའི་ར མ་ཁ།བོལ གས་ལས་བྱུང་ཧ འི དཔའྨ་ཞབས་ དག་ལམཁོ་བའི་མཁས་ | 
༢ ར་འོ་དེ ོས་་་་ི་ ་ 

༦༤ ༦༄༽ ཅུ་ཡང་བོ་ནལ འབུལ་དམ་བ་ བཅའ་བཞག་པར། སྟརཆད་མས་དགས་པའི་བསེབ །སྣརུམས་ ་ཡ་ ་ཡ་པའལྤ་ཞུམམ་དགོས་ཤིང་མརམ་གགས་པའྲི་ལུངལག་ ལལ་ཁ་ས་ཁྱམ་ཧང་, ] 








ཅཾག་པྭ་ཐུངབདང་། གཞུང་ཆིན་ར༢་ལའཇཟབ་གནད་ཀྲི་གོ་མངདྱུ་ཡིབ་དང་། ཁ་ཤསམ་ཡི་བ་སོགས་མངོར་ནཆིག་ཅམ་ཡིན་པའི་བློ་བེད་འབུང་བའི་གཞི་མངདགྲ།་ ཡོང་པནི།དྲེ ལ་པ དབས་ ཅིག་པའི་སྲོབ་གཉེརབ ༩ 
རྣམས་ གསལ་ཞིང་དངས་དྭ་ལ་ཡང་གནས་བཞིན་པ་ལགས ་བསྡ་རའ་དང་བལ་བ།ཁོན་ཡིན། འདྲིམས་ངང་ལང་རང་ འྲིབྲོ་གྲོས་ཀྱི་རལ་གྱིས་ཆུདཔ་གཅིག་ཀྱངམདྱྱི་དམ པ་ལ་འ །ཉེན་རབཀྱི་ངྱམཚོལས འཐྲན་ | 
ཞིང་། བེ བའི་སན་རསཀྱིས་བཟུང་བའི་འྲགས་བུ་ཤ་སག་ཡིན་ལ། ལྕེག་པར་པེདནི་སྐྱེ་ས་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་ཕབ་ཤི་རཏུ་བུལ་བ་ཞིག་ ཡིན་ ྣའཔད་༧ྟ རླུ ཞིག བྲོ ་་བུར་གྱར་བ འདི་སྩཇས་སྙོབ་བ་།ཁོན་པང་། བཤེས་ 
¡ །གཉེནཆེན་པའི་ ལྩན་ཅིགྲ་ཤྲིཾ་ཏྐེན་གཉི་ས་ཆོགས་ཿམ་ལས་ གྲུབ་པའོ། །གཞན་ཡང་ཚོདབ པཆཾམ་བླསཱར་བའི་དབང་བ ཤངྲ་ཧུང་ནོཔ༧ ནཔ་ཧྲྱཱ་ཧཱདཁ། སུ་གོངརང་ལེ་དགུ་པའི་དུསྱ་པལ་དྲུ་རརབང་ཞིགྲ་པས་དུས། ་པཅ་ 
 །ཆེན་གོངམའི་བཀའ་འབྱུམནང་གིཆདབང་གི་སོན་འགོནང་ཤར་མ་དེ་བ ནས་རབ སཱོ་དབས་པེ་ལས། ལམཁྱི་རིམ་པ་པང་སྱར་བའི་རེགས་དྲི་བོ་ཐོགནས་འདྙོན་རྐུ་མེད་པརྡ་རུ་འབྲུག་གྲ་ཚངཞས་རལ་སྲས་ { 
|| བསྙུ པའི་ཉི་མ་ཕང་དཔོས་གཉིག་ལ་བ་ཅིག་གེས་རདབང་དང་། གཅེག་འིས་ཅམགྲིནྩོབི་ངོས་གནང་བྱེད་དགོསྣ་ནུལ་གསུང་བ་ལས། པེདཉརམཞིན་པད་པགོས་བུང་པརྔ་པ་ འདི ཕས་དལ་འབྱོརྟ་ཉིང་འཀར་ལས་བྱ་རྣམ། ། 










།ག། །རེི་སློང བ་པའི་བུངའཛོ་ གི་བོརྩོཅི་གཞོབོང་བའི་རབངབོ ཤདྩོརི་ྱངཔོའ་ྱ བ་པོ གས་སྨིགས་གནད་བུ་ བབདཉོད་བོང་ ཱུ བོང བྷ རཾོྷ་ོ་བོ་ཡྲིདོཔ་བོོསྦནོུལ་ 7] 
ཟ དང་། བསེགས་གཏོ ཏོར་གཏང་བ ང་བཤད་སོགས་ཐམས་ཧད་ཞལ་རང་དུ་བཞེས་ནསྱ་བེད་ལྡགསཆངམ་བླསབ་པ་གནངབས་དྲྭ་ལ་ཚོ་ ཚོགད་ དབུས་ཨཱངོ་གནོངཨ་དགོས་པྱ་བུང་ཞིང་ ཡྱིས ཨུངད་ཁའི་ཐོགནས་རྐྱས་ 
ཤཱི འདུ དངུབ་གར་འདྲི་བས་ཏ་གཏོང་བཞིན་པ་དང་། གྲུཊ་དབང་དོན་ཡོདམཁས་གླུབ་སྒབཿ བས་ཤག་༔ 'སཾ་ལཱཿ་དཱ་ཡབས་དྲུས། སྙན་བངྐྱདིུཆ་དབང་བི་ ནའ འི་ཆོས་བ༧ ཿརྩ་བི་ངབསྦ་དིང་ ;ཧ་མ་ང་ནས་བུང་ 
པོ རྨངས ད་ད ོལ་ཁས་རལ་། ལེགས་བྱོ་བང་འབུག འབ གི་གནད་ཐམས་ཅདངོན་གཅིགྱ། འཁིར་བ་གནང་འབྲུག་པ །བཅིའི་པང་ བཤད་ འེཁྭད་གནང་བུང་ཞས་ 
ངོམཆར་བའ་མཛོད་འླ་ཀ་པ་ ༨༩ ལ་ནིད་འདའི་ངམཆརམད། .ངོམ་ཤེས་པ་འདེཔྲད་མངས ངབ་འདུག་སུམ བ་གོང དམ་པ་འདིས་པང་ལ ་དྷེ་ལ་བའི་ཟས་ཁམ་ང་ ༨ུ་བཅ་སྔ་ནསྐ་་ སྙེར་བ་ཁཱ་བུའི་སླབ སྦྱངས ས་གནང་ | 
ྣ ཡངང་ལྟ ཡྱོན འདེ་འྲང་བའི་བབས་ལ དགསན་དམ པ་འཾཉི་སྒུནཕྲ་མ འིགསན་བསམ་ཇཱ་ལ།ཞན ྩཡས་དཅོམ་གི་ཞབས་བླས་ དཔ་ཡོནློ སན་་ིམ་མཆིས་པར་ ར་གཞུང་པ ནད་ནམས་ཐོགས༔ ད་ 














` 





ཏམ ༠༢༡༡“33༽༢-༥༢༤༢ཟུལཿ ༣༠༧༢༠༧༢༥༠༤༧༢༠༢༧ 
༤ཿཏན་པན་སྔན 


ཁུན་པ་ནཱི་སྔོན་གནས་རྔས་སུ་དྲན་ཅིངམཁ8ྱན་ཆ་ནང་ནས་གསལ་བའི་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའི་འབྲས་རྟགས་མངོནདུ་གྱུར་བར་ལུམས་སོ། །པེའིིརདྷཝ་ཡངྒརཱ་སྨསོའཕེལ་བཞིན་པ་ཡིནནོ། །ཇུའ་གསུང་བཀུད་ ༧༠ 

གཞང་བའ་ཆང ངེ་བཞིན་ད་རང་གིས་གཞན་ལ་སྨྱོན་ཡངའདི་ ངབྭ་ཝཱ་བཱའི པ ་བད་ཞིང་ལུག ཆཆ་བ། གངནས་བ ཤདྱ་ཀུང་འབྲལ་གང་ལུར་བཤད་ཀྱང་འ ཡྲད། ༤༨ རེྱ་འ ཤང་ཀྱང་རན་པ་དོ་འད་ག ཏནནས་མི་ ྦ ྒ ། 

ང་པྲའང་ཞེའ།་འདྲག །རའ་་ ཧེ ང་ཀ ི༽་་5༽ ¬ : > ༤ ༨ འོ ༠ ༽༽ིསིས་ས ཟླ་རེར རེ #† ¬<" | 

༼ ངབ་ཟང་ཞིག་འདུག །རོད་པ་ཡངརིག་པའྱི་མུབ་ཤུད་གཅིག་ཡིནྱ་བངྡ་དའདིམ་གཞང་དུསརང་གིས་དེུས་མངོར་བཟུད་པསམ་ནས་ཞེམད་ལུ་བླར་བཟུང་ཡངམཆམས་ཤིགནས་ཁས་བངས་མི་ལཱོག་དབང་ 

མབ འང་པ དང། གཞན་དག་ལ་འང་དའེས་ རང་དངོས་འགཡ་ཞེག་འོད་བསེད་བསམ་དུས་ཨ། ་པུར་ཤོའཏེ་ལ་བོར་གསུམ་ལེན་བཞིག་པངྱ་བུང་བམཐོང་ཞི་ག་ ངཀའརོམ་གནང་དུསྱ་ཀང་ཐུགས་བསམ་ང་ཞེས་པ་ངང་ ། 

 ཤོག་འབགུ་ཕབ་དྲ་ནས་འདྲི་བ་སོགས་མི་དགོས་པར་གུས་གཅིག་ཅུ་ཤར་ཡིས སླྲིག་པ་མཇྲད་ཅིང་། སྐུན་ཡགས་སེབས་སུར་སོགསམ་གསུན་བང་། ཐོག་མཐའ་ཟུང་གྱི་དན་ངང་། ༢ང་བཞིནྷ་པན་བ རྗོདཆིབ། འཇར 
མྲོང་ 


ལ་ལྩོངས་པ་སོགས་ངོམཆར་བ་དགུ་སྔ་གོང་གྲ་ཆང་གི་རྒྱུམ་སོང་ཐོའི་མགོ་མཇུགྭ་ངུ་གནང་བ་ཨང་ཅམ་མཐེང་ཞིང་དུས་ཉིས་ཧྱང་རིམ་པར་གནང་བ་ཁ་ཤས་མཆིས་སོ། །དེའི་བཀའདྲིན་ལམ་ཕཔ་ཡང་ད་ལཱཅོམ་པ་ | | 














༄། །ཉྱ་གྷ་བཅསྔ་ཧྱི་གས་སྐུ་ཅུཾདབ་ལ་བུང་བ་དང་། མདོརོནའཆང་ཙོད་ོམ་གྲསམ་ལོའྲ་གནློ་བ་དང་བལ བཞག་གོ གམ་དགམས་མོད། ངོནྱ་ང་ནཱན་ཞིངག ཤིར་བ་སོར་བ་གང་ལྷ་ལ་མི་པོ་ ༨ 
དགས་གསུམ་བྱམཐོང པན་འདུབ་སྒོ་མམ་འ་ གཞན་མས ཅིས་བྟསསྐ་ཅསཇི་ཉེཡོདའི་མེ་ས་སོ། །མཔཉིངས ལོ་ིབའླིོ་གས་དམན་འསལ་ཆོག་དམན་ྱྱི་ཁ་ཚོད་འཇིན་པའ་ཅལ་སྤོབས། ྦ 
་ཡིནནའང་དུས་ཡི་སླྲ་བ་མ་མཁའ་འགྲོར་བཅས་པའི་ཐུགས་རྫའི་འོད་སྣང་ལསྐ་ནི་ལམྱ་གི་རོལ་བར་ཤར་པོའི་ལུང་ནམས་འི་དོན་ལ་པཔགས་ནལའདིཉིདརིང་མོའི་དུས་ཞས་མཁས་བཤིང་་གྲུབ་པའི་སྐུའི་འཕྲེང་བ་བར་མ་ཆད་དུ་ | 
ཞས་བརམངནྟ། གསུང་ལྲུ་གོག་གི་རོལ་ཅད་ལས། གྲུབ་པའི་དབང་པོ་སན་སཆོས་ལེགས་དང་། །མང་ཐོས་ཀུནད་གའ་ར་མཆོའི་སྐྱེ་བའིརབ་ས། ། ཆལ་པོ་པཔའ་པོསཧེན༔ ཡ་པའི་སླུ། །སླེབ་པདོན་ ཀ 
བདེ་བའི་དབཔཔོར་འདྲི་ཁུསརཞི། །ཅེས་བདང་། ་ཡིདཆེས་སིན་པུང་ལས། རབ་འབྱམས་པ་ཡིཆཕེང་སེལ་བ་ལ། །སཱི་གུག་རལ་གཅིག་སྔགས་སྲུངམ་ཆོགཏུ་བསྔགས། །འདི་སྔོན་ཕྱི་བ་ཝ་ཕག་གསུམ་གྱི་བབ 


_  མཁས་བྲུབ་ཡང་སིདདམའི་འཞངབབརྒུང །ཅེས་གསུཿས་གིང དེརམ་ཟད་རབ་གསུམ་གྱི་ལྱཚོགས་ཁྱིས་བུགས་ཉེབ་བབཟླབས་པར་ཡང་ བདེཆེན་སོག་འདིན་ལས། དམརས་བཅནསདམ་པའི་རིགས། ། 





















དེ་ལ་ད ཅ.ཧྭཧོཉོངོ་ཏིདཁོ་འྩ པོ བྐིསོ་གོབློརབསརིགསདོགཔོ་ ལ། །ཞེས་པདང། མཛའ་མོའི་གིང་ ྭ དོ་དཔོའྱ་ར་མོ་ཾསོི །གསུང་གྲི་གས་མཆོག་མཉེན་བ 
ཐཱ་དང་ལཱན། པ་གལ་བས་ སོ ! །ཞཾས་པངང་། གློག་གི་ལོབ་རྩད་ལས། རནཆུ་ོན་ཀཱ་ཡི་བོ ལོང རག ཆུ རྒྱལབ་མི ཕམ་ དོ ནཐ ཐུར་ཡ། འིས ལས་ག ཁི 

ཀླུལ མཆེད་པ བླངས་པའི་ གླུ་ལས། ^ པས་འ དོན་བ་བས་འདུའ། །ཡལ་ེ ྭ རྔ་བུ་ཉིགས་ 

དག་ལས་ བ།ཞན་འང་ གནོ གསུང་ ཤའ་གཏམ་།བ་ཤ་སལ། 











ཨོན ོ་མོ་ལོ་བ ནོརལོ་དགའོད དབོ འདལནམ་འགེལ་ལེའྲུ་གཉིས་པ་དང་བ ཟོ ་བོའི་ཟོ་ལོ་བའིངོ། དོརྡོ་རོའི་དགོག་གཞོདར་བྷ་རོམས་བཅསོ་བཞག་ ཏོ 
ཞས་འ ་རྒྱལ་བརྒྱད་སྲེ་ ཡཿ དྲུཐེབས་དེ་ལོཆས་ལཡོར་རལ་ཅི པིའོ ི་ོ ོསོ་དོ་ ྦ 
སྲ་སུ་གནང་ཞིང་། ཨུཅ་ བ་ོང་གཉིས་པའི་སྐོབས འཕོས་པའེ་ལགས་པཤད་འི་གསུང་བཤད་སུ་ནམེ ད་པ་ཡང་ དུལ་འཇུགས་པ་ 
ེ་ གས་ཞི ཞིབ་པ ་དང་། ཐུགས་སྒོན་ཁྱི་མཆམས་སྦྱོར་ཀྱང་རྒས་བརྡ་མངྲིད། ་ཡང་དགོན་དུ་ལབསནས་སྔར་ ི་གསུང་བ་ཤད་འི་ 
༣མ་ཤག་པའི་གནད་པ་མོདང་། དེ་དག་གི་ངྲ་སྲོད་སོགས་མཐའ་ཀས་སུ་གནང བོ་ལས་རོགས་རིམ་ཞིག་ཁོ་བོ ཐོར་བཀོདནས་ཡོད་དོ། །བུ 
ན་སོགས་བོ་སྐར་རྣམས་དང་། ཐལ་འགར་ཡི་རིག་པ་སོགས་ཆདམམ འགེལ་གྱི་སྐབས སུན ཅིང་། དེ་ཁའི་གནས སྐབས་སུ་རྣམ་འགྲལེ་ 

















གོངོདལོ་བཅོག་ཁྭ་མཱངགཏོང་དགོས་བྱབུང་ཡདྲམ་བསམ་པྭ་ལུངའི་ོབས་པ་སུལ་ཞིང་ཆེད་མེདཔའི་བཀའ་དིནཡིས་དལུབར་བས་ས། །དདནད་ཏུདྱས་ལི་བགྲོ་ཞིངགི་དནརགོནོ་ཅིམོམོ་གཏོགསོ་། 
ཚངམ་གར་སོངཆ་མདདུཐརནས་མི་འྭཀ་རྲ། ཇེ་རི་དྷཝུ་ཡངདིབྱ་འཱམཁུནཱཐཱངུས་དང་རང་གཏིན་གསུང་ཕུངྱ་བུངྡདས་སེགསཆངམའི་མགོ་མཛུག་གཔནས་ཀངད་ལྟ་གནང་བཞིན་པ་ཞིག་འདྲ་མོ་སྣང་བཞིཆེས 
'ཡ་མཚན་ལ ག་བར་བླམས་གའི་སངས་ཀྱི་ཁྱང་མཐའི་སྐྱེན་འཇོགཔ། ། སོན་དེས་བཤེག་མིན་སོགས་བྣསས་ གྲམེ་ ལྟ་བུ་ཡོད་ནཿང་བརྗེད་སྱེནཔའི་གཤིས་གཞུང་ལ་ལོ་ཤས་སོང་ཇུས་སྔོད་པཞིག་ རམི་ 
`, ། །ངཆན་མོ་བོགས་ཞིབ་བྲ་ིས་པང། གཟིམརུང་བཀའ་གདམས་ཕྲོདང་གིནང་ཏན་བིནརབསི་སིན་པུང་གཡ་ བརྣམས་མཐལ་པ་གཞང་། དྱ་བར་ཆོས་གོལནས་ཡང་དགོན་དུལའེ བས་ཤིངེ་། གཞན་མ | | 
་ཕལ་ཆེརྨ་ནམ་འབྲལྱ་ཁི་མྱང་གྱང་མཛོད་ཅིན་ང་། རྣམ་འགེལ་མཐངགྱཏ་ཕར་ཡོད་མང་བྱརིས་ན་ལེགས་ཞེས་གནང་སྭ། ག་ཆང་གི་ཐལ་འཕེང་ནསཏིན་ལྙར་རྱི་བཞག་ཐེངས་གཉེ སའི་ཆག་མདདྦུ་ལལ་ཞིང་། | 


ཕའི 





༧777 རལརར་ས་་བ་ 






བའབ་བར་ཡ་ 


2] ::=༢ིཿསང་ངེེཿམིས་འོ༢ས:༤ ༨ རོ 

















ཟླགལ་ཐུགས་ཁྱན་དང་བཟོད་པའི་གོ་ཆཆས་སྲ་བ་བཞེས་པས་གཡོ་བརྡམི་མངདྲ་ངིང། ཆསམྲ་གུས་པ་ལའང་གནག་འདིན་ཚ་བནས་མི་མཛད་པ སཞཾཿི མོར་གཟུ་པོྨ་བྲཾས་བསམསན་འདི་གཅིག་བུས ཆེག་པ་ 
ཡད་དྲ་ངའདིས་དེ་བག་གང་ཡངས་གསན་པ མ་གསན་ཀུངྱ་ཀན་ཀ་མོད་པརམ་ནུས་པའོ་སྟམ་དུསེམས་པརྨ་དདམོད། སབ་དཔོན་ཆིན་པོའི་ལྲུ་་ལས། ཧྭིཾགསམའེ་དུས་སྱུ་མཁས་བྣ་ནམས་ལམ་ཁའ་རོ་བཞིན། 

༼ བི ཐ་པ ༄༅ོ ལཱ ༤ཐན་ ༥༦ ཤྐྟ གལ ° ེ - ༤༦ ༢༡ རཱ་ ༧ ལ་ ༄ རྨེབས་པ ༄༅༡ོ ` ༢ ཁྱ ༣ ེ ཿ འ ༩ ཨོ ་ྙེ ( ག་འ ཧཱ ” ༤ ` ཙོ ༄ ཤ་བ ༄་ 
འདོ་བ་ལ་ཐོག་པྨ་རུལ་ཆོས་མཁྲན བགུར་བར་གསུམས་པའི་དོན་ཐོགྱང་བབ་པའོ་སམ་ཚོ། [ཤིང ལ་འང དྫུཔཾའདྲིསླ་ནུབའེ་བཞིན་ཐུགས་དམ་གཏོར་འོའི་ སྐབས་ལས་བཞིའི་ལྷམའི་ལྔགས་དབླས་གཏོར 


ཅཐོ་ནསྭའུ་བརྱ་ཟང་ཅིང་། མཛོད་དཀའ་བཤིནྱངམང་བསརཔཉིདྲ་ཀྲང་བོ་འཕམ་ལང་ངར་ཡོངཔ་དྲ་ལའི་བརམཆ་ས་ནའང། དམ་པ་འདི་ཌྨ་ར ་པ་ཐྱགས་ ཆུང་ཞིང་ཞལ་ལ་འཛོན་པ་ལྟ་བརམཛེད་ཀུང་། དྲ ཏཤ།་ 






ཆགཆག་མདདང། ལྷུག་ཅུ་དངང་གྱི་ལཱམོའྲི་བྐོནས་ཡང་ལ་ཆེད་དམིགསྱཀི་ཉུ་བརྡམཁོ་བའྲེས་དཔོན ན་པོར་ཧུར་པ་ཁི་གྭ་ལཱ་སཱ་གས་ཡེ་ཤས་ི་ལོལ་པས་དབང་སྱང་ཀྱི་ཤག་དགཅིག་ཅུ་གཞོལ་བར་མཇད་ ཀྭ 


ྦ པས། མངྒནདྲུ་གུར་པྒནྱཾ་ཧཱལ་པོ་དྲ་ཏིད་ དེམོནནས་ལཱ་སར་ཕེབས་བསྙུན་ ངད་དའ་མོབཆབས་ ་ཅིག་ཏུ་མངལ་ཁས་ཕེབས་པར། ཆོས་ཉྱིདི་བ་ཁ་ཤས་ལ་མཉེས ་པས་རྐྱན་ ཧུས་ པའིི་བློ་བུར་དུ་དའང་ ། 





| སུ་ཕག་ལཚེས་ར་ཤལྲ་བུག་པ་བགེས་པྲ་རུམ གླིང་དུ་བྲུང་བག་ །ོང་ལ་གར་དབང་བུགས་ངརེན་པོའི་བྱུའི་དོས་གཅེངམ་ཞིག་འདྲུག་བ་སོནམ་འབུལ་བར་ཁས་བངས། ང་སཱག་དང་གོས་ཁ་བཅས་གསོལ།56 
¡ སསསུ་གནང་སོང་བརྡ་བོ་འགྱུར་ཏེ། ་ཡངལི་འབྲུལ་བའི་འཕོས་ཟེར་བརྡ་པའདྲི་ཕུགས་ཇུར་ནས་དྲ་འུབ་དྲ་ལ་ཆེན་མི་གཏོའ་བྲསོ་ངང་འླབས་པ་ཞིག་གནང་སྣེ་དགྟང་བླ་སུལ་བརམཛུད། 


སྤང . ྒ ' ། །པོང་རད་མི་དགོ།ས་ཞེས་པ་ ། 
_ ལས་བླསླབ་སྟེནཧི་ཡང་གནངམ་སོང་རཿ་ཞང་བརླ་པོ་འགགར་ཏི་ཁྭ་སྐོབས་དང་བཅས་བ་འབུལ་ཞེས་ཁྲསྨ་བངས་ནས་མ་འགྱངས་པརྦ  གྱང་འབྱོར་ཞིང་། གཞན་ཡ་དམ་ཆིག་ཤི་བིསྨ་སླ་ཉེ་བརམ་པོ་བ་འགའ་དང་ 
དཱ གདམས་པའྱེ་ཤིགས་བམ། མཆོདཆསོགས་འདི་བ་རམེད་པའི་རིགསྣ་དམས་ཀྲདཐུགས་དམིགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་ཕལ་ཆེརྨ་ཟུ་ཤས་ལས་མ་འགགཌས་པར་ལག་ཅུ་སོན་པ་ནི་མངདུ་བངོ་ངོ། །འོནྱ་ཀུང་འདེཅམ་ 
| ཙཾ་འཕྲན་ལས་ན་ཏུནཡོང་པའི་བང ངཱ སྤ་ཀུབ་ལ་བངང་འོར་བཅམ་ ཨིན་པས་དམ་པ་འ ' ་པར་ཐར་པཅེན་པོར་མི་འཛྲིནྱ་གི། རེ་བས་ཀང་ཆེས་དཀའ་ བབ། (༣ན་དག་ཟང་མོའ་༢ ལ་ལ་བཀི་བའྡ་མྔ།ང་པ་དང་། 
¡ ས་ཕས་པ་དང་། བཅུཾནཔ་དང་། གྲུབ་པའི་རྣམ་པའ་ཐར་པ་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་མཐའ་ཟླས་པམཆིས་སོ། །གཞན་ཡང་ཇི་སྐང་དུ། མདོ་སྡུདབ་ལས། འཇམ་བུའི་གླིངའཛིཿརུགླངཇི་ད་གཅིས་འབབ་ | 


| ས་ཕག་ ཇོཿ པི ངོ་ནལྲ་དག་པ་བྲགས་པ རམ་ཀོལ་ 

















[དཾ ཚོང་ གཧོགོ་ཁྲབསྡོ་ལནོོ་ཐོནོདང་ནོགསོཆོལ་སདཧརལ། ཱ མཔོསོ་གནས་པ ཀ་དབང་ རབ་བོ་འ་གནོསོའི་ འི མི་བདག་བོད་འོ་མྲབུདཔལ་འོན། །རྒྱལ་བའ ནྲ་ཐོས་པ་པག་ཇི་ 5 
ཟ ཧྭེད་ཆོས་སྙོན་པང་། །འཆད་དང་རིག་པདྲག་དང་ལཝན་པར་བརོད་པ་དང་། །མཆོག་འཕགང་བདེ་ །གུནས་བླི་དབངྱག བདུག་ །དེ་དག་ཀུན་ཀྱངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྱེས་ཐུའི་མཁུ། ཞེས་གསུངས་པ 'ལྟར། ངེད་ལ ] 


; མཆོགཏུ་ངང་བའི་བསུམ་པ་དང་ཝྔན་བཞིག་ཡིནྲ་ཡིན་ཆད། དྱ་འི་ཡོནྟ་ནྱ་ཧི་ཆ་ཤས་ཕ་མཅམ་ཡང་དམ་པ་འདིའི་དཔོས་བ ྦུང་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཁོན་ལས་བྱང་བར་བལྟ་པགོས་ལ། བདགནི་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་ 





72, . ཁ( པའ  ལར་ ཟང ་་ "གླག ༣ ག་ ཤོ ར་ས ཁུ ༡༣. བད {[ 
༧ དྷུ ཧསུ་བྱསས་པའི་སོབདཔོན་སངས་ཆས་གཏིས་པ། རེའཇམ་བཟལ་སྱིངཔོ། ཀུནམུན་ཟཧོར་བཞུདཔྷ་ནམས་ལ་པཔའྱ་ཚ་བླ་ནུགས་པནས་ངྱརུངསེ། བངདོརའབེང་པའི་ཡག་ཞུང་འདྱའ་ལ་འཇིའི་འར་ ། 
གྱི་བླེ་དེ། བཀསདངད་ཧབ། དམ་པ འདེ་གཅིག་པྲའི་འཕྲིན་འབྲན་སྭ བཅང་། མདར་ན་བདབ། ཤི་ ཡིམརྦ་བུར་པའི་བདེའྲབོ་པང་། འཕགས་པ་གློབ་པ་རྫོགས་པའི་སངསྐྱབས་ལ་སགས་པ རྨས ༡༡ འདྡིརིམའུ་དང | 
| 


] །བྱུགས་རྗེལསྤྱ་བུངལ། བདག་དང་དདག་གི་དངོས་པང་བརུད་པའྲ་སྒོནས་ཟབ་མའི་ལམ་ལ་བའི་བརྡ་བས་པ་མཐའ་དགྲ་ཀང་དེ་ཁོན་སྟེ། གཞན་དུན་གོངདུ་པ་ཨ་པའི་ལུང་པང་། །ོར་ཆིས་གང་ལས་འགྲོབ་ 













ྦ བོགོ། མྲོ་ོ་སྤོརརད གངམཆས། །འཇིག་ཉེན་དག་པང་མ་སྤད་པའི། །ཕུནཿཾ ཧྭ ཐལ བགབཞིག་མཆོས། ནིས་པ་ཐོམས་ཅོད་བླབ་བིད་བོར་བདངང་། རཿ འུ་དཔོན་རམས་ལ། གངགྲི་དོདོགི་བའོ་ 58] 
བད ལྡ །སྐདིཅཾག་ཉིང་ལ་སྩོལ་མཇད་པ། །ཞེས་བོང་པར་ཡངམི་རིགས་ཏ། ྡོ་རའ་སོབ་དཔོན་པེས་ལུལལ་མརྲིཾསངས་ ཨཿ སབ ི་ོ །དེ་བས་ན་ས་ སྐུམ་ 
མ། ༽ གྱལ་ང ་བསུན་ལས་ལུབ། ་པའི་ཐུགས་། ཅི་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ བྲོ རྱ ས་པ གྲི་དྲན་ཅནྱ་ཧི་བྲམ་ དམ་ པ་འདི་མངསཔསྱ་ཧ་ ཨཡ་བམས་ ཉད་ལས་ལྷག་པོར་གྱར་པ་ སསྐྱངས་ རྱ་མཆོ་ལྟ་བུམཆ 











[ཀྱང་ད་དག་བགཅེཞལ་མངོན་སྤུམ་དུ་མངལ་བའྲི་གྲལ་བ་ཞི་བདག་ལ་མང། དྭག་དའི་བཤས ་གཉེན་འདི་ བུ་པངམ་མཇལནའདི་དངཉི་མ་ཐམས ཅདདྲུ་རམ་པར་གནག་པའི་ བའ་ཞིག་བསགས་ཏེངན་མེང་ ངཱ 
རི་ིིེེྲིྲི པོའརི་གགཏད། སཱ རར ཨི་ཟབལ་བད་བཅས་སུ ལ་ཞིང། གཡིས ་ 


¡ [ཐུགས་དང 











ཅོ གསན་འ ཆོག་པ་པོད་ཡང་མངགྲསངའིངོ། འརི ཐོནམོའ དམམོ་མོསོགསོམངོལ་བ་དོང་ ཊོབམོརབསོ་ ཤིང་། དོང་པོ་ ཡོ༤ཆསོརརྟོ ཡཿ 5 
ལས ས་ལོ ན་པོ་རའདི་མཁས་ ཏོབ འགངས་འང་ཡང་ཆེན་པོ་ལོས་ཡིནསྟམ་པ་ལས་དདབ་རྩོལ མོ་ག ཐོ ་པ་ིང་མོ་ལུ་ག་ལོ་པང་པསྔ་རམ་འྱིདཉིགའ་ 
སྭ་ཝཱགསྦྲི སྒྲགས་ཅིབཞུགཱུ་ཕཱལ་ཞིང་ ཡིིས་གྲསང་ཇི་བཞིནཟིན་བིས་སུ་བཏབ་པརམགྲོ་མངག་གི་མཆོད་བརོོད་པང་སྦརྱང་སྩར་ཉི། མིདཔྲོ་བཟང་དགོངས་ གསུལ་དྲུགགས་པ དལ་ངག་ 












པ་ ང་ 
ཚེ འ བ་ ¡;' 
བབ༽ ' 
# ) ` 
མམ ཚམ༠༡༢༠༡༠༢༩༧༢༩༠༡༡༤༤ སས ར 4 སམ ཌི 


[ཧཿ མིག་ད ༢ རྡོ བསུཀསའི་གཞུང་བྲིཔིངཟབ་བདེལྔཙུ་རིག་གཅིྱ་ཀུང་འགོལ་བའྲིཟས་བ་མཆིས་སོ། །དིལྭ་བརཆོས་མབས་གྲབ་ཆན་སྙན་བྱརད་ཀྱི་ནངན་ཡགན་རྡོ་རཱ་ཡང་ 
 གསང་བདུ་ ཅིསྤ་ཀངྱ་གྲིས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། བསྟེན་པའི་པེད་ལུགས་བསྲུང་སོམ་ཆངམ་ལྔགས་སོདྱ་ཁང་གནང་། དེ་གོང་ལ་རང་ལོ་བྱྱད་པཿ ཐལ་ནས་མཆམས་མང་དྲྲྱ་བས།། 
ཤི་ཕྱུ་ཡདྨ་ ཟབཞྲི་མིག་ བསུམ་ མ་སེལ། ཉིས་སྤལ། བདུན་གསུམ ྱིསཆུངསཁ་ཧསཔ་བ པྱིས མད སྟག་ལམ། ི བངུབ་པ ་པ ་གཅིག་ཀྱངམ ཅུང་འུཊ་ཅིང་ དམི་གས་བའྲི་ཟབ་  ྨ་ 















། ཐོཿཿ་ྷོཏོའ་བནལསོ བཅོམོ་ཡོང་མྱོབོང་བརྩངོ། ོང ཐླམསྤོ་བགསྔ་རརེནཔོ་འཁོར་བ་གིངས་སྤོལ་ཁྱི་ལྟགས་བཅཱཱུ་དང་། འད ཊསག་ོར་ཱི་བྷོ་བ་བྱཱ་བ ག་ ༠ 
སོ ོིཾེ ཧ་མ བུ་བུང་། ཁྲགས པོ་བ བེ ཡེབས་བར། སྒི ིོ་ོ་བཞསོ་འོ་ ྦ 

། གི བུརྷ་ཏགས་དག་ཤོས་མོའ། འོད་ས་མྱ་བུདན་ངོན་ལ་མཐོང་ཡང་བགའ་རྱ་མད་ངབས། ཡྱིས་དབང་ྱན་པར་འྲེགཔ་མཔ་སངསཚོས་གཉིས་པའ་བྱལ་གཅིདིའ་བྱང་ 

ྦ ལོམ་བར་ཤརནསྤ་ཀྱང་གསུང་བསུ་ གཉིས་སྱུ་ཡད་པའེ་དངཔའི་བུལ ཡས །པཱཿརཆོས་སྒབས་སོགས་དགོས་ ་གནད་ཆ་བའི་ཚོགས་གཏམ་གཏོང་དགོསཀི ཿ། ་དུས་ཨ་བུལགསནས ས་བསླུབཀྱི | 

་ཡོིང་། གྲོང་ཚིག་ སྐད་གསང་གིས ས་བླགསས་པའྱི་རོབ་རྐོབ། མཆོར་མཆོང་གི་གཏམ་ལས་ུ་ཤེས་མེད། ཇྗེའདི་པས་ཕྱིས་བསླབ་། པ་གསུམ་དང་བསུན ན་པའི་ཚོགས་གམ། དགེ་འདུན་གསུན་སྤོ་བཉམས་ | 

།འཆན་ཡིནཔ་ལུངསོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བསླབ་པ་གནོང་སྟོ་ཡུལ་ཞིང། མཐ་མེ་ཐུངངུཔ་དྲིབཔེ བེན་རྦུ། བརག་བརའབེབསྦ་རུའིསུརི་སོགས་ཁཔའིདདཔ་འདི་འའི་ལིསས་ནས་གཞང ་བཞང་དགོས་ཞེས ཞས་ལུགས་ ¦|] 

















རིའོ མས་མངོན མས གསག་ས་སོ་ཁས། རང་ ཁར སག :-་བྲལ་དྲག་པ་དང་། སྨོར་སངདབངབ་ཤདསོགས་ལཆིབ་ལུ 
[+ སྲིང སེལ་ཐབས མངེད། ཡོག རྩོད་བྱས་གནང་། ཆོ རོ བླི རོར ཕེབས་ བཞིན་པ་ཡེ 
ལྡ {ཕལ་མགོས་ལལ་བ འི་གཏོར་ཆུག བསྙང་བ་བ ད་བླསལ་པང་བཅས་ ་བཀུན་མཉེན་ལ་བའི་ལྕགས ྒྲིགསམའི་ལུང་ཡང་སུལ། ཞཱ་བ་བཅུན་པའིནངུལོལ་ དགའ་བསས་ མཁན་ ཆིན་བམས ཟི 
ོ འྭ་རྫུ་པམཆའི་མུ་ཞབས་ སུ་ཕེབས་ཏེ་བད་མཆོག་གི་ཆོས་སརོམངདག་པང་། རྣམ་བཤད་སྟིང་ སྭིངཔྱོ་རྒྱནསོ: གསྔ་རེ་ཡབ་སསྦ་ཏི་གསུང་མང་པོའི་ལྕགས་ལང་། འཛྲམ་ སསག མཁན་ཆེན ་གཞང་སོགས་ཁ་ཤས་ 
གསན་ཏེ། སླེ པྲད་ཡབས་མཇངལ། འཇོལ དུས་རང་ཞེ གསལ བར། སྔ་ཕན་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བཀའ་དེན་ངེ་ཅམ་ནོང་ཅིང་། གསང་ཆེནྲ་ངོ་ངོ་ སྲོབ་དོན་དྲུ་ཚུར་པ་ལབ པེབས་ བྲསུ་ཝང་བྲ་ཕག་ལན་སོགས་མི་ 
བཿ གིསྡོད་པ་འདི་འད་ཤིནྩོང་མི་རིགས། ཟླམ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བླམ་དགནི་ལངས་པན། །ཉལ་པང་འཇུག་ པརམྱི་བལ ། དྷ་སན་ལང ལྡད་བདང་། །བུ༨ པབའི་རུལ 





















| རྡོ་རྔའིརི་མེས་མཆན་པའི་ཁ་བགས་སྙན་དྲུ་གཞང་བསདུན་འོག་ཅྱུ་རུད་མ་ལས་མེདྱ་ཏང་། བརྙན་ ུས་ལོཛས་གདུན་བིབ་ 


















དི ༄༅། ནོང་རོ་བོོང་སྟོ ཡོ ཇི་ཙར་བོར་གྲོའིགས་ རོོབས་ོསོགས་བློོབ་བླབཔས་ོ། ན་གཅིག ས་པརབགོ་འདྭནོནམས་ །ཉཿ། 


། བབཡིདའམས། ནོམ་པྱ་སུལ། ཉི བོས ཡན་གཉིས་སུ་བླ་མག་པ་གནངཞི་ ཞིངདེ་བག་གྲི་སབས་མུ གའ དུན རྨམས་ལ་མང་ཇ ལགོསཔ་བགོའ དཔོས་ འུ 
རྔ སྐུ ས་པགྱ་འབྱོར་པ་མཐའ་དག་ངོན་མེད་ དྲུང ད 
། སྭ 


སེགས་གཟབསྦྱ་རས་དང་། བླ་བངནང་གི་གཡོབརིགས་བཟོ་རིགས་སོགས་གངལ་གང་ འཆམས་ཀྱི་གནངཆགྱ་ནོམ་ པ་བཅུས་སྩལ། ག 
ཁབླ་མདམ་ཡང་གཏོང་བཡི་གནང་བགསར་ང་བརངད་ཅིད། བུ ཆོང་བརདྲས། ནོ་བཟའ་ཡང་སྤམ་འགོས་ལས་གོས་ཆེན་འགང 


དྭག་འཕུན་སོགས་པན་མཆོག་ གིཞབས་ཏོབ་ ལ་ཕངན ཡེད་དུ་གཏོ། 
_ བྱ་རནུ་འཤོས་སུ་བཏང་བ་སོགས་ར་བནས་མི་བཞིས་ཤིང་། གཞུན་ཡིས་ཕུལ་བྱ་བངན་ང་མ་བྱགངས་བར ཞུལཐངག་གོང་ཤུམ་སོགས་ལ། ་གཏོང་བ་གཞང་། མི་གཞན་ཤིས་དངེགས་གྱོན་ | | 
པ་ པ་གཟིགས་ཀང་། ཤྭ ཊོ ད་འདཆུང་ཟོས་ལ་གཏོང་བཞེས་ཐུགས ད ཉེས ཐགས་ཉེ་རིང་གང་གི་ ྱ་བོར་ཡང་ངོདཀའ་༈ སྙེར་སྙིཿ རེ 





















རིགས་མི་མཛད། ཆལ་མོ་རེར་ ཡང་ཕངས་ཕངས་ ། 












འབོག ོོཡ་ོ་ྗོཛི་ོ བོཏོནོ་བཞོང་། མོཐོདོ་སོགོསོ་ཉིརདད་བོངས་བཅོ་བོརོ་ ོགནབ་ཞིང། 

ཏུ | །གྲ་འབྲུག །གདནས་མྲིལ ˆ གཡའམ་ལུང་། བསྐམས གཞུང ི་ོ 
ཚདམེད། ཉིན་གྱཧརམས་ཡ་སན་ཤལ་གསརཆབ་སོགས་འབུལ་བ་དང་། དུསཊ རི 
པ་འབུལ་རུ་དན་ཉེན་རིང་བ་རམས་ 'ལྭ་ཡུལ། གསར་པ་བཞངས་ཀྱརངེང་ 


སོའོ ནིར་བརྩིར་ ལགཡང་ ར ལུར འང་ཐོནོ་རོ་ ལོ་ཐོརྦ་ མོསོ བིའོ དྲ 
སྭ་མདོརན་གན སུ་ཆན་ཕལཿ *. ཅི བཞིནྱ་ཧི་བ མཆོད་དྲ་། མ་ཐ་ཡངས་ལཱ་ར་ 
་དབབསམ། ཆོད་པལང་ལ་སྒྲིལ་ 'པའ་ངྱབས། མཆད་ 
ད ཀནརིས་རམས་ཅོལ་ བཅིང བ་གནང་ཞིང་ ] 
བྲ་ཞུ་འྔང་ག་པར་མཛོད། ཅུག་པརྡ་ངནོར་བཟང་པའི་གསུང་གྲི་གོར་བང་། སྤྱན རྒྱལ ཚིང་། གཞན་ཡངླདི་ལན་་སྷི་སོརང་ཆོད་ཡིག་ 
བླུད་པ ཨི་ད་བ་ང གོ ང་པ པ་ཟ་བ་ལོ་ ེ་ི་ཡད་ཡེས། མཛད་པའ་བླམབ་གཞན་འ་ིངཔོ པ 
















སྲལ ཆོབོའོ་ 








གོས་ཞེས་ངེམ་༩ ཕོའོ བང 





ཡངདཔེ་ཿ ཤཿཧཧ་གཞིག་ལགྱོངྱབ ངབ ཅེ ཐཀས་འཕལ་འདེ་ པ ༠ 

ད་ང ཆི; གྲ་༧༣=་ལ་སམ་༩ ཆེ་བ། ར་འ. &.&.༅(༄་ཟ་ མཁནཆེན་པག་དབང ཆས་གགས་པ ཏ་པ ཧིས དེར་ཡང་ ཙ་ ་ 
ན་ཟབ་ངན་ ར་བའི་ལགསུ་བ ཞང་གདྭ་དུཿཱཀུངཞུ གས་མཉེས་འིངྱ་རོལ བ་དང་། གཡར་བ་ལ་དྱགས། ཐངད་ཐབས་བཅོས་བོ་རོས་ཀྱི་འྲེ་བུར། ། 
།ཐའ་ཀྱར་ལ། རྒྱས་ཀྱང་བརྟག ཅིམ་གཟིགང་པ ར་རང ས་གར བ་ད་འྲ་མིན། 8དེ་མངུམདོལས། དགྲེགོངོ་དག གམ་ དྷ༈། 
ངཱས་པའི་ངོན་དུང་། གུང་ཟྲག་ ལ་མི་ཏཱན། ཆོས | 


21 ཅིར ཤིས་བ གསྔ་ནྫབ བཀའ་དྲན་གྱིས་ | 

















ཛིནྱད ༣ གྲུས་པར་བཅུགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། །བླང་ 
སི་རྫོན། ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏོན། ཞེས་པ་བཞིན་ཤིནཏ་ལེགས་པ 












ནཱ 


རི འྱྱོངབའམ། ཡིན་ད་ལུག་པརརབ་བ ལུ ཨུགས ས་པ་མི་མངའ་བརྙ་སབ 


ཡོ་བ 


ན་ལ་ཁྱུངས་བཅུན་པ་ལག་ཏུ 


གཞནདྱུ་ུལ 





ཐུང། ཐན་བསང་གསོའི་དྲ་པཔ་ཆོགའི་གང་སྔརུནཆད་ནས་ནག་ སྐབས 





པ ནོན་བའོོའོ་བྭོད་མོཆི 


།བམསྤརུལ་ཡ ཡར་ཕ།འ་ཞིང་ 





ཡང་གི་སར་པྲ་ལ་བ་ 








སྨུམིག་ས་ལ་བ: 
ཞས ནསང་སཱྲ་ག་ལོ་འཛའི་བཟྡ འེ ཨ་འྲུས་བ་དང་བ བཅང ས་པར་སི་བཀའ་དང་ ཅུང་བཀའི་དཔང་ངིག་གཏད་། 





་འདྲིར་དྲུ་ཡེབ་པ་གནང་། དཔག་གངལ 
མ་འབྲ་ རར ང་བཀའ་དེན་ི ཧྲི 


རེ སུལ 

















ཆོོ ཇོ་བོ་དང ོོ་ཐོརོ་ོ་ོོ་ཟབ་མོ་བཞྭའུ་ལོ གས་པ ཐེམོསོ་ ཧེ 


ག་པ་བངི་བོའི་དྲོ་གྲོས་ཀྱིར། བ་པརྦནས་པའི་ ་བ་ ། ་ 
ནམསྭཧིཤུག་བཞེསུ་ཅིས་ བིནཔནདཔྲག་བནམས་ ངིས མེ ཇལ ཆེས་པའོ། ། 
སྲ་ས་ཚ་ས་ཁ། །ཁོར་ཡས་མནྩྱ་ཧིའབ་གནས་ལ་ལནམང་ 
ཤེསུ་སུ་སློབ་པ་གཞང་སྟ སེ། ཆི 
ལས་པརགཞྲད་ཡོངམ་ཤསསོ། །མོ་ཞེཅངཔ་གཅག་པམ་ཏ། ' རེ 


" 


















, ཟ། ཧཱཾ་བསྔོ་གྲངས་བརྱིས །ཞནདཧ་ཅངམངབས་བྲིརམ་ལ ཁྲུ ཉེ་བའྱི་ཆུར་ཟད་ལ། པ ་པ་ ྦ 
| ནིཆ་ལོང་རགས་ཅིམ་ཉམ་ཞིག་རང་དང་སལ་མཉམ་འགའི་དན་པའིབསེསྲོ་སུ་བཀོདཔ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་ཇའདི་པའྱི་རམ་ཐར་ལ་ཡང་སྐྱེ་བོ་འདི་དག་གི་ལྟ་བའི་མཐོང་ཡོགསིརིམ་པནི་ཆེས་མང་བས། རྔ་བདྡ། 
12 ཌུའི་གཏིྦཧཿལྷྷདས་ལས། ལ་ལས་མཆོགྱ་བསོད་ཅིང་ལ་ལས་ཀུན་ཏྱ་སོད། །ཏ་ཅང་འགལ་ཚབ་སཆེས་པས་ཕལ་ཅིག་མིན་པར་ངེས། ཞེས་གསུམས་པ་བཞི་ནནོ། །རེང་སང་གྱི་སི་བོའི་གཤིས་ བཏ 


| འགོག་པམེད་པས 
ངྨྱས་གཉིས་ 





ལྟ་བའྱི་ཆུར་ཟད་ལ། གོངྭདྷུ་གཱས་པྭ་རུ 





༤༨ ༤༩༤ 


ང་པོརྨ་བུར་པ 












གོ་གོ བོ མོསོ ཆློས ཡི་གོས 


བའིམ།པང་གབ་ཆེན་པོ་དུམ་དང་། ཅོད་དལྱ་ཧི་གྷ༔ རྭ་སྔོན་འགོ་འདུལ་གཏར་བདགླ་གིང་པ། རིགས་སུས་བླང་འབྱརཡིདྨ་དམཚོ། ཤུད་ཕུདཔ ལ་སེང་གྲིནཱམཱ་མཱལ་ ལྗང་འཕྲེདདབུ་མཇིད། གྲུབ་པའི་རེག་འཛིན་དོན་གྲབ | 

ཞབས་སོགས་སྣ་འགུར་ཁྱི་གུབ་རིགས་འཛིན་པ་དྲུ་མ་པོར། པལ་ས་སྦྱའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆན་པོ་ཁ་ ཤས་བཅས། ཡོགས་བལྷྱ་གི་ཡོངས་འཇིན་དུ་མ་ལས་ཟབ་པ་དདྱས་ཆེ་བའི་མ་པའི་ཆས་མཐའ | ྦ 

_ །གུ་ཕ་ཞིག་གསན་པར་མཛོདཔ་གསན་ཡིགྱུ་འཁོད་པ་ལར་ཡིན་ལ། ལྷོ་ཆོང་བྱངདདྱ་པང་ཚོང་ལྩོར་བསྐལ་བ། དྲག་འཕུལ་གཉེན་ཡོང་མངོན་ཤིས་བཤད་རླབ་སོགས་ནི་མཇད་པ་ལ་མེདཔས་རབཞས་འླི་རྱ་ ། 
མཉྣེ༨ཱ། ཏྲོག་པའྱི་ར་པརྡ་འཇ་པ་ཟབ་མོ་དབ ནི་མངོན་ཤེས་དང་མི་ཝན་པསམ་ཇོགས། གསུང་ལུང་གི་ནང་དུ་འདེནས་རིང་པོརམ་ལོན་པར་བརལ་ཞུགས་བཀོད་པའམ་པླངོ་བཏོད་པར་འཁུངས་པར་གསུངབས ། 

| ¡ འདུག་པ་ལས། མུ་ཕྱིམ་གང་དུ་འཧོན་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཁྱངཆམ་འཆལ། ཧོན་གི་རབས་ནིགསང་ལྦང་ལས་བཤད་པ་ཁ་ཤས་བོང་དུ་ཝོས་པ་ལས་ཤེས་ཤིང་། ཇིཅམ་བཤད་པྲརམས་ནྲི་སོ་སུ་དདྲལ | ] 


_ ཡར ཟས་བ་ལུག་པ 
མ་་་2ས༡༣༦༩༩༦༩༩༩༩༩པཔས་ཞཆནར་ 








ཀི 


དོ ་ོལོ་ བོའ་ི བབོདཔའི་གཏ་ཚོོ་བམོ་ོ་་བཤས་ུབསོ་ལཞས་བྱས་པ་འིནམ། ཇོང་མང་འི་ུབ་ས་པརོསོ་པམཆི་ས་ཆོད བོང ། 
༠ ཐ་བའ་འགྱོ་ཆམཚོའི་བཀའདིམམདཔསྦ་ཡིས་ཤིགཅེསྨ་མིལས་ཆི་པོལ་བར་ཤར་བསྐ་ཏྐེའ་བུས། ངམ་པ་འདིལ་མི་འཕྲོག་པའི་དད་པས་གུནནས་བླམཔས་ཏི། འཕར་བའི་ལོ་ཡུནཆདྱ་འྲི་རམ་པར་ཐར་། 
༈ པ་མདོ་ཿམ་ཞིག་སྣྲས་པ་ཡིན་ལ། སླད་མར་ཡང་འུང་བར་འྱུར་བའེ་འྲོ་མཐུད་པད་པྱ་ཞང་། ལེ་ཞེག་དེཅམྲ་གིས་ཇོགས་པརྡ་བས་སོ་ཞེས་ཆོའྲལྱ་སྱི་བུ་བའི་དབའ་བ་དང་བོར་སྒོམ་ཁང་ཟུང་འཇུཨ་[ 












རྣམ་རེམ་དུ་སྒྱུམའི་གརམ།ཁན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་ཤར་མར་སྤེལ་བའོ། 

















7༠ 





༄༅། །བདག་ཏིང་ཆེནཔོ་ཀུན་མཉྱེན་འི་མཆེན་ཧནྱ་གི་ཏོགས་པ་བརྗོང་བ་ངོམཆོརརོལ་མོ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། | བོཾ 








དིད ༦༦༦ རར་རོ ། དོན་དྲམ་འགྱུརམེད་ཧེང་པོ ཁི་བམས། ཆྫོསྨཊཿཇོབོརྦོ་གསལ་ཁྱ ཨོ་ཨོ ་ཤབ། ོ་མོསྲོ་བོལ་ཡོགསོ་ 








 མ་ ལུང་། །སྐུ་བ།སྐུམ་ཡངབ་ ཚོགས་པིག་ལ་ཆན་བོར་འྲང ༈ །བ་ རཆེན་འོད་གསལ་ཆོ་སཉིད་གཅིག་ངུའི་ །སྒ་དཔཞི་པཁམས་རོལ་པརྦ ཧྒས་ཀྲས་པས། ་་ང་ | 
ཧཾ འའུ ཡིན་ལསྤ་ཤེ། ྱ་ མར ཉགཅིག གི །ལབོརལོའི་སིན་ལའིར་གནས ་གསུམ་མབའ་འགོའི་གཅོ།། དྲ | 
ཅག་ལ དང་ བའི་བད་སྐྱོངམ། ། 


ོས་གསང་བ་ཡའསྱའི། །བདགཏིདིི་ ཡོ་མཚོར་བརྡ་ལོད་ཆིབ། །གང་ཐུགས་བཞིའ ིའིས་ལཝ འཕྲུལ་མངོས་ སྡུག་གི །འདྲོ་སྒེག་ཝྟད 
| ༩ བབ འཕུལ་སོགས་བུན་བགཞིངསགས་ཀྱི །ཅ་་གརམ་ཨུན་ཇེས་སུ་བྱར་བར་མངོར ྱེལ་ལུན་འཇ ཞལ གསར་དུ་ེཡི ཐི །མཆན་པ་འ 





རོ དབིས 


སས སོས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས པ སསས་ས་ སསསསསསསསསསསསམསས་་་མས་ས་་་ 


| |བཞིན་ལསུནམ་ཡངགཡོ་བམེང་པའི་ཐུགས་ཇའི་བདག་ཉིད་ཆེན་ྲོང་རྲ་སེག་གླི་ཆལ་མཆོན་གཅིགྲཏ་ཤར་བརང་འ་ལནྲ་བམདམ་པ་གང་གྲེམ་པར་བརཔ་བསམལ་བྱེསཨི་ཁབ་པ་ལས་ཇི་ལར་མངོན་དྲུ་བུརཅིང་ 86 
བརྔོད་པར་སོབས་པའི་ཆ་ ཤས་ཅམ་ཞིག་ཤེས་ལྡནྡ་རམས་དང་བ ཀླི ཙིང ལྤབས་ཆེན་ཁྱི་ཚོགས་རྣམ བུ མདུམ་པ་གང་གླིརུམ་པརྡ་འཟ། དེས རྡོ་རིམ་ལོང་ལས། རྡོང་སིམས་དཔའ། ། 
དཀིའལ་ལ་བོར་བཟཅོ། །བྲམ་སངས་རྒྱས་གཀུན་དང་མཉམ། །ཞེས་པ་པང། ཞལ་ལུང་ལས། མ་ངོངས་ངོ་རའརང་བ་ས། །དཡ་བྷརས་ཐད་སེམས་ཧན་ག ང། །་ཡིས་ པལ་བརུས་བས་པས། །ངས་ནིད་ཀྱུནདུས་། 
སུ་སོང་། །ཞེས་དང་། འདི་ཡི་དོན་ལན་འགའ་ཞིག་ལས། །ངའི་དེ་ཡི་ལྦས་གནས་ཏེ། །སླབ་པོ་གཞན་ལས་མཆོད་པ་ལེན། །དེ་བརྙེས་དེ་ཡེསརང་གི་རྒྱུད། །ལསཀྱི་སྒིབ་པ་དྭག་ཕྱེདདོ། །ཞེས་གསུམས་པའི་ཤིར་ 
ྦ སྣི གཞན་ཡང་ཞུན་ལྭས་ ཞེཔཆའྱིདཱད་ལས། གང་གིས་བྣསལ་བ་འབྱུས་ཕགྱཏཱ། །ལྷ་སཱ་འབྱུམ་ཕག་བསོམས་པ་བས། །ཟླ་མཆུང་ཟད་དནཔ་མཆོག །བསོད་ནམས་ངེ་ནི་ལ་མཐའ་ཡས། །ཞེས་ཀུང་གསྣུད 
ཤིང ཤིན་ཏདམན་པའི་སྐལ་བཅནེ་རྱི་མྱེ་བོ་བདག་སེགས་ཁྱིངོར་དུས་གསུ་མགྱི་རྒྱལ་བརྣེམས་དངེས་སུམཇལ་ཞིང་། དེངག་ལས་གསུང་གི་བྱད་རྩི་མུང་དྲུ་མེད་པའྲི་སྐབས་འདིར་སངསྐྱརས་དངོས་སྲུ་ོན་ ་ 


























ལོ །ཉཔོད་ལས་ཉགཔ་བསུནངསེདཔའེདམ་པའི་རོསི་འདུང་ཅི་སུལ་བས་རུལ་བཞུན་ལས་བཀའ་དེན་མཆོག།ཏྱ་གུམཅིང། ཞི་ཞརབ་འབམས་ཀྱི་ཊིལ་ལཁོར་ཐན།ས་ཅདྱ་ཀངདོ་སོབ །ཏོ་ 

' དཔེནྱ་ཀྱི་ལུས་ལ་དཔོས་སུ་འྲུགས་ ཉེ་མཆོད་པ་ལེནད་ད་རབ་འྱབམསནས་གྲམངས་པས་ ར་ླི་བམ་དཉིད་ཐམལ་པ་ཞིག་ ཡིན་ཀྱང་གྲངཡ་བས་སོའི་ཡཱལ་ལྭ་ཕིནྨ་རངས་འཇུག་པརྨ་ཧལ་ དག་ད |] 
| ཌཾ། གཅིགཏུ་བསྔུས་པ་དང་པུད་པར་མེདམ བདག་ཅག་གི ནོམ་འདེན་དམ་པདེཉིདནི་ིམོའྲིསནས་སུ་གསུམ་མདོནྡདམཛདཔར་གདོནརི་ཟ་བས་ནམ་ད་ཐར་པའི་ཆ མཾ་བླརོདྱ་ཀུང་བསོངྒནམསྦ་ཀི་ཡུང་པོ་གཞལ། 
_ །དུམིད་པའོ། དིའི་ཡངབདགཉིདཆེན་པོ་འདིའྲིམ་པར་ཐང་ བ་ལྕ་རཱལ་གཉིས་ཏེ་སོན་དང་དྲ་སའི་བཀོདཔ་ཇི་ཉར་བྱསན་བའྡ་ནུལ་ལོ། །དང་པོནི། སཱ་འདིའྱི་མུ་གསུང་ཐུགསཀི་མཛུད་པ་ལྔ་རེས་སུ་དཔགས སཏེ་བད་། 
ཆེནོངའི་གོ་འཕང་མངོན་དྲུ་མངད་པར་ངིག་པསྱ་བང་འགུབམོང་ཀྱི་རཞིགའདིང་ཤེསཔར་བ་བཞི། ཆུ་ཡོས་ལྩོ་ཟ་བ་གྲསམ་པའིེས་དཔདྲཏྲིནུབ་དད་རང་གྲི་མི་ལམ་དུ་ཕུགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟངཔོས | 
| གམུངས་པའི་ལུང་ལས། དཔལ་ཕགམོ་གྲུ་པའི་རྐྱལ་ཚེབ་པ། །ཇེདཔལ་ཝྡན་བ་ཨི་ཡང་སྙེད་དེ། །དུས་དེང་སང་ཁུདྱིབླ་མ་ཡིན། །ཞེས་སྤུན་སྔ་ཕཔལ་ལྔན་བཟང་ངོའི་ཡང་སྙེད་དུ་གསལ་བར་ཕུང་བསྙན། 











' [ཅེང། སྒུ་བདེར་ ཡང་དེཉིད་ཀི་བུགས་ དནྔརེ་ས་སུ་བསོས་བའི་གནན་སྲ་ཐེལ་སྱི་སནྱས་བརིན་པོརྲེནམས་ལྭ་དགས་མོས་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་པང་། ལག་པར་སྲན་སུ་ ཟིགས།རས་པའི་གྲསངྨ་ནམས་ཐགས་གཅག་ 82. 
རི་་སིད་ཡ་ུག་སངྔས་ཞུཿ མུནྡ་འིན་པོ་ཆཁདི་ཡིནཟ་གྲསངལས། ཏཞྱའུཔ ཐ་ བསས་རད་གང་ར་བནོར་བད་པ་ལ་ལྲ་བི་ད་སརའི་ཞུགས་མོས་དཔ། གྲསུང་ནམས་ལ་ \ ། 
_ | །གཟིགས་ཏོག་གཅོ་བོརམཛད། ལྷུག་པརཆོསཀྱི་རྐྱལ་པོ་བཙོང་ཁ་པ་ཆན་པོ་ལ ་ངམ་པ་འདེ་བྲགས་ཆམོས་ཅམ་ག ཞན་སུས་ཀྱངྱསཱ་དཀའ། སཱ་ཡོང་དདྲ་ཀདྲ་ལངེ་དངམ་མཇལ་བ ཕན་ཆདྲ་དྲཿ་ཐམས་ཅདམཏ ན། ། 
_ པར་རང་བཞིན་དཔ་ཅམ་ལས་གཏངརུགས་པའི་ངས་པམྟ་དཀྱང། ཅིས་ཇའདིའི་བཀའ་ལས་དུསྱ་རུན་དྲ་ང་བནུན་བཅོང་ཁཔ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་འདི་འདྲ་བ་གངན་ཡང་མམཆི སཱ་ཞྭསྣ་མུ་གྲསང ཞུགས་ཀྱི་ 
མཇུཾད་བ་རྣམས་ལ་ཡ ངཱ་ཡངབྱསགས་བཇོོད་མཇེད་ཅིང་། ཝ་ག་བར་ལ གས་བཤད་སྙེང་པོའི་དང་ངསྱ་སྲོརམ་བཞག་སྔན་མེད་པ་པང་། འུས་པའྱི་སུལུསྭཱཆྲི་ཡར་སའ ཨཱ་ཐན་ཆང་བོད་དུ་ཡཔས་སུམ་གྲསས་ ། 
„| པའི་བཀའ་སོལ་རྣམས་ཆེང་དུ་གཏེའནས་ཟབ་གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཡོདཅེས་ཡང་ཡང་གསུང་། སྐབས་ཤིག་དམེགས་བཉེ་མའི་བླ་མའི་རྣལ་འཕོར་གྱི་ཟབ་འཁྲིང་ཞིག་གཞང་སྐབས་སླུ་གསུངཐུགས་ཀྱིནྣམ་ཐུར་འཆད་ | 


















| ཛི རྩོའི་ཐགཔནས། ཨིདཆེས་ཤིང་། འདིའིདྱཀི་གསུང་དབ་ལ་བྟ། ན་ནས་བ ནཔ་མཐྦའ་དགྭལདག་སྣང་གིབློ་གྲོས ཤོགས་མེདྲད་ཆུས པརཀུར་པའོ། །གོདདུ་བཤད་པའི་དམ་པ་ད ད་དག་ལྭ་བུགས་ཀྱི་བགཆཿ 


] ” འབུལ མུ་སེགསྣར་མོས་ཆེར་བཅདདེ་ ལབའི་བསུནཔཉི་མ་ལུར་གསལ་བ ་བརམཛང། བོང་དུ་བོན་ནང ་ུན་བྱལ་པའ་བུགནས དང་མང་ཕ། འདོརྱུ་ཡིས་པྫངི་ཏརཆོས་མངད་གསུན་ཅིང་། གསང་ 








རི གནང་བ་དངྱ་ཡུན་ཇངད དབང མདའབབང་སོགས། རར ཤུགས་ དམང རྡོའིདབང་གོས་འངྟཏ་ དད་ལྟའི་བརུཆོས་སྱྱི་དལ་པོ་ པོ་བཙོང་ཁ་བརཱན་པོ་ ཏོད རི 








; ཇི་ལྟར་བཞག་ཆུལནི། སྤྱན་པྟ་དཔལ་ལྡུན་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཁྲངཔ་ལས་ཤེས་ཤིང་། དེ་ལྟརནངྔ་འདི་པརྗིཏསྨྲིཏིདྲན་པ་ཡེཤེས གུཤས་པ་ཞེས བའིག་བའི་གནས ཝུ་ལམ་བས་ཤིང་གུབ་པབས་པཞིག་ལ་ 


། འྱདཨ་ཡ་ཤེསཞབས 'འུགས་དང་གདན་བ འི་སྐོར། ཆམཆན་བ སླག་བརྡ་ རིསུརལ་སོགས་དྲུརམང་་མང་། པྫྱཏས་ལོམ་ལསྲ་བང་ ཆུ་བི་ཐུགས་བ༔ བྷཾ པས་དཔོན་སློབ་མི་ཤིད་པའི་དད་པའི་ས་བྲོན་ ྣ 
| [བཞག ༼འིཏནའབིལྱ་ཕསྣསྱི་ཡི་བཐམས་ཅད་དངོཔོ་ ཡབ་སུས ཆོས་ འགས ལྱའུགསདམྱཡ་མཐི དྲ་མ རྨམི་ལའི ཨ་སཡམརྒྱསཾ སི་བས་ཞེས་ཚིབ ཏཅྭ་ཐུརནས་མི་ མི་ལ་རགམོ་བརྡ་དབརོང་། ླ 















ན་བཞུགས་པདང་ནངལ། སོད་ཝྡནྱི་སློབམར་གྲོིགྲསནསྔརོས་མུ་བློཟངོ། གདམསོཔ་གནང་བསོོ་བོགོསོ་པྱོ་འོདོ་བོརནྲོའགསྤ་དོདལཁྲོབ་པོས། ར་བོརོོ་བྱད་གཉིསས་བྲཿནོནས་མཉས་པར་མཛོད། 
པ་ལ $€ པ དཿ ད ད་ལ་འྲ་བང་།། ང་བཅུན་ལོ་བྱར་གཉིས་ས་བྱཿནནསཿ དུད། 84 
ནསཱ།མཐར་ནཔ། བགས་གཏོས། ཟས་པ་མར བརིད་འནང་ཅན་ས་པསསྤྱ་ནས།་སབས་ཞིས་གཤོས། བིདངའི བུངས ངིལ བོ ཆབར་ཕྱུང་། དེནས་སྐབས་ཤི གཱ 
ཇ་ྲགལའྤ་བམ་གུབཆན་ཨ་སབཞས་བ་བར་གུརཏྲེ་ཕག་བཞི་པའིཆོས་སོརཐམས་ཅང་ངོགས་པར་གསན། དབང་ལན་བཅུ་པག་ངྱ་དུན་མོ་ངམ་ཡིན་པའྱི་དུདྱ་ཧུལ་ལ་སོགས་པཏི་བུས་ཝ། སྒྲབ་ 
ཐབས་བྱུ་གཉིས་ཞལ་གདམས་ཆལག་དང་བོཅས་པ་བྲམ་པོ་གངང་བོའྱི པར་གསན། དབང་ལན་བཅུངགང་ཤུ། ཛྷུ ཅཱ 
ཅྷམོ་དླེ་་ མབུ་་གདམས་ཆལག་ངང་བཅས་པ་བྱུམ་པ་གདོའིརུལ་དུ་གནང་། ཁམས་འིསམ་པོ་གསརལ་ལོ་བཅུ་བདུན་ལོ་པརམགོན་པོའྱི་གུབ་པ་ལྔ་རིགཅིགྱང་བཞུགས། ཞལང་སས་།འཟ 

ི ༣ ་ྲ བ་བ ( བས་ཤིག་སྣུར་ཐང་གྲུབ་པ་ཤེས་རབཅསྲ་བ་བརྨ་ས་ལྭབཔས། འཇཡ་ད་ལ་ང་ ངསྦ་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སྤུམ་དུ་གྲིགས་ ༥། ངཔལམགོན་གདང་བ ཞི་པས་འཕན་ལས་ཐོགས 
༦ 2 ཅུན ཅཱ ཝི ར་གཉིས་རིན་པོ་མངེང་དཔན་སོབཏྱ་གུར། དེནས་འཇེམ་དབལ་ཆོས་ཇྗེབཀའི པལ་ཝྔནཞེསྭ་བ་བརྡ་ས་༩འ ཁྲངས། ཐམསཨ་ཅང་མཁེན་པ་བཅོང་ཁ་པཆན་པོ་དང་མཛཔ 























ཐངྩལསཆོས བུའམ འཕིན་ལས 
རཿ ཉུམོནཡི་མཆམས་སུ་ ཟ་་ པ ཚིགས ངས། །འབྲོམ ་ལསྒྲ་ | 
རར་རོ རར =་ 





ད འདིནྙི་ངག་པརྡ་ངེས་སུ་འབཔཊ། 
} }བསླབས། །དེནས་འཇམ་དབངས་ 


༠ 











དཱ ཡེ་འ ར་ན ༣/སས། གྲ ༡ ' ༼འ༡༩། ' 1" ་འ། ན་ལེ - ÷།ད།།(། ྕ་ཾ ¥ ་། 
ྦ ཏྭི ཐུགས་ཇྔ་ཡིས། །བྲཀ་ ས་པལ་ལཝནཞེས་པརྱ་བུར། །ལུར་གས་ཡོནཏན་བསམ་མི་ཁ5བ། །ཏང་ བཅུན་བཙཅོང་ཁ་བའིེ། །མདོཔ་་སགས་ཀྱེ་གདམས་པ་ལ ། །དད་ ། 
¡ ¡| འདེའེ་ཡང་ཏིང་ལ། །ཨི་ལེད་པ་ཕའ་ས་ ། ྲ ྫ | ༦ 
_ དང་མཇལ་བརྟཏནྤཾགསཀི་གཙོ་ངོརམི་ལའླི་ས་ཞིག་།ཡོད་པརྡ་ཀློན་ལམ་པས།༔ 


དེན་མཐོང་ཐོས་དནརག་གི དྲ བཀའ་གདམས་བསྟན་བ འི་པཔལྱ་བུར་པ། །གྱབ་པ་ཤིས་འབ་བརགྱུན། །འ 
༥༨2 ཡེ ༡༨ ; ༣ ༤ - རལ ད་ 7. ,, ཁྦ "3 ྫ ༤༨༽༽༄༦༩- སྭ་བསསྦཱ་ནས། )ར༨་ད་ར་ 
ཤདངང་པའས་ལོང་གཡས། །དྲེནས་འདེར་འཁུངས་བརྡ་སབསས། །ལ་བག་མོན་བོང་མཆམས་ཤིགྲ་ཏུ། །ནེར མཁསྤསལ་བའྱིས། །དབཀཆང་བ་ཡི་ཆོགས་བླསསནས། །ཉྱིས་བུ་ཆུཿ 

གཅྭསང་པོའྱི་མུ་ལྭ་དཔ་འདིར་ཡིན། ས་ བོས་མང་ཏེན་གཙོ་མི་ཡོང་ལ་ཆེ་གསུངས་པས་སྦྱིར་ཡངར་གངནས་ཊྲི་བུམར་གསུལ 


ཇམངཔལ་དཿ་སཨྱཀི་ཞལ་ཡང་མཐོང་། །ཧཾཏུརྨམུ་ཁས་ལསྨ་ རྣམས་།8ཏ་ 

ྦ ངཱའི་ལམརྨིམ བསྟན། །ཞེས་གསུཡ། ད་ཡ་ཟང་གསང་བདག་སགྷིརམ་མལྔ་རྣི་སྒོན་ལམ་དཔལ་ནང་སོ་མཆོ་སེེས་པས་ ྦ 
ྦ པ དའི ༧ གོ ; རཿ ༩༡ ་འ༡འའ¬བ་| ] 
་ལསངས་རྒྱས་པ་མི་ལ་ལས་པ་ལས་ངོམཆར་བམ དཔས་ཏེན་གཙོ་ཤས་པ་ཡན་གསུངས། པར་ཤེནྱཏ་ངྩཾསན། ཁོང་འདན།ཏྲཾ་ ® 









།༼།ཧ །དརཱནངེ་པོབ་མ་མ་པམཆེད་བྱདད་ཀི་ལྱ་གལརས་པ་སཔསྦྱརས་སྐྱབས་ཀྱི་སྱ་བ་ཡེན། གཞན་ཡང་ཁམས་པ་ཨ་སེང༔ ཉི། མོཁཁོནོརི་ནྲོ་བུབོ་པོངཤིསོརལག་རརརརོ་་་ 

ཟ ཆོསྔ་རསོགསཀྱི་སྐེ་བ་ཡིན་ཞེས་ལུང་བ ཉུན། རེ་ལ་པན་ཌ ལམཆོག་བཔའི་གསང་བའྲིནམ་ཐར་ང་ངམ་ད་ངས་གྲཿ་ཤིས་དཔལ་ཝན་བ་བངཐགས་རྱུད་གཅིག་པར་གསུངས་ཤིང་ཇོནང་ཡྱུན་སྙིང་གིས་གོལམཆོག་དང་ དི 

„ ཨྭུམམ་ཊེནོཔརན་པ་ཁོ་རངསླི་མུ་ལངྱ་ཡུནལ་གིས་བཞེས་པསོགས་དསན་དམ་བརུམ་ཞིག་བཟསས་ཅུད་བཅིག་བརྡ་གུབ་ཅིང། ཆོས་ཆུལ་གཏིར་བདག་གིང་པས། ཁང་པརཨུནམཁེནཆེདངའགོས་ལོ་ཡི། ། 
| གསུངརབམབོང་ལ་འངགིས་བས་སོམ་དང་། །ཞེསཊ ང་ཆེན་པ་པང་འགས་ལ་གཞན དཔལ་བྱི་མའི་སི་བཟའལ་གིས བཞེས། དད་ག ལྭ་དཔགསན་ཞུན་དགའ་བོ། ལོ་ཆེན་བརོ། ལ་ལྕམ་པླད་གསལ། 

 དུད་གླེངཔ། རྔོ་གྲིངཔ། མཆག་ཝཱའམསོན་པོ་སོསས་ཆོང་བལ་ཧྭིསུསངནྭུ་ུས་དང། གཞན་ཡངམ་ཁསྲ་གུསྱའུང་པྣནལ་འབོར། གཡུག་ཕྡེ་པར་ཆེན་སོགས་སྩེས་ཆེན་དུ་མ་དང་ཐུགས་ཆུད་གཅིག་པར་འགྲུབ་{ 

། ཅིང འོནྱ་ཀང་ལགས་ཆེན་དམ་པྲ་རམས་་གཅིག་ལྭ་སུའི་བཀོང་པ་ཇི་སྟེདཅིག་སྙོན་པས་སྔ་པིའི་གོརིམ་དང་། དྲུས་མདུངས་སུ་འབུངབ་སོགས་ལ་ངས་པ་མམཆིས། གཞན་ཡངམཉམ་ཡད་དྭགས་པོརིན་ངོ་། 












ཐ། ༄ ཟོད རིབོ་བོས་ཅོ ཅི་བབ འོོ ལ་པ ཆོ །དམ བློ གའོ ཐབས་མཁས ྤྲ་གབ་པྱརལ་པོ་ དཔའ་བྲོ་ཉིན། བོ་ལ ཌི 
` ། བའི་མཐའལ། །ངེས་པརྨ་པོན་པྷའེ་གསུང་གི་སྲས། །འཇམ་དཔལ་དངོསྤ་ཟབ་ བཟང་པིའམོང་འིན་པ། ༈ ཞེས་སོགསྤརེལུམྱ་བི ལ་པར་ཤརཔའི་མཁའ་འགྲོའི་ལུདྨ་རམས་ལས་གསལ་བརབཤད་པ་ལར༣་མཐའ་ ཡཔ་། 
ཌ# ¡ གསུམ་མངོན་མཛོད་ཀང་གཅེག་ལས་ངུམའི་ལོལ་པརཁྲགབའི་དོན་ དུགཤགས་པར་ཐེཆོམམད་དོ། །གཉིས་བྱ་ས་འདིའ་མུ་གསུང་ཁུ་ ས་སམཛདཔཇི་ལུར་བྷ་མྒཔ་རུམསལསྦནསཔནི་བད ། 
ལེ ཧིས མི་ལང་ཞིང་། དོནི་ཨིང་པོ་ཕགས་རིམ་ཙམ གླུང་ལོ་ཟླ ་བ་ དང་པོ། ཡནཆདུ་ཡྱི་རམ བར་ལ གས་སྟ་འ ཁ་བོས་བརམས་པ་ལས་ཤེས་ །པའ་འགུའ་ལ། དམནཆདྱ་ཡི་མཛད་པ་ པཆེ་ལོངཅ ཆཾ། ་བཀོད ངཿ ལཿ ཟླང་ལོ་ཟླ་ པ་ | 

| ལམ་ལ རྗེབ ཡཉིར ཕབས་བ ཟབ གཡནས་ཟེལ་ ཨོན་སོབ་ྟད་བས་ཅས་ ལྭགླབ་ིཆའང་ཞག་གི གིས་ ངེདམ་ ན་ནིངམ་ ཡི མསྭཅོ་གྲ་སོབ བདུན་བྱ་དདྲ་ནམས ཀྱིས་གནནས་མོ་ ཡ་ 














དུ་ཕཾབས། འཇུག་པྩིལ་ཧུམཚོད་འབུལ་ལ་ཕེབས་པར་མཆོ འུལླ་གབ་མཆམསྭ་སྭུད །འྲད་རིན་པོཆཞལ་མདངས་ྱབ་མཞིང་མགུལ་བནོས་བདྲི་ཕོབས་པ་ལོགས་གབ་སོགས་ལྔ་དངོས་སྱུམདྱ་རུ་ཡོད་བ་དང། ༠ 
ས་གཞོགས་གཡོེ་ན ༦ཐ།་འ་བར་ལ བིནླ་པབས ཞུ་བ་གནད་སབས་མིས་ཁ་གྱ་ ཨ་བཞྲེན་ པ་ལྟརངོ་ཚ་ཆིལ་ ལ་བ བྱང་པ་སོགས་ངོམཆར་བའི་ཏགས་མང་པོ་དང་། དྲེནུབ་ངདྱ་ཀྲི་དེ་ལམ་དུ་ མང་ལྷུབ་འི་ དཾ 












 ‹ ད འུ ིེ ༨ ྒ ༨༽ ༨༢ ༢ཁལེལ་ཟོའ་  ོ་འ་ཀ་དོ་ ། 
པོར་ཁཱརདྲུ་མབས་ཉམས་ལ་ཁག་འབྲུང་དྭག་པོའི་ཉེན་དང་བརན་པའི་དྲའི ་འཁོརམེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརན་བཞིནདུགསལ་བརྡ་སྣང་བ་དང་། སཱང་བླང་གི་ལུང་སྣ་ཚོགས་ འིམཐར་འགྲོ་བའིམགོན་པོ་ཕག་མ་ ] 
་ འྲིབྲུགསྔ་ངའྱི་ཟུ་ང ༤༥ ནཾ ོའ་ད་° ་ ˆ`; ' ཝི ༥་པ་ཐྲབ་ "ཅེ" 1༢ > ཤོ" ད་ང ་། ཁག ་ བུ་ལ § ཙེ སི ་ད ༢. ༥ ཐྲོབ་ཕཔའ་བོ། ༢ ཕེབས: དུ ་ | 
{¡ གུ་པའ་ ཇུ ཟེར་སཱིང་ལ་ཞུགས་ཡོང་དཞེས་དངུགས དུབྱང་བའི་སྣང་ བ་བྲི་རྲ་བྲམ་དེ་ཉིད་ཀིས་མཆོག་གསུམ་ཐུགས། ངབསྒྲལ གནང་གི་འཕྲཾན་ལས་ལས བ་པར་ག། །འལ་དགའ་ཕབསནས་ ། 
བུ དབངང་ དདོན་ཡོདམཁས་གྲུབ་དང་མ པཱལ་འཛིམ་གནང་། འཇིགས ཇད ོ་ཇེའི་བྱསེད་རྫོགས་ཀྱི་ཟབ་ཁིད་དང་། འངམ་དབལ་ཞལ ཝུཿ་སི་དམརཁྲིད །བོ་སྦྱོང་དོན་བདུནམའི་ཁྲི ད་སོགས་གསན། རིམ་ལའི་ 
| ] དཀའ་གནད་མང་པོར་པགས །ཅོདྱ་ཀྱི་གེང་སློང་དང་འབལ་གཏམ་གནང་བརྡ་གུཐ་དབང་ཡང་ཐུགས་ཤིནཏའཕོགས། མཛགྭངྭ་བྱུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ལྔའི་དབོང་དང་། འཇིགས་བུང་འདུང་ལསྨ་དམ་ཆལ་བི་ 


སས་མ 


ཡ 





)༄༅། །དདབང་ཡང་གསན། དྲེ་དྲསྔརཱ་པག་དབང་ཆོས་གགས་ཕེབས་པ་ད་འགྲིག་པརཚདཔག་མེད་ལ་དགུའི་དབངདང་མི་འཁབག་པ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་གསན་ཞིང་། སྔ་སོའ་དདྲ་ཀིས་མ་ཐོབ་པའི་ཡང་གསད༠༽། 
ཟེ རྒུཿཅི་ཆས་སྤྲོརརུམས་ཆེད་དུ་གསུན་པར་ཡབ བརྟན་ཤརདུ་ཡེབས། རྡོ་རི་འཛིན་པླ་ཀུའིམཆེན་ཅན་གདན་དངས་ཏེ་ཡངདག་ལྷ་དྲང་སོགས་སྔ་སརམ་གསན་པའྱི་རཅན་གྱི་ཆོས སྐོརཕལ་ཆ༢་གསན་ཞིང་རྡོ་རྔེ་འཆང། | 
༈ དགི་འདུན་བཀཀ་ཤིས་ཀྱིས་ལྔགས་སྦིགས་གནཔཔའི་ཡི་གེའི་ཉིང་ཞས་ནམ་སྲས་ྱི་བཀའམི་འདབ་བྱས་བྱུ། དམར་པྲོ་སོར་གསུམ། གུར་ལྷེ་བརྒྱདམ། བྲམནག་བཤན་པ་དྲུགྲ་སྐོར། ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་མང་། | | 
“ ངབལ་ལྱུ། སྲུ་ལྔ། ཞིང་སྐྱོང། བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་གཏད་ཇྗེས་གནང་། ལོཀྟིའི་རིག་གཏུད་བསྱམཁྲུས་དཔལས་བྱངསོགསཆལག་རྣམས་ཀྱི་ལུང་། གཞན་ཡངརྡོར་ལེགས་གིང་ལྔ་གཟའ་གདོང་། 
}  སྲོགས་སྱི་སོག་གཏདྱ་ཏང་གསན། ཐག་བཞེས་ཕྲ་ཞིབྷ་ནམས་ཀྱངཟིན་བིས་སུ་འདབས་པཨངད། མའ་ཕབསནས་བེད་དང་འདྲས་གྲ་རམས་ལྭ་སྙིན་གོལ་ཆི་གདམས་པའི་སྐེས་ཀྱང་སྩལ། དབང་རྗེས་གཞང་གིའིམ་[ | 
_ པ་ཇིའྲད་ཞིག་གནང་ཡང་སབཅོས་སྟབས་བའའིརིགས་མ་བཞས་མི་གནང་ཞིང་། གཞུང་གིས་ཟིན་བོདང། བླམ་གོངཡའི་ཞལ་ཤེས་ཡོདན་མ་གཏོགས་རང་གརྩ་བ་ཆོམས་སྱུ་སོོད་པའི་རོག་བཟློ་ཆས་འགེབས་སྲོག། 








- | ཡ་ཤིནཏཱ་མི་མཉེས་ཤིང་། ཆོས་ལ་དབངཟ་བའི་ཕྫིག་པ་ཤིནྱང་ལི་ཞེས་གསུང་། བཀའ་ཆོས་ཏྱི་བཟམཆེམས་ཕལ་ཆེརླདྱ་ཕུག་དཔེྲ་བྱུགས་ཉོག་དང། དཔེ་ནམས་གོ་རིམ་བསྒིག་པ་སོགས་དོན་ལྡུན་བྱི་མཛད་པཕཊ་ ༡2 

_ ¡ | སྙག་དང་། རང་རྣམ ཀྱིས་མི་ལྒོགས་པའི་གྲངངད་ཆབྨ་ནམས་ཀི་སྐབས་སུ་ཡང་ཡེཔས་པམི་མངད་པའྲ་བུགས ནཱན་ཤིནྩང་རེ། འདི་ལོནས་དམེགས་བསལ་གྱི་སྐབས་མ ་གཅོགས་ཕལཆའ་སྔ་དོ་ཡན་ཆད་ ཇད 
| ལ་སྔོནའགྲོའིཉམས་བཞེས་ཀྱི་སྐོརལ་གཙོ་བོའ་མཛེད་ཅིང་། དྲེ་རེས་གར་དཔང་བད་གཤགས་འྲུས་པའི་ལས་བྱང་གི་གཞུང་བསུངས་ཏེ་གཙོ་སྔགས་ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ལྗགས་བཟླས། ཐུནམཆམས་སུ་གང་ཤར། | 

` | ཉྱ་སུགས་ཆེས་ཏིད་ཀྱི་ལོལ་བར་གྲཟིགས་བའི་ངང་ལས་གཡོ་པ་མེད་བཞེན་དུ་སྐབས་བསྟུན་བྱི་མཇད་པ་དང། ཕྱི་དྲོརྫོགས་རིམ་ཁྱི་༧མས་བཞེས། སོདལ་དམཤནྱཾ་རམཆིའི་གཏར་འབུལ་སོགས་ཁིགས་ཆགས་ 

_ } | སུ་གནང། དེནས་བཟུང་ཞིང་འྗ།བ་ཡུན་ཆད་ལ་ལྕགས་ཐོག་ནུས་ཡི་གེ་བྱུུ་པྱ་ཧེ་བ་གཅིག་དང་ས་ཡ་གཉིས་འབྲུམ་བདུན་བཅས་འགོ་བརམཛུད། ལོ་བོའི་ནངད་དེདྱཀི་བསག་སྩངས་ལ་སློབ་པབེན་ཆེན་པའེ་སྐུ་ | | 
§ [ བརྙན་འབུམ་ཕུག་བཞེངདགོས་བྱང་བ་དེདག་ཕལ་ཆེར་ཕྱག་རང་གིས་སྐུ་པརདུ་འདེབས་པ་གནང་། སྐབས་བིག་ཆེཉ་ཀི་ུརམ་དྲུསཅུཅེ་འབས་ པ་གནང་དགས་བུར་བ་རབ་བྟཏན་ཤར་དྲུ་རཏནྣ་རོམས་གནང་ | 





}]3ྷ། ༄ „ _„ །སྟ་སིནྱ་ཧུས་སུ་མཛད། གཞན་ཨངལུང་བབས་ཀྱི་ནུམ་དགར་གནངདགོས་རམ་སཆམས་མད་དུ་བཀའ་འདོམས་ཉྱིས་ཁུབ་པ་དང་། ལོ་པོའྱི་ཟཱ་བ་དྲག་པའི་ནངདུང་སྒར་ཕེབས་བུངལ་གྱི་གཏུག [༨ 
| །ལག་ཁང་ཞིག་གསོའི་རབ་གནས་པང་བསམ་ཡས་སུ་བཀའ་འགུར་གསར་བཞེདསྱཀྱི་ལབ་གནས་མཆོད་འབུལ་སྒོན་ལམ་སོགས་རྒྱ་ཆེའམཛད། དབུན་ངོས་རྣམ་གྲོལ་གླེངདུ་ངང་དཔོན་སློབའཆབས་གཅིག་པར་གསང་ | 
| 2 བདག་དྲ་སྲོང་ལོཏྟིའི་བསྟན་པ་གནང་བཞེང་ལ་ཇབླམ་སྐུ་རུང་མཐོ་བ་བཅས་སྒབས་རྲུ་བབས་མིན་བརྟག་པ་གྱིས་གནང་བརད་དོན་བཞིན་དམོད་བོར་བའེ་འགབརུལ་བྱུང་བས་དེ་འྲལ་སྒྲབ་བ་ལ་འཇུཀླ་པ་མཇེད་པས | 
གགས་མེད་དྲུ་མཐདཧིན། གང་གི་ཐུགས་ངེས་པེདྲ་འཔདྲ་གེབས་ལུམ་སེམས་ཤིནྱ། ་བདེ་ཞིང་ལས་སྱུ་རང་བྱ་བུང་། སྔ་གོངནས་ཡི་དམ་འདི་ཁའི་ལྗགས་བླནས་གནང་བཙམ་ཁྱིས་ལོ་ལྟར་གིཉན་འབུན་གྱི་བསྙུན་ཞིག་འཇུད། 
ྦ ཡད་པ་དེནས་རྡོ་ཚུ་ བནས་ཐན་པ་སགས་ནུས་རགས་ངོམཆར་བ་དང། ་ཧིས་འདི་ཁའ་ཆོས་ རྣ་ནམས་ཀང་ཚང་མའ་ཕུག་ཅུ་འ་མཞིང་། ལས་འབ་འབྱམས་གངམ རྫུད་ཁྱང་ལུྱས་སུ་རྒྱུ་ག་ཅིང་ བཀ་ཤིས་པ་བུང་བས་ ] 
1, ལྷག་པའི་ལྷ་འདིཉིད་དང་སྐུའདང་སྔོནམ་དག་ནས་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པརངེམ། རིམ་ཁྱིས་ཁྲ་འབྲུག་ཏབརྟན་ྲདསྤྱིརིམ་གྱི་རབ་གནས་སུ་ལྷན་དུ་ཕེབས། མཆོད་ཁངཆེན་མོརསྙན་ཤལེ་མཆོད་པརྒྱས་པ་སོགས་ཐུགས། 





























[༣ ངཿ ཅོམ་དག་ཀྱི་ལ་ཆེམས་སྲོར་ ་བངས་པ་ སླ མུ ཁཿ རོ ལེས ༨ སཿ ོ 'འདཀི་ཀྲེ་གརིམ་ སྲ འདི་ཉིད་བྱིསྱ་དལ་ཇོངས་ཤིག་གནང་བརམདོས་རྫོང་ཁ་ཆངམ་འབྲིས་སུ་འཁོརམི ར་བོད ཧཿ པ 
|| ཤིག་སྤོ་མཅན་འགཞིག་གིངཐོང་ སཱངམཐཧུནང རྔ་ཁྲེའུ་དར་དམ ས་སངས ས་ཐག ཡི་ད བསྐད་པ་སོགས་ངོམཆར་བའི་རྟགས་ཀྱང་བྱང་། གནམ ལོ་གསར་ཚོས་ཀྱིར། ་སེན་ཐོག་པེད་དང་ཡོན། | 
| །སྤོར་དམ་གཅཾང་འགའ་ཞིག་ལ་ཐབ་རྒྱས་ཀི་གདམས་པ འང་སྩལ། ཅྡོ་ཇེ་འདིན་པ་ལུནྲ་གུའ རྒམཚོ་བ་བ། ན་ཤར་དུ་ག དུ་པངསྙ་ནཱ་མ་ཁའ་སྭོད་ཀི་ཧིནྨ་རཱབས [རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་འགབྲིད། རྩ་དབུམ་ཆེ་གཡང 
_ །ཨཱམ་སོ་སོའི་ལཕོ་འདིད། ཆོས་ཉིད་དངོས་སུུ་སྟོན་པའི་ལགིད་སོགས་སྨིན་འཁྲིད་དུ་བཞེས་ཤིད་ཧིནླརབས་ཀ་དྲུས་སུ་ཐོད་པའི་ནང་གི་བདྲུདྨ་ཆི་ཁོལ་བ་སོགས་པོམཆ་རབའི།གས་ང་མན་གུབྱརྱ་པུང་། རྣམ་གྲོལ་གླིང་དུ་ | 
| | ཕེབསནས་དེདཀྱིས་ཡོན་སླརལནབས་བརན་བསུན་བླཟགྱ་གས་པརཕུལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའིནང་དུ་པཛོན་སྲུབ་ལྷནུ་རྒྱས་སུ་ལྷ་སྲར་ཕབས་“ངོ་ཤུཀ་གིས་དབས་པའི་ཆས་ འཁྲ་ལུ་སའྟ་ ནྷ་ནམས་ད་། གསེར་གྱང་འོན་ 
པོཆེཿྱ་དུང་ལགས་པའི་སུ་སོགས་པོ་ཏ་ལའི་གནས་ཏེནཆངམ ༣མཆོད་འབུལ་སྨོན་ལམ་སོགས་གནང་། ༤གོངས་མཆོག་པོ། མཇལ་ཁར་ཕབས་ཤངའམྱ་གིས་ཡར་ཀུཔས་སུ་བ ོྦ །ཁྲ་འྲུགལེ་ཏོག་མཆོདཔའི། 
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/ ཀཱ ཐས་སས་ས་སས་འ ས་པ་ དྲེ ཤཱ ྒེ ,<ར རྔ 2 9 > $ ཁ‹ ༦༩ པ ཁཿ དྲ་སྐབས་ངད་ལ་བ།འུང་ས་ཞང་ ཉྩོ་བྲག་ - ¦ ྭ 

ད་ | ཟཐསས་པ་པས་ - ་ ་ེ ༤ ་ྱ ྒ ྭ མམ ༥ „¿ བུ་འདལ། དྭ་ རཿ ཐག ཆོག་ཆོགས་དངབཅས་པ་གནང་། ,.༤༽ ཁྱ ༤ ཐེ ¬ ན་བ (¦ 

ི་ོ ོ་སྲོ་མོ་ོས་པོརཔོ། ༣༣ རར ིིཉིངིངངརངར གི་ག 
ད ཛ; ། ། མམ ྦ པི < : བི་དོ ཉ་ ད } བདཅས་ད༨་ན་ བ་ ྲ ྣ པཔ ་ ,༤༽ ་ྒ ༦ སྭ ༢ ༈' ངཱ ཅེང རྗེ ༨༡༨ྲ་ས་ཐུཿ ཁ; ' ། ཐང ༣ ལབས ༤`„ | ༠༡" ༠ འེ | 
1 26ཿ ¦ ༦༨. ྒ འའ འ ° ° སང ༥ ཡང་གསང་བཅན་ལས་བགས འུ ངམྱུབ ༦ ྒ ༠ རྩ ྦ དྭ པ་གས ལ་པའི ་མ ལུ སལ་ཡངགསང་བྱད་ར་ཐག „ - ( ༤༣ ་„ ˆ [བས /ད།་8ེ་ ་ 

སར གའ གསར་གནས་ བ་བདནམས་ལ་ མང་གསང་བྱང་ང་ཤིགས་ང མས མ་ས བག་བལ་ བོས 

] | མཆོད་ཀྱི་ལག་ལནྱ་ེད་སོལ་ནུབ་པ་དེ། ེ་ཉི་ད་ངིས་བཀའ་སློབ་གནང་སྟེ་གསུཔངུ་ཧགས་པའེད་ལྟའེ་བརཆག་སེད་དུ་གྱུར། གི་གཏོར་བླཟོག་བ་དགོས་ཤིག་ལུང་ལ་བབས་པྲ་པ་འདེབས་ཤུག་བཞསཆཔ་ཚང་ 

| ¦; བཁྱེཔ། སྦྲབ་མཆད2 ག་ལནྡན ཚོགས་བསོག་གང་འཆེམས་སྲུ་མཛད། དྭབས་སུ་ཕེབས་ནས་གསང་ དགྲ་དང་སཱང་པ།ཐ ¦ སམས ༠༤ ༠༧༧༤༤༤༤༤༠པམ 

{_ ཕལ་ཆར་ཞིའེ་གཟིགསདང་མཆོད་འབུལ་ཆོགས་ ༤¬--~-~-~-----‹ ` ་་ | 









[ 








ི ༈ོས་གཙོབ་ཞིང་ལྔངག་པ་འདེབར་ནོབ་པ་གནང། དཔོན་ ཤའ 
} རང་གསར་འཇུགས་གནང་བའྲ་དོག མར་འཆུང་ ཧཿ 
] མར་ཕེངས་ནས་ དྭགུན་ངོར་གར་དབང་ཐུགས་ཇན 


སྒྲ གསམས ཡ་ གཏོར་བླཟོག་བྱིས་པར་མེ་ པའི་ཏྭགས་ ཀྡང་ལེགས ་པརྱ་བཱང་འིང་ ཅིང་འཕོད་ངོ་ ཟོ མགོན་ཁབད་ཝངལ་ ༩ེཏེན་།༡༩ 
མས ེི ལཛུགྱཏུ་ངོམཆར་བའི་ཉྟགས་ཀྱ་ ཀྱང་གསུལ་བར་བྱུང་། རྣིམ་གྱིས་རབ བརྟན་ཤར་རཾཔ ་པའི་ཉན་མངོས་གསའ་འཛཇུགས རྨ 
བོའི་ལྱགས་ བསྟུན་ལ་ བཞུགས། དམ་སེལ་རྱི་ཏན་བས་སྙུ་མི་བདེ་ བཆུབས་ཆརའ དྲ་བང་ཐུན་བཅོག་པ་སོགསྣ་ཚུ་ ་བཞས་ནི་མཛད་ིང་། ཞལ་འདོན་གནུང 
| དགོས་ཚང་མ ་སྣར་མཆག་་པར་མཛོད། དྷ་སུབས ཨིུམིལམཁི་གྱ །ཉེད་ལྩོ་ བྲག ་བན་པའི་པགདར་ཧི། ཤང ་འཇིནྷ་རམས་བ བྲོམ་རིང། ལི ཏག་པའི་འཆི་ བམུངདུ་ལང་། །གོ་ཱ བུར་གྱི་ འགྱུར་ལོག་ 
རད སྣ་ཆཾགས་ཀྱང་། །ཇེས་མདདུ་འབྱུང་བས་ བསམ་བླེ་ཐོང་། །ད་འེ ལ་གསམརརུ་ཡི་ཟཱ་པ་ལ། །དུས་ཚོད་ད་ང་པོ་མི་ ཁདུག་པས། | །སྐོན་མེདཀྱི་ཏི་མ་ཤུར་བྱུང་*  །གང་དགའ་དང་གང་སྐེང དབཟའ་བྱ་ ང་སགསུ། དྲ 

| དྲད་པར་གང་ཤརད་ལོ་མངོད། །དཔན་སོང་ དང་ཡོན་མཆོད་གོ་གས མཆད་དང་ །ཡིད་དགའ་བའི་སྐེས པ་བུདམད་ས་ གས། །ངུས་  ་ དཀའ། །ཆསཇུག་ཤི་ཉ ཉིམ་དགོང་ཇ་ཁ། །གྲེབ་སོནི་ |] 








། ཟེ བྲུ 
| མོ་གནང་བ་ལས་བཀའ་ལན་མ་ཕེབས་ཀྱང་། ཡཾས་བསམས་ཚེ་ཤིང་འབྲུག་ལོ་ཞིང་བརྔེ་བའི་ །ཨུ་དགོངས་བརམཿ ྦ །སསྦུམ་ སུར 
| ཤཱ ཐུང་བུརཇྲཐུ་མ་ཡང་ལྷུནདུ་ཕེབས། བུངཆུབཆེན་པའི་སྣུམཿཱདུ་པད་བབོན་སློབ་ཞུང་བྣམས་ཤིག་ལང་སྦེར་དུ་བྱོན་པའ་ཐུགས་སྒོན་རྒྱ་ཆར་མཛད། འདི་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་བཞས་དམ་འཇུ་བའི་ནུད་ཡིས་ཐབས་ 
¡ ཚཾ། རཅོས་གངྱབས་ཊུངམ་ཕན་པརྡ་ྲབ་མས་དདྗེབ་བྱཅ་གཉིས་པའིཉར་ྲགའཉནལོི་གཏའབློག་གནང་བས་འིཉིནནས་སན་སོགས་ཆ་བཞས་གཏོངས་དགོས་པར་གཞི་མེང་དྲུ་གརཔས་འཕུད་ངེར་ཞིང་།ཟོར་གཏོང་ 
_ [| | མཛན་པ་གནང་དུས་ཐག་མར་མ་བུཿ་ཆུད་ལཾག་པས་ཞངས་ཕྱི་རྣམས་ཀྱིས་བྲེས་ཁྱང་ང་འདེ་ཕས་དམོད་མོ་གནང་བས་ད་འཕྲལ་དུ་ལོག་སྟེ་མི་ཟྲོར་ཆང་པ་སོགས་རྙགས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མཆར། ཆུ་ཡོས་གནམ་ལོ་གསརཆས ཁུ 

[ | ཕྱིདུས་དེང་ངེད་བན་སློབ་དམ་གཅེང་ཡོན་སྒྱོར་རྣམས་དང་བཅས་ལོ་གསར་འགྱེས་སྦོ་རྒྱས་པརམ་ཇཾད། །ལུང་གི་དོན་བཞིན་མཁའ་འགོའིམ་མཆང་ཁྲི་ཤྭག་ལྔ་བསྒྲབ་དགོས་བྱུང་བ་ཡང་དཔོན་སློབ་ཆབས་ ཅིག་པར། 


འུ 


དི ཤཀ །༣ུབནས་ཤདདྲུ་མཆོངས། །སྣང་བནི་དབ༥ནས་ཞུབྱ་ཏུ་ཡིཔ། ། 
༢ མུ་པསོངས་བར་མངོན། དྭ་ཀུན་མཇངག་དེར་བསམ་ཡས་སྱུ་མང འ`¬བབ་གསའ པ་པ ངས་ཀྱེ་རབ གྲན ནན ་ལ་ཿ ' ༨ 
ྲ འ་པ འནུད་ལས་ཐབས་ 





ཐོ་ནས་གསིར་བའིམངོངས་ཆོནད། །བྱག་ཐུས་མུ་གང་འད་ཞིག་ཟང་བལ་ལོ། །ཞེས་པ་ཞིགྱུ་བུངབ་ཇྲི་བ་མརཞུས་པར་བཞད་ 93 
ཞེ ་བ་བགོས་ 
( 
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-„ 
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།༢༥༥༨མཇང། ཟ་བ་ངང་པོའི་ཉེར་ལའ་གདན་ས་བེལ་ངུ་ཇི གང འོོ རལའ་་ལི་རརེས་ར། ར་ས བ་ག འོལ ངིས བ་ར 8༣༦༨༨༩༨༤པ༧༨༦༥༧༨༦༠༤༨༠༠༠༤༤༢༠༤༤༥༢༠༠༢༠༤༨༤༤༠༣༨༡༧༤དུ 
། འཕབདྲསངད། ཟླ དད་པ ཉིར་ཝུར་གདུན་སལད་ཡུབས། གསུང་ཡའི་སྒོནས་ཚོགས་ཅི་ལཁོར་ལྱོརས པུ་དང་། སྲྭ་འབུམ་བུག །འཇག་སྙིལ། ཐིམ་ཁངསོགས་ཡསམས་ཅེ་གནུས་ཏེནནུམས་ལྷ་སུ བ་ཧིར་ཆོད 
།འབུལ་དང་སྟན་ཤལ་སོགས་ཁུངྱ་ངྱས་པརམཛུདཅིང་། ཐུགས་སྨོན་གྱི་མཆམས་སྡུཿམཐའརྱས་སུ་གན་བར་དཅི་མིལ་མྲདྲད་ོས་ཅི་ལུང་བཤསྣ་ཐུང་ཡང་ཕལ་ཆར་བརེད་ངསྱ་ཤིས་ནོམས་པ་དྲ་སབས་སུ་མཆོད་འབུལ་ ] 
ཇུ་ཆོགས་བལདུདམ་ ཆག མི་གཙང་བྭ་མཱ་ཆགས་པ་ཞིག་འྱབ། པསྐྱ་ཅན་བས་སུམ་ཧྭག་ རྣམ་གྲལ་གླིང་དུ་ཡེབས། ཧྭའི་ཁྨ་པརཆགས་དྲང་སྨན་ལམ་མཛཾད། སྐར་ཡང་བསམ་ཡས སུ་ཕཾབསྲུ་ཅིས ཅྱི 
| པ ད༨ང་ད།༨འ། ༥༡༨༨ ། ༡༡ ༢༡ ” ༠:1༨ ༩? ཧད ༡" 1 | ÷= ས་ པས ༣. ྒ འེ ༠༨ ༼ དྲ 
ར་བི བླགས དམ་གཅད་ཁརཤུས་ལྔ་བགས ཆྨ་ཆིནཔའི་དབང་ངང་། གཡུང་དང་རྫོང་ལ་ ལགས 'ཝཱན་ལ་ཆེན་ཨི་སོག་གཏད་ཀྱང་སྩལ། རིམ་གྱིས་བསམ་ཡས་སུ་ཕབས་གྲསང་ } 
༥དཏན་འགྲས་པཅ་སར་ཆམས་བར་ཡང་བན་གརབ་། ད་ཆོགས་སེགས་གནང་ཞིང་། བསམ་ཡས་མཐ༢ དུ་ཕེབ་བ་ནས་བསོད་ནམས་དབང་པ་སེགས་ལུང་གས འྭ་གྱི་མི་གྲསྦུལ། 
རྔབ་ཚེ་རེགས་གྲསུམ་ཏ་མགྲིནྲ་ཀིཔབཅས་པརམཆོད་འབུལ ་དང་། སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་སྨེན་ལམ་མཐར་ཧིན་པར་མཛད། མང་ལམ་ཡལབ་ |. 


















| །ལུང་གི་དོན་བཞིན་རྲིན་མ་ད་། 
_  འྭ་བུགསྔ་ཆེན་པའི་ཉིན་པངྱ་ཊི་མབང་ཡང་གནང་། བར་ཁང་གཙོར་མཱརྦ་ི་རཐ༔ 










ྦ ཐཾ པབ ཐ་ཏོག་ པི ཡད་བྱང་རྔ་གསུང་ སས སེ ་ི་ བུལ་ཆས་པ་སོགས་གནང་། ས་ཁམས གགས་གི་ ཐསང་སུགས་སོགསམི་གྲསམ 
ྔ དྭང་སུང་ཉི་ུ། སུམ་སོགས་མྱའུན་རྐེན་དྲསལ། འོལ་དགར་ཕེབས་ནས་དགྲ་རུལམ་ལས་ ང་གནས་སོར་དངས 
| འདི་ལོ་སོག་དམག་འབུང་མིན་ཡིད་གཉིས་སམྱ ཕུར་བ་ངྲ་བམ་གདན་དྲས་ཏི་དམོང་པར་ 
པཞིག་གིས། ཨལ་ཉོགས་ལེད་ཀྱི་རུལ་འབོར་ཁུན་དགའ་ངབ། །གནས་ འདྲིར་ཆོགས་ཀི་ལོར་ལོ་བསྐོར བོང་ལ་གྲ་ས་ལ་ན 
དསྱོངས། །དཔལ་ ཕག་མྲོ་ག་བའྱི་དལ་ཚབ་་ ་བ། །ཛེ་པཔལ་ལན་བ་ཡི་ཡཔསྲིད་དེ། །ཅུས་ངེང་སང་ཁྱོདཀྱི་བྲམ་ཡེན། །འ 





བྱི་བརྟུག དཔོས་ཆང་པཏུ པའྱི་རིའཨཱདཱ་སཱགས་འཆངྱ་ུན་དགའ་བཟུང་ང རྡེ 


རོ་བ ཁལ་བཞི 99, : 
ཤན་ཇ་སག་གཉིས། | 
གས གྲསམ་ལ་བྲ་བར་ བོར་ར་ སབྱང་གསུམ་དྲིབའི། 





ས་ པཱ ཌ 


སུམ་པའོ 



















།ཁྲདགཀུན་དགའིམིདངནཔོ། ས་བབ 
| | ཡོལ་༧༡། ཨྱིཿི་ཤོལ པ་བ ཟིད།།སང་ 
རྱུང་ཞིང་། རར ཡི་བས་དུ་ཤར་བའིལུ་ 
གསལ་ཆྱིས་བངའི་ལྟོས་བཆངམའེ་འདི་ཡིའི་སྲད་བང་ ་ཕལ་ཆར་ཤར་བས་ལ་གྲས་ཚོགས་ 
ཏུཉམས་པ་ལགས་བ འད་རབགཉིསཀའ ་བ་གཉིསས་ག་་ཡྲ་ལམཔོ་བ ཤིན་པའི 
ཐབ་བྱར་དར་བཞི་ རྨུམ་བརརྨོཡཿ དམལོ་གབ་གྲ་གང་ལའྱི་ལསཔཞིག་བཞབཤོས་ཞས་བ་པོག མ་ནི 


རྔ དངོར་འགོགས། །སྒོས་གདནས་ 
སྔར བམམ་མི་་བང་བ་ལ། 
ེ་ུ་ཆན་གྱིས་༔ 


དད ་ ¥ (€: ༥ ཅེ 
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|།༄༅། །བསོགས་ཀྱུངྱབུངབ་ལས་དེདག་གྲི་ག་བསླིག་གི་ཆེདང་ཟ་བ་ 
། ཛྔེ་ཉིད་སྲུ་ཧཱང་བདམི་བདཔ་དང་། རིམ ཅརྱི་སླ་བུ 
.ཱ ཀྱི་སྒྱ་བྲི་གྲུབ་བསྩུན་གཟུངས་འབུལ་བགྱིས་པའི་གཟུས་འབུལ་གུབརམ་གྱིསཚའེ་ཅི་སོ 
| ཇུ་བསོད་པའི་ཕོས་ 


-- 
4 

| བ་ཤིས པའི་གྲུ་ཚུས་འབུལ་ཡོངས་སྲུ ཚགས་པྲ་དྨོབམ་རང་གིས ཚིག་བྱས་པ་གནོང། གྲུབ་བསུན་ག་འབྲ་ག་པའི་ིལ་འབོརྫ་ཧྲི་གོ་ནམ་རབ་གྲནསམ 
| བོ་གློ་བུཿཱུ་ཕབས་པས་སྐྱི་བོགུརྱ་ཧང་ཡེད་བསོས་ཤིང་། 












ཅོརོ་མ་མོཆོར་བའགའའིགྱ་ངོ་ འདིདག་གི་ཆེད་ངུ་དྲབ་མའི་ཉ་གནས་དཔལ་སངལ་བརྡུ་ལགཙིམ་ཧཱལ་ཞིང། གིས་མཆོང་བྱརན འཇུགས་ཀྱི་ཐེབས་སུའངཔོས་པོམངང་སའན ཉྙོན་བཞེངམ་གུབནས་འོལ་འ 102 
དགར་ཡེབས་ཏེ་དཔོན་སོབ་ཝན་ཅིག།བར་བ བསྙར་སྲིདྱསིརིམ་དྲ་བ་སང་རོལ་པའི་གཏོར་དོག་ དི མཛུད། ལོ་དའི རོ ཨུ་ཡརྦ་བུངས་སཱ ད་ས ཏི་བའ་སོ་གས་པོ . 
རྣམས་ལ་ཐོག་མངརབ་གནས་བསྡུས་ ་བ་ གཉིས་བ དེ་མཛག་པད་དཔོན་སོང བྲ་བུང་འྲསྲ་ག བང་བཅས་པས་ཧེར་ཀྲ་ལ ལའ འདིལ་འཁོར༔ 

།མངརིང་། སྱེ་ཐའི་འད་ལོང་དང་ངམཆར་བའི་དགེ་མཆན་མང་པོ་ཞིགམངོན་དྲ་བརྱའུབའའི་བམ་སྤོས་སོ། །དངག དེག་གླི་སབས་ཐ ། * 
།ཞིངེ། ངརེས་འཾམྲོ་ས་ཡིམ་ ཡོངབས་སྨོན་ལམ་བྱིམརྒམཐ་སྤོ་ཡག་པོ་གཞ་ཞུའསྣ་ཡངམཐལ་བདེུསཨུརང་ ས་པཡས་བོས་ཞིངབ་ བསམ་སྔ་རེང་ ། 
དུསཞས་བགོངས་པ་ཆས་བབི་ས་སུག་འོལ་བརྦ་ལུགས་ཡོགས་པོའི་ལས་ཏགས་ཅུ་པ ངེས་སོ། བམས་བསམ་ཡས་སུ་ཕབ་བར་ཁང་དཀམ་གཅོངམཆད་གོགས་་དམས་ཆིས་པའ ཿ ཐྱཿར་བླ་སིགས་། ། 









༣།༄།  །བཤིཔ ངེཉྱིས་བར་ཁངགི་ལྷ་ཆོགས སྔ་རམས་ལན་བཟའ་གསངད་སློན་དང འཡོགསམརུང། སུ་ཇྲེབམས་མཆོང་འབུལ་མོགས་ ་པར་གནང་ཞིང་ཤིནཏ་གྱེས་ཉམས་མཛང། ི་ཞོར་ 103. 
|¦ |ཧཊཐ ཧར་ལྕོག་གི་ཡང་སྟེ་ཕས་སུ་ཆོས་རྐྱལ་དབོནབློན་རྣམས་ལ་ གསོལ་མཆོང་གནང་བར་ཞམརིང་དྲུལ་འབུག་སྲུ་ཏོན་པ་ཡོང་བར་ཁོང འམ མངཔོ་ངྲེ་བྲ་མའླི་ཨཱ་མངྱ་ྷ་ཞཱའྲད་བམངོན་སྦུམ་དྲུ་པངབ་་། 






སོགས་ངོམཆར་བའང་ཁ་ཤསྱ་བུང་། གླིང་བཞྲི་གླིང་ཕྲན་ངོམློ་གིཔགསུམ་པང་བཅས་པར་མཆོད་འབུལ་ ལ་སན་ལམ་ས་བཅས་པ་མང། ིརལམ་འདྲས་པའི་གྲུརེ་ཕེབས་དུས་རུང་འུ། ཆུབ ཤིན་ཧཱ་ལ ;བས་] 
ངདེར་ཅག་ཆོང་མ་ཡང་སྲབ། །ཅིང་འཕྲཾས་གཏམ་ལ་ཡེངས་བར། བཀའ་ལས་ཁང་དབོན་ནོབ་ཆོ་སྲབས་འགྲོ ་གནང་བར་ངོནམདྱའི་གསུང་འབྲོས་ཀྱིས་གང་གནང། སྤྱད་སྡུག་གང་བྱུང་ཡང་འཀན་ཡཆ་ག་གསལམ་ཁྱན ] 
༤ >» ༄༅༧་ ༧ ༧ ི་ོ ༤ ༢༩༠༩ ལ་ - ༦༡༠༧ ཾུ ཅོ ༣ ༄ླཿ བབ ” ༩ ཐང་་༩ ད་བ པར །ྐ ་ བབ མོན › ¦ད 
པ་ལ་ཁེས་བཀའ་བཏོན་བདྨ་སག་ས་ནས་གནང་བུཔཞིང་། ་ཱེཉིདྱ་ཀང་སྐྱབས་འགྲོ་དང་གསོལ་འདབསུ་སོགས་གཙོ་བོན་གནབའདུག་བརདེས་ཁ་ཉེརའཇའི་ཧེ་བད་བརྡ་སྒྲོལ། རབ་བྟཏན་གརླད་ལེབསུནས་ས་སོརརལ། | 


ˆ །འཉོརམའི་ཧིནྨརབྲས་འུས་པ་བརྡ་སབས་སུ་ཉམཔ་ལན་ཆག་སོང་བས་ད་ལམ་དགི་སྲོང་ལགས་ལྱ་བིན་མབས་བྱསརམ་ཞུ་གོས་པརའྱདྱག་སྟེ་འདྲིད་སྐྱོར་བགོས་མིནངི་ལྟར་ཡོང་ངགས་པ་གཅོང་དགོས་པ་འཇུཊ་ཅིས། 


ཟར 
± 
| ༡ 










ཐང 





ར་ལམ བ་ཚ 


” *« » -དླ་ ར་སར 


ད ༄ོོ ཞོའོ གོ་བོ བོརཚཆནཚ ཤར. རརོའ་ ངེན་ སས ་གསམཆམམཛ བླེརསོསོལོ་ི གྱིཤྱོག་ལོསོརྣམོས ལབས པེད་པ་།བོནརྦ་གནང་བས་ ཐོབ 10 
ཡརམ་ཞུམཁྲིས་ སཱིན་ལྟ་བུའི་བསྐྱང་སྔོད་པྲག་ མ་བརྩརརིའ སྲན་ཟུཔགིས་ཡན་བཅོས་བུལ 'བརླ་སུ་བདེ་ཉམས་ཡོངྱ་མུར་བ་གནས་སྙ་གོན་རྱེ་ཉིན་བཞེས་ལྡནརུ་སག་མ་གིག་མཆོད་ པསླ་ཧེན་ཧས། ་ 
དྱནུཡ་ནསྦ་དུང་ཟད་ ལག་བནམ་བསྣྲ་མལི་བབྱ་ ྱང་ཕན་འརྱརམད་ཅིང་ང་ལོདནས་བབས་ལི་བརྩ་ཧུར། རིན་བྱིས་ཆད་དཀརནས་ཆོས་སིངས་སུ་ལེབས་ྱལ་སས་མཆོག་ པོ། 
ཿ།ཆེ་བ་མཛལ་འཛྲར། འཛོམ་གྲའང་ཞིང་བབོན་སློབ་ཐུགས་ཡིང ཡང་འ དམོགསྤ་རུས་ པར་ དྷེསབས་སྨན་པས་དསོལ་ཟས་ཅེ་བཞེསང ་འཅོས་སོགས་ཧཧང་དམྲ་དག་པ། 'སླུརུ་ཆེར་བྱསདྱ་ཏང་ ཤཿ ས་སན་། 
 ཅེབསམི་མངོན་པ་ཁཞིན་མཛང་མ་པཞོར་སེར་པོ་གོང གོང་སྱིད་བངེ་མྲུག་ས སོགས སུ་ཕབས། སོ་སོའི་འདྲོད་མོས་ཅི་ཆོགས་ལ་བོར་སོགས་ཞུས་པའེ་གསུང་ཆགྷ་ནམས་ཀྱང་རྒྱས་པར་གནང་། མབ་བཿནོ་ལགས་བསམ་ཡས་ 
_ ཨུག སྭ་སོ་ཡུདྨ་ བདླག་པའི་ཆས བཅ་ཉནག།ཤེགས པའི་བདྱ་ཡིནའབོར། པལལ་ལེཡཔྱ ས་པའ་དནྨ་སོབ་རུནཅག་པས་བརཔ དབང་ག ཤབས་ལྱམ་བའི་སོ་ སྒོནས གནས་ས ཆོག་བ 




















པོ་བཅོས་བྱ་ཧས་པར་གནང་སེ་ངཉོན་ཟངསརི་བང ཐེབས། ད་ལོ་རིདཏརོ་ངི་བསག་སྦྱཔདུ་བུབུང དང་། ཐོབ ཤག ོརོབསོགགོོ་ཡོངོབམབོིབརོོ འོོ ་ལ་ངྲེབ་མའི་་ ` 106 
ཀ ། ོ་ཡོབོས་བྱ་མ་པརགནངཉུཉནཟམས་དེབི རཆ ཤོགས་དང་ཁད་ཉེར་སན་པ་མཁོས་པའི་རིག། ཅི ད་པ་བཅུས་གང་ཅིའི་སུའི་འཕོད་འཞེས་དང་། རངའ་གུའི་དྭ་སུབ་ཅི་དོདམ་སྤྲགས་ཏབའུཌ། 
། གལ པའི་བཀའ་འབོས་ལད། དན། པ་ན འགོས་ཆ་འབུལ་དགོསྨ་ནམས་ཇོང་བྲརཞུས་པའི་རྲ་བམས་ཡང་ ྷ ར་ཡེབསྙ། དབུ་ཡངྦཱ་བས་སུ་བཅར་བྱ་འིངས་ མ་གས ། 

ཆུ་སང ངང་ལ་བཀའ་ཐར་ལངས་པབ་ ལཆེན་དུནང་བབས ་པ་དང་། སྣེ་གདོང་ནས་ ཧཱན་པ་སྡེ་ད དཀོན་གདན་འདེན་འསུ་ སཱན་འབུལཆུལ་གྲསང་བ ཅས་སྩྱོདཱཕ“ཤིག་མེ་ བཏམྱ་མེད་ཨེན ནའབག་པས་སུ ཨ་ 
།འྡ་ཧོལནས་དདལཞིག་རབ་བཏན་ཤར་དུའའྲོ་རིས་ཡིནཞེས་པ་སོགས་ཕབས་པས་པྱེ་ཀུདྲ་བོ་གཡང་ཤིནྱ་ ཆའིངྦརྨ་བམ་ཧཉིདའི་མཱའི་རི བརམས བབ གང་པ་བྱའཔལ། ༨ བདད མཆེད་ 
| །གྱི་བསྒང་བ་བཞི ི་བྱརབྱརདནུང་གཉིས། ལྷེ་མོའི་བསྐང་བ་དངྱ་ཆེར། རྦོར་ལགས་ཀྱི་བསྐང་བསུམ་བཅུསུམའུ་སོ་བརྙད། ཚིད 





























སོནུས་བསྒྲུབས། དེ་སྐབས་སྔར་དངཡི་འདྲ་བའེད་ལམ་སྐུ་ལྟེམ་པ་འདིའི་རྐྱན་གྱེས་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་བཞིནམི་ཡོང་ལཆ། པའི་སེམས མག་གུགས་ིའཆར་བ་དང་། རོ་ལངསསཿ ་ 
།ཁྲོགརེང་དྲད་ ༥ཡར་དང་། གཉིད་སད་པའི་སབས་སུདྲ་བུགསྤ་མི་བངཞིབཞིང་བརས པ་འད་བུངན་འདི་འདྲ་པད་སྐམ་པའེ པའི་འོག་འྱག་ ས་མུ་འཆར་བ་ ི་ོ | ་ 
/ཉིརཆེས ཉེར་ལྔའེཉིནཆསཅྱི་རྒྱལ་པོ་བཙོ་པབ་ པཆེན་པོའི་གུ་བརྭྲསལདུང་གེ་ཤག བཟོ་འགཔས་ཆེབ། _ ཀརྨ་པུས་ གསུམ་མབནཔསིཞམདད ངར་ལས ཕུཊབའེ་ཐུགས ེཆནཔོབཅུ་གཅིག་ཞལས་ཧོན་ྭའ པ 


སཔ ཧུལྷ་ཝའི་དཀྱི་ ཁལ་ལཁོ་། ཨང་བྱའ་ཐམ་ གི་དམིགས་ བནན་ཏ། རར་རོ ངོ་སོ །འདོད་ཁམས ངོ་མ རཱུ རཿ 
ཤ རྫ ྦ ངྒྱར་མཚོརམཆོད་གཏོརྐ་ཧས་ པ་དང། ཇྗེད་མ་ཞབས་བད་བཏན་བའི་འཕྲེན་བཅོལ། ཉིནམོརནགསུམ་རཱམསྦི་དུང་དུ་མཆོད་པྱ་རས་ པངང་འཔས་པད་ཡུནདུ་བཏན་པའི་གསལ་འདེབས་སྐྲོན་ལམ ེ 
༩ 








།ཿ ཨསཱསུཆབ་གཏུརཧོནྷནམས་བཅས་གདའ་བབས་ཏམཆོདཔྱ་དཔ་དང། ༄་གསུམ་ཅལ་བྱར་མཚོའི་༢ 


གྲིུསྦུ་ཚ བོརར་གནས་པའི་ཚོགསྦིའབོར་ལྕོ་རས་བར་བཏང་ཞིང་། རོ་ཏོདཔྷ་ནམསནསྱཀངོ་ཉརྲཀལ་ ༢ 
ཝའི་ཤྱིལ་འཁོར་ བདག་འཇུག་བང་བ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་དང་། ཉམབའ་གསབིོ་ཞུས་ོས ཿགས་ སེ ྦ 


ལཾ 
བ་ལས་ངེ་ མིལམ་ུང་ཉིདམལ་དཱ་ཡོཁུལ་ལ་ལྕུ 


དགཏུམ་ཡེཧ་ལམ་བཞག །དམ་སལ་ལམ་འཛཾམ་པས་བབླབ་བ་དན་པརམ་གནས་ 
_ བག་ཅམ།ཞེག་དངམི་ནགརག་རུས་གྱོན་པའི་གཟུགས་ཆེབ་ཞིགབུང་བར། མི་ནགདས 









ཆི ར།། ༨༨༡༡ ༨༨ ༡འི༢༽ ཆ ལཱ སཱ རྒྱནས དགའ་ལན་པནང་ཞིག་པ་བཟྲོག་ཐྲབས། བཀའ་ཤིས་ལན་པོར་དམ་གིའི་ལོངས་ཞྲི་བབད རསས གསམས ༢༤༠༤༢༤༤།།༠༥ 
 །ཞི་ཐབས། ཝ་སུདཏག་བའྲིས་བླ་བ།།ི་བླ་བྱ་བུ། རབ་བཏུན་རིང་པའི་ཐབས་དངཆམ ཟུག་བབུས། བག སས སོན་པ ི་ོ གཿ ཐབུས། རྨ་བྱ མེ ྒྲུདཞིང་བོད་དུནུད་ཡམས་འུག་པ 109 
འི འི ངུ རུབ་བཏན་ཤར་པའི་ཕ་ངན་སོང་གྱི་སེི་གནས་འགེབུས་ཐབས། རྒྱཆིའི་སྲིད་ཀྱི་སྐོར་དང། རྱ་མཇུག་ཾ དམིའི་ཕོར་བཅས།བཤཊ ཐམསངལྱ་ཞ་ལའ་ངྲག ཨཛལ་དཱུས་པས་པ་ཆིད་ ྒ 
¿| ིདའི་གལཆལ་བཅས་ ཊད་ཀྱང་དནཔའི་ཡུལ་དུམ་གཅགས་པས་ཐལ་ཟིན། དྲྭབ་ས་ཡེ་དམརང་མཁཱན་ གེ ལྐད བཱ ཡག །ཧེད་པའྲི་སྲོབ་དཔོན་རབ་འབྱམས་པའཤོ་མའི་སྐོར་དག། ། 
།། བསྟེ སེཞིག་ཁོང་འང་གི་ལོ་ཁམས་ངང་མྨདནུཔའི་དར་འཕན་བྱམཐལ་པརི་མགོ་གངནཔརྒད གས ནཔ་ལསར་ གུས ཞེ གྲ བས སྡ ཡེན་བངང་ཤེས་གཏེན་ ་པ་ལ་སེམས་ལས་དཙམ་མི་ 
ྒ 9 .. ༤ ¬; - ,`ར ༤ པི ༄ ]ི ༦ ༥" ཌོ = ༣ སམ ས་ ་བ ` ( ུ ༤ ༤ སྐ དར ཁྱ 
 བསླེསུ་བ་ཡིན་ཉམ་པའི་ཨཙའིག་གིསྨ་ཟ་བ་ལ ༡རདའི་གོལ་བས་ཐུགས་བགོས་པ་ཡོད་བབ་སོགས་སཚགེས་ལཞིག་ཅུངབ་བཞིག ཐིསམརོནམས་ ཞྲས་པ་སགས་།ླ་ འབའ ཞིག་དང། ་ 


















དབངམའི་པས་ཐང་བིན་ཅན་ནམ་ས་གདན་དངས། མཆོད་གཏོརྒ་ཆས་པརཕུལ། རྔོམ་མའི་བསུན་ལ་དམེགས་བའི་དན བ་ཡི ཤི་ལོ་ཞིག་བྱིས་པར་ལན་གསུམ་བྱེ་བརད་བཅུན་པ་ཤ་སྟག་བྲོན་པ་དྲང། བཤད་པར །་ 
ནདཔ་འཕ་་ུནགིདྱནད་བས་འཆིབར་བཤུད་པ་སོགས་ཅང་བྷ་རམ་ངོག་ བའིགསོས་སྱུ་གུར་པས་བསུ་ནས་བཞག །ཙིས་བསུམསཆངེས་པའི་ལྟས་ཡིནནམ་སྙམ་དེ་སྐབས་སྐུ་རྟེན་པ་ཡོང་བའི་འཕྲོས་ཨང་། 
| |ངཉེར་ཝའི་ལུང་གི་དོན་བཞིན་རབ་བྟན་ཤརནས་སྣ་པས་སྐུ་ཉེན་པ་འང་བཞིན་རྫོང་བ པགནང་པའའབྱརད ༣༣ འཁོན་བྱངབས་༡ར་ཡའི་ཞོགས་བས་སྙུ་བ་སྱན་འདེན་ཞུས་པར་རྲི་ལམ་དུ་ལབས་པ་བཞིན་དོ་འུབ་ཁོག 

} ཞུགསུཀྱི་གླུདངས་8ྱད་དགོས་ཡོདཔས་ག་བསིགྲ་གིས་གསུང། དྲསོར་ལའོརྱབ་དས་སུར སྭ་སྦྱོང་ལབས་པའི་གླུད་དང་མི་བ་བརྫངས་ཤིང། རྗེརམའི་སྐར་དོགས་སེལ་ ས་པར་དགེ་བཤེས་ནསྣ་ཚིབ ། 
¡| | གསུམ ཕྱི་ལྟེ་དདམང་འོར་མཛོད། །རདནས་པལ་གིར་བཏུག་པ་ཞིག བདགྱས་བའི་བི་ཞིག་འགྱུག་པར་མཇེད་སོང་བྱ གེ པརཉེ་ བའྱི སྭ་སྦྱོངདནས་དབྲཀ་གན་དག་བཤེ སྦརྙིཏནའྲལ་ ༩ བའོད་ པའདུག་པས་ 
] | བཞག་པ་འགབ་ཅེས་པ་སོགས་ཡེཊ་པ་འགའ་ཞིག་གསུ་ས་ཤིང། བབསྐརས་ཆོས་སྒོང་ཡངའ་བོལ་ཆ་ཆེབ་ལྟར་སཱང་། དཆུབ་ནི་ལམ་དུངོ་མཆརབ་འགའ་ཞིགྱ་ཀདྱ་དུང་། རྨི་བམས་ཡདདགོནདུ་གསང་ལུང་གི་ { 





དོ སོགས་པའོ གསོགྱང་འྲག་པ་གནང་བའིདགོས་ཆརདྲབ་སངུཿམུསོ་གསུམ་ནྲོ་རརྷམོརབའི་དོས་པོ་ཡངྱ་སལ། དོ་མྱང་ོང་བཟངྷ་ྡཱམོ 

རླ ར་ ཆེ་བས་༩ ལོ་བ ི་གམས་གནཔོའི་ད་ཆས་ སྨན་པ་དང་བསུང་གཡོག་ཆརེན་སོགས་ཆེངམ་སྡེ་བརངནས་ །བུར་བཞེས་ཉིས།ཞབས་ཏོབ /གརྣམ པགྱ་བསབ་པར་དང། ལ། པའླི་ཟ་བ་ |¦ 
& ངགུ་ ཉིས་བརྩགསྱི་ལི་མའིཆེས་མགོར་སྐུ་ ལུ་གསང་ིས་རིདདཔའི་ོདལབ་འིབོར་བས་ བཞི་ལྭ་ས་གདོང་དུ་ཐོན། ཇྡེབླ་མ་དང་མཛལ་དུས་སྒུ་མདངས་དནཅིད་པ་ ན་བབུས། ཡ་ལ སྤེམསུ་ ངལ ྦ 
ཧཾ ཀྲས མལཔ།ས། རར གམུལས་སྒ་སྦྱངས་ ཕེགས་ཤིང་ལགས་པརམ བང བསན་པ དད་པས བ་ཁང ཆང་ཞུགས་པའིབ བསྟུན་ ྔ 
ྦ ཟག་ཤེན་ཏརབ ད་ླུགས་སུན་པར བ་ད དམ་སེལ་གྱ རན་ལ་འཇམ་པ་ ་སོག་ས།བཤས་ཀྱདྱ་བུང་ དྲ་སྐབས་དགའི་ལ ཁྱིརོ་བས་དརྱ་ར་སྣ་ཡིངབརཔ་ལྔ་ པུ་སོངདུཿདའོ། །་ 





2} 















ཿ གསྦ་རྨན་བཞེས་སུ་གནང་ཡང་འཐོན་པ མྭ་ཐུང་། དྷྭ་གབསརུཊ།ཁ་ཤུས་ལྕབལ་ སྣང་གིབ་ཐིར་རྩི་དམརབ་དང་1 | 








སྒ་བ བོངབ་གཉད་སད་ད ནོ་སུཿ རིར ང་བ་རང ོཅནལོངོོ་མསད་་བའི་གཟིགས ཅམ་པ་སོགས་རིངས་སྲ ཡང་འླ་ས་ ཧྱ 
དལ་བ དད་པས ཨ་ས་ ནས་ཞིངམ་བངས་ཀྱི་བར ཉགས་གང་ གཟིགས་ས ཤོད པ་གང རི་སང་ཡང་ ཅཅ མ་སོགས ེས་ུ་ སྱ་ཡིའི་ 

གསང་ལུང་དུམམྱཧན་པར་འཕལ་ཏེན་འ འྱབང་པོའི་ཉེརའར་བཞས་མདཅེང། བསྟུན་གཞི་ཆེ་བ ན་ཞ་ཅེ་ུང་ལུགསབང་ནས མཐུས་ལསཀྱི་ལྷགམ་ལྷོངས་བ་ཡིན་བས སུར པ་མཇུད་པ་ལུས་ བླགས 
བབསནས་སྐུཆའིམཛུགྲ་རྫོགས་ཁར་སླབ་ པ་དང་དྲམད ཨིབ མ་གས ་འན་་ུཆ་བི་དམསེལ་ ི  ་ 








ལ་གཞས་སོ། །ངེད་ལ་སནས་ལ་བོརནསྔརྦ་བམ་དང་ཐོག་མངརངལ་དྲསྱང་ངའ 


ྦ འབལ་འཕྱུགས་བའྱི་རན་དུས བརག། །ཕཱག་འཕང་བྷོཏིརིའི་རིགས ལ་ཤིནཧམཉས་པས་པ པ 


།བམི་དགོ 





ཟ། གན (བན་སྔཡཚོགསྤ་ཀང། ཇེབ 





ཤེག ཡཡིྫ་ 









¥ ཞུས་ ོ་བམོང་པ་ོ འདུག་ཅད། དའྲཿལྔ་ར་བརམཐོས་ ཀྱད་ཙཾས ཡིས་མུ་རང་གྲིས་ཚ རལྲལ་ཞིངག ཞནངྭག ཤོགས་པོའི རར ་བོདོ་ཞོསོ་བསོའོ་བ བཞོར བཏོབོ ༧ 
_ | ཕུག ཞཉིན་བརུནས་སྨོན་ལམ་གདུཧེདྱའིམཇུག་ཆུ་སུ་ཞབས་༢པའལ་བཤུགས་རིང་ཤི་པ ཁི་སྨོན་ལྔལ་བཏང་ཟིནཅིངངུས་མི་བདེ་བའི་ ིཟིང་ཆྱ་བུངེད་ ལྲས་དནཔས་གཞནེདཔ་ལེ་བཞིང་། ཏད་པོནགཡོགྲ་ནམས་ ། 
ཀྱེས ིད་བགས་གོས། གསྭུ་བོསའི་ཐོས་པས ཕེབས་ བྲའྲ་གས་གངིཡདྷསབསཔི་བདེབཞིག་བསདོགས་འབུག་ཡིན་ཀུང་བླསབ སེེ ཏནྭན་བཟའ་སོགས་སྒུ་མཱ་བས བསིལ་ྒ་བ་ ྭ 
| དྲས ་གཏོགས་གཟབས་མཆརསོགས་མི་མཇད་ངང་། འཕྲལ་ འཕལ་གསར་བཞེས་སོ སགས་ལའངམེ་མཉས། རྒྱག་བར་སྱང་ཀེའ་ རི ཡོད་པ བྱ་མརནོསླ་ཟཱ་ གྲངངུས་སབ ་སོགས་བཞས། 
ཁྲ ནཡོངརུལ པ་ད ངབགོས་པ་ཞིག་ཡོཔཞེས་མི་བྲཞུས། འདྲིདས་ན་བཟའ་གསཔ་བདོ་བྱ་ནམས་ དགུ་བ བཞེས། དྲགོ་བ་དགའ་པོས་ནཉྲིདའའ་ཆོན་པ་ དགོས་ཡོངའསམས | 
¦, ད པ་ཨྲིན། སྒུ་ཞབས་དངས་སསྲ།་བྲས་བ་ བརེད གཞང། ཡཨང་དྲབ་ཕགདྲ ད་ལ ཚ་ཇིས་ཉོན་ཧདབཟི་ལྫུག། །གཞན་ཆཅམ་ཅིས་བཅེ་སན་ཅིས་ཀར་གའ་ལོད་དྲབ་བ། | 














ཧཿ 





ང་བ་ལ་ངུའི་ གྲང ོ་་་་ོ་ བར་འ་གཅས་ཞུས པརགསནའནོན་ 

སོ་བ ས་འོག་ལམ འགུས་ཞིད། 
སླུ་བ ་པར་བརམ ཧཱ ཟླདགས་གདནསོས་ཨ་ུགཏ །བས་པ་ལགསྤ་གབཏྲིས་ཞབས་བུགས་ཞུས་ པས་མཐོང་བྲས་པའལ་བླསང་ད 

ང་ ལ་ཆིགསྐ་ཨ། ཅིམ ས་བཅོས མི་བད་ཡང་ངཔ ལྭ་རུ་སབས་འདྲུག་པས་འདི་གཞི་ཆབ་དེང་པ འདྲ་ཕེབས་པར་སེམས་འཁེལ་པི ཤཤིནཧྭ་ཆཱབྱ བཞིང། སྣེ་གངོང་ནས་། པ་དཀོན་མཆོག 

འཕལ་དུ་དོདན་དེན་ལ བཏང་། མཆོ ནམོའྲིནབ་དཉིད་འེ་ཿ གཅིམསརུངམཆད་ཤོམས་མདུ་ནད་ ངེདྱ་ཏྱི་ཿའགངས་ཆེབ་ནམས ་རླངན་འདྲ གནང་སུ་མཆད་པ་ཧས་ པ་དངཆོགས་ལབོ་ རྨ ] 

. | གནངབརནད་ནུབ་གློ་བུར་དུ་བསྟུན་གཞི་རྩ་བཞ༥ དཱ་ས་པེའ་གསུང་ཆོག་མ་ཇོ རྔོགསཏི་བར་ཤིནྦཾང་བདབར་ཐུགས་དྲེས་ཉམས་དང་བཅས་ཇངརིན་པོ ཡུགས་ཇེ་དང་པ་དད་པཆེབའི་ཏགས་ འདི་འདད་ཡིན་འིས༔ ལ་ 











པ 
ལཱ 
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ཐམས་ཅདལ་གངཅིའ་གསུང་འཕོས བ་བོ ང་། གཟིམས།བརྣནབ མཆོ་བང་འྲད་བའི་བསུནད ༦རཅངགས་ཊ། འདྲ ཆེས་གསྲུངས 

ཅོས་ཞྲ་དག་ $ ཧོས ས གུ་ཧུ རྨནཔས་ཀདྱ་བཾ་ཐབས་ཟངད་པ་འི་ །བང་། བཞེས་བཿ | 
ས་མི་ལྕ་བུད་བ་ཞིགྱྭ་བུང། རབ་བརྟམ་ཤརནས་སཱེ་པའི་ཡང་མནལ་ལམ་དུདིལ་བུ་སྱེ་འབས་ཤིན་ ཡིགས་པ་ཞིག་ཡུག། ;འདུག་པ་ཆག་པའི་ཐུགས་སྣང། | 

ཐས ཐགས་དགོང་ས་ ཅཱན་ཆབ་མཇུད་པ་རྨིས་པརམཞལ་སདནས་ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་ དངེས་སྭུ པུང་བསོགས་ མ་ནསྱབུང་འྱག་ཆིང་། ཉེ རིད དཾ ༢ ྦ 
ནྱོ་ད་ཆེབ་ཞིག་འདུག་པས། སྣུ་ཞབས་ནས་ད་ལམ་ཐྱུགས་གསང་ཤོར་མེད་པ་གནང་དགོས་ཁེས་གསུངས་ཤིང་། དཔོན་སའི་ ི་དུརརྲུ་ཕབས་པའིཆ་ 


༤ ༤༨ ༨ 


འཕུལ་བར་མཛེདང སརའགུགསིལི་འཆིམེདཆ་ཡི་དཔས་གུབ་བདག་ལ་སྱོལ་ཞེས་པ་དང་། ཉིམ་ཤར་བ་འགི། ཅིང་ལགས་མཆན་ང 



















ནུ ཏཆ་བའི་བཀའམཆིདཀང་སུལ་ །བ་ [118 











ང་ཤིན གོང དོ 






ད འདགནོ་ོདོ་མུ་ི་ོ་ོག་བཅནགསོའལ བདབུའཐིག་པ་སོགས་ཏྟན་འོ 





| བཏགས་གསུཿ ། འདྙིཏན་འདེལ་ཤེཿ བླབ་ཧྩོན་ག ། གསཔ་ཡུང་གི་དོན་བཞིན་ 

ྒ ཐྨས་འྱིདརས་ཇུ་མངའ་བསགཆངད་གོལ་མའ འབྱུམ་ཐེརགསཿ ི་ེས་ཞསབ་བཏོནགནང་ག་བལ འི ཏད་ཤིས་གཅུང་ཁ་དག་འཕའ 

..¡ དུ་གདན་དང་སན་སམ་པར། བཀའ་ལས་ད་ལྔ་མ་གུནན་འཕད ས་མྲབྲསྤརཱལྱ་བུང་བ་འཅསྨཾཟ་བ་བྱར་གཅིག་པའིཚད ེསྭ་ཀྱི་ཉིནྨ་ནམ་གོལྷ་གཱིངནས་ཕེབས་ པར་དགན 
| པ་མཇལ་མཅམས་ཀིའི ་ གཞང་སོང་བར་དགོངསཔ་ལོ། གཏཏུད་འྲང་སྐམ་པས་མཆེམས་བླནཔས་ཤིང་ཡིདཔལ་དྲུ་གུར། ལུམ་བརད་ཡབས་ བགློད་བད་བར་ 


| དགེ་ལཕལ་དུ་ལབས། གཟིམས་སྦྱིལ་དཝུགས་དངཾམམངུན་པའི་བཞུགས་མི་སྣོ་བ་འཇུག་བརྣམས་འཕྲལ་འདེདུ་ད་ཚོ་དབ། དེར བཞས་ཀྱི་བྱར་ནམྨ་ནམས་སོགས་ཀྱིས་བཅོས ས་པས་ཐུགས་ཤིནངམཉེས་ : 













༄༅། ྒ ས་པ 
གཟིམས་ ཛྲ ད་བོད ་ེ ~ 
༢འི་བབས་ལྟམན་ལོ་གཅིག་གི་རིང་སྱི རོ གས་སངས དི ད་ཡང་གཞང་། ་འདམམང་ཐུ 
ཐད་པའི་ཁས་ཐེག་པའ་དྲག་ཅེས་ག ཙང ཆབཅི་འབབས་སོ ཤིན ཛུར 
ཧུ བཞྲ་ཤེར། ཛད ཡཞོས་ རའ གོ 
ྲ རྟན་པས འི ཧཱ 


བ 
| རཿ རྣམམུ་འགྲིད་པ་ག 
ྒ བཱ ༩ ནངན་ལེགས་] ར་༩ ་ཱ 
¡དྡ [འྭུག་ཧིང་། ཛོ དི གོ "གས ལསང ༩༤༤༤ ། 
ད ས་པའི་ཚ ག།གྱཱ་ཀུངྷ་ཨཱས་ལ 
བ་འ, ་གང་བབས་ 
ཆོ སྔ་གོང ~ གོང་ནས ཉིདྱ་ཁང་ཐུགས་བྱར་བར | 





























བགངས་ཆ་དང། །ཁད་ སོ་མང རསོ་་བ་བ་ོ་རི་སོར་བའོ་ལོར་ 
ཅྱབདཞེསམ གི་ད 


ཅྱ་ཆ་ .. ་ འའ ༩: . འི་ [ . . ༄༅༅ - ༤ 4 
མ ༩༧ ེ ཅ 
སུ ༠༩ 
, འྤི་ པི་ ལེ / 
„ཚུ ༨༥ ལབ . 





མུ་གནང་དགོས་བརབ་སྒྲོམ་གས་རྲ་བཟོག་ཀྱི་བཞུ་ཤྲས་བདེ བད་བ་པང་། 122 
ཆང་པ བྱགེས་པ་ཞིག་ལ་འདི་དགཚོགས་རྫོགས་ཤིང་དོན་དང་ 











ཾི་ 


རཞས་བསགས། ` སྤུར་༢ 
ལགས་བཅས་ཇྲབ་མ་ ག་ཆའི་མངལ།ཁཕབས་ལ་ད 


ཆགུ་ག ་གམ་ གིག་པམོགས སུ་གཙོགས་ངན། ག་ས 




















ཚུ་རྲ་ 








ཟ ྦ 7 ༥༤༦ སྩོ་བོ་ྤྱོ་རོན་ལོ ཟླ་གདུང་ཟད་ཆེ་བ་དང། ས་ནས་སྟེངསདད་དེ ང་བ ལས་ོ་ཡོ་ི་བབ་བ་འྲབས ངལ་ སྡོངས་ རོ 
༡ ཌེ བའབིག་པ་གཞབ་ ང་་ ཞུགས་ཅྱི་སབས་ཞ ཅོོ ངུག བད་བས་མངལ་ ཅོས ། 
| +¥' བཁེངས་ཐེབས་གཉི་ས་རས་ཆོག་པ རྨ མ་ ྱུམ་ ཅམ་གནང་ཞིང ང་། ཐོ་རཔས་ཀྱི་ཆར་གསོལ་གོད་ ཡང་ཡོད་ཐམས་ཅད་ལག་མད་དྲ་ཕིར་ཐོན། ཀཏོང་མཁནྦ་མཱང་རང་ཡེ༩ 

རྨ ཆུ ག་པས ིང སིི -- བྲ རྭ་ལོོས་བངྱ་རུད་ཐམས་ཅད་མད་སོང་ པས་ཁསང་གྲ བའའྲངམི་འྲ་གཅེས་བལ་ 
ྦ ཐྲ ས་བས་ས་དཀན གསལ གྷ ་ང་ཏསབི་ཉམསར་ལས་མཚངབདྱོ་ཅན་བའགསརབནས ། ཨས ཅིའི གིཉིན་སེབས་ལ་༢ 









༧༠༧༧ 









བཞིས་ཤིག་གྲསངས། ནས་ཉི ཏིམ་ས་ ཐོངོ་ ། དབ ཀཾ 
ཐེངས་གཅིག་བྱགིས་ནུས་ 














[ལ་ཐ ཏོ་བོབས་བརོམངོནོ་ནོད། དོ་ཡང་ལྕགསླ་གུང་ལོ་ལེགས ཝུནམཆད་ལྔས་གསུངས་པའི་ འོོ ལོ བས་པའི གསླུ་གས་ བཅེས་པའི་ལོག། རྨ་འཕས་པ་ཤིང་ཕོ ཞྭ 2 
ཧོ་མ དོགས རོ རིག འགས་འགས་ནས 
| བབང ང་བཞིནེ་མི་འགུབ་པའིཉེན་ཡོང་ཆུལ་ གྲྭང་བ་བཅུས། དནྡང ལ་གྱི་རྐེན་བྱེས མ་བསྒྱོདནབ ནའདེཿ སུན་ཱརྨི མ 
_ །དམ་སལཧན་ངེ་ལྟ༢ ་ུརབ་བཅས་ཉརིང་ ནས་ཡི་ནྭ་ཏང་ཞིང་བྔང་ ཞིང་རབའྲི་ཉེན་ཏམ་སལ་ ཆབས་བོཆནག་བླ་བྱགིས་པར་གཏན སློ 

ྒ སྨོན་ལམ་སོགས་བྱེིས་ཏེང་ལྱུན་གཅིག་མཞིག་གི་རིངད རྨས ཞབས་སྭུ་བ སཱད་མརཞལ་དབུགས་ཆད་འཕལ ་དྲབ་མང་དཱང་ ཟང་སྒུལ་འིང་། པར་གནས །དེང་ བཅགས ར་ ཅུ 
མགུལ་ཀྱང་འདྲོང ཤིང་ཞངས་པ སཾ ཀྱད་ཕྱིལ། སྤྱནཞལ་ཟིམ་ཇུའི་རུལ་གྱིས་བཟུགས་བརང་སྙམང་སཁྱབཊ།འཞིད་པཨལ་ ད་པ ལམས རྭ ི་དུས་འཐུགས་ 



















[༼[༄། །རསཛཟ་ཁྱི་ཁད་ཁིས་ རླབོའོ་རོད་ མས་ཆབ་བཅས། ྱོངོ་ཉཁགོ་ཡོགས་དམ་ལ་བ ཤསརིངབལསོགསྣཔ་བ པབགསཞམ་འོསོའ་བཞོ །དྭནུབཿ 
[ཐྲ ཧོར་མོ ་གསང་ཡའི་ལས་བྱང་ ཊྲ ཅ་བ ་ཱ རོམ ཆོདའབུལ་པངའ་བརྩའིའ བ་ཁ པིམ 
| སྲཾ འ ལླ་གིང་གི་རི་དོད་པྲ་ནམས་འོར་པར། དེ་ ཨའེས་དྲེས་ཀྱི་དཀྲའ ཧཾ 

ླ 















གསོལ་སོགསྦེའརྱད་བཅུགཙིར། ངེད་དངརངྨ་བ་ལ༩ ་ན་བཅད། ད ཕལ་བརམཆོད ་ 
འབུལ་དང་གནས་ལུང་གི་ཆོག་ཆྐས་པ་བང་། གཱ ྲས་ཐུས། དབང་ལན་ལགས་རུ་པ། 8 ཆས་ བདང རེབ ྭ རོ རེ་གཞལ་ནངནས་ཆབསེརྩངུང་ཟད་བབས་པ་དང། འབུལ་བརོ་ 
གསལ་ལས་བཞེ་མ་པའི་ཉགས་གསལ་བརྩ་གུརཔརན་བཟའ་ནམས་ བསལ་བརྒ་སུ་ཀེདིཐད་སོ་ མ་གསོན་པ ་ལྟ་བུའི་དྲོདཔང་། གུཾཤ།འགུལ་བ་ ཡང་སྣང་ཞིངས་བུདྲ་བའང་གི་ཆུས་བཀུས་ཏེ་གནས་ཡི° གླམས་ བུ 











པ །དི་ཟངསིསསག སྦགས་པའི ཐའམོངལ། 'གིཀས་ ཏོ་བུཊབོསགསོལོ། ིབ་ི་ོཤོ་གཞསོདོ་མཁའ་ཕང་པ ཏཧོ་ཧུ ཇོ་ 
ཙུཿཞིང་། ཆུ ཿི རོ ༤ བར་ཧི་སུངལཱ་བུའི་ ? ་ད ྦ སུམ་དྲ། རླ རྦིསྣ་ར ཡསར་ ཨསཿམྭ་སིཆ ཿ རེཔ ་པས་ཞུནོམཚར ' ༡༩ ༨༩ 







| 





གཞུན་ཡང་གཡུང་ངུ་། 
་འདིའི་སྒ་ ་ ྒ 


༤ གྲཞསྲ་བུབ་ནོསྦོ་ཡོརོ། བློ་ོངོ་སོན བོན་ཆོས ཕུང་བསམདག་མས་ཆེག་པ རྩས་གཞའནམསྱ་ཡོབ་ མོས་མོ 

ཤ པདང དྲནུབནས་ཞག་ ཁོསོ་བའོ་འོ།བྩོབ་ོོ་ རི ོ་ ས་གསོལ། པེན རིཾིེིེི༽ག སམ ཡུད པོད་ནམས་བོ་མསམ་ཞིག་ 
„ ནྣ གླ ུ་གསགག་དྲ་བརམ་བཔ་པ་བ པག མབདུགནས་བཅོ་པའི་ངག་ མས་ལ་ཉིན་ལྟརི་བྱཧ ཆད་དང་། དབང་ཁང་འྭབ་བངབཅས་པར་ཡངབྱུར་ 
། དེ་དང་འབྲེལ་བ རབདེམ་ཆོག་ལ་ལཱའྱི་མུབ་མཆོད་བདག་འཇྲག་དངབ་ཅས་པ། ཆས་བཅོ་ལནས་ཆོས་ གཡི་མུངགིཉནནམས་ ཞག་བཅུ་གཅིག གི་བར་བཞྲགས་པའི་སྒནླ་བ་སོང་ར་བསགས། ཆ 
བཅོ་བྱརདི་ཉིན་པུར་ཁབནལ་ཡེ་བར་ཕུགསལིལ་པོལ་པབེས་ཤི ཤཔ། བྲུགས ཤི་དུབུས སླུ་ས་པ་ ཡངནཐ་ཕོངིམ་མངོན་ག སལཿ་དལོགས ཡིང་ག་ཞི་གནས་མཐོངདུ་ཡོདཔ སོགས་དང་རྟན་དུ་ཕེབས། ཡཿམི་རྣམས་ ལ་ཡད 
_¡ གགམས་ཛོགས་འིའིས་པམཚོན་པད་དང། དགེ་འཕེལ་ི་བ ཙུནསནམས་ལྭ་སནེ། ༼བརཏགས། ༢ས། བལཊཾ། ལདསོགས་ཅི་ཅིདད་། འཐག ས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེརམ་ཆོད༩བུཿ རྒྱས པ་སོགས་ཅི་ལབས་ སུབས 














མཆིམད ཡུ། གཡའམ་ལུང། ཤེལ་བགྲ་ནམས་སུ་མཆོད་འབྲུལ་ ཁྭ པང་འཅས་པ་ངོའ བསྱོད་ཀྱིས དགོཔས བཅས་ཤིང སྣ་ངོགས་པའྱི་ཤོན་ལམའཔའྱརུར མུ་བཀྱི་ས། མ བཞེ 
སྟོཾང་སུམྨ་བརྒྱ། མང་རྲིསྲ་གང་པདྲགེ་འདྲནསུམ་བྱར་བཞི་བྱརུ་སོར་ཧྱིས་ཡིག་དག་དྲུད་ཕུར། ཟླ ་བ་གཉིས་པའི་ཾས་ཏེལལནས་ཞག ་བཅུའི་བརཆས་སྒོན་དང་། ཡེ ཉས་ཨམ་གོ་ཕས་དར་ཅེམསྤ་ཐུགས་ྱེ བླབ ། 
པའི་ཱལ་ཁབོར་ཞལ་ཝེ་སི་མཆོད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ལྗང་འཕྲང་རྲིའོདེཔྲ་ག་གིསླ་ཟབ་གཅིག་གི་བརྩ་སནྲ་བའི་ཆོག་མཆོད་པ་དང་བཅུས་པ། སི གསྱ་བུངསཿིགར་ཡུང་བདེ་གཤགས་འདུ འས | 
པའི་སྐོནས་གནས་ལུང་གིཅོ་གམཆོད་འབུལ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཆག་མེདད་བྱགིས་ཤིང་། གཞན་ཡངྱ་རལ་བ་ཡབསསཉིས་དབུས་ ་པའི་རིས་མེད་ཀྱི་བསྙན་ ས་ཐུ་གུན་ལབསྔ་ །། 
རྣམས ལམངངསྐོལ །སོགསིམུ སུ་བགྱིས་ རྨ ་ལསཞིབཔ འདིརམ་སྤོ སྤོས་ཤི པལོགས་མུ་བཀོདཔའི་ བས་ལས་ཤ ཤེས་ 'པརའགུརོན་ མཚན་པ བླམ མམིནདེ་ཉིདཨཏནབ་ | , 





ཟབ ལོས བོ་ཏོལོ། རབམུས་ལོ་ཚོགསདཤོདབྱས་པ་སོགས་འྱུལ་བརཕབའབུམས། པྱ་ཟ་བཅདྡ་རོདང། བསམ་ཡས ཁ་འླུགྱ་ོངམཆོད། སན་ཤལ། ོད་པ ཡོང 
ྲ དབན 









༢ ད་ལམ་ས་པའི་ཡནམནོ། འེ གསསྣ་་གལམ་བས་པའི་འབགྲལ་བ་ཤ ྒ བཤད་དུའ ཙོ བཾ ༣ ཨས པ་ལ། བསམ་ འདས་མ ཕམ་འཉི་ བསློག 
༣ བཞི་བདཞམསྱ་བོམལཇབའ་ལསཐཔའི ལགས བོ་རྱརད་དམས མཁས་པའྲ་གགས་པའི་ཆན་པོ་དག་ལའབབ ཤད་དྷ་ཡད་པ་ སགས ཆདམ་གུབ་པའི་ ྱར་ཡབའལྱའའགཞེནའ 
རང. བཤད་དང་། རྒུད་བུ་མངོ་རྱན་སོགསུ་ྱི་དཀའ་གནད་མང་པོར་ཡང་གསུང་བཤད་གནང་བ་ཇི་བཞིནགམངྱལཟིན། ངླ་ུང་བརྡ་ ལེགས་བཤང་ པ 
་ྲེག་ བསངས ཐེག་པའི་སོར་ལའིམ་ ལྔའི་དཀའ་གནང་མབའ་དགའལ་ཐོགས ་པམེད་པའི་མྔཧེན་ཡབ་དང་། སྲུ་འདི་ཉིད་ལ་སྦྱོརུ རི ་་ ༽ི 
འྱྱིརན་ཝགསྐ་ོག་ཐབས་འགའ་ཞིག་གནང་བཅམ་ཁྱིམ་དཀའ་གནད་ཐམས་ ཅདཆགསམདངས་ཉན་བའདཊ་འབ་ནིདཡད་བ་པལ :ར་ལ་ཤོག་ རྟགས་དང་བཅས་གཞཤ ས་ད་མྲ་ནམས་ 














པའྲི་༣ 
དཾ 










བཌོསོ་འིསྱ་བོར་པོབ འོ 
མས་ངོ གསང་སྲགས་སྣ་ 


པར་བྲདལ་བཏུག་ི དཔྱད་པ་སོགས་གརང་ 


རོག་ག་པ་མཐའ་དག་ གིས་མངོན་སུམྨ་དུ་མླུརཕ་པང་། 





ཅམ་ཤིས་བ་ཡངྷདལ་བ་བཟང་། རིམབོསཔ་གིདགགྲི་བ་ོ་ གནད་འགོག་བརརར་གཅིག་དོསྱྲོ་བོལོད་གོ་བ་འྱ་བོ་ཅོས་ཐོརོ་ཅྲི་ཟུགས་ སྲ་དནྡོངེས་ནུ་བསོག 


་པརྨ་རྩོམ་པ་ཆན་པོ པྲོནམསྭ་ཁཔ་ལན་ོནམྲིཟུས་ཤིང་ ཡོན ན་བ་ཞིགྱ།ུ་བླམཔ་པ་བ ་བ་གནང་ཡངད་བཞིནདུ་ཁས་ལེན་དགོས་པ་སོགས་ཞབས་པད་བཅགིན་ 
ནངག་སོགས་ཆེད་དྲུམ གསན་ཡང་བཀའ་ཆོམ། ་ལ་ཤུགསཆེཞིང 'ལུག་ པར་ཕེའྲུཿ གི་ཟབ་ དོན་འཕྲེལ་པའི ་པའི་བཀའཿམྲ་ཡིརེགས་ རྣམས་ཆེག་ཚོགསཆུ་ སིཛ་ =÷ 













འུསྩ་གི་ཤོགས་ ལ་ཡང་མཁའ་འགྲ་ཧཱིང་ཐིག་གིས་མཆོན་བའི་ཟབ་གཞད་ཕལ་མོ་ཆེ་བ གཅིས ེསཞུ་ཨོ་ད་པ་བཅེ་ ང་བས་བ ཛི 
ལ་བཞུགས་པས་མདངས་ཙམ་མུ་ཅོགས་ངི་བཞིན་ཏོགས་ པར་དཀའ། ཞུན་ཡང་གབ་མཐའི་རིགས་སྦའ་དག་ ལ་སརགཟིགས་མྱཅོང་བ་ཞིག་ཡིན་ནའང། -ལནར་གཉིས་ཅམ་གཟིགས་པས་ཆེབ་ |! 
བོས གས་མེད་དུ་མཁན་ངེང་། ལནཅིགམཏེན་ཤིནྷ་རཱ་བ་ནས་བྱསལ་ བིམ ག་ཏེནྱ་ཧྭི་བ་བཞག་དང་ གདང་། སྒུ་རྱད་སོགས་གུང་གཟིགས་པ་ཅམ་གྲིས་ཇི ཇི་བཞིན་ས་ཏནནུས་པ་དང་། ། ཤུག ད་ 


ིཉིལ་བོགི་གོ་འཁོནོ། ཞྲི་དག་གི་ལས་ལ་གང་འཚོམས་ོ་འཁོས་ཆོ་བའི་གཡོག་རིགས་སོ་གས་བ་གཅི་གཡིད་ ངརདོག་བཟའ་བྱཅང་སོགས་མཐུནྩོཿན། བོམངོག་གི་མཆོད་པ་འཁོར་གཡོག་ཚོས་པཅས་། 
ཧུསྤྱོང་ལོས་སོགས་པལ་དུབ་ཀྱི་དཀའ་ཆགུས་མེད་པར་བང་གིས་འགྲུབ་པ་དང་། ཝོན་བོན་དམ་པའི་རམ་ཐར་ཐིན་པའི་སལ་བ བབ་པ དཔའ་རྩལ་གྱི་གདེཡས་པ་འཛིན་གི་ལི་ལན་སོགས་དམན | 
པས་གངས་ལིའི་ཁདའདིརྩས་ཆོགས་པའི་སྐྱེ་བོས་གླནཀ་དང་ཅོ་འདྲི་བརེ་ཤྱིད་ཀྱང་། རང་གནོང་གི་ལགྲི་བམད་པས་གང་ཤརྨབོ་བད་ཁིང་པངྱ་བང་གི་སྟིང་པོ་རིག་པས་སློ་གསུམ་ངོན་ལྔན་པུ་སྦོར་ཤེས་རམ་དུ་བྱར་བ་དུང་། ༢ང་ 1 
¡ གཅཾག་པརམ་ཟད་གངདང་འབྲལ་པའེ་སྐྱ་བོམཆག་དམན་བར་བ་རྣམས་ཀྱང་གང་འཆམསཀྱི་དགེ།བའེ་ཤོགས་ལ་བསུལ་ཏདན་ལནྱ་བི་ལས་ལ་སྤྱོ་ནུས་པ་དྲ་ལ་མངོན་སུམདུ་གུར་པ་ དཀ་མཏིན་བྷ་ཙེའེ་གཏར་ཆེན་དྲབ་ 
ྦ མ་ངཏིད་པའྲི་ནུས་མྤབ་གཅིག་པ་ལ སངང་བར་སོསས་ཤིག །འགའ་ཞིག་པད་མང་གི་སོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བྱི་མཐུ་ཧེམ་ལས་བྱུ་བར་སེམས་ཀྱང་དཙམམ་ཡིན་ཏེ་སྔོན་དགེའི་ལེགས་བྱས་སོན་ལམ་བཟང་ཕསམཚམས་སྐྱང་བ | 
གཞིན་བཅས་ཤང་། དེདག་སད་པའྱི་དནྲ་འདི་ཁོན་ཡིན་ལ་གཞན་དུན་པདྲ་རའདིདཔམ་ལངལ་བ་བནཆོད་ཀི་རིམ་པ་དང་། དྲེ་རུནཆདྱ་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཀདྲདྲ་ཨཱར་ཡིན་ཉེ་ལོརྦ་ཧི་སི་བོ་ཀྱུནྱ་བཱི་ཀོང་གསལ་བ་ལས་ཤ། 






















¡| ། ཀག །པའྡི་ཧིེ ཊོ །ནིངསཔགྲོ་མོབམ་ཕལ་ཆར་རང་གླིབམ། གོ་ལགས་པའི་མྲད སོཐོངཅོསོ་ཡངོའི་འཇོལ་ཏི། བརོད ཏྟ བུར་དོཧྱི་ཁི་འདིངོ་གྲཟུགས་དང་སད་ ཡོནོ་ོ་འོ་འྲ་ཡོདོ 135 
ཐཾ རར ་ རལ་ཁུམས་དང་གཟུབས། ཐང་འགོས་སོགས་ལེགས་ཚུལ་ ། རྲི གླམགས་ ྒྱུལགས་པ་བདཔའདར་ མ་པ ་པ་དང་། ད་དག་ གི་དིན་བསམ་པ་མང་མོདྱ་བམ་འདིར་ ྐ 
སྲུ་གསུང་ཕུགས ཅི་མངོད་པ་ ཁུད་པརཅན་བདི་ལར་མངའ་ དྷི་ཕར་མངའ་ཧམ ་ པས་པེ་དཔ་པང་། དེ་རེ་བཀའ་དྲིན་ལས་འ ས་དམ སུམ་པ་ནི་ཉི་ནམ ཅམ་ཡང་མི་ སངན་པངའྲི་ག་ོབཡོནསྦར་ཡིས ་མཆོན་པའི་ 
¡4 རྩེས ཕ་སྔ་བམང་པོནདབཀའ་དེན་ད ཡི དྲན་པ་བདན་མོདཀི། དྷ་ཉིན་རདྱ་སཱ་གསུངཐཱགས་ཉི་མཛུད་བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྗོད་པའི་ཡི་ ཡི་ག འདིའི་མཐ་ལ་བྱཏིནན ) ཕན་བདའི་འཇུང་གནས་དམ་བརཤེས་པརྦ་གྲིས་། 
། ལས་གསོལ་བྱར་གཅིགྱང་འདབས་བརརིགས་སོ། ས་ག དུས་གསྩུ སྔ་ཧལ་བའི་སྱི་གཟུགས་པྨདའྱུང་། །རམ་རོལ་གཉིས་པ་ལས ཅད །༨ྱམམོང་ཆོས་ཉྱི་རྐྱལ་པོ་བཙོང་ཁ་བས། ] 
ྦ བྲང དས་ཨདྱ་སེ་བའི་འགེང་བར་བསངས་པ་ལས། ། །ཡ དག་དེ་བའི་ད ཤེས ་ངང་མ་ དྲལ་ཞུང། །རམ་དག་ལམ་བཟང ྗསཔ་ཕའབ་སེགསར །ཡང་གིདདུམའི་ལགས་བས་མ་ཡུས་པ། །མ་ངམ་ཤགསྱའི 









| } འགྲུབ་བའི་སྐལ་བཟང་ཁྲོབ། །ཆེན་པོའི་སློབ་དང་བྲོག་པོའི་ཁུར་རྐྱང་གིས། །པརྲྲབ་སྐྱེ་བར་གྲགས་པའི་བསྟེམས་ཅནངང་། །ཆོས་མིན་ཆོས་རུ་ཐ་ོས་པའི་བཤེས་གཉིནྱ་གི། །ཅོད་པན་འཛིན་པའི་སལ་བཅས་ཕ་མོད། ། 36 
| མགས  སྣ་རུམས ཉིས་ལན་བྱུར་བསགས་རུང་ཅིང་ གོསས་བྱདན་སྡ་བ་ས་བར་ས་ས། །གང་འབྲེལ་དོན་ཝན་ཕོགས་སུ་སྦྱོར་མཁས་པའི། །སྙེས་མཆོག་ཆོས་རྫ་བོ་བོའི་བླ་མ་ཅེམ། །མར་ |° 
མི་ཁིས་མཆོན་སོན་དོན་དམ་པ་ཡི། །ནམ་ཐརཇི་བཞིན་ཟིན་པརམྱ་གུརྱ་ངང་། །ཟོལ་མེད་ཡིདྱཅིས་བཅོ་ལའི་བགང་ལོནས། །ཉེར་བྱརད་པོར་དུ་ཞབས་དུལ ི་བོས་བྱསན། །ཅི་མཛུད་ལེགས་པར་མཐོང་བས་དཱིནརྲབས་། { 
ཞུགས། །གང་གསུཡས་དང་དྲུ་བངས་པས་ལགས་ཆོགས་གྲབ། །ཞབས་ཏོག་ཆུ་ ་བཞྲན་བླམབས་པས་འཚོངཔ་མེད། | འདི་ཀོ་གཏན་འདྲུན་འགྲུབ་བའི་སང་ཆེར་ལྭ་བུམས། །རིགས་རུས་ལངཆོའི་དབུང་གིས་མ་ ྣ | 
བཏུག་ཅིང་། །སྙུབས་འཧོརདཔའ་ལ་ཤུགས་ཁྱིས་པས་མིན་བར། །ལེགས་སྨོན་སྱོབས་ཉྱིས་ཇིབ་པའིརིབས་སྙོང་ཅན། །འཁོར་ལོའི་མགན་དབདག་སིཉེ་རའཆོརྲ་གུབ། །ཆྫྱུརུང་ཐིག་ལེར་གོམས་པའི་གྲུབ་རྩལ་པབ། |, | 
དྲ་ལ་འཁརྩ་དམཆོའི་སློ་བརྒྱདུས་གཅིགང། །ཤྱདམཁས་སྤོབས་བརྟིད་པརམ་ཁྱོརཀྱང་། །གྒོ་གསུམ་དོན་ལྔན་སྙེང་པོ་དྲུང་ཟད་ལོན། །ཐུགས་དཀྲཿ །ས་བཀའ་བཅག་དམ་སའེ་ཟོལ་སྦྱོརཁྱིས། |གདམས་པག་བཀྐུབའི, ] 













།ཅས་ར ད་ོ་ལོཁའོོོ་ི་ཁབོ་བདག་མོོོ་པོར་ོཀའོསོོ་བཟབ་དམཆོད། ་བཟང་བོ་དཔལ་བཟང་པོའ བོམ 
བོའིཞལ་སྔནསསྡི་ནམ་པ་ པར་ཐར་བ རྒྱ་མཚོ: བུ་ལསཆ་ཤས་ངོམ་བཀོད་བ་ངོལཚ ལལམོཿ པའ 
གདོ ཡོང་པ་བློ་བཟང་ འཕྲིན་ལས་སར་མིང་གཞན་བཞད་པའི་དྲོ་དཞེས་ཐབས་དམ་པ་དེཉིད་ལ་མིའཕོག་ རོ དད་པས་ཀུནནསྨ་བངས་ཏེརོལ་འན་དུམཅིས་པ། ཨོབ དན 3 
ལོད་ཅིང་། ད་རི ག་གང དཱ ཝེ འི་མཆེད་པོ་ཡོན་སྦྱོར་དུ་གྱུར་པ་དག ་ཤིསྱ་ཁང་ལགས་མོའི་ཆིག་གིས་མཚམས སྣར་བ་ལས། ཤིང་ཝོ་འབྲུག་གི་ལོ་བོ༔ ཟླ་བའི་དམ་དཡོགས་ྱི་ཆེས་པ། ་བརརི་བོ་ ཀུ་འཇིནཨྱིཉི་ 
༨ བབ ཏོན ཤརྦ་གི་གཞིས་ཀར་ཤར་མརྦ་སེལ་བའི་ཡི་ག་ཊ བནི་མི་ ིགི་ལི་གོམས་པའྱིབོ་གསལ་གེཞོནན་བསོདནམས་དབངཔེ་ཏ། འདེས་ཀྱང་འགོ་བམྲཐའ་དབ་དོག་ ། 


༣ ༤ྕ༄ 


 པི་བ་ཞེཔ་གཉནཅིམགོནཔང་ཅས་པས་པའ་ཆནོས། འི་བོང་དུ་འབདམེད་དུ་ཐོལ་བརྩ་གུར་ཅིག །སངངིགཏིསྦིའརྩས། 








༅ བལ། ༅༠། །ང ཁ།་ གྲས 
ྦ །དབལ་ལཁོར་ལོ་སྲོ 
མ་ ཟབ་དོ༔ 

ན་འགའ་ 2 

། པའི་ ཞིག་གི་གནད་འཐོལ་ བྲས་ངོན་ཡངགས ས་བ 
ཉིན 
ཚི༣འཛོངལ་ཤབབ།ཕབ།།ཅགསསས་།ས་ཅམས།སསས༣༣༦།༠སས།པབ༦༧པལའབཡརཿཿཉཿཉར་ཉའཚརཔའརར།-ཉལ༨༨༠༦༣༣༡༥༠༥༦ས༧པྕ#+"༧ར༠༠༦༦༠༡༣༣༢༦༠༢༦༢༨༢༠༦རོ༧༧༥བའནམ་ཿཿ,-ར'། -༧་བམ་་མ༡༡༧༥༢༣རརཔཔ་སོར་བར་མམརར་མང་ར་་རརམང་ སར་བར ༠༠༠༠ ཁ་ཆ 
ཞུས དུདིཟ ། 


་ཁམས་སང་ངབསབ་བམམས་མལ་སམས་བབ་ཁཐས་ཐབལམས་སའའ 













2 ། ༄༅༅། ་ །ནམོ་བུརྭ་མ་ བོ་བ རིས་འ འི་འ འའ གང ཟོ 
„ ། དཔལ་ལྱན་ཅིག་ ཕྱེས་པའི་བོས། །བ བླ་བཟང་གྲགས་ པའི་ད་ལ།་ ཡ་ལ་སཱིངནས ་དྲ།་ །འདེརྱ་རུདྲ་ཝི་ཐམས་ཅདྒ་འི་ རྒྱལ་པོ བབའར་འ།་ཁལོའ་ཡོ་ ལྡོམ མ་པའྱརུད་ནས ་གསུསས་ཤིང་ལམ་ ཀད | 
ྦ པའྨི་རལ་འཕྱོར་བྱ་རམསྱ་ཀྱི་ཉམས་སུ་ སུ་ལན་པ་ལཆེས གལུཆེབའི་ཟབ་ གནད་ཤིནྱང་གཅེས བ འགའ་ཞིག ་འདྲི་བའ ༢་འདོད་བས་བརང་ང་ མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་གས 
ཐམས་ཅད་ལ་ཤིནངུ་གཅེས་ པ་དམ་ཆིག་གི ་གི་གནང་རྣམས་ཡེནཞིང་། དེ་ལ་ཡང་ལ - དུ ད་ཁད་པརྦ་གི་དམ་ཆིག་ 
 བྱ་ག། ཨཿ སྲུ་གསུཿུགས་ཅི་དསཚེག་གསུམ་སྟ། དཅུལ་ཞུགས་ི་ཤུ#་ལ་བསངཔ་ཤིནྱཿ་གཡ། དེ་ ནེ ཟླྭ་ཚུང་ནོར ཤད་ངངངམ་ ལག་གསལ་སྒོནནམས་བ་ 


དའ འག་་ ཆ་ཁམ་མསསམ་ཁས་ཀ་་ ཀ་ཀ པི པས སས་། 
»་ 


















; 





¡ | བསམ་གཏན་ཏེ། །ཁྲོམདབ་གར་ ནད །འདི་བ་རདདཤ ཆིགཀུ གསང་འ ཿ གླུསཔས། ལ་བ་པོ མ་གོ་བོས་འ ལོལོ་མོངའོ་ཞོངོ། གཡོན་པའི ཏི རྡ 142 
། མ།བའ་འགྲོ་ལས་ བརྟན་ཕ་པཔནི་གཡོ་བ ༽ །འའོ།་ གཡོནམཔ་ ཡའ རར ཞནས་བ བཟའ གསོན་མཆོད་བ ] །ཞེས་ ཆོ་སྤུ་འམས་ཅ ཚེ པི ༡༨; ༢ པའི་ཆོའུལཔ་ཡར་ཆུལ་ 
།དང་། འཁོར་འངས་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ར བ་ཤིནྟཱ་ཕ་བའི ད་གསསལ་བྱི་སེམས་པང་ངོ་བོ་ དིམམེད་པའི་ཆོས འབང་ཞྲིག་ ལ་འ པ་མཆོན་ཧྱིམ། མམཆྒྱད་ཀྱི་ 
_  བརྲེདཔ་ཞིན། དེ་མདབབའ་བྱངང་གད་་ོབ་མར་གཡོན་པས་ལེནཞི་ཡོལ་བ། ད ཕོ་བའི་ཆྐ་དཔཔ་གུཡོན་པ་སོནདུ་ བང་ གྲོམ་པ་འདར་བཱ་ ཤཱ སྐབས་ས། གི སཱ་བའིཨུན་ ས་བྱ ི 
སྒོར་ལན་གསུམ་ད༨ཕྱག་བཅལ་ཏེ་གསོལ་བྭ་གདབ་དགོས་པ་ཨི་ རྒྱད་ལས: བུཿཨེདངག་ནིམ ཐོང་བན། །གཡོན་ནས་ལན་གྲསུམ་པསྐོར་བ་ིང། ི་རོས་པ།འྱི་ནསྤལ་བ། །ལྷན་གསུམ་པར་དུ་གསོལ 
བད (བ་བཏབ། །ཀྱོདམ་ བདགནྱིད་ཡིནཏི། (ཇིས ཞབྱུངབརུ། བྱང་ཆུབ ཡན་ལག ནུམ་ལས། \ །བུདབའི་རང་གི་འོམས་སྩོཌས། །ཞེས་གསུས། འདིནི་འོས་ ངཿ ནྭབ་ཞིང། དགག་ཤའ་བའ་ 














༤༤ །ནོས་མའྭགབྱ་ཀང་མེདཀིས་ངོས་པརྲ་བགོས། དྲ་ཐོང་བནི། རང་ལ་ལམ་འདྲ སོན་པའི་རྡོ་རེསོབ་ད རོར ཆོོོ ་མོགོརྲོ་ོའ་ལ གཞོནནམས་ལ་ ཐུད 
ྦ ལཾ གོ ོ་ཁསོ་མོ་ཁའོ་ ཡ་པ་ སམས བོ་བ ར་ལ རོ ར་ བོ་མ རི་རབ པ་པོ། ཊ །ལེགས་བརྒྱ་ཐུར་པ་ ཉིད་ཡིན་ཏེ །བྟཀ། ] 
 ད ཌཱ མི་བཱ་ཞིང་མཱང་མྲི་བ། ནསཔུ་ཡིསའིམཆོད་པར་བ། །ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡངྦ་ རྒྱང་ལས། དཔེ་ཆིག་ནམཔ་ཁྲོ་མྱིལ། མངོན་པར གྲི །དེ་ངང་ལཱན་ཅིག་བདེ་བྱ་བ། །གྲོལ་ 
འའ རཾ བའི་དོན་དང་དེ་དོན་དུ། །ཨ་ ཆིག་སྤྱོད་པ་ཉིད་དྲུ་ཏྱ། ། །ཞེས་ ་བ་ངང་། ་ངདའི་འཁལ་ པའ་སྲས ་ངོན་ཀུན་གསལྲ་དུ དཱ དམ་ཆིག་ གཅྲི་ག་ ་བཅན་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པའྱི་རལ་ཏ 'འཐོར་པ རྩམས ་ལ་ཁྲོ་བ་ངང་སུང་པར་མི། 
་; ཤི་ས། བབོར་ལོ ལོ་སྡོམ་བར་བ་ ར་བའྲི་བམ་པང་། སློབ་མ་དང་པོ་ཏ་ལ་ཞེ་སཱང་སྐྱེས ས་ན་བངྒ་དུབ་ཏུ་སམས་ བསྱང་ས་བཀལ་པྱ་བེ་བུར་བསོངནམས་ཀྱི་ཚོགས་ བསགས་ པ་མང་སྐང་ཧིག་ལ་འཇོམས་། 
{ འ བས དྭ་ལ་བུལ་སྡང་བ བསྡམས་པ ངོན་པར་བརྩོན་པ ་ལས་འབའ་བརམྲི་དའོ། ༈ སྭ་ལ་བ་ པ་དང་ལ་མྦས་ཀྱིམ་ བཤད་དོ། །དམ་ཆིག་ཉནམ་ཏེ་རྣམས་པང་ལྷན་ཅིག ཙལ རྱཆེན་པོའི་ཐབས་སུ་བདྱ། 














རགོ་ ཐབ་འོ་པོ་འོར། འདོ་ཀྲིན་ངའྱབང་ཏེ་བར་འྱུག་པས་དའོ་ཤེསབིས། ང་དགོས ཤིང་། ཤོའོསཿ བྱོར་བོནི་བའྱོང་བའྲོ་དངསྲ་སོ། བློ་བཟིརོརཏོགོནི་རངོར་བོང་བོོ། རཾ 
། རམཛེགས པའ་ང་ ོ་ོ། རུབས། ཧོག སོོ་གསིས་ ཆེ ཨུར ངོག སྲིས་བྟརུས་པར། ད་བཤིན་གཤགས་པས་ད་ ¡ 
དགག་པམཇདཔའྲརུལ གསུམས་བ་ལརས་ ཡར་ཉིན་ཐེག་པའི་སྐབས་སུ་ཡང། ཏུད དལ་ 'བས་ཤློང གང་ལྕེར་ཀྱངམ་པང པང་སྲིང་མོ་ ་ཙ་བུརེ་བརྩེཊཧི པཔུང་བའི་ལོ་ཉ་མོ་ལ་ ཿ 
,.. {དམ ༢ སྔ་པོལ་ཞིངྱབམས་པརམྱ་བསན་ལེགས་ཚོགས་ ཐམས་རཆང་ཟད་ པུར་འགྱུར་] ཏ རྩརྒྱད་ལས། ཊ མངས མོ ངལ ཨཱ ཡོ་༧མོ་ཉིང་གནསུ། །དཀའ་ཐུབ་ངེས་ པའ་ཟད་བར་ | 
_།ཊགྱུམ། །ཞེས་བསུངཨ། གཞན་ཡངྫར་དཱམས། ཤེས་མདྡའི་དངོས་ཟུང་ཐམས་ཅདྲ་རྩི་སྒབ་ཧོད་ཡེན་པས་ལམ་པའི་ཏོགས་བྱ་འང་པརཅན་སེ་བའྱི་ཉནའ 

ˆ །གྙོུད་རྣམས་བྱའོ །ཞེས་དང་། མ་ཁའ་འཕོམའི་ལོ་ཉམམངཔོ་ཞིག་གཡོན་པའི་ཞུནསོ ལོབས་གིདྱབབ་ངེས་འྱག་པས། གཡོན་བའི་ཞུན དད 














པ་དྷྭ་ལ་ནས་བླསླིག་ བའྱིཡིརགཡོན་པའིུན་ ། 
་ དང་མཐུན་པར་མུང་པས་ དེཔག་ཡིདདགའ་ 


















པའུ བ་ཨང་ཡིནོསོ། ས་པ་དང བོ ་ོ་བའི་བང་གིསོམོངོདངདམོའཔདངམ་བིོང་ོ་ོ ནས ན་ལུག་པ པར་སྦུག་ བི་བསཨ་ཀྱོ་མཆོདོ་རའོ་ ད་དག བློ་ོ་ོ 

: པའིཉོེས་ཉིས་བཀའ་ཐུབ་ ཏྱེང་འ་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ད་པས་པའ་ཟད་པར་འགྱུར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བ། རལོ་བླསམས་པ་ལ་བ ནས་གྲཐ་པདེ་དགེ་ བདུསགས་པྲ་རམས་ཀུང་མུར ཨིངདམན། ༢ 

རང་པར་འླགམཞེས་སྲ འ།ཞན་ཡང་། ྡོ་རྗེ་སོང་དཔོན་དད་ལན་གྱི་མོའ་མས་རུ་ཚོང་པའི་ཆ། ཧུལ་བ་ ཅྲསས་བཅསྒ་རམས པའ ལས་ལྔ་འུགས་ན ནས ཅཿཆོང་པ པ་ལན་པའ་གསུངས་པ་བཞིནདུ། མཆིན་ཏིང་ | 
ལྔན་པའི་ཉག་རྒྱོའི་ལུམ' ལ་ཡང་ཇོ་རའཆཔུགས་ནས་ ཅི ་བོ་ལས་མཆོད་པ་ལན་པར་གྲསུངས་། ཏར ད་ལས། སོབ་དཡོན་ལུ་ས་ཊུ ཨཱ་ལས་ གནས་ཏ། །ཧྤྲབ་བ ་པོ་འ།ར་ མཆོདཔ་ལྷན །ད ༦ 








ལཆུནཏིད་། ། ཇད 
། ད་། །ཕག་ རྒྱ་ཉིང་དུ་ཝེཚཾམམེང། [སྒྲུབ་པོཿ ༦ཅམ༡མ་བྱགཀ་ང་ས། །ག་དང་གར་ལ་ས་ ཡས་བྱ་བ། ཞེས་དང 1 པེའི་འགྲེལ་ པརྔརྨ་བམས། སོང་བ་དང ྱམལ་གནས་ | 
། ནས ས་ཞིབ་འིམཆད་པལརཔས་ཆོགས་ཇོགས སྣ་མཾབ་བཞིནས། སཱགྱ་ཧའི་ལུས་ ལའང་གནས་ནས་དིནྱ་བིས་རོབ་པའི བའམལམྱ་སུར་བ ཡིནནོ། །ཞས་པནས། རླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ བའིམཆད་པས་ རང་དང་ { 


་་ དབ 





:-ཉ6 པཤ2038986ཧ22£2%  ི 2 ཧཿ ༨༦༠༠ ༨༢༧༠. 









„|༄༅། ཤྱོར་མོཆོང་ ་པའ་བའོ། ཞེསཔའོ་བར་གྱུངས། བྩོ་རོར་ འླ གེའོ བུནམོང་ ོ་བ་ོམོངམོ་འོ་ོ་ི་ོོ་བ་ཡས་ུད་ོངབཟུབ་པར་ འགུར རྩ ལུང་ལས ྡོཉརཆོདོ་ 147 

ཤ པ་བས་ནསནི། སེ སླྲ་བཔོས་འོག་ལངས་པ་བང་། ། །ཞི་བཉིདདངྱ་རས་པ་དང་། ! ༈ཞེས་པ་ནས། ཅིརང་བ་ཡི་ལས་གླུན་ལ། །ཉོན་མི་མངས་པར་འགྲབ་པར་ཏེ། །ཇེ་ཚོ ོམ་མེདཔར་སྒྲབ་པ་པོས། །པ།་བཱང ཐམས་ཅུང་ ད 
= འགྲུབ་པར་འགུའ། ] །ེས་ གྲསྲངས། །ད་ཡངརྩིརྭ་ཀྱི་སགས་ ་ལམ་ མྭ་ཧི་བརྗོད་ཀྲམཐར་ཐུག་པནི་བད སྩོངགི་ ཡཿ ན་པ། དྭེ་ཝྭ་བཱཿ བུའི་ཨ་ཤེས ཀྱང་དབང་པོ་གཉིས སྩོཿ་ཁྱི་བད་བ་ལ ལལབག་ ་ལཱསཏེ། རེ ྣ 
ིི་ རྒྱལ་མོའ་གླུལ། བདེཆེན་ཐར་པའི་མཆནཉིདྲ་ལན་པ པ་ཁོང། །བདཆེན་སཱངས་ པའི་དཀའ་ཐུབ ངུམ་ཡེས། ། །ཆག་ཅིགྲ་བོལ་བརི བཞེད་བདྡ་ཆནྲ་ཀྱང་། །ཆྷུསེས་མཆག་གི་ད དྲ་བ་སན་གནས་པ་ ཨཾ 
_] ཞེས་པ་ངང་། གསུང་ཐོར་བ་ལས། ར་བ་བོའ་ནས་ ཡལ་ག་བའཚོལ་བར། །ཐྱུན་མོང་མེན་པའི་བླསབྱ་བྲ་གུས་པས་ཚོ་ལ། །ད་ཡངྦ་ཀླུ་སྲབ་ 'ཡུགས་ལས པིས །ཤག་རྒྱ་མཆག་དང་གུན་ཏུ་བདླུས། སྲི་ཡངཾ ཅེ 


ཁཾ རྡོ་དྨ་སར་བའ་སྐོྤ་འག་གས། །བདེ་བེན་ །ཁལ། ཊ ཞིན་མ་བཅལ་མ། །འམ་ ཿམབཤདརྒྱརབི་མའ་ཐུག་གངལས་ཡིན། ི་ཉྱོང་པ་བཞ བཞི་ཡི་ཏིང་པ་འ །ཤུག་ ཆྱ་བཟང་མི་རྗསསུཿའ གོ་ཝྡོག་པཿ 

























རྨོ བོགོ་བིག་པསོ་བློབོང་ བརྔོས ཊལོ་ཿ ལོ་ཏོའི་ལམ་ལ་དགའ་བདགའ་བཅོམ། །འཇོང་མོན་ལམ་ ཉིང་ལམ་འིའྲིཏ་ཆོས་ཉོ། རོ་མི་གཅོབོ་རོག་བདོ་མོ་ ཡང་། རོ་བ པའྱབང་ བྲངགྲ་བོའོ། །དྲེས་། 143 
ྦ  བསྐྱད་ བད་བ་ལྭ ་ཐངལེམ་བྱི རེ ༡ ཡུལ། ། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལཱར་ཁགྱ་ཧའི་ལམ་ ལ་བརྟནནས མཆག་སྒྲུབ་པཿ པནི་ལམངའིམུར་ལམ་ཡི ་ཡེན་ཞིང་། དེ་ཡངྡ་རཱ་བཱམས། | ཾ་བེནཉད་ཡུ་ཐག་ཆོད་ པའི་དནྲའུ་ བདའི་ དི 
ལྷན་ཧ སྭསྭཀཱ་ ཅི་།ེ་ཤེས་ཅིང་ བསྒྲེམས་ པའི་སླེམ ་པའི་ལ་སྱ་ཧྲོད་ནཨོངམ་ ཡེན་བངེ་སྐོརྟ་ཏ ཏན་ལགས་པརམཐོང་བའི་ཇ གུ ཿཔྲ་བག་པོས་ཡིད་བ་ས་པས་དེ་ཁན་ཉིད་བླསོམ་ པའི་ཕེམངུ་ཐད་བཆེན་པོ་ བསྐེད་པརའདོད ྲ 
| ¦ལ། དོ་བྱསད་པའི་ཐབས་༔ སུ་ཐའྱ་ཐཱ ྭབོ་རྐདང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདཔམཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་འཕོད་ཡོན་ལ་ཆགས ་པ་ འམ་དུ་ཧེད་པ་ཡིནཞེས་པ་དང་། དབསན་འབུས་བུ་ཁུད་པརངནརཊ པར་ཧན་ལས་ 
| ¡ འབྱང་བསྲ། འབས་བུའི་སྐབས་ཀྱི་ འབྱའིན་པོ་ ་ཡང་རྒྱུའི་སྐབས་སུ་ སུ་འདོད་པའི་ཡོན་ཅན་ལ་ ཨྱུང་པའི་པད་བྭ་ཁྲད་པཿ རེ ལས་ འགྲུབ་པར་ཤེས ་པར་ཤའོ། །ཕེས་བས ས། རྡོ་ར ཤནཱ་ཁུང་པརཅན་ 'ཡིད་ 
འོང་བད་བའིལྲབས་བ བུནི། ནི།ཟམངགསལ་བའྱི་ཐོ་ཡི་མྲ་ } །འབྲས་བུ་དེན་གཉེར་རྱྱབསླྱ་ །བན། །དེར རམོ་སུ་ཞིག་ འགོག །དེ་བས་འེབདཔ་ ཐམས་ཧད་ཤེས། །ཀུན་ཏུ་འགགོ་བམཆོང་པརྦ་བ། །ངཀའ་བབ་ 















[„ ཅོམ་པ་མི་བཟང་བས། འི་བདག བསལོ་འྱསལོ། ག་བ ད ནོམས གོ བས་པསོ་བཕོས༔ བ་གཞན 
འར །ཞེས་དང་། | འདུས་པའྲི་ རྒྱད་ལས། དཀའ་བ་ཡོམ་ པ། །བཏུན་པས་། བ་པརམི་འྱུར། གོའ 
¿| པརའུསུར། །ཞིས་གསུངས་ང ་པ་བཞིམ་ ཐིག་པ་འོག༩ ། 


| | ཕའི་དང དབང་ཕོབ་ཅངདམ་ིག་ དང་སྩོམ་པ་ལ་གནད ླ དེ་འོ ལྕ་བ་ུ་ རོ གི་ཡེ་ཤེས་མས་རོ་བསུལ། ཆོག་ཡི་འགས། ད་བསའ་འ ཅའོ ཡུད་པས་རང་ག་ 
 བརའབུར་ལ། ཤྱུར་ལ འི་སབས་ཆྱིས བྱ་སོངགི་ ཤེསགོངབོའ་ྲ་མར་ཏ་པེནགི་ཁོགསལ་ཟུངའཛུག་གི གྱི་སུ་གཉིས་དང་བཅས་པ་འགགུབ་ སོཿ ངབ 

















ཟར 









[ˆ རོོང་ ཅཉན་སོསཏོ། དྲིབམོསརོས་ཝོ་གསལ་ ནོ འོ་སོ ར་ཡ ༡ར་དུམི་ཐོ་ 
གུམ་པས་སིག་ བཱ ག་པ བཅིང །སྐལས་། 


. ] པས་མ སྒོནས་བསྡུགས་ བམངད་དེ། ས་ས། མྭ་ལ་ཨརང་བཞེན་གང ཤེས་མི་ཤེས་པར། །གུ ས་དང་བ །ཇི་ 
| |ནས་འཆི་ཡདནམ་མཁའྱི་རྩུ་རྲིད་དམ། །དྡོད་བླུང་གཉིས་ཀི་བར་གནས་པ། །བདེ་བ་གང་གྱི་རམ་པར་རོལ་བནི། ༈ིས་དེ་བནནུ 
| གཡུམ་སས་གུང། མས་གསལ ད་ དུན་པ་ པ་གཅིག་པའྗནལ་འགོར་མཐབརབེནང། པོག 

















ས་བའི 
དམ་པར བི ནོས་ 













ྦ གཉིས་སྟོ་གྱིབ དབཅོམ་བསང་པྲས་ ས་བག་མདད་སོད་པའི་དགག བའོ ཌ་ ོས་ པར་མངོར་ཏོ། རྩའི ལླུར་ངལ་བོའི་རྲོའོར་ ལས། རྫོས སས སེམས བས གཡུ 15” 
མྲད། བྫོརིཏ་དོན་ཡོདྡ་དྲོ་རེ་པ། ། མཱ་ཡྱི་ར་བ་དྲ་ངུས་པནི། །ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་དུ་ཡུན་རིང་བ་ ཟླ །ཅིག་མ་ཧུདདཀརདང། །ཏིལ་ དུ་སུར་བམཁས་པས་བཟའ། །འདྨིནི་ཟོས་པྲ་རྲམ་གྱིས་ཀྱང་། ༈ཐྩོཔས འཡེལ་ }་ 
ྦ མདངས་དང་ལྡན་པ་དང་། །ཐི་གལེ་འིན་པའི་བབས་ཏྲི་ཡཆོབ། །ཅེས བ་སོགས་གཞན་ཡངངབས་ཐ ཀས་བསའཛིན་ ལ་ གསུངས་ཤིང་། བྲབས་ལམ མ་རྙོན་པའི་གཞུང གཞུནདགནས་ཤིནྱང་རུས་ པར། ། 
ཡང་གྲསུངས ་པས་གནོད་དམ་སྭམ་ སིདྱཔད་པུར་རིགས་སོ། ¦ །གང་ལྷར་ཀྱང་པངྩིཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས། འདེ་གངད་ག་ཏེན་མོངས་ཅམ། །ཉོནམོསསྭ་ ང་བ་ཏོན་ཡཔས་འགུལ། །ཇིཏྟཔབཀྲས་པས་ཁ་ཟས་དྲ། | 
སོམ པྲཆུ་ལྱ་དཱཔ་ཤོགས་བཞིན། །དཔའ་ན་མེནི་བུང་ཤིང་པང་། །མ་ཕད་སྣད་རིངམི་གསལ་ཞིང་། བི བའི་སེམས། །འདོད་པ་ཅ པྭ་སྔངས་ན་མཆྦངས་འགསར། | །ཡཡ་ལ་ཤིནཏཆགས་པའི། ། 


་་ 


སྣམས། །འདོད་པ་སྲ་ས་པས བརླཾག་བྱིད་པ། ། །དྷ་ཉརཡི་འྱགུར་ཐབས་ད ཕྱིར། །ཉེན་མོངས་ འཕལ་བ བ།བནར་ཟད། །གང་དགུ་ཤིན་ཏུ་བཅིངས་ པའི་མི། 1༢ ན་ངག དཱ །འནྱཅ་ལོ་བ་ཡི་ །བསམ་པ་རྟགཙུ། 1 







༼ + (༠༦.-༩/༩ ༥ ༨༢ ཟར ༡༥༦༩༩༧༥༦ »« "༠༥ 8ི་མ༡” «¬ ༠༠༩༩ ༢༩༦༡ ༡༡༢༠ རན" ` 2? ཡཿ ལེ 





„ཤྲ. །བརྟེན་དེདཅིང་། །ལུས་སེམས་བདེ་བརམི་འགྱུརཞིང་། །སེམསནོ་བད་བདོན་གཉིརབ། །དེནིང་བའནི་མྱ་ཐུནཔར། །གུནྩངཱ་ཏོག་པྱ་ཧུས་འགུམཞིང་། །གཅུག་མའི་ཡང་ལ་གནས་མི་འགུར། ། (ཧཿ 
| མོ དཔེརནྭ་གངཆེནམའྫངས་པ། །གངཆཆང་གིས་༢བྱསོས་པ། །ངང་གིས་བུལ་འགྱར་དེ་ཡེ་ཆོ། ཤགཉ་རབ།།དེ་པར སེ ུར་བར། །ཅུཿ ྐ མེ པོ་ཡ། ར་ཕྱི་ཆང་གིས་བབྱ་མོསན། ངམ 
¿| དྲོད་ཏོག་པཕུལ་འགྱར་ཞིང། །གཉུགམརྣལ་འབྱོརཔ་ཡེས་ལན། །གང་དག་ཧྲོས་བསམ་སྨོས་པའི། །གཞཉུག་མའིསེམས་ཡིད་མ་རཱེདན། །ཏོག་པའྲིང་བཆད་མེན་ཏེ། །ཏོག་ལས་ལབརབ་སྣ་ཆོགས་འབུད 
ཤ། དེ་ར་ཡང་དག་གཉུག་མའི་ཡིད། །མཐོང་བར་འདོད་པའི་ལས་དང་སེམས། །ུནྟཏཱགྷཱ་རཱ་ནམས་ཞྱི་བའི་ཤི །ནམ་ཡངགྱང་པརམ་བའོ། །དྲ་ཝར་གྱང་བྲ་སབས་པ་ལ་བ། །སེམས་ནི་བདེ་བའི་ངབོར་ ། 

{ སུག་འགྲག་འགུར་ཞིང་། །འོད་གསལ་དིམང་ནམ་མཁའ་མཐོང་། །བདེད་འདོད་པ་ཀུན་ལས་འབྱུང་། །ཡང་དགྲ་བ་མའི་མན་དུག་བཞིན། །ཐབས་དང་བཅུས་པའྨ་ནལ་འབྱན་པས།། ། 


འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་བཙན། །ཞེས་དཔརནསྐོམ་ཆད་ལིས་གྱངས་པ་ལ་རུའཐུཿ་དུམ་བཅུགན་སྐོམ་པ་ཇེ་འཕེལ་དུཞྱོན་པ་ལྟར། འདོདཔ་ལྭ་སེདཔ་བཀག་པས་ཞུན་ཏོོག་དའལ་རྲུ་ཆརབས་འོད་ [ 





















ྦ གྲསལ ལྱ་ཧྲིནིམོསྟཏིད་གཏུག་མོའི་གནད ལུཊསམི་མཐོངཔར་གསུངས་ ཏེ ཧགྲ་ཧལ ལོ་བོནཔོའི་བདོ་ང་ ལམྦ་ཿཱིརཧཔར་གྲོསོས་པའི་ པའྲི ོོ རྙོལོསོཉོཉོངོབོ་རོ། ཞག བལ་ ལྱརནཔི་ར ཆང་པ་ 154 
| །ཨེས།ཉམས་སུ་རྱོང་བམ་ བྟདན་པས་ ་འ ཿལྭ་ཤཱགྱ་ཧ༡བམོ་བསྙེན། །མེམོ་མཆན་ཅིང་འབ་ ལྔནའང་། །ཤ །ཤགས9ྱ་ དབེ་བས་ཕྱེ་བནི། །རྒྱང་ལས་ གསུངམ་ ་བཞེནྲ་༣ལ་འབྱོམཔས། །འངྲོཀ་མཆིནམ་ } { 
ཡྱུན་ཤུས བྱ། །འག་ཆོགས་ཆགས་སོ་ སོགས་ཏེ ངས་དང་། །ཡུག་བསྟལ་ གྱདུང་བ་ད ་བསི་ལ་བྱེད་པ། །ནལ་ལ ཐུཿམཆག་གི ག་གྱཐུདྱ་ནམས་ལ ལས། །རྒྱལ་ ་བས་ གཅིགྱང་བཀའ་སུལ་པའྲོ། །ཞུས་གུན་ས།གནས། ། 
_, །ལུགས་རྟོགས ་པའི་ཤས་ཡམཐའཆོད་པ་ཞིག་ དངཔྩོར་པུ་མེད་པརྲ་བྱང་སེམས་མི་ འཕོ་བཅྲཾལ གྱིས ང་པོ་བ སྱོར་གྱི་བདབ་སྒྲ་ བ་པ་ནི་ལཁབོར་བའྱི་རུ་ ཙ་བའབལཞིགྱངུ་འགུར་ཏུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་གུབ་པརྨ་ཆུད་ 
ད དཔས་པ་ལས། ལགས་ བརྟགས་ཤིནཏུདབྱད་ནསནེ། །ཝ།བས་ པརྣམསནི་འཇུག་བ་ ཡེ །གཞན་ུམརནིྫོང་པ་ཨི 0 གིབླུ་ག་ཆར་ཡང་པི་ ཕང་ངོ། །དེཏིད་དཉོདྱ་ཀྱིས་ཤསྲནས། །གང་ཞིག ཅིམོ་ 

ྭ (ལ་བའ་པ། །ད་འླབ་འགུརགྱེ་གཞན་ངུན། །༅ཕྱལ་བ་ཆེན་པོརལྕུང་བར་འབྱུམ་ །ཞེས་དང། _གསང་བྲ་གུབ་པ་ ལཿས། ས། དེ་བཞིནདེཉེདཡད་བཞིན ཤུ །ངོམཆར་ཆེབ་ལྟར་ཧེན་པ། །ཇི་སིདམ་མ་ཁའཿ 






| „།༄ཤ །པའིབན། །ི་བའིའོག་འྱསལ་བརའྲགོ། ཞེས་གྲསས་ཤིང། ཐབས་ལམ་རོནཔའིགྲའཔཆད་ཝན་དག་ནས་ཀྱང། བློ་ངནྡ་ནམས་ལ་བསྟནམི་བྱ། །དཔེརནསེང་གིའི་འོམ་དེ། །པལ་པའི། 
| སྒོད་དུ་བླགས་པ་ན། །པྩོད་ཆག་ ༡རའཁབོ་བ་བཞིན། །དོན་མེདགནོད་པ་ཆེན་པོར་འགུར། ཞད ་པ་སོགས་གསང་སྔགས་གས་རྷ་རིང་ཐམས་ཅད་ཅི་དགོངས་པ་ག གྭཏབའྲ་གས་པས། སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ 

༈ „ླ སྒེར་ཁུགས་ཅམནས་འིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལ་འཇོལ་རྱོ་གཅྱ་སྱོད་པ་ནི་གཏན་ནས་མིའླང་། དསྔལ་ཆོནམས་གསང་སུགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལམ་ཤེདཐམས་ཅདྲ་ལང་སྟོང དྲ་ཀྱི་ལུ་བའི་གངངསྣ་ནམ་དགརྟེང་པའྲི་གྐོ། | 
| ནས་ལོངས་སྩོད་ཅིང་བདེ་སྭོང་ཧྩོརབ་ཡིན།ཏེ།རྗེ་བྲླམསའིམ་ཝ་གསལསྤོན་ ཅྭ ྒ 1 ནཿ ྱི་དྲོན་ལགསུ་པརགྱཏའུ་ལ་འབེབས་པ་ལ་མཁས་པརམ་བས་པར་འདོང་ འྱ་ཧྲི་ཆགས་པ་མྩི་པད། ཏང་པའ་བྱ་ནམ་ས། ྷ 
ལམདུ་བེདཔ་ལཉེས་དམེགས་ཤིནཅྭལི་ཞེས་གྲསས། དྭལརན་བླསོམས་པའིའིགམ་ཡྱེ་རབྱསནཔ་ཡང་སྟོང་ཉིད་ལ་གོ་བླ་ནམ་དག་མ་ཆགས་པར་མི་རང་བར་གོ་སེ། གསལ་སྒོནལས་བཤད་མ་ཐག { 
¿_|པའིལུང་དང། གཞུན་ཨང་འཁོར་འདསམ་ལུམ་པའི་མང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཤེས་པའི་སྟོངཔ་དང་སྩྱོརརྒྱ་མད་པརཞེས་ཕནས་སྲིདཔའི་རྩ་བ་བད་མྲའིཛིནགྱི་མཆིག་པ་ལཅི་ཡང་མེ་གནོདཔས་བདེ་བ་དེ་ཇི་ཅེམ་སྟད།། ' 































བ་བཞིན་བདེན་འཛིན་དེས་དངས་པའི་སེད་པ་ངའཕལ་དའགོ་བས་སྒོམ་སྲེད་ཅན་གྱིས་སྲིགྲ་རྒྱལ་ཆུརའདུ་ཤེས་ནས་འུགས་པདང་འདྲ། ཞེས་གྲསངས། མདོརན་ལྟ་བསམ་ཟིནནནི་ཆོགས་འཁྲོར་ལ་སོོདཔ་དང་། ། ༠༠ 
འགམ་རས དའ་དྲུང་སནས་ཞས་དབུང་ད། ཞེས་གསུངས ཁོད སང ས་ལ་ད ཟོ 
 མའྲི་ནམ་ཐར་འབའ་ཞིག་ལས་མི་འབུཔ་ཞིང། འཇིཀྟ་ཏེནྱ་གི་ཁྲིམ་ཐབ་ལ ཆགས་བ་དང། བདབ་རག་ཤེགས་པའིེཏེནལ་ཆགས་པ་གཉིས་ཐབས་ཏིས་མ་ཟིནན་དནསོང་གྱི་རུར་འྱ་གུར་བ་ལ་ཁད་པརྩམ་ ་ 
_ ྔཆིས་སོ། །དེ་བསན་འདིདག་གི་གནང་བཀག་གི་ཟབ་གནད་མས་ཇེཐམས་ཅད་མཁེནཔའི་གསུང་རབ་ལ་ཞིབྱཏ་བྷམས་ནྟ་ཏོགས་པར་སྣང་ཞིང་། ཙོགས་གཅི་ག།ོནའེ་ཞེན་པས་མ་བཅེངས་པར་གྲཝ། ། 
| །བཐོར་གནས་པའིབོས་འྲད་ལནྱ་ཤི་གཞུཔདྲ་པརྟ་ཏོག་་ ོད་གལཆེསི། ཆེབམས། ངེས་པའི་དོནྱ་གི་ཟབ་མོའི་ལུང་དོན་ཀླྭ་སྣབ་ལ་སོགས་ པའི་རིག་ལམ་ཐམོ་ལ་ལགས་པར་སྲཝལས་ནས་གཏན་ལ་ཕེབ ཧྭ 
{ །མ་ཆེས་དཀོན་པའི་གནང་ཀྱི ཤནས་འདིརྱ་ཤོགས་འདྲིདྫོམགས་པརདོད་ པྲ་རམསྣ་རམ་གཞན་ཆགས་པ་ཤིན་ཏ་ཆུངབར་སྣང་བསྡ་རམ་དཔོད་ཅན་བིས་ནི་ཞེས་པནས། ཕྲ་ཞིང་མཛངས་ལ་ཡངས་པའི་ | 






























༄༅། །ཐྲོ་གོས་ཀིས་བད་བ་ངང་སྲོང་པ་སྔོར་བས་ལུན་ཆིག་སྨེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསང་པའྱི་པན་མི་ཆང་པར་བྱརན་པར་བའོ། །ཞེས་གྲ་སུངས། ངམས་རཐོག་མ་ཉིདནས་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་ལགས་པར་སངས་ 157 
་ྭ་བླ་ནམ་དག་རེད་ན་རབ་དང་། བ་ོངཔ་ོར་བས་ལྷན་ཅིག་ེས་པའི ི ཤེས་བཅུད་པ་ སྤང ཇི་བཞིན ༤དརྱང་འདྲད་པས་དེའི་གནང་འགག་ནམས་ལ་གཅོ་བོར་སྤོང་བ་གལ་ཆེ་ཤོས 
གཅིགྱངྭ་སྣང་པོ །མུལ་གྱི་ལས་རྒྱུ་ཡང་། རྒྱད་དངམན་ངག་རྣམས་ནས་གསུངས་བའི་བདྙག་ཐབསུརྣམས་ཀྱི་སྐོནས་ལ གསུ་ཏིདབང་གིསྱ་རུང་ཡཱན་པ་དང་། བང་བ་བསྒད་པའི་ གནད་ངང་སྒྱུ ། 
༩ རྩལ་ལ་མཁས་པ་དམ་སྡོམ་གཉིས་ཆུལ་བཞིནདུ་བྲསང་བཞིག་དགོས་ཏེ་གཞནདུན་གསང་སྒོགས་ཀྱི་རྩ་ལྱུངདུ་འགྱུར་བ་དངུ། དམུ་ཆིག་མི་ལན་པཱའི་རིག་མ་བསུན་པའི་སོམ་པོར་འབུར་བསོགས་ཉཅེས 
¡ ངམིགས་ལི་བར་གསྲུད། །འོནྱ་ཀ་པལགས་པརླ་བླསབས་པའྱི་ཕགྱྱ་ཧཱམེདུན་སྐལ་ཝཱནྱ་སྱི་ཕཱགྱ་ཆུ་མ་ཁུང་པཔཅན་ནམས་བརང་གིསམ་སྣིནོ་པར་ཡང་བསྟན་ངྷུ་ང་བམཆོས་སམ་སྟུམ་ས། རྩུ་བུད་ལས། འཕའ་བ་ 
མིས་ཀྱང་ལོངས་སྤྱད་ཏྱ། །སྐྱེ་གནས་དམན་ལ་མི་གནས་ལའང་། །བསྙེན་བཀུ་ཉིད་ནྱི་བབ་མིན། ཞེས་པ་པང་། པའི་འགལ་པར། ཇྲབམས་སྲས་དོན་ཀུན་གསལ་དུ། གལཏི་ཤེནཅལགས་པར་བླསབས 















པའི འི་ཉག ཊྩོནོ་མོལོ་བ་ བ་བཟང་པོྲིཤོགྱ་མོའདོའ་བོ བ་ཐིས་ཀུང་། ཅེཾ་ལཾགས་པརོ་སྦངས་ཏེ་ལོངས བརྡ་བའཊ། །ཞས་གས་ང།་ཤེང་། ལགས་པའ་སྲངས་པྲདན ནི་སྐབསཿ དེཉིད་དུ་བསཾད་རིམ་གསལ་ བ་དང་། མཁའ '155 
གསང་བྱིནྱ་ཧྱིས་བླམབ་པ་ ཨོགས ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ལོངས་ སྤངཔ་ ་ལ་དགངས་སོ། ར་ཨ སོ་ངས་ས་བརྩ་བོ། ཞེས་གང ཤིང ཁགས་བརྡ་་བྲི་གབས སེ་གནས་བཟང་བ་དྲ་ དང་། གདོལ་པ 
| དངག་ཡུང་པོ་ལ་སོགས་པ་དུ སྩ་གནས་དམན་པ་ ལ་མི་བ་ཅ ། ས་གས ཁེ་ལོ་༧འྲེར ནྭ་ཉིད་ར་ངམ ཚའ བལྲོ །མཆནཉིང་བང་ལྔན་པའི་འེགས་ ཝནྨནམསས་ ཿསནི་བསྟེན་ བཀུར་བྷི་སྐོནཾས མཆོང་ 
པྲརྲ་བ་ཞིང་། ངེ་ཡང་བཟའ་བྱངང་སྟེ སབ་བཅཔམ་ཡིན་པར་མུཿ ས་བརའཇུ༔  གོང་གི་ བསྙན་བཀུར་ཉིད་ནྲི་པ་བ་མིན། །ཞེས་པའི་འགྲལ་པར་ལྭ་བ་པས། པོ་༧མོ་མཆིན་ཉིང་དང་ལྡན་པ་ལ་ ] 
¡ །བཟུའ་བཏུང་ལ་སོགས་པས་བརྟན་བཀུར་བཉིད་དེ་ཁོ་ནརམ་དེ་ཅམ་ཞིག་བ་བ་མེན་གི། སོམས་པར་འཇྱུག་བརྡ་བ་སེ། ཇི་སྐདདུ། བསྟེན་བཀྲར་གྱིནི་དོན་ཅན་མིན། །ཆགས་པས་འདུས་པར་དགའ་བ | 
ད་ཨིར་ལྱའུང་པར་རབྱང་བ། །རྗེས་སུཆགས་དང་ ལྡན་པས་ཝོབ། །གཞན་དུ་བདེ་བརམི་འ རར། ¦ །ཞེས་གསུངས། སྙོམས པའ་འཇུག བའིཆ་ཡང་ལམ་ འདིའྲི་རལ་འྱར་པས། ཕྱག་ རྒྱབམོ། 


5 གླག ལོ 













༽།པ༤༤༤༤༤༢ལས །བཟང་མརྟི་ ཤོསོདིང་སྣོམས་འྱངས་བྱོིང་པའོ་རང་ ང་གིསེ་ཏོག་གི་ བང་སེམས་ངོ་པས་འབལ་སའས། ཧོ་སོགསའི་ གསར ཞན མཆནམགཔཿགས སསནམ 
| པ ནི ཀྐ ཀལ སིལི་སི་ལེ། ཧི་ལི་ཧིལི། ཏིལི་རི་ལི། ཞེས་པཚན་པ རང་བ ཅཱ། སམ ང་ ྲོངས་འུངསཞུས། ཧཏཧོ་སོགས སོ་ལོ ོང་ོོ་། འལ 






„ཨ ལགས་པས། ཨོཾ་ས ཨོཾ་སྦར་བྲང་ཏམིནི་སརྦ་ལཿའྭ་ང་ཡ ངཿ ཡེ ཞེས་ལན་གསུམ ་བླཟས་ནས་སྡོམ་འཇུག་བྱབིས་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲ་བྲ་ཐོབ་བར་འ་གུར། མ་ཧྱི་བྷ་གར་ཆུ ༨ འ བསྐེམས་ 
དཀར་དམའ་རང་གིས་མང་ཞིང་རིག་མར་ཡདྦ་ཤེན་ལ། དངསྲྲ་བུབ་ཐིབ་པའིཆད་དུ་ངྫོར་བ་ག་ལ་ ཅུར་ལ་པོ དུ་བ་ཤད་པའ་མགས་ཚན་བྱཧད་བྗོ་ཞས་བཞང་པར་བའ་ །ཞེས་གྱྲསསེ ཅ་ ཏི། རྱ ཧྲུ 
¡པཔའ་པོལ་ཏོག་ཆུ། །འབུཿསནོས་སགས་འདྲི་རེས་དན་བ། རགཏ་འི་ལརྦབ་བཅོད། །ཡྱཀ་ར་ལྷན་ཅིག་སྒྲུབ་པ་པོས། །མཆན་མོ་ཏོགྱྭ་ཤ་ཟ་བ། ་ས་་ བད་བ་ 





ཟླ མ་ཤ་ཐ་ཞིང་ཆང་འཐུང་བ་བང་བཅས་བས་ སྟོམ་འཇུགྲ་བ་ཞིང་། ངཱ རླྱ་ཐུད་ལས། ༢ བདེའི ༢༨ ་ །ཞེས་པ་ལྲ་བ་པའི་འགལ་པར། ཡྕགས་གསུམ་ཤབ་འདི་ཡིས་རི། །ཞིས་འབུང ལར། 
་ ཡས་། 
| 


།འངེཉེདྱ་ཀི་ས་རེ་གསུམ་བསགསན། ། 














།བནྱི་བང་དུབྱ་ཉི་སེམས་འབབ་བྲས་ལུས་འདར་བའོ། །དགོད་བནི་བཞདཔའི་ལྲསིས་རིག་མ་གནོན་བའོ། །སླེག་པའི་གརའི་གརྦ་ཆི་འགོས་ཀྱིསརིག་མ་ལ་འཇུག་པའོ། །ངོམཆར་བཞི་སྟོ་སེ་ [61 
རྣམས་རྲང་དུའགུརབརམངད་པའལོ། །ཞེས གསུ ད་ཡང་བ་གྱ མམ་ལ སོགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་ཁུད་བརྔ་ཅན་ནམ ཾས་སེམས་ཧྱ་ཡེངོན་བླསབ་པའི་ཤིརྦདཱ་སཱན་དཔའྱ་འུདཔ་ལ་སོགས་བའི་ཆགསངའི་ ཐབ ། 
རྣམ་ཞགྱརགྱེས་གནས་ཤུན་ཏའཧྱོན་ཧིང། དེཡིག་གིས་མཐོངབ་དྲ། ལུསཀིས་རེག་པ་དང་བོས་བཙམྱ་བིསཀང་དངོས་གྲུབ་སྟ་བར་གསུངཔེ་ཤིང་། རྡོ་ང་གུརལས། བུདམེངམཆོག་མཐོང་ལས་བད་ཞིང་། ། 
: གླ་ཐོས་པསྱ་༡ང་ཡངདག་བདེ། །ངཔེཞིམ་མནམ་ལས་བདེ་བར། །སྐེ་གཞུས་རེག་ལས་ཀྱཇ་འདེ་ཆེ། །རོ་མཆོག་བཏུང་བརབ་མྱར་བའི། །དངེ་བ་སུས་ཀྱང་དབློག་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། དེ་ཡང་འདྲ། 
” ཆན་འབར་བ་ལྭ་བང་སེམས་ཞུ་དགོས། དེ་ལ་གྱངམ་མོ་འབར་བདང་། དེ་ལྭ་རུང་འདུབ་དགོས་པས་ཕོཉ་ཁད་བརྡ་ཅན་ཧིས་བནྲ་ཤྲིས་བླམབ་སན་མཉོངམ་ཐག་ཏུ་བདཆན་འདྲེན་པའྱི་རུང་སུང་ནུས་པ་ཨོད་པས། ། 
ཕོ་༡འིལམ་ཆེསྱ་ུརབ་ཨིན་ཞེས་གསུང་སྟེ། རཱ་དྱུང་ལས། ལུགས་འབྱུམ་ཁྲུགས་ལས་ལྔོག་པ་ཡེ། །ཕོཏྣམསནི་ཡང་དག་གནས། །ཞའོག་དང་སྟེང་གི་དངོས་གྲུབ་སྙེམ། །བདགེ་གི་ཕོ་༡མེ་ཨུན་འྲོ།། | | 










ཐྭོ མོ ཾ་ཧུན་འབུབ་ཅུར་ ༈ ཁོངོརངའོའརར་ ཱཱཱོཉོག་པབུཔ ཅ་བོོའིོཡོོསོོོོོོོབར དང་འྱོ་བ དང་། གསང་བལྱི་ གྲར 

ལིའྱིར་མོས་ནངྱུ་བུང་དཆང་གི་བྱངང་བ་དང་ཝན་པས་ཕན་ཆུན་སམ དགའ་བར་བྱའི རྔོཝ༥ང་བྨ་སྱོར་བའི་ཕོལ་ཐབས་འདོད་པའེ་བསྟན་བཅོསནས བབ་བཞིན་དུ་བསེན་པས་བདེ་སྟང་གེ་ཡ ཤས 
ཐབ འིདངོས་གླབ་8ཿ [ཉང་བརངན་སྟང་བར་གསུངས། མགོ ཏེན ི་ོ་ྨརམསི་ སྔཔསྟཏ་ཕག་ར་བསན་པ་པང། ༽་བམ་ཡིན་པར་ཆང་འབུང་བ་པད་། གྱ ཝུནིག་ཚོང་ 
གཅིག་ཏུ་ཁབས་ལ ་ལོངས་སྙད་པའེ་གཅང་སྤ་གསུམ་བསྙན་དགས་ཤིང་། པའོ །ཁམསྦྱ་ཧས་ཏེ་བདེ་སྙོང་གི་ ཏུང་པའཛེན་གོང་འཕུལ་དུ་ དུ་འགྱུར་བྲར། རཱ་དྱྱུད་ལས། གཙང་སྦ་གསུམ ཧཾ 
།ཞིང། །རང གྱི་ཧྨུན་བཞིནྲ་རམ་ པར་གནས། །ེགས་ སངརརིགསྐ་སྐེར་ངོརི ལྔ། །སྤི་ སྤི་གཅུག་ལ་སོགས ་བཅིང་བ་སུང། །ཡོ་ཉ་གཅང་སཱཔང་པོ་ཡི། ༥ེནོ། །གཉིས་པ་ཞི་བ་ཡིན་པའ་འདོད། ཁས་གཙིགྱརནོ་ 


/བཟའ་ བ་ ཉིད། །གཙང་སྦྲ་གསུམ པ་ཡིནཔརབ་ཤད། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རྟག་བཤུ །གཅང་སླྲ་འདི་དགརབཏུ་བསྐང་། ། །གཙང་མེའི་དག་ པའི་རིམ་ཐོབ་ན། །དངོ གུབ་གང་ལས་འབྱུངམི་འགྱུན། ། 













{[༄། །ཞཞེས་གསུངས་ཤང། དཉིད་གསལ་བ་ལས། དེ་ལ་གྲ་བརྩརཱ་ཡི་ཕིར། །ཤནི་བཟའ་བཅིད་དྲུ་བུ། །ཁད་པར་དུ་ལཆང་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས། བདེ་བཆན་པོའི་བདག་ཏིདངན་གྱི་ཕག་རྒྱ་མནི་ཆོ 163 
ཤ ག་བཞིན་དུ་བསེནན་བདག་ལྔས་མི་གཡོ་བསརི་བོ་དང་། སེམས་ཅན་ཉན་རངལ་སོག་སབ་དམན་པས་གཏིང་མི་དཔགས་པས་ཆང་ཆིང་བྱད་རིའི་འབུང་གནས་ཡིན་པས་ཕྲུག །ཐབས་ཤེས་སྱོར་བའི་ཟབ་བྒྱསཀྱི་ 





£ རྒུ་བའི་ངོགས་ཐད་སྟོང་གི་ཡ་ཤེ མ་ཉིང་ངོ་བ ཉིདྱཀྱི་སྙ་འགག་སཱངས་པས་གདོང་ནས་ གླབ་པ་དང་། འདོང་ཆགས་ཆན་པོའི་མས་ཅན་པང་གི་བངྱ་དུབ་བསུག་པར་ ་ཧེད་པས་ དུར་ཁོང་ད་གནས དེར་ཧཱིང་པོ་ལེན་པར་དའོ་ 
གཟ ཞའག་ས་ས་གས་་ ས་ར་ས་ར ༣ ༩༠༩།ར་ ལ་འརོ་རི་ང་ངའ།་འི་འ ༢༠༡ ༢ངཔཁིར་ཚོ་། ང་ང །བ་འོང་ར་ར། ༡ རོང ཀཀ བོང་ང། (༨ འི་འ རེ 
ཌ་ (ཞེད། ཤག་དལ་བྟ།ན་པའ ཧཱནས་བང་ཆུན་ བླསབ་པར་ཁ སུངས་ཏ། རླརྒྱད་ལས། རིའྲ་རིང་ཆིངྲ་ལུགའི་སྲལ། [རུབཆན་པའ ངགས་ངགའངང་། །གདདནས་གྲབ པའྲི་ངུ་ཁོང་དྲ། (༨རན་དཀྱལ་ ལུ་བོར་ཤྲི ( 


ང་དུ་བཤད་པ་ལྭར། ཅརཾ་མཁའ་འགྲོ་པང་རྨ་བ་མས་སྦས་དོན་ཕུན་གསལ་དུ་གསུངས། དྭ་ཝཱ་བུའི་སྒོདས་བད་སྟོང་སྩྱོར་བའི་བད་བཞི་ལ་མི་ཡང་ག་བའེ་བདྲ་བ་ 


'། བརྡ་བྲ། །ཞས་གསུངས་ཤིང་། པོའིའགྲེལ་པ 


| ། ལས་ཏྱད་དུ་འཕགས་ཏེ། ཆྭ་ཆུདལས། དབང་གཉིས་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཡིས། །སྙོམས་པརའགས་པབང་དེ་ཉིད་འཇིན། །ལྟ་དངམི་ཡི་བད་བནེ། །བླས་བོསྔ་དྫོར་འཇིན་བ་ཡིས། 





ོཡེ་༤ བརླུ་དག་ཆོར་ཡངོམི་ ངོདཔོ ཞེས་བ སྲུངས། རྟར པ་བུའི་ལམ་ལ་ བོབཟིརོ་མངོརོ་བླ་མབ་བོངོ་བོངོ་ངའོ་རོག་གི་མོམོས་ོན རོམས་ཀྱང་སིག་ པ་ལསྐྱ་རཱ་རདྲ་གོལ་བྲར་ལ་ འཁྱར་ཏེ། རྩ་རྒྱང་ལས། 6 
 མཐོངབ་དངུནི་རིག་ པ་ངང་། །ཐེས ་པ་དང་ནི་དན་པ པི འིག ་བཤུན་ལས་གལ་འགྱར་བ། ཏེལ རྩ་ཉིད་དུ་ཐ་ཚོམ་མད། | །ཅཾས་པ་ཿ ་ངང་། དེ་བཞིན་ཕ ཕོ་༡ལགས་ འགགས་པས། སྒྲ པ་པོ་ཡེས ་དངས་གབ་ཐེབ། ། 
| བཟླས་བརྗོད་བསམ ་གཏན་མཆོང་མེད་པར། །མུརབ་ ཉིད་དུའྲགབ་པར་འགུར། །སྔུགས་དང་ཕྱག རྒྱ་སྒྲབ་ པ་པོས། །མཆོདཔ་ཉིདལ་ འབྱུ་འཇུག །འདི་ལས བ།ཞན་པའི་མཆད་ ད་དེ། །ཞེས་གསུངས།གཞ །ཞེན་ 
( ཡང། བཟའ་བ་དང་བསྲང་བའི་ངམ་ཆིགྲ་ནམས ཆུལ་བཞིན བསླངསནདེ་ལ ་བུའི་ཡན་ཏན་དངྲ་ར ཅཤ་ །སཱེན་བསམ་ཁ གྱིས་མ་ཁབ ་སཱེ། རྩ་སྒྱང་ལས། གཙཾང་སླའི་བསེད་ནམས་ གད་གུར་པ། ། །སྒྲ་བའནུས་ པ་འ༥་ 
མ་ཡིན །སྒྲ་བ་པོའི་ཡན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་པ། [སོང་ཕ་ག་གཅིག་པོའིེ ངོའི་ཞལ་མིན་པར། །བ་ཅིག་ གིསན་བྔ་ངོང་མྱི་ནུས། །ཞེས་གསུངས། གསང་བའི་སྦྱོད་བ་རྣམས་ཀྲང་མཆན་མོ་ངུ་ བོད་ལ ་སོགས་ ཿ་པནྭ་བ་བ་ 
ད ལའ། ཉན་པའ་དང་སོང་མིན་རམས་ལ་ཤིནཅཏུགསུང་བརྡ་བསེ། ཚྭ་ཧུད་ལས། མཆན་མོ་ཉྟག་པར་གསལ་བཞིང་། (ཉིན་པར་གསང་བཉིད་དུ་བྱ། བ་པའིཡེ་ཤེས་ཤི་ནངྭ་ཐས། །འབ་ཅཏུའི་ཞིང་ངལ་བ་ 





¡ ༄༅། ། ཐཱལ། །ཞེས ་གསུངས། བོ་བ ཆི་ཞྲོ་བོསོ སྐུ་དང་ ཅོ པྩོ་ཤྱོ་རྲར་བློདོོ་རོད་ལ་ཐོ་ ཧྩོན་བ་ ུང་། སྩགས་བངཆོ་ག ་ལ་སོགས་པ་རམས་ཐ བགམིདྲ་ངོམ་འོདོ་བར་ོདྱོརོས་ ། རྨ 
དགོས་ཏུ། རུ རྩརྒྱུད་ལས། དཔའ་བོའི་དབངྱ་ཐུག་མི བྲ་ཞང་། །རམ་བསུུར་ཅཏུ་མྲ་བའྲ་བ། །གང་གི་ཐང་བུ་ང་མི་གདན་ཏ། །གཡོན་པའི་ཀླུན་སྤོང་ལགས་སུས་བས། །གསང་བའི་མཚུན་ཉི་དམ།ཁའ་འགྲོ་སལྲི། ། ¿ ¦ 
མགས་ནི་བགམད་པས་འདྒོནན། །ད་ལ་ང་ཆཾ་མི་ བལྟ་སྟཾ། །མཁའ་འགོ་སོང་གགྲ་དུམ་ཡིས། ། །དན་པའི་བཔག་ཉིདཅན་དེ་ཟ། །དམ་ཚིག་འཛོམས་ཤིང་ངན་ཡྫོད་དེ། །བྲམ་ཟེ་ གསོད་བརྡཐཚོམ་མེཔ་ །སིཾག་ | 
སད་རོངས་པའི་བ བདབ།་ ཉིད་ཅན། །བླམས་། ངན་པའི བདགཉིདད། མ་ཁའ་འགོ་མ་ཡིས་ཟོས་ གྱེར་ཀྱང་། །༥་ལ་ ངནི་སྐྱོབམི 'ཧེང། །ཅེས་གསུངས་ཤིངོ། ཇྨབླམས། ཉི་པདས་མཚོརཔས།ཕག། ། ༈ 
བླ | ལ་སགས་པའི་ས་མངོན་གསལ་ནཱནི་ངུང་བི་བའླ་རྣམ་པ་ཀུན་ང་མས་ཏེ་བི་བརྲབ་བ་ངང་། བྲིས་པ་ཡང་སྲ་བརྲ་བའོ། ། །དེ་ཙཱ་ར་མངབ་ཤང་རྒྱུད་ལས། གླེ་གས་བམ་ བང་ནོ་བས་སྒུ ཏིང ཏིད། །གལ་ཏེ་སྐླལ་བ་ 

།་ མེད་མཐོངན། །ཧྙེ པ་ ༣་བདིམནི་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འདྲག་ ེན་ཕ་རོལ་སྤོད་ཡུ་ ལ།མེན། །ས་གསུངས་ཤིང་། བཤདྱ་ཆཱུ ོརིཕང་བར་ལང་བར་ཏནཆེ པར་ གྲསུངས་ཏེ་བྲིས་ སཱ ཕཱདཡེན་ལ་ སོན་པ་ཐ སོགས་ [ 


ཟླ 
[2 
| 




















ིསྱོ་ཀང་དོཔོ་བུབ་འགྲུབ་པ་ལ་ཆེསརིང་དྲུ་བེད་དོ། དོ་བསན་ཤོནོའབུང་ཉེབ་འི་བ བ་ལ ཡལ་འབད་བརླ་བའོ། །ེས་བ་དང་། དབངམ་བླསུར་བ་དངོ། དམཆིག་མི་བསུང་བདག་གིི་ཐདླད་ཡདདང་འིམི་འདོན། ± 
ཞེས་བནི་དེའི་ལམ་ཡངམི་འཆད པལོ། །ཞས་གསུངས་ལཤིང་། ། སོན་བལ་པོ་ =ྨ ཐིང་བངག་གི་དབངྱ་འགོ་བོད་དུ་འབོནྣ་སབས་བདམ་རྡོད་ག་དེལ་བང ཐང་གཞལ་ཁབ་སྤྲ ་ཤསྤ་དུང་ཁོད་ཀྭ་ཀུ་འིག་མ་ དང་བཅས 
པམ་ཁབས་པ་སྭོབ མིན་འགའ་ཞིག ་གིས་མྲོད་བས་ཆན་ ནྭ་བྲསྱ་ཡིས་ཤ་ བཀའི་སཱན་ ངང་བའི་ལྩོ་ཧུསྱ་ཀངཆཆིས། | འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་བོད་ཡུལ་ འདེར་གསང་སྙགས་ཤི་ནོ་ཏད་ར མོན་ཤོན་ཀྱི ཤོང་མཚྦམས་ཀྱིས་ཊ ཞལ། 
 བགོང་དུ་གནང་པའི་དགེ་འདྲནྱ་གི་གདུག་ལག་ཁངམང་བོའ ཐོ་ལོགས་བྲིས་སུ་ སུ་ིལ ་ལཔོརྦ་ཧེ་རིགས ངང་ཕག་མེཊཀཔ་སོགས་པའི་བི་ས་སྐུ་མང་བ བམའནྲ་རབམས་ཁགས་བཀོང་ཛོད་པའྡེ་ཆེངཝི ཨའའདུ་བང་ལུང་ 
པའི་ལགས བྲེས ་སུ་ཕ་ག མོའི་སུ་འྲ བར རམཛད་པ་སོབ ཤིནཏཱ་མང་ཞིང་། དགོས ་པ་ུང་པར་ཅན་མཆསན་གཞན་མོ་དང་པ་པ་ ཡང་དཀྱིལ་ འཁེོརགྱི་གཤེམས་སོགས་ བརྟའྲ་པ་ལ་ ཉེས་པ་ ¦ 
 མེད་པ་ཡངམཆིས་སམ་སྙམ། ོནཆས་རྱལ་ཁྲིསང་ག་ུཊ སུ་ངཱའབངས་ནམས་ཅིས་སྒྲབཆིན་མངད་པའི་གཤོམས་རྣམས དམརརྒྱན་བཟས་ཤེས་པས། ཀྭ་བཱ་ལ་ཟེར་སྙེགས་་ཁར་མི་མགོ་བཞག 



















།དཆེན་གཡུང་གཞི་ཨིཿ ཟེརམྲི་ལགས་བཀམ། །རྭཀ་ཡིན་ཟེར་གཏོརམ་བྲཀག འདུག །ང །བཏེལ་འཁེར་དྲི་ ༠! 
རྒྱག་ྱད། ཨྱིནའབབས་ ་ཡིན་ཐེར་ཅི་ འདུའི་གསབ་ཁོན་འདྲུག ། (ཞ ཡིན སཱ་ཆོགས འབའྲ་བོན། 


། ས་གོ སིན། འི་ཡི ལ་ རོས སཱུ་པརཐང་ཡོག་ལས་གྲསས་པས་གང་ཟག་ཁད་པརཅའ་ ངག་གིས་ མོ་མཁེན་པརྲ་སཾང་ལ། དགོས། 
ཿ  པའི་དབུངགིས་ཆདད་ཉོན་པར་མཇད་པ་ ཡེན་ངེས་སམ་ཧམ། མིམན་གསངས་ཀྱངམ་ཐུབ་པ་ ལྟ་བུཞིག་ ལས་མ་འས་གོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁུད་པར་ཅན་་ ་ཞལ་པ་བའིཿནི། ལོག་ལྟ་ཅན་པང་། ཐེཚམ་ཟ་ 
སོགས་ཝིག་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་འཀྱིལ་ལ་བོར་སྟེན་པ་ཤིནཏུ་རུང་ ཧཱ ཅན་དེ་ངག ་གིས་དཀྱིལ་འབོ༢མཐོང་ བ་ཅམ་ཅཁྱིས་ ལས་ཀྱི ཡྤིབ་བྱ་བངནས་དགེ་བའིཆོགས་ཁུད་པར་ 


༢༡2 < ཚར 


།ྣ་རས་ཅུམ་ཚུ་ བཟྱ་བར། པ། རྩམོ་ལས། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅངཡིགསངབ་བུ གྱལ འཁོར་གྱི་རྒལ པོ་འདིརའཾ་མ་ལུས་ཤིང་ཡུས་ པ་མེད་ པའི་སེམས་ཅནྱ་ཡི་ཁམས ཐྲམས་ཅང་འཇུཊ་ཏུ་འུང་ ) 

















ངོ ངོད་དང་སྣོད་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་སྲུ་བརྟག ་པརམྱི་བྷསཾ་གྲཞུག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བ་ཡོངས་མུ་བཟུང་བརྡ་བཞོ། །ཅིའྱི་ཕི་ཞེ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་་ཌིས་མཐོང་བཅམ་ྱི་མོང་ལ་ཉིརམི་ཝཱཿ ག་པ་ཏིད་དུ་ (63 
; །འགྱར་རོ། །དང་བ་མད་བ་ངང་། དགེ་བའྲ་ར་བ་མ་བསགས་པ་དང་། རྒྱང་ཡངས་སུ་མ་པཱིཾན་བ་ངང་། མོས་པ་མེང་པ་མངང་ཟནོ་ཀུང་། འོནྱ་ཀང་མཐོང་བཅམ་གྱིས་སེ། །ཞེས་གསུངསནས་དབང་མ་བླསུར་ཀྱང་ 

[ཨིལ་ལ་བོར་དུ་འཇྲུག་པ་ཅེམ་ལ་སྣོང་དང་ལྟ ན་མ་ཝན་མ་བརག་པར་བཞད་པས་ས། །ཇབླ་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་པངང་བསླུར་བ་ས གས་ཀྱི་ཆེདམ་ཡནན་དབང་གསམ་སྨན་པ་དད་མ་དད་གང་ཡ ངམང་པའི་ ྦ 
།གབ་ཟག་ལ་གསང་སགས་ཀྱི་གསང་བ་བརྙནན་རྩ་ལུུང་དུ་འགྱུར་བར་གསུཔས་ཀྱང་སྤྱིར་བཏང་ཡིན་ལ། དམེགས་བསལ་པགོས་པཁཏད་པར་ཅན་མཆིསན་སྟོན་ར་གར་དུ་དྲོརདྲལ་བུ་བས་སྨད་འཚོང་མའི། 


ཱཧ་ཕག་རརབསུན་ཏེལམ་བཟམབས་པའི་མཐར་མང་འརྡ་ཨུ་ངུ་ས་པནཡིག་མས་རའི་བཤོར་ཞལ་དུཆྦཞས་པ་གསོལ་རྱིནཧོནཔའི་གཡས་གཡོནདུས་དཀགས་མྡོབུག་པ་ད་བས།ཏི་ 
གཤགས་པ་ལ་སྦྱེ་བོརྣམས་ཀྱིས་སྨྱོས་ཤིང་སྙུར་བ་བཏབ་པས། ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཧེརུཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བུར་ཏ་འཁིལ་སྦོརམཇཾང་སྲས་གཉིས་རྔོརདྲིལ་ཇུ་མཛད་དེ་ནམ་མཁཛག་ཤིགས་པའི་བཀོད་པ་ | 





|༄། གྲོ ཁུར་བཱ་ཐམས་ཅདྱསི་སོང་ཡཱལ་དུ བནམ་མཁབར་གཤེགས་ཀཏྙི་སབས་སྲ་སེ་བྲོ་པིངས་མ་བང་པ་ཤས་ཆེ་ཞིང་། དང་མི་པད་གྲང་ཡངམད་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡང་བསམ་བྱིས 169 

མི་བྲབ་པ་ཡོང་བསུན། ང་ཉ་བུའི་གསང་བའི ནད་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་ཤེས་ངར་མཛང་ཀང་ཚ་ལུངམྭ་སས་པ་དུང་། དྭ་ལ་བའི་དྭགས་པའི་གཙོ་བོ་ནན་མམཁར་གཤེིགས་པས་ཅནྲོ་བས་སུལ པའི་ས 

ད ཟ་ཐམ སཅད་གསང་ཝགས་ལམས་པ་ཤ ནདུ་འྱགུར་བའི་དགོས་བྭ་ཁད་པར་ཅན་བྲ།ཟིགྲས རས་མངང་བ་ཡིན་ལ། ངེ་བཞིན་དྲུ་གུབ་པའི་དབང་པོ་བྩས་ལ་ཞྱུག སྲ་ཁྱི་སྱོད་པ་སྩྱོང་ བྱདམསྭ་ཧྱ་བོངྲ་གཉས་ཀར་ 

| སྐེ་བ་དུ་མ་སྒར་འདབས་སགས་ཡང་བ ཞིན་ གསང་བའི་གནས་ནམས་མ་སྲས ་པར་ཁྲོམ་བསྒབས་སུ་མཇོང་པ་ཡང་མང་ལ། དེ་པགནི་གོངྲད་བཤད་པའིདྲ་ཚིལ་འཁོར་མོངལ་བྭ་ལ་དམཐོང་ཐོས་དྲན་རིག་ ¡ཱ 

།དོན་ལྡན་གི་གྲནས་སབས་སུམ དད་པ་ཙམ་ཐེས་པ་ལས་ཡིམའ་ངོན་ཆེ་བས་དགགྱ་པ་ལད་གོས་ངཅ་པརགོངས་པས་ངེ་ལྟ་པདམེདས་པསར་ ་གྱི་རིགས་མང་པོ་ཞིག་མཚཆས་སམ་སྙམ་པ་དང་། 
འཇམ་དཔལ་མཆིན་བ་ངོང་ས གས་རྐྱད་ཁུད་པར་ཅནྷ་ནམས་དབང་ཐབམ་ཐོབ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་སུ་རིམླ་ཀོག་ཆས་དང་ངག་འདོན་སོགས་སྲ་ཤྲད་པ་མང་ཞིང་། _ ང་མེ་གས་འཛྱུན་པང་ཡན་ཡེན་ཨྱང་  ་་་]། 





















། ཐོ་ཆོས་ ལས་འབུང བམོ རྩོ་སྤོལ་ ྭ རེ མ་པ་མི ཡིན་ནམ ོ་མོ་ཞོངོ། འ་བ 
| བདུང་བཅུས་ཇི་ལུར་ཡིན་བཅག་ངའ པར་རིགས་ ཀཾ །གཞན་ཡང་ལྔྦ་མ་ ྲི་ུང་པ་འ་ འཔོར་བས་སློབ་དཔེན་དབཏརུ་ཀའི ཐོར་པའི་མརྐང་བྱཏུངྲ་ཏྲི་བསཾད་པ་ལོང་ཡོང་ན་བྲ ། མེངན་བཅིག་གྲིས། 
ྒ བཅུདནས་འགུ་ཅུ བོལ་མཿག་པར་ དདགོས་ ་པ་ད་། དེ་ལཱར་བྱའི་སན་ཧེར་ཁས་ར ཚད་བས་སོ་བདཔའ་དང་ཏོ་ཀ་ དིམ དི ག་སམཛང་ཡའ ང་བ ནདུ་འགུར་བ་པང་། པི་ིང་གརདཔའ་པ་དབྷན་ལ་ ྦ 
རད འཉེར་མ་རཱམས་ཀྱིས །བཞུགས་ ཏི་ཤིན་གྱི ཆོཊ་པ་དང། མ་བའ་འག་མྨ་ནམས་ཀངདལ་རྲེས། ཡཱ་ཆགས་པས་བརེ་བརམཛང་ ཡདེ། ཙྭཙུད་ལས། སླཾབ་དཔོན་དཔའ་བོ་མཐོང་གྱུར་ན། །སྒབ་པ་ བོས་ནི་ཕྲགས་འ་ 
| དྲག །མཐོང་ཞིང་མཐོང་འིང་ཀླུནྱ་ དགའ། །དཔའ་པོའི་ཚ་ བའི་ གསང་སཱགས མཆོག །ལུན་བུན་ུནི་བྫ་ོངཔརྦ་བ །འབ་སབ། ཧཱཱཾ་ལ་ཊཾ སོགས་པས། ཿ་ཧེ། །དནས ་འབད་དེ་ཕག། ་བསའན། །སངས་རྒྱས་ལ | 
¡ གོགས་ ཐམས་ཅད་མཆོད། ག་པ་ཉིད ངུ་དཔའ་ཆེན་དང་། །རོམ་པར་ལྡན་བུས་ཐེཚོམ་མང། །ད་ མྤི་ཐགས་ཀའ་གནས་འགོ། ( །འཔང་དཔའ་བོརྣལ ་འབྱེན་མ། །པོ་ཏཉ༔ མས་དངྱ་ ན་རིག་བཅས།། ! 












ས་ 








དབང་ག་བཞིག་ལག་ སས་བ ། །སོག་ཆགས་བསོངནམས་མཐོང་བ་ཡིམ་ དྲིར རིང་བུ་དང་། ཅིབོོ་བའི་རདོའོངོ། །; བོན་པ་མཆ །ཁངྱ་ཅོངདངོནི་ལེམོ (171 
| སཱང་དག །ཐམས་ཅད་དྲུ་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ། | །ཀུན་དུ་ཞེན་པར་ལྕ་ལ་ ཀགནས། །འཇིགས་བཟ ཆེན་པོའི་ངུར།བོད་དུ། །མཁའ་སྩོང་ངེ་བཞིར་ས་འོག་བང་། །རོ་ལངས་ཀང་ནི་དུ་མ་ཞིག །འཇིགས་པའི་གྲྭ གས་དང 
རྩུབས ཅེན་བོས། །དེ་དང་ལན་ཅིག་དཔའ་བོ་ཆེ། །ཅི་བད་བརྡ་ན་རོལ་བརྡམངཾད་། ིུལ་ཆང་ཚིང་གསང་པརྡ་ །རྣལ་ འའབོརམ་ དང་གས ང་བའེཡི། སྣག ས་ཨུ། བོད་སསུང་ 
ཊཾ རོལ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །དུས་རྟག་ཅྲུ་ཡང་ཡུལ་ ལ་ས ཅི་མ་སོགས་ུ་བོ མས་ནས་དེ་དག་གི་གྲཟགས་ལ་བལ་བ། དི་མཆནམ་པ། ( བ་ཧུན་པ། ངལ་བ་སོགས་ཀི་བསིགས་པ་ 

ོཔ། ཡ་ཧོ་མཇལ་བ ཐམས་ཅངྱ་ཀི།གསང་ 


གས་ས་གསལ་ བཏབ་ནས་བད་ཆེན་འདྲེན་པར་གསུངས་ཏེ། འདུས་པའི ལ་སོགས་པ་ལ། ༈ །རཊངྤང་སེམསནི་སྦྱར 
རླས །འེས་གསུངས་ཤིང། དེའི་འཕལ་བརྡརབམས། རར ་ མཆེང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་རུར་པ་ལས། ༈བྱམགས་རྲོ་རམ་ལགཔརླ་ཟ་བཇམ བས་མ་ལོང་] 













༡༤༠༤ ༤ 









བཟུང་ནོསོནོ་པའྲི་ཞི འེ བྷཞིངྷམུཏི ཀོར ༨ཕད་བྱ་བ་བ ཐགཕཕརང་ེན་ཡག གོས ཧཱང་ཟད་ཤོལ་ཁིང་རྡོ་ད་ཀྱིས་མ བསམས་ནས་ངའ་ག གས་ལ ནྩོང་བྱཡས་པ་ལས་ 2 
 བད་བ་ཆུན་པྱོ་བུང་བར་བསམ་མོ། ་མོ། །དེ་བཞིནད་ རྣམས་སྒ་རྔ སའ བོ་བ འོང་ག ངར བིར ཁྱག མབདས་ཀྲརུ་བང། ཧཱ 

སྦྲུལ་གྱ་ སང་བ རང། གྲྭ་བུར་ལ་སོགས་པའང་ད་ ་བཀའང་བ ༄གས་བྱིར་ངའི་བཟང་པོས་ཁུབ་པར་ཧེད་པར་བྱསདབ་དང། རློརམས་རྡོ་རྡོ་རོམ་གསེར་དྲ་པ་ལ་སོ གས་ ཇསོད་རྩོལ་ཆོགས་ པས་ག 
 བ་དང་ལའི་བླུད་ཅིས་བཀང་བ་བཟུང་བར་བསྩད་པ་དང་། ལེགྲ་བྲ་ནམསརགྱ་བརྡོ་རོམ་མཆེན་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བྱདྲན་པ། །བོ་གཅིར་གསུམ་གྱིས་མཛེས་ཡ། རྐད་པ་ཤིན་ངུ་ཕྲ་བ་ལྕེ་བ་ཡངས་ཤིང་གཡས་སུ 
འཅིལ་བ ¬ འགོས་དྲ་ཤཞིང་སྐག་པ། ཐམས་ཅང་ཀངཞི་འཇིཾ་ཆགས་པའེ་མེག་གིས །བྷལ་བར་བླསེདནས་སླ་དྲིངོ་ལ་ལོངས་སྐྱོད་པ། འཆརཱཾན་འབུང་དའེབ་བྱ་ལ་སྙད་པས་། 
ཆེན་པྩོ་ཧས་བར་བསམ་མོ། །སྒོམཆུལ་དེ་རྣམས་ནི་སུ། མུནམ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་སྱྱང་ལ། རྣཨ་སྣང་ལ་ནེ་གཟུགས་ཤེནྷམངེས་པ་དང་ དང་། བརཔ་གསུམ་ འོྱ་ཡམཆན ཨ་མ་ཙར་པང་། 

















དིི༡། ¦ ཝ་པོས་གོས་མཆོག་ཐོིགྱ་བོ་བྱབུང་བརབོམདཔོ་ས་སམོ་ྷབོད་པརྲ་བོལོ། སའི ཡངགད 
- 3 ༡ མར་ཡིད་ལ་བདེ་བ སྩི་ལ། དེརིམ་གྱིས་བྱུདན༥ དབང་པོ་ན་བཅསྐ བས་ཆ མ་ར པེ་དབྲད་ཕུག་གིས། 
བསངས་པ་ ྱར་སེམས་ཤིན་ཏུ་བངེ གང་བ ༣༨མདངས་ སབཟང་ རེ 
སྤ་མང་ ས་ཀྱུ་ནདྭ་ལཱ་བུལཕལ་ནས། ༩ (ཞེ་བའའི། ཏིང་ད་འདིན་འཕེལ་པར་འྱགར་ལ། ོ་ དཔི 
ད འདྲ་བའི་ཏིང་བའིངོན་བྟཏནན་དབད་པོས་ ཡ་ཝ་ 


མས་པ་རྦ་ཡི་ཏིང ` བདེ་ཆེནྱཆི་མྱར་ 
ལུགས་འི་དབང་པི་སོ་སུམ་པའྱིརཱལ་ཁྲིམས་མཆོགྱདགསུངས་སོ། རྫི ནད་བུ་བསསན་ནས་གློམ་ཚོབ། 













གི་བ 














ཆྭ་ར་བོདོ་མོདོར་མོངོའོངོ་པ འཾ་སོརོ་བསོ་མོ་ཞིར། (ཞེས་གསུངས་པསྟ་ཏག་ཅཇས་ཆགས་ཀྱི་བདཆེན་དངས་ ཅོངདབནོས་ཆོས་ཐརོས་ཧངོ་པང་བཞིན དཔར་ མ་པའྱི་རུ་ལ་ལ །གོམས་བརྩོབས་པས་གོད 14 
སྣང་ཐམས་ངད་སྟོང་བ། སྙོང་པའི་ཤེསཉམས་བད་པ། བདེ་ངའྱི་རམ་ལོལ་ལ་སུརའཆན་བལ་ལོབས་བར་འགྱར་ཞིང། དྲ་ལ་བའི་ལམ་བ མ་པ་ནི་ལུན་སྤེས་ཀྱི་ དཆན་འཕྲན་པའི་ཐབས་ུལ་དུ་ 
བྱུང་བ་དང་། ཡནའེ་ ར༢་བྒམས་ བསྲ་ཀང་བསྐལ་ཆེན་དྱུ་མའི་སིག་སླི་བ་དག་ པར་འུགྱར་ བ་བོགས་ ཕན་ཡོན་ཡེའི་ ཡིདངོར་དྲ་ཉར་བཛྫོམས་བུ་ལས་ཞིགན་དབང་ཤུས་འི ཡོ སུང་ངརྲ་༧ཆར་པའེ་ ཁེ་བད་བ་ 
འཕཾནནུས་པ་འབུང་ངོ། །ཡང་དེབ་དྲངས་པའེ་ བ་བདང་ཁུ ལ་གཞནད་དུ་བསྒན་པའི་ འི་གྲངམ་མོ་སྲར་བའི་ཞུ་ བདེ་སྡུདའིཤེཿ་བྱེཿ ༣ དྱཧམརྦ་རུད་པའི་འུ་བད། དབུ་ལརྦ་རུང་ཟིན་ནས་ ཀང་ཤིའི་ཡགྭ་ད ལ་བན 
| པའྲི་ཞུ་བད་འདིན་པྲ་ནམས་ལྔ་ཁད་པར་ཤིནྱ་ཆེ། རིབྲ་སས་བ་སལ་ སྙན་དུ། ༣ ནང་བ། ཀི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བྣསན་བཔི་མྲབུསྨྲ་མཱང་སྡུང་པ་དང། གྱ མ་ལ་ མོ་འབར་བསྲུ་བང་སེམས་བཞུ་བའི 

ྦ སོནྭ་ུད་ད དབྲང་བ་འོད་དུང་ ་གྱ་ཡོནས་དྲརལས་ལྭ་འང་བརཆནཔོ་པོ་པའི་སྐོནས། ང།ཁན་ཉིདཀྱི་ཏོགས་པ་རབ ཅུ་གྱུར་བའི་རོམ་པ་ ཡོད་བར་གསལ་འ ལ། །པའི་མཐུསནང་གི་ ཅས་ལ་གནངང་ 













། པ་མཐར་སོན་བནོ་ཤགྱ་ཏ ཧྱོི་བདོད་མོན་ལོངས་ ས་སོདབ་ཡན་ལག་དང་བཅས་བ་ཉིད་ལྭའིཕ་ཞས་ད་ཁོན་ ར་ཡ 
, 3} རྨ །ཞེས་པ་དང། སོ་སོ འགྲོ་བའེ་ བྲི་ཁང་པར་དངྱནུས་པཆ་རུང་ དེ་དག་ ལས་གང་རལ་འབོཔ་ལ་བད་བའི་ཁད་པར་ རོ ཤྷཱཧ་ཤོ།།ཤ 175 









 པའྙི་ཅོགས་པ་ཁད་ཞྱགས་པར་འགྲོ་རུལ་ཡངྱང་མར་ཤེས་པདྨ་བའོ། །ཞེས་གྲསངས། 
ྦ བར ་ མུ ཆིག ཤ་འདེནཅས་གང་འཛོགས་ བགཙ་བོངི་འདོན་བར་བད་བ་བླརད་པའི་དམིབས་ར་ངབ་ ཌཱ ཅསནས་ད་བུས་ གེལིཞིང དེ ྦ 
་བདེ་སོང་སྦོར་བསོས་པ་ལམ་བྲེཏརུ་ནཆདྒ་ཀྲི་སོ་ནསྔ་བ་བ་ལ་འབད་དགོས་པནི་འཡོ་བོར་གལར་བའི་གནད་ ལ་ ལེ 


| ་ཡུལ་རང ོང ཉིད་མ རླགམསླ་སབ་ཐབས་དགོངས་པརབ་ 
ར་པ་བ ཡབ་ཡུམ་སྩོམས་པ འཇུག་པའི་བ བས་ཤྲཱ ཏྱ་དགའ་བ་སྩོལ་བ བའིངམེགས་ བནམས་པཡིགས་ཤིད་པ་དང་ དས་བུས་བསན་པར་བས་ལ་མོཊ པཱན ཅིས་ཀྱང་དགའ་བཞི་བསུ སེང་པའི་ 









ཁར་བའ་ཡོངབ་ས་ས་་་་དསཔསཔས་ ཡ་ད ༠--༨༦༨༨༤༥༦༧༧༧༧༠༤༠༡༥༩༦༤༠༢༩༣༣༧ཅརམམས་མ་ མམ༠༩༢༨༨༨༥༠༠༨༧༡༢༢༧༧༧༤༧ :-༩༢༤༠༠༤༥༤༤༨༤༤ར མཤག་ུམ་ས་སམ་དཝ ༽མ་དྲམ་ག༨ ༣ དེ: 
མཐུང བ་མང བྱམས་པ ོིའཁོར་ད་ློསཔ་སོགས་ཊི་ོགཐམས་ཅངབོངུབ་སོ་སི་ོོནས་རོ་པོ་ོ་ོས་པར་གྲསས་པ་ལུར་བིནཔའིིམ་བང་ོབྲོའ། 
ང་།། ར་མ་ཉུགས་པྱ་ས་བརྩི་བུད་སན་པའྲ་བས་དན།པར་བྱ་ཟུང་ཞིག །ཅེས་གསུང་ལ་བདེ་བ་བསྟད་པའེ་ཆུ་ལནི་དངོསྱཀི་ ་རིོག་ས་ལ་ཇི་ལེར་བ་ བྭ་ཝཱར་དང་པར་ཡབ ཡུམ་ཕན་ཆུནཞ༧ལ་སྦྱིན་དང་། 
ར་འ ངས་པ་བྷལཝ་རས་དད། དོནས་ཡང་པང་ཡང་དུ་འྩོ་བད་པ་དང་། མམཆུ་དངྱ་ཐེ་འཇེབ་པ་དང་སོས་འཆེརོ་བརང་མཆན་བང་པང་ནུལ་དང་། གསང་གནས་ཁྱི་ཉེ་སློར་རྣམས་སུ་ལག་པསེ་འུག་པ་དང་གཡ° 
ཨྲགཔ་ངང་། ཕྱག པིས ཡནཆུན་དམ་པར་ལྕ་པད་པ་དང་། ལླིངྷ་ཐཱ་གའི་ཁང་གྱངུག་ཅང་དུང་ཟདྲ་དུང་བདནང་དུ་བཅུག་པརིམ་ཡེེས་ཤི་ནྩོང་འགེང་ཞིང་བ ཅུན་པར་བ་བ་དང་། སུན་ཕནནུན་ཟུར་མིག་ ཡང་ 
མུང་བླུསུར་བ་དང་། འབྱུན་བ་དངངརརྡོ་གྒོག་ཅིང་། བུབ་བུའམ། པོཅི་རིགས་པར་འཁྲིག་ཆིག་བྗོད་པ་དང་། ཡུམྱ་གིས་ལུས་བསྐོད་པས་དྲག་ཏུ་འདགས་པ་དདྲ། ཆགས་པས་ཞལ་ཁུ་མདངས་ 
ཞེ རྡུལ བས་ དབྱུགས་འདར་བདང། གསང་གནས་ནས་ཆགས་པྱ་ཆས་པའི་འདོད་རུག་ཡོ་བ་དང། བ་སྤུནམས་ཡྱན་དུ་འགེང་བ་དང་། སིད་ཅེས་པའི་ས་གློག་བ་ལ་སོགས་པར་མོས་ནས་ མཧ་པར་ 












༄། །འཇཇག་སྟེ། རྡོ་རཱ་མཁའ་འགྲོ་ལས། གུན་གབཅས་བ་བནི་སོག་ཆགས་ནེའུལ་ལརཀྲནཏུ་ལྕ་ུད་པ་དང་། ཐུགའོན་ལཱར་འྲོ་བདཅིང་སོས་མམྱར་བཟུང་སྣ་འཇིབ་པ་དངྱ་སྐ་ནས་བཟུང་བ་(།7ཿ 
ཤ དང། སིན་མོ་འདེབས་པང་བླུ་ནུར་བྱམུན་པ་བང་། སོས་འདབས་ཤིང་འྲཔལ་བ་དང་མཆན་ཁུང་དངནུམ་དྲང། རྐེད་པ་པང་བླར་གཉིས་དང་མགིན་པ་བང་་རབྱང་སེན་མོས་འདལ་ཞིང་སིངཆེསྤ་བ་བའྲིས་པང་བླ་དྨ། ་ 
༡ པར་བྱམགས་པ་ཏོནྱང་བཞིང། གཞིན་ཡངནུམ་མཉ་བ་ལ་སོགས་པས་པའི་སེམསྨ་ནམ་པར་འདྲ ལ་བའྲི་བ་བ་དེ་དག་སོ་སོར་པད་བའི་རུལྷ་ནམ་པ་བྱཧད་དང་སྦྱར་རོ། །སནམོ་འདངབས་པ་ང་ཡང་འཇམ་ 
༩ ཞིང་གཞུནྭནུ་མརནི་ཨུ་ཤའི་ཆངཚུམ་དཱུ་གདབ་པུ་དང་ཐལ་བརླ་བས་ཏི། རེད་པ་པམུབ་དངྱུ་གའི་སུང་དངྨས་དང་འགུམ་པ་ལུ་སོགས་པ་ནུམས་སུ་འབུས་ཁི་གཟགས་མུའི་ཆད་ཅུམ་གྱིརིམོ་ཅིའི་གུས་པར 












| ཞང ྭ ངེ 
_ ཐགས་པ་ལྷོད་པརནུམས་ལ་གདབ་པོ། ི་ཡང་ཨེན་མོ་འབུབ་ཞི་གྲོནར ཡིར འྩོ་བ་བ་ལ་སོགས་པྨ་རམས་ཆྱིས་ཆིམ་པར་བལ །གང་ཞིག་ཆགས་བྲ་ས་བླ་ནམས་ལ་ནི་སེན་མ་རིང་པོ་གསུམ་སྦྱལ་ཁྱི་མགོ་ { 
ལྟཿ་9ྱས་ལ། མོ་མཚན་བྱི་བུ་གར་བཅུགནས། སིད་ཅེས་བ་བའི་སྲགས་འབྱུང་གི་བརད་བུད་པརྱ་བས་བས་དན་མོ་ལ་སོགས་པ་ཆེམ་པརྦ་བ་བནི་རྫོར་སོར་མོ་ཞེས་བའོ། །གང་ཞིག་གཞོན་ཞིང་མཉན་པ་ 











ཅས ་ལ་ནི་རང་གི་མཆནམ་པར་འོད་དང་ ལྡན་པའི བང་ཆུབ ཏོསམོས་འཐབ་པའི་ཅརའ་བྱདག 'སྩེ། ཟིལ་བཙམ་བི ཡྱིས་དགའ་བར་བ བྷོསརྡོརྦ་རིའླི་བརམ་ཞསྦ་རམོ །དེ་སར་སྦུབ་བ་པོ པས་ ཡང་དང་ཡང ངྱདུ་བླསལ་བས 17§ 
སཱིང་ འདར་བ་དང་དགའ་བས ཨྱོས་ཤིང་སེམས་ཀྱི་རྗུལ་ ་ཤཱམོའིི་དཱ་འཇཾག་ལ། ་ངོཆལ་སོགས་པ་དང་བལ་ ཏེ་བྱ་མཱ་ལངས་ནས་ཤིནྱའཱ་རགས་པས །བྷལ་ཞིང་ལྕ་བུད་པ་ལས་བས་པརྨ་གུར་ཅིང་སེདཅེས་ཟེར་པེ་དང། 
དུན ཉྱིལ་ཀླང་བཅིངས་ལ་ར རྡོརི་དང་པྱད་མཉམ་པེ་ པར་སྦྱོར་བས་དོ་ལ་དང་། ཤུཏྱུན་དང་། སུ་རིང་དང་། ཨུཀ་སེ་དབ། སུ་བ་ས་འི་དང་། གསན་ཀ་ད་དང་། ༈ སོཾན་ཁིན་དང་། །ཨུ་རྭནོཏ་ཞེས་ བ་བ་ལ་སོགས་པ་ 
(ཌེ ཇི་སད་དུ བསར་བཏོས་ཐམས་ཉང་བས་ འབྱང་བའིཀ་འནོ་ བརྙན་པར་བ བ་བ་སེ། དདགསུནྲ་ཀང་དྲོ་ར་སམས ་དཔའི་ ཡགྱ་ཧར་བླརོད་དོ། །ཤེས་ དྲ་ཅས། ཨློབ་ དཔོན་ཨ་མོ་གཱ་བ ཛྡུརམ་དོན་ཡོད་རྡོ་རོས། ལྤུ 

པོའ བོན་བྱར་པཞི། །ཧཱེ་གནས་དབྲསྦ་སུ་བཞག་པརྨཀ། །དམ་པོར་ལུུད་པས་ བ།༣སནས་ནེ། ཡང་དང་ཡང་དུ་བརུམ་པར་བ། 1ཧནམསྭ་དུང་ཟད་དང་པ་དང་། །མཡུརུ་སོ་ཡིས་བཅིའ་བརྡ་བ། །མིག་ཞི་འབ་ 
བླ ད་པ་ཞང་ །ལྕ་ ཡང་ལྕེ་ཡཾ ཡེས་ བྐྱད་པར་བ །མཐན་པར་ངནས་བ་གང་བ་དང་། ]ཤུབྭ་བཱའར།ཡཿང་ན་གསྲལ་པྲེར། འའཁག་པའིཆིག་གྱེསབེ་ཡེས །ཁ་སྙར་བདེ་བ་པང་ ཡོར་བྷསོལོ། །ཞེས་ དང་། སྒྱ 
























རཿ ¡བ་སེམས ར་དང་རུ ཚུམྱ་ཆས ་བ། ག་ལ 
ཅུངཟད་ངོཆའི་ཟླ ཿམིག་པང་། །ནུམརབརྒྱས་དཀའ་བ་འཇྲིན། ། | །ཞེས་བང་། གེ བྲུས་ཐོལཿཁ 


༤༨ རྒྱས་པ 
















` ཡ་ ད་ཁ 85] ཀཆ ཀྱས ༡ = ཐ་ན ༤ ། ` 


- 








[ གོག ོ་རརོ་རོ་ མཆ སོལ ངུ ནོལ་བཙོརོབནོམསོ་ ྲ ལ་བའི་བ ༦ ནྱསི་ཏ བ ནའཔལ་བྲིག་ཕྱིར་ཛྨ མ་པའིལ་ཚོགསྒ་རམས་ཀངདྷ་ལཱརངེས་པར་བླསོམ་དགོས་ ཧཿ 
སོ།གཞན་ཡངདྷ་ལ་མངོན་རྟོགས་བག་འདོན་ལ་མི་སྣང་ཡང། རྗེས་འདོད་འཇོར་གསུངས་པས་གཙོ་བོའི་ུམ་ལག་མོ་ཡད་ཟུ་མཆནའཇག་ངཞནཔ་བྲསོམ་དགོས་ཏེ། འལས། ཁི དཔ ཀོད 
ན་པའོ། །ཞེས་གསྲུང་། ཞལནས་ཁག་འཇིག་བ་དང་། ཕཱག་གི་ཀྭ་པཱ་ལྷ་ཧུམས་་་གང་བླ་ནམས་ཀུང་པག་བདོན་ལ་ཆདྲ་ཀང་བྲསམ་དགོས་ཏེ། རྩུ་དུད་ལས། དེ་མདྱན་གནས་པའི་ལ་མོ་ནི། །ངོརཱ་ཕཾག 

དུང་ལྡན་པའོ། །ཞིས་གྭསཱ༔ ཡལ པ ཞས་གྲས་མ་པའིཨྱནླིཔཔདང །རུངྱིརནི་ 





མརབ་འགསམ། །ཧར་ཊ་དཔལ་མངོན་ཐོགསརས། །སུན་གསུམ་དྲག་པོའི་བུགས་ཅནོམ། །ཀ་པཱ་ལ་ནིཿཨཱརཱས་བཀང་། །ཁནས་རུུ་ཏིར་འཇག་ཅིང། པཾ མ་དང་། །རུའི་ 
བྷག །བོན་གོང་དབ་ཤད་བ་ལུརན་གབུགསནམས་ལརེང་བྷམཔ་བ་བདེ་ཡང་། སྒྲ་དངངི་རོ་རྣམས་ལྷམོརངི་ཉྟར་བརྙོས་པྱུམནཱ། དེད དེ་ཡོཕས་སྲུ་གུར་པ་ལས་རང་རང་གི་འདོད་ལེའི་ཡི་ལཱ་མོརྱ་ཐུར་པ་ 
ཡིན་སྭམ་པའི་ཡིད་ཀི་མས་པརམ་ྱིས་བསྐྱདཅིང་། བསྟད་པའི་ལྱམོ་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤརབ་ལ་སེམས་གཏོད་པ་ཡིནཏ། ཇྲེབྲ་མས། རབ་འབྱམས་ཞིངེན་ཇི་སྟེད་སྒ་མཆེས་པ། [ཡོཡུ་ཐུར་བ 






















.3 འགྱོ་རོརྷ མོའོ ཞོས་བོ་གབབྲས་སོངའིི་གོ ༩ ལྤ་བི་བད་མེདྲ་འམང བས་མ སཅི་མ་བའ་འ མརདོོས་སྲུ་མོས་ ནས་དད་གྲུང་གིས་པོསོ་གུབ་ཞུ་བར།ཿ། 
བ་ཏངབ་པས། ས་སན མཆམས་གཅིག་དདྫོར་ དུ་བསལདྲབུ་མལ་པ ་པར་འྲོན་པ་དད། རིམ་ཡིས་དབུས་སྲུ ཧོ 
¡ མ་བའི ཁའ་སྒྱོ ། ས་པས་དྭག་པཱང་སྦྱོང་པ་འདི ཤི་ནོངྱ་ཟབ་པའི་ཉེ་ལམ་ཡེམུ་ དང་མ་ཟདཔད་མདྡ་མས ཤའ | 
།ལུས་ མསག་གི་གཁའྲབ །ཐིག་ལྭ་ནམས་གསང་པའི་མང དཉིདཅིམངའ་འགོར་མོས་སློམ་བྱིསྒོ་ས་ སྤོབ་པནིམ་བའའགྲོའི་དམ ། 





















ཆོས་རྱ་རིས་ ། ཱེ 
ཛད གསང་བ ཡ་ཤེས་ ཀྱི་མ་པའ་འགོའི་དམ་ཆིག་པ གི་གཞུང་ལས | འདི་ ཁི་བདལེདྲ་དམས། ཡི བས་བདེ་བཞིན་ཏ {ལུས་ལ་ གནས་པའྱི་རྣརམས་ཞུན། ན་གི གྐརཤེས་པར་ཀ།། 
| = བ་ས ཨ་ །ཞེས་གསུངས། ཕྱི ཉིརོ་ཧྱི་མངརྒྱད་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདཿ ཁམས་བྱས་པ་ | 













ལྲ་ལས་ཤུད། 








ོ ཡོ་ག རིའི བདོ བ་བ་དང ཇིའི བདེའི་སེམས་བདེ་ གོ་ལོའགོ་འོ་པོསདསའུ་ཤོགྲོརལ་སོགནང་ བུང་མེད་གཞནྱའི་ 
མས འདལ ས་པ་འ  ཤགརམས་ལབཏིནབོབས བཆེན་པོའྱི་མ་བའྱི་དྲསུནྱ་པུང་བར་སོང་བས དེའི་ཏོནའདེལྱ་གིས་ ལན་སྐྱེས་ཀྱི་བདཆིཞམ 
བུ་ཆུང ཐ་ལ སེམས་པ ན་ད ཏེ། ལེའུ་བྱད་བདུན་པ ནོ་གསལ་ལས་ཀང། རཨམ་ཆོག་ངི ཇི་སེད་ཡོད་པ་ཀུན་པད་ཅནལ་སྤོག 


པས་བ ༈ ས་རྡོ་རི་གསུམ་ཧིདམ བདག་ཉིདྲ་ཙྲི་ལུས་དངག་དང་ཡིདྲ་ཀྲི་བ་བ་ནམསྤ ཀིས་མགུ་ཞིང་གའ་བདྡ་བའོ། མི་སྒད་ཅེས་པ་ནི་ནམས་ཀྱི་བུགས 
ིམད་ནམས་དོ། མས་ངོ གྲམ་དམཆི་ལ ར་གང བ་བ སམ བགའ་བ གས ཁོ་གིས ིདྲེདམན དགས་ཆགས 


། བང་ཆུ་བཀྱི་ 
རྫར ¥ འཕེལ་ལ། དེའི་ལཱས ཁྱརྔ་བ་དེའི་ས མྲས་ཡིན་བས་པའི་སེམས ཡསསུན་ཚུསན བད བཆན་པོའྱི་པ་བའྱི་རུལ་གནོད་པས་བདེ་བཆན་པོའི་ཏིང་ 













རམ ཅིནོ་ོལོབའི་གོསྱོ་རིད་པར་བགངས་ཞཕོརོི་ཐོ་ལས་ བྲསང་བའྲ་པད་ པར་གསུངས་ཏི། ཞེས་གསུངས། 


ཨ་ཏེ། ཞེས་གྲསཔས། འོན་གསང་བཇྲིན་ལ་ས་ རྫོར གསོང་བོ་འླརརོོའྲི་རལའྲོ་འོ་ 
པ ༧ོག་སཆིའི་། ལམ་ཉམས ལེན་པ་ལ ་བརཆང་གང་ཆེ་ཞུས ་བས། གསང་བདག་ གཉཞལ་ནུས། དང་པོ་ལམ་ལ་འཇྱུག པའི་དུས ཨུཐོ་ིནི་ལོག་ཧུ་ཁྲདཔའྱི་ཉེན་གང་ བྱུང་ཨ' ཡང་བར་ཆད་ཡྲིན། 
ྱད་བརདུ་སྩེས་བ་ལ་བུདྲ་མེད་བདུདུདུཆེ། བུནཡེད་ལ༔ སྤྱེས་པ་བངུ་དུརེ། ཅི བུང་མེང་ཆོས་ཀྱི་འགལྱ་རེནྱ་བྷི་ར་བརམ་གསུངས་སམ་ཞྡེན་གོངདུ་བཤད་ཟིན་པ་བཞིན། གནས་ལྭགསྐ་ཏོ་ ཙ་སོགབ་ 
ཐབས་མཁས་ཁད་པརན་ཧིསཝ་ཟིན་པར་བུད་མེད་ཀྱི་ནམ་བ་ཡིད་བེདཀས་བདེ་བ་འདེན་པ་ཡང་རུལ་མིན་ཡིད་ཤད་ཁོན་བང་། ལམ་གླསབ་པའི་སྡོང་རུང་དུ་མྲ་བས་ཤིང་དམཆིགངང་མི་ལྡན་པའི་བུང་མང་ལས་ 
! རྒྱར་བསྟན་བ་སོགས་ནི་ཉཿ མས་རོགས་འགྲེབ་བའྲེ་ཅུ་བ བ་བང་ཆོས་ཀྱི་འགལ །་ཧེནཆནཔོརའུགུ ཀྔཀ་ད་ལ ་བརྙེན་ནས རང་ཉིད་ལྷ་ར་ལུང་པང་སྤེམེ་ པོ་སུགས་ཁིས་གོས་པ པར་འགྱུར་བ་དང་། རུང་ཉིད་ཀུངྡ་རམ་ གཡང་ 
! དང་ལོག་ པའི་ཤོགས་ སུ་ཁྲིད་པར་འགྱུར་བ་ངང་། ཚ་སོག་དང་ལོངས་སྤད་ཀྱི་གེགས་ སུ་བཅུཌ་བ་དང་། ེ་མར་ངན་སོ དྲྭ་ལུང་ང སགསའི་ཉེས་དཔི དམགས་ ལྱ་ རྩི་ཐར་གསུངས་བས་དོ་ལ་དགོངས་ཏ། གོ་ པགང་ གི 


184 






ྡྭ 
ཟླ ; 








མངུག་ཐག་ཏུ་ཡང་ཞུས་པ། ཀསང་སྕགས་པ་ཕལ་ཆེར་ ཧབ ཤགྱ་ཧུལ་བ ན་པ་ བྲོག་སྲ་རེ་ལབ་བ་འ ༢ ཇི ༢ལགའ་འས་པས། གསང་བདག་གི་འཁལནས། ལམ་བྱི་བོགས་འདོན་པའྱི་ཕག་རམ་གསར {184 
ལས་དཀན། བུང་མེང་ངནཔ་མོས་ཞུས་ཏི་ཕོ་ལྭ་བུད། དག་སྣང་སྙིང་སྡུག་ལ་བེད། ཚོགས་བསོག་རཕོ་ལ་འབུལ། ཞེན་ལོག་ལྷ་ཆོས་ལ་བེད། ཉནན་ཁེ་ལ་ ང་སྤྱོད། དད་པ་ཁ་ནས་སྐྱེ། ལྔེག་ན་སཱང་ནས་ 
ལྡོག །སཿྣ་མཾག་སངཾ། ་ཡའ་འགོ་བའི་ལས མེ་བསོག་པར་མར་འདེན་པའི་ལགས་རྱ་པད། ཆས་འཕེལ་བའི་བོགས་འདོན་པ་མི་ཡོང་བར་ཆགས་སྣང་པང་སྡུག་བསྡུལ་གྱི་ ་ཨུན་པྲད། ཆགས་པས་སུལ 
དུར་ནས་བརྡན་པར་གངའ་སྟ་ཉོན་མོབས་ཕ ་འཕེལ་བའྱི་ཆུར་སོང་། ཁམས་རྒྱས་པའི་ཏན་ནི་ཡོང་ངུརེ་ཙན་ཉམས་གྲིབ་ཏྱི་ཐུམ་བོས་ཁྱར་ཡང་། ་ི་ བོང་བའི་བུངབའིའང་ ཡོན་ཞེས་གསུང་སོ། ། 
སྔགས་བླ་ལེད་ཉི་ཟབ་ལམ་འདོང་ཡོན་ལམ་ཁེར་ཁང་པརཅན་ལདི་དག་ཡོད་བཞིན་དུ། ངེ སང་ལ་ཛྲང་འཛནཆ་ནཔ་རླ་མ་པ་སྣམ་གསུམ་ཕྱེ་ཐགས་ཁུར་གིས་ ལྕི་བླ་རམས་ཕང་། རང་ཐོགས་ཀྱི་གྲྭ་ས་ཕན་ | 


' ༤༽ ༦ ` ༤. དུང་ ཁ( ༨ ༤ ༤ ` ༩ 
ཆུན་རྣམས་སུ་ཡང་འཧུནརུང་གི་གྲེགས་བརྟན་བའི་འཇཾག་བད་ཕལ་བཅེམ་ལ་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོར་ཐྲེཏཧིང་། རང་དང་ལྕ་གྲུབ་རུང་ཟད་ཡི་མཇུན་པའི་ཕྱེས་བུ་དམ་པ་ལྷ་སྒོམ་ཀླང་ཇུ་གྱུར་པ་དག་གསང་སྤྱོད། 
















༄༅། །ྲརིགམ་བྷེན་པ་སོགས་ལ་ངག་མདྱ་ཀི་སུར་པ་འབས་པ་དང་ལས་བསོག་པམངྦད་འྲག་པ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་ལྔསཀྱི་རམ་འྕགརཞི་དུལ་དང་བཅུན་ཆུགས་ཆགས་སྲིད་མེད་ {° 
པའི་རྡུ་བག ཁྲིངོ་ངག།་བ་སན་པ་སོགས་ལ་རགུམད་ཀི་ཨུ་ པང སས་བ འོ་འཛིན ུ་ངེངབ་བད། གཞང་བླུ་ནམས་སས་ས་བོར་སཱིང་ | ། 
 པོ་དརེནས་འུནོཔ་འཇོལ་བ་སོགས་དྲོར་འཆར ནིརིབལུགས་པསྔ་ཡིརོམ་ གྱུར་པ་ཡིན། ཐབས་ཤིས་ཟིན་ན་གང་ཡང་སཞིང་མིནན་རདྱ་བུངྒ་རམས་ཀིས་བཅུན་ཆུང་གི་བདེབ་བཅུན་བ་སོགས་ཀྱང་ལོག་ ¥ 
ྒཱ  གཡམ་ཁོནརའྱར་ཏེ། ལོག་གཡེམ་ལ་གནས་དྲུས་ཡུལ་ཡན་ལག་ཧེེ། བགྲོང་ཧྱ་མ་ཡིན་བ་བཞི་ལ་བགྲོད་བའི་སགོ་ནས་བངས་བཞིར་འགུར་བར། མཛོང་ལས། བགོང་མིན་བགྲོད་པར་འདོང་པ་ཡི། 
ལོག་བར་ག པ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། ་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པནི། གཞན་ལ་ཅཾ་སོས། རང་གྲི་དུ་ངམ་ ཡཕིན་ཀྱང།ཁ་པང་བཤང་ལམ་པ་བླར་ཤའི་བར་ལ་སོགས་པར་ཧྲེད་པ་པང་། ལང་གཞུན་ ད ྦ 
ཅིརིགས་པའི་ལག་པ་ལ་སོགས་བརྲ་བ་བ་འཕིན་པྲ་ནམས་ཡིན་ཏེ། སོབ་དཔོན་ཏྭྲཝས་ཀྱིས། ་ཡན་ལགམིན་པ་གང་ཞེ་ན། །ཁ་དངབ་ཤང་ལྔསྲ་བིས་པ་དང་། །བླརབསམས་ཁག་པར་བསྐྱོདཔ་ཡིན། 

















རྙ 
ཏཾ 
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° ° --“༢༠༤༤༠༠༠༠༥༠༦- 










` ད ཉི་བུག་བ་དངྲམང་གི་ལག་པལོ །ཞིས་སོགས་གསུངས་བླ་ནམས་པང་བག་མརམ་སོང་ 186 
བའི་བུ་མོ་ཕ་མ་སོགས་རིགས་ཀྱིས་བླསབས་པ་ངང་། གཞན་ངསྤ་གྲ་སྡང་ཟིན་བའྱི་སྐདའཚོངམ་ལྔ་ེད་པ་དང་། བྲའ་བལ་གཞོང་པའི་དུས་དང། ས་ཤོགས་ངལ་གནོད་པ་འབར་འབྲུརྩ་ཅིས་དབ། ས་ཞིང་ 
དྲ ]མཁགས་པ་ངང་། ཆུངམ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཀྱུང་ལན་ཝ་ལས་ལྷག་པ་དུས་གཅིག་ལ་སྩང་པ་སོགས་ལོག་གཡམ་དྲུའགྱར་བའི་སྒོ་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་པ་རྣམས་ ཡགནྭ་བམས་ལམ་འིམཆེན་མོར་འཕྲན་པ་ ་ 


ཙེ ༢༠༡༧ 





| གན་ཅ་ཡ 
རྨུ 








ཏི །ཧསཔ་ཝརག་ལས་བས། ཐིག་ལལ་ཤོནྩོང་གཅོས་སྤསྲ་བཞིང། བངོས་བང་གསུམ་ པ་བླག་རྩལ།དང། ; ཛྡུས་ དྲང་རིགསྲསས་ཁང་པརཅན་བ ནཔའི་ཀབསྔ་ོུ གཏོགས་ ོས་གཏནོའནོ 
༅་ཉམས་ པ་དགོས་ཤིང་། ཇམ་བ་གོངམད་པ་དངན་འགའ་ཞིག་གི་གྲསུང་ལས། ལུས་པང་པོ་པ་ བདེ་སྙོངཔྩོ་ སེང་སྤྱོརཆུས་ཡེངཐྲིག་ ལ་འཛིན་མི་ཞུས་ ས་པ་ཅན སྐབས ྒ 
ས་ངོན་དུ་མི་འྱཐར་བས་སྐྱོན་ཆུང་བར་གསུངས་ཀྱང་དྲང་པས་ཇི་ལྟར་ཡིན་བརྟག་པ། །ཏོན་ྱདད་ལྟརན། རྩ ང་ལས། རྣལ་ འགོརྩངས་འྱི་ཁདཔར་ཡིུས། །རིགས་ལྤན་ ༤༨ སས་ལ ལུན་ཅིགསྐེས་ ྒ 
བུབ་བ། མཚོ་ཀ་ ཊ་དབའདཔདང་ཐུམ་ ་ཱ། །ཡིདནི་ཞངདུ་རུང་པ་ཡེ། །འདོད་པ་ཡི་ནི་དཔོས་ གྲབ་བ། །རུངངས་ཐ ག་ལེས་ས་སྒྱ་བསྙ ་དང། །5ད་ཆུབ་སེམས་ པའ མཆོད །ཞེསཾ ་བའི་དོན་འགང་པརེབ་ 
སྨས་བྲིན་གྱི་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོན། རིགས་ལྡན་མའི་སྟེབས་ཁྱིས་ཕང་གི་ཐིག་ལ་ཤབ་ཧ སཱེ་ཕུང་སོག་ས་སཕ༔ །'ལྔའི་བདག་ཉིདད་བྲདྲགས་ པཆིམ་བར་ ་ཤུ་བ་དྲ་། གཉིས་པ་ནི། རང་གི་ | 
རྩ ཨགགསང་བཞས་མུ་ཁྲོས་བ་ུ ་བ ལྕེས བླངས་ ཏིའཅིལ་འཁོར་པད་དཆོགས་བྲ་ནམསཆེམ་ ་པརྲ་བབ་ ལཿ ་གྲསུངས་ པས་ཧམ་དངམཐུན་པར། རངེ་གི་ལྕེས ཞྲ་ཡ་ཏྲི་ིམང་གི་པི དཀྱིལ་འཁོརྡ་ས་ 








ཐལསལ་ཡང་ཕབབསམ་་ཁང་ 












' ཀཱ རོ རོ 


ོམལ་བཝ་མསས་པ་སས་བ་ཝ་པལས་ པེེེེེའེཐམས་པ་བ་ 


ནྣ 


¦ 
ྭ 





དུ་སྲོད་པྲ་བ་བཀའ་བླ་ནམས་ཏྱིས་ནི་བད་ 
ཞེསཾ་པ་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱི༔ 





ཆོད་བའི་མོས་པནྱ་པང་བར་བྱསིསན་འཐད་དམ་ 
བཅྱདཀྱི་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོའ གནས་སོགས་ལྔ་ ལར 


༣ ༢ 


ྣ བ་དགོས་ཏེ། དེའི་དོནངུ་དབངཔློ་རྩམས་ཀྱིས་ཡུལ་ལ་ཇི་ལར་འདོད་པར་ ངོ 






༢༧ 


བཆེན་པོའི་སེམསྔ་ཅ་གཏིག་བ་མི་ཐོབ་ས། ཞུ་བདེནི་ལསྐྱ་ཆས་པ་ལུས་འབུབལ། སྡོད་པ་དེ་དུག་གིས་ནི་དབངཔ་ལ་ཏན་དང་བཅས་པའི་ལུས་ཚར་བཅང་པའི་ཕིརལོ། །། | 
༣ ་སིར་བནི་བདེ་སྟོང་ ཧར་བ་ལ་རག་ལས་ལ། པའི་བད་བི་རང་གི་ལུསྱ་ཀྲེ་དང་སམསྨྱ་ཧས་པ་ ལས་བུཔཞིང་། ད་ལནི་དབང་པོ་ཉན་བཅས་ཀྱི་ལས་བྟས། ། 





ཉན་པའི་སྤྱོད་པ་གསུཔས་སོ། །ཞེས་པ་དང་། རིག་པ 


སུ་གདཟག་དམེགས་བསལ་ཅན་ལམ་གཏོགས། རངརལ་དགག་བུརིའོ། །ཇུས་བ་ཡོད་པོནདྨ་བ་མོདིའདོད་ཡོནོ་ལམོ་ཁོར་ ། 
ཙྷཿཧཱ་ཧཱགས་ཇ་འན ོ་བོར་བེད་ཅིང་༔ བླ་མདྭཀི་དཉིལ་འཁོར་སཱབ་མཆོད་དང་ཆོགས་མཆོད་སོགས་ལས་ཕུན་ཡོན་བད་བརཆེ་དརསེམས་བནིམ་བཏགས་པ་སྟ། སྤྱུང་གནེས།ི 
གསྦ་བ་དཀའ་ཐུབ་གས་ གདུངས་བརྲ་བསན་གོང་དུ་བཤད་པ་བཞིན་བདུ་སེམས་འཕུལ་པ་ལ་གནོད་བས་སྐབས་འདིའི་ལམ་ཆི་གེགས་དུ་འ ར་ཏ} རྔབླམས་གསལ་སྐྒོནདུ། ཡས བཞན་ 





སཱ། གཞནངདུ་ ཐཐ 









དེནི་རང་གི་ལྲས་གྱངང་བརྡ་མྲི་བུད་བརྩངས་བརྡ་བང་པ་ལ་ཡང་འྲ་བར་ཤས་། 





[༄ཤ བ།བར་བའོ། །ཞེས་པ་དྲ་ མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀུང་། སོངམོས་འཚོབ་ལ སོགས་པ་དང་། དཀའ་བྲབཀྱི་སྩོཿ བ་ལསོགས་བྷ་ནསནོ་མ་མཐནོ་པའི་ཧོགཔོ་ཡིན་ པསནམ་ཡང་འ 189 
མི་འགྱུར་ཏེ་སཱང་བརྲའོ། ༣ ཞེས་པ་དང སཾ རརགག རར ཀླ པོ བ་བབའ་དར་བལ་སོགས་བ ་གཏོགས་བཀྲེས་སྒོམ་ ལ་པ དང་ལུསྒྱ་རས་པར་འདོང་ པའི་ ཁ་ད 
| པས་ཐོ་བར་གཏནནས་མི་རཱང་གསུང་། ་མངམི་བྲདེ། འདི་ལ་བྟ།ནནས་ཡུསྱ་ཧས་བས་ཁམས་འཕེལ་བ་དང་། དེ་ལས་ལྷན་སྩྱས ཀི་བདཆན་སར་།དྡོར་ལར ངྲ་སྲུབ་པར་བའྭོཀམདུ་ལོངས་སྦྱད་ན་ 
° ཤིནཏ་ཡང་རྭང་བའི་ཕི་རརོ། དས་ན་ངན་ས་ད་ལྟ་བདཔ་ཝན པས་ཏྫ ཀྱའྲས་ཧ་ི་སྱངལ ་འབདཅིང་། སྒན་གྱི་གཞུངནས་བ ཤད་པའིརོ་བཅའ་བའི་བཅུང་ལེན་དང་། གཞན་ཡང་རྡོརམཁོའ་འགོ་ 
ཨམོ་ཧཱ་བདྡ་ཁྱི་གཞུང་། ཐབས་ལམ་ཡྱི་གཞུང་གཞན་ནུས་འབྱུང་ ་བ་སོགས་རྱི་ ་ཀ་བཅུད་ལན་སགས་བརན། ཡུས་པལ་དྲུང་གུང་བའྲི་བབས་ལ་འབད་དགས་ཏྲེ། གཞན་དུར་ལུང་བྱ་ཧུད་པའི་ཤོགས་མཐུན་ 


དྲ | ་ 


སས པཔ རླས རི་༠༠༡༩༠༠ 


¡  ཁྱིཉསསཧུ་འབུར་བདང་། གངྱདུ་ཁ་ཤདཔ་ བཞིན་བདཆེནྱ་ལི་གགས་རུ ཨཱའགུརབའི་པོརརོ། །དགག་གི་ཆཧ་ནངུ་དྔ་ངོམ་ཁའ་འབོ་སོགས་ནས་གསུངས་པའི་དབང་པ་ལེས སྤུ་རུང་བའྲེ་ཚསོ་དང། ཤུང་ 








མས་དབབ 


སྦྱོར་ལྭབུལ་འཁོརྡ་ནམས་ཀྱང་བསྟེནན་ལེགས་ཏེ། ཇྲི་བཟས་གཙོ་བོརམ་གསུངས་ཀྱང་། དེདག་གི་གནད་མ་ཤེས་ནྭ་བངསམས་ཙོརམ་ཆུངྱངནད་དུ་འགུར། [96 

'ཞིང་། } ས་བོན་ལུམ་བ་ ངང་། ཚུ གསི ོ་སབ་པ་ལམོསངབ་འོལགས་ཏི། སྣཚོགས་འབུང་བ་ད བདང་། བདེ་བ ཤིནྲཱ་དཱས་ནདེས་ འཇིག་བ།གས་དངམ།ཁལ་ནང་ གང་བའི་རིག ས་བ དད 

པ་ངེས་པར་འོང་། བད་མཆོག་གི་སྐོར་འདི་ཤིནྱཏུ་ཟབ་པས་ཡིནནམ་ད་ལྟ་བྲའི་ གྱེས་ཐིག་ལེའི་གེགས་ འབྱུང་བལང་གི་མྱོང་པས་ཀྱངགྲུབ་ཅིང་གཞན་དག་ལ་ཡང་མངོན་སུམདུ་གླར་བ་དག་མཐོང་། །གཞན༦ 

ཡས་མར་ཧིཆས་བཅུ་དྲབ་ཁད་པར་དྭག་ནླབའདིངཔོ་ེཧོརླ་ཟ་བཅུགཉིས ་པའི་རེས་བཅུ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའིཇུས ཨཁད་པར་ཅན་ཡིན་པས་མཚོད་པ་གལ་ཆེསུ | ཤུ ནྭ་ཡོང་ལས། དྲག་འབིངལ་སོགསྨ་ག་བ་པ། 

པ་ལྟ་འི་གུས་པས་མཆོད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཆྩྱ་ཧུད་ལས། མརྦ་གི་ངོ་ཡི་ཆས་བྱཅུ་དང་། ཟཟ་བ་ཡར་ངོ་ག་གུར་ལ། །མུརདུ་ ལས་ཡ ཧ། དདེིཾེིིང པྱ 
གུས་པས་དཚྣམས་མཆོད་བྱསན། རུཀ་དཔལ་མངོན་དེ ཡྱར་པ་ཡིས། །གང་ཕཾར་དེ་རྣམས་ ལགན་མཆོག་གི་གནས། སམས ནིས ་བརའགུམ ། །ཞེས་གསུང།། བག ྣ 









ཌཀ། ཁ གསོར་མངོ་ཤཆོང་མོད་དྲ་མབའིངོ། བོཁྲསྤོ་བརོ་བཟསངོད་ཁྫོའནོབསོ། ཁྱོས་པའི་བཾད་རོམ་བོ། བབྱཔོལརོར་ ངབ་སོ་གོསོ་ལོས། ཟོནོ་བབའྲབསོཆོོ་དོང། ི་་ 
| ཐ མ་དང་། ཤ་པང་ཉ་ཤ་དང་། ཆང་དངྱ་རུ་ངང་། བཙོང་དང་སྒོག་སྒྱ་དང། བསན་པས ལབ བར་བཤད་ལ། མྱོས ཀྱང་རུཏ་བར་བ་ཤུད་ཤིང་ པ།ོ་ཁངིམདབུང་ || 
ཁད # ལསུ། ང གཏོརམྱ་མོསྭ་དདམེད་པར་ལས། | །མྒྱར་དུ་འབྲུབ་བ༢མི་འགྱུརརོ། །བེས་ནྭ་སོནྱ་གི་སངསྐྱ་ཆསྤ་ཀྲིས། །གྟང་རམ་ར་བྱང་བསྔྟགས་བར་གསུངས། ཞེས་ཆངམད་པར་ལསརུར་ངུ་མི་འྲག | |, 
པས་དཉིད་གལཆའོ། །ཞེསྱ་ཀང་གསུང། དཔསངགཏོརམའི་རས་འདི་དག་བ་ཤམས་པ་གཏུང་ཡང་་མཐོང་བས་དམན་ལགུང འཁས ཐེབས་པའིགཏོའྱོ ་ཱ སྲ | 
བ་ལས་གསུངས་པའྱི་རས་ནམས་དངས་གང་ ཧཱོད་ བཤམསན་ནམ་པ་མཛེས་ཤིངཚོགས་རྫགས ་པའ་སེལ་ས་སོ། །གཞན་ཡབང་ ག་སྐོརནས་གཞུས་པའི་ྱ ཆཅངབ་དབྱ་བ། |, 
ཚེའི་བུ་བུག། ངོམ་འཇིན། ལག་བ་དང་ཆག་ཡི་འདཾ་པང་བའི་ལན་སོགས་ཅོལ་བཅེན་ ཕོས་ཤེས་པར་བ་ཞིང། ཆཔ་མོནས་བ་བསོགས་ཡུལ་བསོགས་ཉིན། ་ལག་ལན་ལ་འགོད་གང་བུབ་བ། མཐུབ་ ྦ 


















ཆསསསསསསསསསསཔསཔསསསསསས་་བས་་འབུ་ས་་ 























ཀྱང བུ ཉིས་གས ཙུད་པའི་བག་ཆྩགཉུདཔ་ངན་འཇོག་ །བའ་གསུངས། འལས་གང་ལྲ་རྡ་བག་ཡུལ་ཉ་དུཆ་བཞོ་སགས་ཏཉོམ་ཁའ་འྲག་ཁད་པར་ཅའ་པ་ ར་འབུ་མཇབ་བའ་བབམཿ 
¦ བསྒོ ཨོའོ་གོ གཡོན་པའི་ཞུན་སྩོད་བསྟེནདུཾལ་ ཧ་ར བ་སོགས ོར་བར་ོནད་ ཿགཾནྱཾ་ཟབ་ཇ མམས གན་་ ༣ 
ྦ ་ཧེ། རོ་བ ངུ པང་ མལཆེག་གཡ་ །གསང་བཟམ་རྡོ་ང་འཇིགས་བེད་ལས། །འཀྱི་ལ་འཛོ་ པཱ་ཀྩི་སལ་བོ་འདི། །མ་ བྱུང་འབྱུང་བརམ མི་འགྱར་རོ །བ ༥ 
དམལ་བཤད་གངསི་ང་། །འཁ་ཡལ་ ལྡན་ཁུག་འཐཱངི་གནས། །ཞེས་པ་དང་། འདིལས་ དྲ ཇིག་ཉེན་གྱས་པན་ཡོད་མིན་ོ། །ཧེརུ་ཀདཔལ་སཱགས་ཤེསན། གཞུན 
དག་སོག་མ་མཚཆུངས། །ཞས་བ་དང་། ཁུག་འཐུང་དཔལ་གྱི་གསང་སྔགས་ཞི། །མི་ ཤེས་དཔེས་གུབ་མངོན་ལེ །རྨོཔས་པས་ཕུཧམ་བརྡུངས་མཆུངས་ཏི] །གསང་སྔགས་ང 
[གླཁ་ཞི་བདེ་བ་དག །མི་ཡེས་ཐོང ཐོབ་པརམོ་འགྱུརའེ། ༣ོ། །གཡང་སྲགས་འདི་ནི་མེ་ཤེས་ ་པར། །རལ་ འཁོར་པ་ཉིདམངོན་འདོདཔ། དེ་ཡི་ ངལ་ ཿབདོནམདདེ། །འདྲས་བུ་ཐོབ་ པར་མི་འགུརརོ། ཁེས གསུངས 
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 གསུལས་ཤིང་། ལྭ བ་པས་ཀང་། མཆགདེ་ དེ་ལྱན་ཅིག་ སྩས་མའོ། །འགིངའི་ཞིང་སྐྱེས་མེའོ། ། །བཱམནེསགས་སྐེས་མསེ ཐཅགལ་གས་ 

















༢ བུ གོ བ་བངོ་འ བྱིར ལ ཁྫ་ས་པ་ཨིནསོ་ ོསོ་བྷོོས་བུས་ུམ མྱ་འད་བརཅོན་མས་ལ་གནས་བའི་དབའམོ་དང་མུར་དུ་ཕད་ལ། ལ་བརནནས་ལམ་ཚོགས་ལེད་བརཆེས་ 194 
ཤཿ རོ། །ཞེས་གསྲུང་། ཞེངཾེགསྐ་ལྩོསསྤ་ཀྱི་དད་པརའི།། དོནྱ་གི་འོད་གསལ་ཡན་ཆད་ཐོབ་པའི་ཕོ་ལམ་དང་། ུ་ཉིར་ཡའི་གཞས་ སོ་གཉིས་ལ་སེགས་པརྨ་སྒེས་ཤིང་རྡོརྔ་ཕག 
ཆོས་པ་སུབྱང་པ ་ང་། དབང་ལ་སོགས་བླ་ལེགས་བརྭ་སབས་ཤ་བསེད་རིམ་ལྭ་བང་བའི་བུདམེདྨ་ནམས་རིམ་པ་ བཞིན་དུ། ལྙན་ | ཞིང་སྩེས། ཡུགས་སེས་མདང་། དང་པོས་མཆོག་ ཅྱི 
བཇཔ་༣ ཡབ་པ། ༡„ྨ  །གཏིས་ཁས།འཇིབ།ཏིན་བའེ་དངོས་གྲལ་ གུབ་དངོས་ཟྱམི་སྟེར་ཡང་དེ་བླམ བཱ པའི་གགས་ཤེད། པར དེའི་དབང་གིས་རབ་ ལ་ གེ ངེ རཞྱིརབར་ད མ་ ན 


:ཤས་པའི་ལྷན་ཕྱེས་མས་དངེས་གྲུབ་བཛེས་སུ་ངུ སཾ ལ་པ་དང་། ི་ནང་གམཁའ་སྩོད་དུདཔོས་སུ་འཁྲིད་ཞུས་པ་ཞི་ ཞག དགོས་ པར་མངན་ལ། དོནཡི་འོད་གསལ་ཐེབ་བཅམ་ལ་ང། བུའིཟུས་བ་ཡོ་ ་ེ (དམད་ 












།ག་གིས་དབང་བརྡ་བ་བའི་གནས་སོ། གང་ལ་ལ ངོ་བའི་ངོོན་ཀུན་སབྱ་ཟེད་པའི་ སྤང། བ་འོ ཏེ། བོ་བ ཤིས་ཧིརུ་ཀའི། 96 
རྣལ་འཱཏོར་པ་དང་ཡེང་ལུགས ་འདི་དག་ལམ་དད་པའི་སྩྱ་བོ་ནྲི་རམ་གྒི སྒིན་ཤིནཏུ་ལྱི་བརྲ་གེ ྦ ལ་ཨུར་ཆལ་གབཞིག་སྡང་ པེལ བ་དོནམད་བཞིན་དུུ་འད་དག་དོརནསྨ་ནལ་ རྩག བརྩོན་པའི་ 
ཁུལ་བྱིས་ཀང་ངལ་བ་དོནམད་དུའྱགར་ཏེ། ཚ །འབང་བསུ་རུནེ་བྲསབས་རྱུརཀྱང་ །མང་གསརའབུངབརམི་འགྱར་ཇཱེ། །ལུས་ཉེན་མོངས་པ་ཁོ་ན་བད། །འཛིན་། 
ཅིངམཆོད་པྱ་པད་པནི། །འཆོ་བའི་ འེ་ཐབསྭཀྱི་རྒྱར་ཕྱུར་བའི །ཅྣ །རྣལ་འྱོར་གཞན་ལ་བརྟན་བནི། །གཞན་དུ་ད་བཞེན་དོནཡེདའགྱུར། །ཞེ་ས་གྲསུཔས་ཡིང་། ལ་གས་འདི་ལ་མོས་པ་དང་ཉམས་སྲ་ལེན་པའྱི་སླྲབ ་ུ་ 
ངོ སོགས་བ ཆོད་པ དགང ིོ་ ལས་གསུཿ 
ཏིད་ལས། | རཱལ་འཐོཿཆཾམཆོག་བབའ་བོ་ནི། །ཡུལ་ཤོགས་གངན་གནས་ཚུར་པ། །རགསངན་ཀླ་ཀློ་ཡིནན་ཡང་། །ཡུལ་ ས་སུ་བརྙགས་བ་ཧ །སེམས་ངན་ཡོང བའྱི་ཧྐུར། །ཅཅ་རྟག་ 





༠༦༩༨༧༨༤༠༦༦༦༠༡༠༦༩༡༡༡༣༣༩༥༡༦༤ ༤ཚ༡༧༩༠༥པ༩༤༦ ༤ 








|༄༅། །བོར་གནསོ། །ཞེང་ གསུངས། སོ བ་བཟོ་ནོ་འོདི་དག་ལོཟསོ་ བ་ གོཉརགོས་པོ་ བང་བོི་བོའ་ོ་འོོ་བླ་པ་པོ་ལོའབོད་བརྡ་འའོ། །བྲ་བས་ཟ་བ་ འིཚི་ཡང། འོང་སྐད་ཅིག ་གེས་ཧེ་ ོསོན་པོ་འའོ། 197' 
ཟབ ༧ ཤོནིཿག་བཅུ་གཉིས ༩ པའིརམ་པ་ངན་ལུཨ་ི་ཀྱིལ་འཛོར་དང་བཅས་བ་གསལ་བརྡྱ་མུར། ཅེས་བརད་ཅིང་གསལ་བཏབལ། ལག་པ་གཡས་པཧོདཀར་ ་པོལསེས་པའི་འཁོར་པོ་དཀཔྲོ་ཚིམས་ བརྒྱད་བརྣམ་ ། ] 
ྦ „ ཧཱུང་གི་ངོ་བོརྦ་བུར་ པ་ཧོདཀར་ང ངེས མཆཾན་པའི་ས ངུ ་བར་བཅྩི ཐ་བའི་ ༣ེབཟའ་བྱའང་ལནས་ པར། ལག་བ་གཡོན་བཏརམར་པོ་ལ་ ་པས ྩེས་པའི་པདྨདམར་པོ་འབབ་མ་བརྐྱད་པ སྣང་མ ཐཐའི་ངོ་བོརྩ་ཐཱར་བ་ བ་ཅངམར་པོས་ 

༩ ཱ་ཆན་བས་སཱངནས་བཀའ་པའི་བ ཤུ གྱེ་རྫསྱི་མང་ བྡངྡི་ སྔོན་པོ་མི་ བསྐྱེད་པའི་ལང་བཞིན་ཅན་གནས་ཿ ་པ་ལྲས། ཧས་ཁ་དོག་ | ཧོས་དྲེ་པང་དྲེཿསརུས་བའི ངེསྐྱོན་སྦྱངས་ཏེ་ བདུང་ཅི་ཝོཔེ་ངོ་བོརྱ་གུར། ཧོ | 
ཧཱིལཱན་གསུམ | རླའི་གཡས་ནུ་ཡེ། དཉིར་པོ། གཡནངུ་ དུ་ཡཿདམར་པོ། མངུནངུ་ཛཱཱཾ་ཝོན་པོ་ གསུམ་གནས་པངདུ་རུ་ ཙཾརརམ་བསྦྱར་ཆེར་སུལ་ཊོང་་དྲི་ྱ་བེས་རོབ་ པར་ ངྱ་གུར། ཅེས་ བྗརོད་ཅང་བ བསམས ྦ 
། ལ་ཨོཾ་ སཿ ་ན་གསམ་བ བཅུཊཅ ངལ །ལེངས་ས། ང་པས་ལུས་དཀྱིལ་ ལ་གྱི་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅེང་ཆེམ་བཿ པར་བསམ་ཞིང་ལོངས སྤོད ཨཿ དཀྱིལ་ཡི་ ཡི་བསྒཾཡནྭསྙིངགར་དཔའ་བོཿ བདན འཧོརམ་ཐམ ཐམསཅད། (' 








ད བསོར པོ ོ་མིག་དཀར་ལོ་དམོརོ་བོའི་མདོངསོ་དགསལ་བཏོབ་གོུ་བཅི་འྔབ་གྲི་བོང་ཅོས་མོཆོང་པར བའོ། །གཟན་ཡདྦ་གབཆེནའ ལས་ཧྲི་ཇྫོ་ས། གེས་འཕང་མི་གེ་པཞི་པ པའི་བ ཤཡིགཅུ་རངཉེ་ཟླཅི་ 198 
འཐུང་ཐམས་ཅདེ་སཱོང་པ་ ལ་སྟོང་པས་ལོལ། ཡཤེས་ལ་ཡ་ཤེས ཐིམ་པའི་ཆུལ་ ལོ་དུ་ལོངོ། སྭ་སྨོདངས་ཁ་ཟས་སོགས་ འདོད་ཡོནྭ་རམས་ ཀྱང་དོན་ངམ་ དཔོ ཐོད་བུདྱ་ཙི་རི ས་འགང་ས་བ་བ། དཔད་མི་བཟོད་ཅིང་། སཐམ་ ལེན་དོ |། 
བཟུང་དང་བྲལ་ བ་དང་ལངས་སྩོབབ་ཕོའི་ འི་གྲང་ ཟབ་རང་ཉིདྱ་ཀངམིངྒ་དུང བརྟགས་ ཡོདཅོམ་དྲ་ཟོད་པས་ མ་ ལྟ་ཐུའིམང་བཞིན་ཆྱི་བརྣསཿ ལུགས་ཤེས་པའི ལོངས་སྦྱོདང ས་པར་གྲསུངས། 
པས་དད་ཧན་༔ ི་བསྡ་མས་ཅུ་ཡན་ཇིུ་ྱར་ཞི ` ཚེགས་བའེ་དཀར་སྦྱོངས ༼ད་པརརནོ་དང་། མིའི་སླ་ ལ་མཆོད་པ་ ཡུལ་བ་བས་ལྱག་ པའེ མུང སབར་ 
འགུར་བ་དང་། ལུས་ཟུངསྱ་ཀཀྱེ་བཅུད་ཡེནྡདུ་ལྱལར་བསཚ་རིང་ བ་ངང། ཐམལ ཡ་གྱེ་སྙང་ཞེན་ལྡོག ཕོག་ཅིང་བདོཆནྱའི་ཡེ་ཤེསྣ་རལ་ཇོགས་ པར་འྱགར་ ་བདན་བཞེ་ ལས། གང་ཞིག་བཟའ་བ ནམ། 
༈ སྫོ་བ་བྱསནས་ཟ་བར་བ། །ངོ་ྟར་ལྦོདཔའིརྡལ འོར་ ལ། །ཧུ་ལོན་དུ་ཡང་མི་འཛུངརེ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཅིརོལྱ་བེ་སཱུ་གསུངྱ་བུགས་ཏེནནམས་ནི་བཅོསམ་ ཡིན་ལ། རངལ་གཞི་གནས་ཅྱི་རྫོར་གསུམ། 











༅ ཅོ བནིནདམ་བབག་ཉོད་ཅན་ོ་བུང་སོགས་ཧོ་བབོའྲ་ོ་ལ ོ་་་བོཔོགང་ོགོ་ང་ལོའིོའ་ག་་ལལཁོ་ངམསབ་འུ ཞིང། སྐབས པའི་ 
དའིལ་འ ལ་འབོའ་པོས སབསྟན་དྲུམ་འདང་ཁྱང་ ། ཅེནདང་བྱང་ན་བའྱི་སྒྲུབ་གཞི ད་ལས་ལོགས་སུ ཨུམདཔའི་ཕིཿན་མཆོག་ཏུ་གུ་ '£©)2'£ ཡིནལ། མིམ དྭ་ཏོགས་ རོ་བ ཧོ ཞབས་འ 
ཨུསྭ་ཡཱསུར་བླགམ་པ་ ངང་། ངག་བླབས་པྲ་བ་བ་སོགས་ཐ། ཕེའི་ཆོགས་བསྐོག་སོགས་ལ་འབད་པ་ ཡིནོཏཾ། རྡོངམབའ་འགོ་ལས། རྣལམའ་སྦྱོར་ ཤྩར་བརྟོགས་པའི་པི ཉའར། །བཅོ སྔམ་ཡིནི་བསྒོམ་པ་ དང་། །བཅོ་སྔ་པ་ ། 
༢ །ིནེ་བླཟས་པ་བ། །ཞེས པ་དང་། ཡང་དཉེད་ལས། ཁྲག་ ལ་སོགས་པལེ་བམས་སངྦ་རུས་ནུ ནུམསའི་རང་བཞིནྱ་ི་དབོནཱཏིང་དངོས་གུའ་ཐལསཅདི་གནས་སྟོ། །ལུགས་མ་ལ་སཾགས་པའེ ལ་འགོརྦནི་ད་ | ' 
 སངས་ཏི། བཅོསམ་སློམ་པརད་བདཔ་སྟེ། གང་གྲི་ཕྱིརགཟུ་ ཡཡིན་པས་སོ། ། མི་ལྷ་མང་བསུནཔར་འ ཾ། ཇི་ལྟར་ཨླན་པའེའབུས་བཀདོནས་ཤིང་གྱི་ཆུ་བ་ ལེན་པརྦ་ཧེད་པ་བཞིན་ངུ རྣུལ མ་ 
| བོར་ཏི་བཅོས་མ་ལ་ཆགས་པ་ཡང་ཟླ་གྲོས་དམནཞིང་ཤིན་ཏླུན་པར་ | །དེས་ནང་ཁོ་ནཉིད་ཅི་སམས་ཡུན་སུམ་ སུུམཆཾགསཔས་བབག་ཉིདྱསེ་མཞི་ཇོགས་པའིརིམ་པས་སངྦྱརས་ཊི་། སྨུ་ལ་དམིགས པཞི་ 


བྲ 


322 









མཆོག་ཏུམི་འགགར་བའི་ཡེ་ཤེསུ་འགྲུབ་པརའྱགུར་ངོ། །ཡཾ་ཤེསངཉིདནམཆོག་ཏུམི་འྱགར་བ་སྟེ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་བའྲཤིརརོ། །པསན་གཞན་ཡང་གཟུགས་བརན་དང་ལུགས་མ་ལསོགས་པ་སངས་ཏྱ། ༠༠ 
།ཁུམས་སྣཚགས ཀྱི་ཤས་བ་ཏིད་སྐྱ་ཆས་འམས་ཅད་འདུས་པར་བརག་པར་པའོ། །ཞས་པ་དང་། ད་ཡང་འལགསྔལ་ལ་སགས་པ་གཞན་དག་ལས་ཡུའ་དུ་ཆུང་པའའང་པ་ཞེན་བས་གྲབ པའི་ཤཾར་རོ། །༨ད་པཞན། ] 
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མ་ཚང ལ་དེ 















ཇྲིལ་ཡང་བར་་ 8 མོ་འདཏོད་བླྱསབས་བས་ལྷ་གཞན་ཐམས་ཅོད་བ པརའྱགུརཔ་ 1] རང་སྨ་ 202 
ཡོང་ལན་དུར་འྱའར་བ་དང་། གནོད་་ ་གངོན་འགགསྣ་ཉམས་ལུ ༢ང་ལ་ གཉིས་པས 

| དམ་ཅནཆོས་སྲངྨ་ནམས་ཀི་ལྭབ་ལོགམ་འྱབུང་བ་སོགས་ཤིནཏུ་ཟབ་པོ། ། 

¦ ཕཱཾ་བུཊླ་ལས། ས། སྨེནེ་སྲེག་ཆྱརྣམས་ཆིམ་ པར་ཤེད། བཚིས་པ་ལས་ན་དོས་གུ་ 

ྲ ག་གིའི་བྱས་གས་པ་མཛད། །ཅེས་གསུད། པ་དང་ཐབ་ལ་སག 

ཞསྤ་བརླུང་ཞིང་། བདལ་ཤིས་ིལ་ཁས་ (བོདུམའི་གསུང་ | 


སས ༡༤ དད རམ  རས་ ་ 
¿༠ 
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མྲ 
་བའྲ་སབས་ཚེ།ནའི་ཝཱང་པཤདཔ་ ལྟར་ཐམས་ཧད་བསྒོམ་པ།ཁོནས་བྱ་ 


། ;( པསན་འདིནི་བླན་མེད་ 
བའི་ཡེད་མངོན་བར་འདུ ི་ོ ཞི 
བའི ིལོ། དཔ གསུངས་ནས 


ཱ རྣམས་ཀྱིས་མི་ད་བ་ཡིན་རཾ། ཚེས་ཞལ་ གསལ: 
གྲའི་ོང་བཤད་པའི་ཐས་རལ་བ 


| བརྟིན་བའི་མང་གི 
ན་པའི་ག རྗས་ཅིས་ལུས་ཅི་ལ 


མཉི 











སྟོ ཏ་ལ 
ན་ལ་དབངའྱོརན་མ གཏིར གསང་ཡངའིཊབཅདི། ཇི 
རིུ་རུང་གསུང་ ། 









དགས་ : 


རྒ ྦ ༩ 

















། སཔ | བསམས་ལ། ཧང་གནས་འོད་ཟིར་དཀུར་པོའི་ཕ བབསོརྱ་གྱིསོ་རི། མི་ཁཱའ་བྱ་ཧོགས་བཅུར་བཟོས་པ་ 


རྡ པྲ་རུམས་ར གི་ཡུས་ཁྱིབ་སྔུའི་སྒོན ནོས་ནདྲ་དུ་ཞྲུག རཾེིངོ 
སྦ ྭ་ི་དེན་བཟདསེདདུ་བརཏ གདོན 
¡ཿ 





དགས་པ སི འཕོ ོ་ལའི་ཁམས་གར་ྱ་༽ སྤས་ཀབྭ་མཱའ 





ྣམ་འགརཅའ་ད་བསམས་ལ། སས་ 













ཟེའདམར་བོ་པོབ ༩༥ སེས་པས་གྲང་ 


རར ། ངོ ོས་བ་བྲད བོཅོས་བའོདོརེར་དོམ་ ངོ གོ་བཟླིམོ་བརོ་བགོ་ འོང་གི་གསངགནསནོས་ གས། བ་བོ ཧཱུཾ 
རི ལུས་གང་། བངང་གི་ལས་ལ པར་བསུལསང་ སོ་བ་དང འགུམས་འྱགབུཅད། ད་ནས ལ་གོ ཾ པོ་འཕྲོ་ {¦ |, 

'ྱནད་ཐཿ པས་ཅད་གང་ བར་བསམས་ པས གག་པོའི་ལ་བྱམས གཞོ ཡིའ་དྲག་བསགས ༈ དེདག་ལུརིམ་པ་བཞིན་དྭམ་ སབས ས་ཆེ་བ ཁམས་ | 

, ། གསུམ་ཐམས་ཅུདྷ་སྟོ ངཉིད་སྙིང་རྔདཱྱཟ་མད་བྱང དྲ་བང་དུབ་ཀྱི་སེམསྦསི་བ ་ལབོར་ལོར་ཤར་པས་དེ་ལ་བུའི འབའཤེས་ཀྱི་ལེ ལ་ཕུང་སགས་གྲུ ངལི་་་བད། གསལ་དུ ནད་པན་མེདཔའི་ འའ 

_ ¡ |མིན་སྲག་ལ་གཙོ་བོ་ འབད་པར་བའོ། །དེ་ལྟར ཡངྦརྦ་བཱམས། ཟུན་བཞི་རྒསམ་དང་བླབས་འ ས་ལེམངན་བཅོན་པས། སླ ཞང་ལྷ་ཆོག 


-ོ 



















རོ སཨཱ་ཐུ་ ཡི་ས་ཊ ་བོག་བྱའསྐ་སྣན རི ང ོགོོ་པོནོ། །ཟབམོ་ ་དབུམའིཏ བ་ལེགས་སྩོང་བའེ། །བླན་མེད་པའི་པྱེ ཉིན་སེགྱ་བའོ་ཞེས། སྤྱིན་སེག་གསུམ་ཐིལམྭ་ཧིནོར་ བ་ཡིས 
ང་དྲོརགསུལྱ་པད་པའི། །ནཱུཾལ་འདི འདི་གཞན་ལ་ཕན་པའི་གསྲལ་ པས་བཤད། །ཅེས་གསུངས། ལྟ་བརམ་དག་རྙེད་བླ་རམས་ལགོང་གྱི་མྱིནོ་སེག ་ལཿར ལེགས་སུ་བ་མེད་ཀྱི་སྱིན་སེག་ ལེདྱ་ཀང་། 
དབག སྲིགང ་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་ཆླང་ཇུ་ཏིར་སཱངྲ་རཱུས་ཤིང་། འི་དབང་གིས་འབར་འཇག་འདནུས པའི་གང་ཟག་གི་རིགས་འགའ་ཞིག་ལ་ཡངམཆས་པས་དེ་ལ་དགོངས་ནས་སོ་སོར་གསུངས་པར་འཞིདདེ། 
ཇྲོབམས་དངསྔ་བབྱ་དམཆོར། རང་བཞིིནྩ་༢ འི་དན་རསབྡིམབྱ་ུ་ ་གླི་མུང་དྲུབ་མརྦརུད་བའི་ལྭ་ འབར་འཇག་གི་སྦྱིན སོ ཞས་ག ཡངད་ཁོནཏིང་ཀྱི་དོན་ལྭ་བོ་ཁ 

ཕོགས ་བ་མིན་པ་ལ་ དགོངས་ནས་རྫས་ལྦ་མ་བ། ར་ དི ་ནིའི་སེག་ལོགས་༣ སུ་འོད་སཱ་ལས་གྲསངས་ཏེལ་གས་པ་ཡ ཞ། །ཞས་ གས་དྷ་་བི་གན་ཁངཏོགསནས་ཉམག 
 སུ་བླང་བར་བའོ །བདམཆོག་ལྟ་བའི་བསྙེད་རིམ་ལ་ གནས་པའི་དཔནས། འག༦་ ང་བདག་སོགས་ལྷ་བྱ་ལ་ གཞུན་ཿབླས་བྱ་བ་ཊ་དང་། ྦ 


















ྣ ོནོ་ཁོ་བོངོམ་འགའཐོགར་འོ་བརོཅོ་ལོ་བྲོ་བོ་བསལ་ བཟསོང་བོསོསོགོའོའོམའོསདོ་འ་བླབསོ་བླ་བོ་པོར་བར་བཞིངོ་པ་ལྲས། ་ལར། ངོའི་དགོཕས་པ་ 
༧ ངིང བསེདྱ་ཀི་དུས་བང་ཡ་ཤེས་པ་དྲུགགགའུག་གེ་གཤམ་དྲ་འྱབང་བ 


)ཏན་སྔམ་ ལྟརབཞིད་ ཏོ ( 
ཌུ ངད་ཧལ་འཇོག་དགོསན། ཡེ་ ཡ་ངམ་ཐམས་ཅ་ 


དདཔའ་བ ་འངདྲ་རལ པས། ཉོའི་བགོངསཔར་ཞིབ་བནམལ་ང་བ པའི་ 
ལྭ་ཁུང་འཇོག་དགོས་བར་འགྱམ་ལ། ད་ཨ གས་བང་གསང་བྱ་ཏ ཅགྲིན་སོགསྦ་ཀི་དྲ་ཧཱལ་ ཡུང་བྱ་པགས་པསྨ་མརལབས་བས་ ཀྱི་བསྐེང་རེམ་ད་ཁའི་དང་ { 


བླགས་མཆོད་བཅུང ཤས་བར་འྱསརཏུ རམི་ནྫ་རྦལསོ་ལར་ིམ་་ར་ས་ོ བདེམ ་པར་གསལ་ང 
། ཀྱིས་བསྙོང་བསོགས་སྐྱོང་ལ 9 གིས་སོ གསས་ན་ོགས་ོང་བཅོལ་བད་ོ་གྲ་ད་བར་ཁས། པ 
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རས ÷- `÷ སི 
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ྒ གང་ཟག་གཅིག་གོ་ལུས་ཡི་སིན་ཛུའི་གངས་ཀང་པེས་དཀའ་བ་དང་། མམལྲ་གུ་གཅིག་གི་སོན་བུ་སོགས་སྲོག་ཆགསྲ་པ་མོའ་གཡས་ཀང་བསམ་བངོད་ལས་འགན་བང་རུབཊསམསུ་བསྟྱེད་པའི་གཡང་བ་སང་དེ་ཉལ་བ ༩1 





ལུར་ལན་བའརིགས་སོ། །གནད་འགག་འདྲེ་རུལ་བཞིན་ཤས་ན་ཡི་དམ་འོ་ཁྲ་ཆོས་སྲང་ཐུམས་ཅང་འི་ ཊཱས་པའར་གཞད་རྣམས ་གཅིག་ཤེས་ཁུན་གྲོལ། ངང་། དད བྱོ་སྨན་གཅིག་ གཞུལ པུའགྱུར་རོ། །འོནད་ཆར་ པ 

། ་བངེ་མཆོག་པང་ལ་ཡང་འདས་མ་འདས་ མ་ས་སར་ལབྱ ལམ དགོས་ཤང་། གཙོའཁརས་སར་གཏོར་མ་བང་བླབས་པ་སགསས་སརྦ་བངམ་དགས་པར་གཅ་ངྲ་ཏུང་ཕསཆག་དགས་ལྟ། སླུབ། 
| ཐབས་ཐམས་ཧདནསྣ་རམ་དབ་སོ་སར་གསུངས་པྱ་རམས་དོནནད་ད་འགུར་རོཞན། དེ་བདེན་མོད་ཏི་མང་རེ་ལ པ་བང་པོ་པ་ལ་ཆོ་ཀད རྫོགས ་བ་དང་། ཐམལ་བུ་ཞྭནྟཏག་སྦྱོང་བུ་དུང་། དོནལ་སངསྐ་རྒྱས་གཅེགི། 
 ལ་ཛུལ་བ་དམང་པོསོ་སོར་ཡུལ་བ་ལྭ་བང་མུདྱ་ཁངཞནབ་སྫོང་ཚུལ་གྱི་ཧྲོ་ནས་ཁུད་བརཆབ་དང་། དཔརན་སསྦྱརས་ཐམས་ཅད་སྣདངོགས་ཀི་ཡོན་ཏན་ལྭ་ཀང་པརམདདིད། རའས་བང་ཏྱི་ཆུས་དབང་པྲག་གིདས། 
གྲུབ་ཅེ་འདོད་དྲུ་སཱོལཆུས་ཡོད། འོནྭཀངཆ་སྒྲབ་བ་ལཚོག་མང། ནར་སྒྲབ་པར་དཱཔྩ་ལ་ལྟ་བུས་མཆན་ཏལས་དམགས་བསལ་སེ་སོང་སྐབས་བུ་བབས་པའརྣམ་ པ་དེ་དང་དོ་ལྟརན་དགོས་པ་དང་། ལས་བཤིའེ 


༧༩ ༠༡༧༩ 











རོ ྭ མས་མཛ ༠པནན། ཅོན 21¦ 
ཧཱ ྒ བས་ སྭ་གུང་ 

སོན སིི བསགས ལག་ལེན་གཞུནརམསྟེ། 
།ཐྲབ་ས་ཀྱི་གནད་དངགནི་གྲུ་ངོག་པ་མི་བགོས་ཡོ གཞན་ཡང ལོངས 
ག་པས ཁྲ ‹ ཡྱིས ོནི་ལ་ག་ལ་ཞ་གབཞིནའི་ཛགསཔའ་ོ ལེ 
` ངུ བཱ ཏྲུ ག་གྱ་མ་བཅད་བཏངཆུམས་པྲ་ནམས་ཅིས་འདལ༔ ཨསགས་ རཾ ° ་ཡིང་ལ་བསམས་ཤིང་ 
།སྤྱིང། ཧིརུ་ཀའི་ངྱ་སུལ་ སས ར་གནིས་གྲས རིསིཁྱང་ ངཿ འཐམ་པ་བཞིན་བྱགིསན་ཚགས་བདྲེབཀྱ་འཇོགས་པའི་གཞང་བབ། ཁུས་ནམ་3ྱང་ཀིརས་བུ་མཱར་ང་ 

ཧཱུཾ འིངྒརྱལ་གྱིསརྒྱུན་གཏན་ངུ་འ བོ 














ངགྱ་རུ་བྗྗོད་པས་བབང་གྲི་རུབོ་མྲི་ནུབ་པ་དུང་། སྡིཾག་སྒྲིབ་འདག་པ་དང་། གིབསལྭངུ་ཡང་མཆོགཉུ་འྱགར་ བའི་གནང་མང་པོ་ཞིག་འདས། ནྲུབ་མོ་ཏལ་བའི་ཚེ་སུད་རིམ་བྱགིས་པྲས་གཉིད་ཏི་འོད་གསལ་ཟིན་བར་ - 31? 
།འགུམ། དེ་ལྟ་བུུ་སྒོནམ་བངེ་མཆོག་གི་སླུབ་སྐོར་འདི་དགཏམས་སྲ་བླངས་བསྲའདི་པིའི་དོན་མང་པི་བདྲེ་བགྲ་ཏུ་འགུབ་བའའགྱུར་ཏེ། ཇེབམསང་ལྟར་་ངུན་བཞིརི་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་པས་རྫོགས 
ི་ཧི་ཉོགས་པ་ཡོ་ཇོགས་སླ་སླ་བའྲ་ཆེདྱ་སིན་ཅིང། ཛོགས་རིམ་ཡངམཆན་ཉིདཚང་བརྙ་སྣཱ་ར་འདིརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ཐོབ་པ་བྲ་། ཆོའདིར་ད་མ་ཐོབ་ཀངྱ་སཾ་བ་བུདནསུ་ཐོབ་སུ། དེ་ཨང་ཐེག 
པ་མཆོག་གི་རགྱམ་སྱུ་སི་བ་དྲང། ཆོས་འའི་ངྫོད་པའི་ཆས་ལནྷོ་བྱི་རུལ་པོར་འྱགུར་བ་པང་། ཁས་ཀམིབ་པའི་མིག་གྱུནའདག་པ་དང་། ་ལམ་འདི་འ་བསུམ་གཏན་བྱས་པ་ཙོམ་དང་། ཁླེགས་བམ་ཀློག་པ་དང་། ] 
ཁཱ་ཏོནྱ་ངཱ་ལན་པ་པང་། རུང་ཅླི་གགས་བམ་བས་པསྲ་ཁངམཿཐརསྤ་ཙིཔཔལ་སྩ་བང། ཁྱད་པར་འཁོར་ལེས་བསྒྱུར་བ་ཐབ་པར་གསུངས་སེ། །གལུ་ཏ་གཡང་བསམ་གྲུ་བན་ལམ་འ རྣལ་འཕྱོར་པ་པང་རྣལ་ | ། 
| འབོར་མ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་འོདི་ནས་འཇིག་ཏན་པ་རོལ་དུ་ལཕོ་བའི་ཚེན་དཔལ་ཧེ་རུཀ་པང| ཇྲེ་བཅུཾནོ་མ་ཕག་མོ་ལེ་སོགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣའ།འབྱོནམ་ལགན་མ་ཏོག་དང་བཛུག་སྤོས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང 












ཅོས་བོཟོགོས་པོས་འ་ོ་ ཅིང། ནང་གི་མཁའ་སྤྱོདའཆིབ་འོད་གསལ་དུ་ ག་པར༔ དད 
རུ དྭརས་པའི་ལམ་ལྭ་པཿ  ཿ་ བསྲས ་ རྡ 


ྦ = གྱེས་ལ་ན་རད་ལྲ་ འོ (ཆེ སུའུ 
ལཾ ཌུ དཀའ་བ པ་ལྤམ་འད་བཐས་བ ས་ལྭ་བབད་བ བངོས་ཤིབ། མངཆག་ངེས་འཇུག་ནམས ་ངང་ ཤཱ་རབས་ཀི་གུམ་བྱུ་ནམས་ལཿ མ་བླསབ་བརག སུས། ( ། 
| ས་སང པ་ཡང  ིིིི་ རྒྱ་མེད་བར་ལ་ུམས་པ་སདས་ན་༢ང་རབ གྲནམསླ་ངཔ་དངཔཚོ་་ ལལས་ིས་གཏ ོ།་ 














༄། །ཿནན་བསོདནམ།སྦ་རུང་བའ་གགས་པའི་མའོི་ གས་ངན་དང་དབུལ་པོ་ལ་སོགས་པྲ་རྣམས་ཁྱིས་ཀྱང་བདྲ་བཏྲ།ང ངེ ཅུ་འགགྲབ་བརའྱགྱུར་ ངུ ཞིང་། ་སྭལ་བམད་པ་དང་ལོག ནང་ཁ མགསསགང་ོད་ 
རོ ། ༤ . ༣ ༤༨ རཾ ༤ ༨ ད ` འི ༤༨ ི་ ལེ སཱ པ ༦ ཡི གས་འབཐའ 215 
 བོ་དང་། མིང་ཞུན་སུནདུ་གགས་བྱ་རམས ཀྱིས་ཀྱ་མི་འགྲྲབ་ཅིང་། དེ་དག་ལམ་གསངས་ན་ཟབ་དོན་ལ་ཡེདམི་ཆེས་པ་དངམ་དང་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འྱགར་བས་གསང་བརྡ་བ་ཞིང་། དྲམས་ལོང་གི་ལག་པར་ 
བྷ ནོརབུ་གཞག་པ་བཞིནདུ་ཉམས་ལན་ལ་འཇུག་པའི་སྐབསཨེ་རྟད་བ་དང་། གདམས་པ་བབ་སོ་རྣམས་ལགུ་སོན་ཀྱང་ཟབ་གནང་ཏད་པརངནྲ་ནམས་མི་མངལ་ཏེ། རྩ་རླུད་ལས། འཇིག་ཉེན་གསུམན་རྙེང་ ] 
ུ ¡ དའབའ། །ངམཆིག་སྤྱཾད་པའེ་མཆ ༤,༤༤༤ ༤ ་ .,.,€༽ ° ༦. ༦ _.\ ༤༨ ཞྭ ྒ ༼ོ བྱུད ་ ཌ རྦ ། 
འི་མ :ན་ཉ་ད༣། །།ཏག་ཏུ་ཡང་ཡགས་མྲས་པ་ཡས། །འབྱཏུའབད་ད་གསང་བརྡ་བ། །སྦས་དནྭ་ཏད་པཿམ་འགྱར་ཞིང་། །སྐལ བ་དམན་བས་འགུབ་མི་འགྱ། །བསོད་ཞམས། 
ག་ས་ས གྲས ངེ པས་རྙད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུམས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ཁྱྲད་པར་ངནབརྙེས་པ་ཡང་བླ་མ་མཉིས་བརཀྲ་བ་ལ་ལག་ལས་པར་བཤང་དོ། །གཞན་ཡངམ་དད་པ་ལ་སོ༔ 
འེ དགས་པ་མདང་དགག་བརེན་བྱའེ་ངུང་གི་དབང་གིས་ཚབདེའི་སྤན་གྲོགས་གཉེན་བཤེས་ལེ་སོགས་པ་ཡིན་ཀྱང་དཀྱིལ་འབོར་དང་། ཁག་རྒྱཆོགས་ཀྱི་ལ་བོར་ལོ་སོགས་མི་སྟེན། དེས་ཐེས་པའ་རྡརྡའི། 






ཝགས ཁ་ས: 











རླུ་ཧུས་ལ་སགས་པལ་བེད། དེ་བཞིན་དུ་གསང་སྔགས་བོར་མི་ཤོང་ཞིང་ཏོག་གེའི་ངྒྱ་ཧལ་གྱིས་དྲགས་བ་བུང་སློབ་དཔོན་ལ་མ་དང་བ་སོགས་ལ་བསྟནན་སྟོནཔ་པོ་ཡང་དམྱལ་པར་འགྲོ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། 216 

་དང་བུདང་ལུན་ཅིག་ཏུ། །བདེ་བྭ་སྣག་བསལ་གླུན་འབུང་བ། །སྔགས་དང་ཐག་ཉིད་དགུ་དུང་། །ཡ་ཤས་ངའནནེ་བསྟུནྱི་བ །དག་ཧེད་ཾ་རུ་བཟའ་བརྭ་བ། །རུག་ཅུདམ་ཆིག་སྤེང་པར། ཡསང་དྲ་ཀ། 
སིུ་ལལང་སྦྱིནམི་བྱ། །མན་ངག་རྣམ་པར་གཞོམ་མི་བྱ། །མནངགརྣམ་པར་བསྟནམཾ་བྱ། །ཞེས་གསུངས། མངོརནདམ་ཆིག་ཕཱ་རྭག་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིནཏུ་བཛམ་པའྲ་བ་དགོས་ཏོ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལ་ 

ལས། སཱགས་ཀྱི་དངེས་གུབ་མངོནའདོད་པས། །དམཆིག་བསླུང་ལ་བྱརོན་པརྦ་བ། །གཞན་དྲུ་གིསན་སུགས་མཁན་ཁྱིས། །སྔགས་ལ་སོགས་པའི་དནམི་འགྲབ། །ལྕ་རྣམས་རྒྱངརིང་དམ་ཚིག་གི་གྲས 


རྨ་ཐུག་བསུལ་ཆེ། །འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་དྭམུལ་བླ་རམས། །དམ་ཆིག་སྤོད་པ་འདས་པ་ཨེས། །རྨོམས་པའི་བདག་ཉིད་དུས་ཐོབ་བོ། །སློབ་མ་དེ་ཡང་དེ་བཞེན་དུ། {| 
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¦ 
'ུ 


¡ | བྲོ་ཞན་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །དསན་མྔགས་ཀྱི་དོན་མི་སྒིན། །ལྟརྣ་མས་ཀྱི་སཞ་མཆགཅུ་བདེ། །དམ་ཆེག་མེད་པའི་སློབ་མ་ལ། |ནམ་ཡང་སྟྲིན་པརམི་འགྱུརརོ། །ཞཾས་གསུཔས་ཤིང་། །དམ 









; ¶ སེ ༤༧༧ ཇ་འ 









མས་ས ག་གས ོབོ་གོོ་རློར་བླ་རོ་བོར་བོ་སོར་ོ་ ཐོབ་བོ སོཉོོ་ལོ་སོགསོ་ལོ། ཐམོ་ཡོང་བྷོསོ་བོརོ་མི་འྱོབརརོ། ཞེས་པ་དང་། ཅ་མུང་ལས། 217 
ཤིནསཉུམ་གཞུག་སྱང་བ་པོས། །དམ་ཆིག་ངག་ཅུ་བྱསང་བརྡ་བ། །དམཅི་གཉམས་པས་བྱི ཡུལ་འཁོར ལ་རས ཞོབ་མི་འ ༨ །ཞིས་པ་དང་། དམ་ཆིག ་བསྲུངས་ན་མཁའ་འགོམ་ ་ 
ཟ་་‰ ས་པར་ཡང་། རཱ་ལཱས། ་གསང་བ་བསྲུང་བཿ བའི་ སྒྲུབ ་པོལ། །མཁའ་འགྲོམ་ནམས་རག་དགའ་པ། །ཞེས་གྲསུངས། མང་ན་ལ གིབའདིའི་ཡུཿི ཉི་ཤུཆ་བཞིན་དཔའ་གྲུརཔའ་མོའི་དབུང་ 

དྭཡངམ་བྱམས་པའེངནོམྱབྱགགས་པ་དབ་སམས་ཅནནམས་བུངམད་ལྭ་ུགཔར་ཆགས་ ལ་ངེས མུ་བཟུང་བའི་ཤིར་དུ། ནྡོརེ་ཕུགམ་ལ་སོག པའི་ 
༥ ཅུམད་དས་ཁལ་འྲོའི་རིགས་ བྲ པརཅནམང་པོ་ཐ་མལ་བའི་ཁོདདཡན་བའྲུ བྱས་དོནས་དང་པས་ ༢འདེེ་ཉམས་ཡིན་ཧེད་པོ་ 


ར 
། 
གསང་ལམ་མཆིས་བསམ་སཆྱུཌ་ཞིང་། ཇྔཟྲམས། རྔོགས་རིམ་ཟབ་མེའི་ལན་སྱེས་འཇ་ར་བ་ལ། ། ཨ་ལ་གནད་དུ་བ། ཐུན་བ་བཀས། དེལ་ོ་་བནབ་སམསི་ཁམས། པར་འ 






















ནང པ་དགོས། ཤདེ་ཤིརྩར་དང་ཁམས་ལྭ་ཧི་ བརཀྲབས་པཿ ༣ 
8 རིམ གསལ་སྒྲན་སོགཔུ བས་པའི། །འ བྱིལམ་ིདཅལ་འུ 
)ཆད་མང་བ བས་ཐོས་པ ས་ 








{| ༄༅། རར སིས སོའི ཏྲལ། ྱོ་བང་ནོ་ཡོྨ་དམཱོུནྭོཧོ། བསོམོ་ྲི་འབ་པ་ངོ་ ། མཱ གསསབང་ལསོ་གོའས་པོའི་ མྲོ ཡལ ཟླ་༡མ ¿19 


པར་བཞག་བས་བྱང་། །འཇིག་ གྭུ་ཏེན་པ་ཀུན་ཡོངས་མི་སྨད། །དེ་ཡི་བགད་པ་བསམ་ཡེས་ཤིང་། །སཔསྐྱ་བུས་ལོལ་པ་བསམ་མི་ཁབ། | །ཆེས་ །གསུངས། | བང་ལེའི་བོད་འདིར་གྲུབ་མཐུའ་བཞི་ 
¦ སོགས་པྩིཿ ་སི་ཾམ་ངུ དྲུམ་ པ་ཟད་ནང་གསས་ཏྱི་གྲུཿ བ¿སྔབའ་ཀའ་འབྲབ། །ས དགེ། །བོ་ །བ་ བ།ངོད། ཞི་ཤཱེད། ཤངས་ལུུགས་རྫོང རྫོགས་ཆེན་སོགས་ སྔོན་བོན་ཁྱི་དམ་ པ ་ཤོངམ་ཁྱང་པའ་ངན་ཕམས ་ཀྱིས་དྲམ 
གོལ་སྒོ་ནསཿ ་བཏོད་པ ༣ ང་ པ་དང་། གི པའིདབང་གིསརི 


མི་གནང ད ྦ 


ཅི་ པ་འདུང་གི་ བངུཡ་བཱ་ཐ་ དད་པའིཆོས་ལུགས་ སྣ་ཚོགས་པ་ཞིག་འབྱུག་པར་དངསངནི་རང་ཤོགས་ (བོ་ན་བསྒྲབ་པ་ལས་འང་གཞུང་པང་ཆུང་ བང་མ་མངུན་ ། ྦ 






ཐངས་ཤྒད་༢༧ 


| པའྲི་གུ་ར མཐའ་ ཐུམས་ཧད་ཆེས སམིམཞེས་ པ་ འཇེབས ་པའི་སེང་ །ཁམ་ཧན་ཤིནྱང་མང་བས་དེ་བག་ནི་གཏན་ མི་རིགས་ '¦ ང་མི དགོས་པང་ཉིད་བོའི་མཐུ་དམ ནཔས་རྒྱཆེ ཞ་པོའི་རིགས་ བླལ ུད་པྣམ་ 


ལ་འདི་འདྲབ་ བདག་ལ་མེ་མ་བོ། བས་ བལྟ་མེཆུས ་སྭ་སམ་པ་ཅམ་ ཡངྱ་་མི་ཅཱ་པ། དད ལབལྟམཆུས་ཀྱང་རིམ་ཁྱི་ 'ཡྱེས་༡མས་སྲ སྭ་བླང་བར་བའོ་ལཱམ་དུ་བསམ་དགོས་ཏ ཏི ཇྲི མས ལམ་རིམ 


ཆེནཆར། དལ 








ཉམས་སུ་ལངས་པྱ་རྩམས་ཉམས་སླུ་བངའོང་། དངོས་ས་ལྱ་ག་ཝོག་མཆུས་པྲ་ནམས་ཀྱང་རང་ཏིདྱ་ཀེས་འཇག་མནུས་པྱ་ཆུ་མཆནདུ་བས་ནས་མི་སྨང་བརདདག་ལ་དངོས་སུ་འཇག་ལྗེག་ འེ སྒནས་འུམྲས་ཡན 220 
པཱ་ཞིག་ནམ་ཞིགན་འོང་སྙམ་དུ་བསམསནས་པེའི་རྒྱ་མཚོགས་བསག་པ་པད་སྒྲིབ་པ ་ཡཱང་བ་པང་སྨོན་ལམ་གདྭབ་པར་བའི། །ཞེས་གསུངས། འདེ་ལྷ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་དགོས་འདི་ ་སྤཾབམེ་དགོས་ | 
ཞུས་ཧོགས་སསསུ་ཤུ་ཡངཆོས་སངད་གསུངས་ཏེ། ལམ་རིམཆེནལོ་ལུས། བུང་སམས་ཉེས་འདིལ་སློབ་དགོས་འདིལ་སྤོབམེ་དགོས་སོ་ཞུས་དོནརཧཿ་ནཆོས་སྫོང་བརའྱསར་ཏེ། ཞེས་པ་དང་། རྣམ་ 
པརའཐག་པ་ཐམས་ཅད་བསས་པའི་མདོལས། འདེན་རིགས་པའོ་འདིནིམརིགས་པའོ་ཞེས་ཟེརན་ཆོས་སྟོང་བའོ། །འདིནྱི་བངྲ་རུབ་སེམ སུ་དཔའྨ་རམས་ཀྱི་ཆད་དྲུ་གསུངས་པའོ། །འདིནི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱི་ 
ཆེད་དུ་གསུངས་པའོ་ཞས་ཟརནོཆས་སྔོང་བ་ཡནནོ། །འདིནི་མང་སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆེདདུ་གསུམས་པའོ་ཞེས་ཟརནཆོས་སྣོང་བ་ཡིན་ནོ། །འདེནྱི་བངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བསླབ་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེརྦན་ 


ཆོས་ལོང་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས། རྗེས་ཀྱང་འདིཁུམས་སུ་མཇདནས་ཆེས་སྲད་འབྱུངབ་ལ་སློ་མང་དུ་སྣང་སངང་། སྔར་བསྟན་པའི་སྒོ་འདེཆཿཤོས་སུ་པྱང་བས་འབདཔས་སྔང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པདང་། སྦས་དོན།, 











ཁོོ་ད་་ོསོ་དོོ ་་བདོཔོོ་ཐོོ་ོམསོི་མོོོ་ཱ་ོ་བསོབར་ཤོའ བསལ་བ ཧོ་མ འོ་ཟོ་ོིང་ོོོ་བོ་པའིགོནས་ད་ཐོ་ོསའོད་། 
 མོས་པར་མྱ་གུནན་དེ་ལྔ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔ འཱ་དད་པཱ་དང་བ། སོ་མེད་པས་འདི་ལར་བདག་འི པང་བའ་གུར། མག་མད་ལ། ད་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སཱནྱགས་ཇེས་སྲུ་སོད་པར་ཟ ད་པསད་བཞིན་ག ཤགས་པས་ ད 
དགོངས་ཏེ་གསྲུང་བ་ཨང་བ་ནི་བདག་གིཅམ་ཡིན་ནོཞེས་ཡང་དག་པར་བླསབ་པརྡ་བའོ། །དེ་ལྟརྦ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་དེས་བདག་ཉིང་ནི་ལི་ཤས་ཕར་བྩརས་ལ་དེ་བཞོན་གཤགས་པ་ཉིད་ཆས་དེ་དག་ལ་ལོག་ 





༄ྱམ་གྱུར་བར་ཡང་དག་པར་ལྟན་དེ་ལྟརན་ཡང་དག་བ ༢་ཞྲུགས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིན་ནམ་མེན་ ཡང་རུང་ཧི་ཆོས་སྔོང་བར་ལས ཀི་སླིབ་ པ་མི་འཇིན་པའི་ཐབས་མཆོ་ ཀྱཿ་། 
ངོ བ་པ་ནི་ཤིནྱ་ཤ་བལོ། །ཞེས་ཏོགས་གའ པར་གསུངས་བདྨ་ལྟའིདུས་སུ་ཡངསང་དུ་སྣང་བས་ཆས་སོོང་༠༠་ལེགས་བར་ངོས་ཟིན་པརྱ་བས་ལ།ངེས་། 


རྱྱར་བཞེག་འབུགྲ་སྟེ། འན་ཀངཆོས་སོངབའི་ལས་ཅིི 
མ་གས པ་ ལ་འབད་པད་བའ། །ཞེས་གསུངས། འོན་ 


སྐྱོན་ 





ལཱནན་གསུང་རབ་ལ་ཐོས་བསམགྱིས་སྒོ་འདོགས་གཅོད་པའེདུས་སུ་ཡང་ཡིནམིནྱོ་བྷེ་ནམ་གཞག་གཏནནས་བེདཡི་རུང་བར་ལྱུག་ཞེན།དེན 








༄༅ ༤༤༠༤ འི་ག གསམས གོསོ་པར། ཁོལ རི་ཁ གོམཁྲསྐ་དམསྭོའི ས། །བསེད་ བཅོད་བོར་འོ་རོང་ བཞི་པ །འགས་པར་ོ་ག་ར་ 
_ ] ༅། བཀལྲ་བང་བརྩ་བ་ཡི་གུས་ཕྱིརམིན །ཞེས་སངསྤྱ་རས་ཏིདཀིས་གསུཿསྭ་མོད། འོན་ཀ་ཛུད་ལྡནྱ་རི་དམ་པ་གོངམ་དག་གིས་ལེགས་བར་བྲཀལ་ཟིན་ཕྷ་ད འ བས་ད། འདིལ ླ་་། ]། 
| ༣། ཞེས་ཟེར་བ་དང་། སཔསྦྱ་རསྭཏི ནོགས བ | རང་གིས་བཏགས་པ་ལས་མིན་བར་མཐོངན་ཡང་དོན་ལ་ཇི་ལང་ཡིན 
















། ་ཅམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བདག་གིས་མི་ | 
ར་བམ་ཞས་འཇ་ག་ ཀབ་རང་བཏང་ཧོམས་ཅུ་འཇོག་ པ སགས་མདོརན་བག་ཡོད་བརྡ་ཤོུ། ཀས་ 





'བགེས་པ་ལ་ཉེས་མ། ི་་་འགའ་ དག ཚད་པར ཏུ དཔེརན་གློབ་དཔོན་ ཤྩརི་པ་དང་བོ 



















་ཕ་མད་པས་ལ བར་འགོ་བརའྱགརན། འོན་པོཿྟོལ་བཟམས་ཅདན་ཕནརཱནྷོ་ཨོདོཔརྦ་ཧདད། ཕན་དཱནྩདདཔ ལྭསྣཏ་བབྲ་བམསཅདང ངྱ་ལལ་བརའ་ཤོ་བའ་འགྱརའ། །གལ ནཆོད་མཱའི་བསུན ཤྭ 
བཅོསྣ་རམས་དང། ཟུབ་པ ལོ བ་བོ ཡབལ་གགས་ད པཾ ངེ སོམ དོན་མེདཔར་འྱུརརོ། ག་ཏོ ཞེས་ 

ཅྭ སུ་པ་བཀོངནས་ ། ད་པར བློ་རུམས་ཅིས་འཇྲོད་པར་བུབ་བདུ་ཡིན་ང པ་ཆེད་མའི་ ལ་སོགས་པཐམས་ཅད་དང་འགལ་ད་རྲནྲི་མ། 
ཨིན་ཀ། ག་ ཿ རད རུ བ་པ ཡུནཛུནྭ་མཱ་བ་བོ་དྲི་ནམས་འི ཙཙ་བཱ་ལ་ཡོདུ་པཆཱ པ་མ་ཡིན་ ཏི མས ྒ 
ཀྱི་ཕྲི་རདུང་།_ སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ལ་གནོད་པར་ཤེད་པའི་སེམས སྤེམས་ཀྱི་ཧིརརོ། །ཞེས་གསུམས་པ་དང་། དུས་ཞབས་རི་དབང་ཕྱག་ | 
 ནོ་མཁེན་ནོར་བས་ ཀྱང་། འོན་ཤཉིཔ་སོགས་གོངའ། ད་པའི་དུས བཁོརྩ་ཧུད དཔའགྲེལ་པྲ་ནམ དག་མིནཞེས་སྨྲ བ་དདག ལྔ་ཆོསྤ་སོང་བསོ། གས སིག་ཅུ་འྱུར་རམ ཞེ་ན དག་ ལཆོས་མང་བ་སོགས 














ྦ ༤ ་།སཱིགྱཏ་མིའྱ་བུར་ཏོནཾས་གསུཉས། རོནྱོ་ལང་གང་ཟབ།ཁཱད་པར་ངན་པོ། མས་འ ཁཞིག་གི་ཆོད་དུངགོག་མབ་དང་ཐོང་ལནྩོ་རྨི་རཱལམོཛོང་ མོས་ལོ་ 225 
འོ དོ་སང་བྱས ༢༨༨ སགྱ་མབདང་ཏ སི་ཏ ནྣརཿ་མངསྡནམམ་ པ། 
4 ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་དུ་རོགས་པ་པང་། གསུང་ཿབམ་ཕུམ་གདམས་ དྭཀྭཧ་འཆར་བ་། ངདང་། ཆོས་སོ ང་གཡལས་ལ་ཤིནྩང་བཛམ་པརྨ་བྱ་བ་ཡི། ཡིན་ཕས་འདི་ལ་གཅེས་པར་བཟུང་ཞིག །གཞན་འང་བབ | 
རྣཾ།། གནད་བཤད་པརྲ་བ་བ་མངུན་ཡངར་ཞིག་དེཅམ་བིསྣ་རོགས་པརྦ་བས་སོ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀུན་བངོསདམཆོན་ཁཟང་པོའི་ཞབས། །ཞས་བར་བཉེན་ཅིང་རེ་སྔ་མུ་བྱང་བའི་མཐཐུས། ; ཁཇས་མགོནྲ་བམརམི་ཡེུད་ ་ 
དད་པ་ཐོབ། རླ་གཅིག་ཡིདྱ་ཅིས གསོལ་འདེབས་ལུརྦ་བབས་པས། ས་ཅན བ་ོལ །རིས་ལེནསྱུན་ལ་དང་པའྱི་སྒོ་འཕར་ཕེ། །ློ་གློས་དམན་ཞིང་སྦྱངས་པའི་རྩལ་ཞན་པོས། ། 
སྒོ་འདོགས་མཆོད་ཀྱང་། ། །དགེ་ས་ཉིན་ཧེད་སང་བ་ཁོང་ནས་ཤར། །ཟབ་དོན་ཉྙིང་བོའི་བདུདཊ ི་སིང་ལ་སིམ། །བསྟན་པ་ཐམས་རྲད་འགལ་མེད་འཇུས་པའི་སྲོག །གུན3ྱང་འཇམ་. 





། 











མགྒོནྲོབ་མའི་འཾགས་བཤད་ལ། ! །ངེས་པར་འདིལ་བའྲི་དྲོ ག་པིདོ་ཆེ༩ སེས། ལ་མཉཿ་བྲོ འ་མཆིས་ན། ལོའིབོངམ་ལོ་ཌོ་ོ་ྲད་མ་ཐོོ་བབང། །སྭནོ་གོགསྐ་ནམ་ངདཆེན་ ། རི 
པོའི་སོཾབས་དམནུ་ཀྱང་། རར ནཾ ༡ མཉམ ཡན ཁའི །སཔ༩ ད་པ ཉིན་བྱེད་འདི། །སྐལ་བཟང་པདྨབཞད་ པའི་ཉེར་འཚོའ་སེལ། ཱ། 
ཛའི ཟབདོནའགེད་པའི་སྐལ་ཕ་བས། །ལོག་བཤདནོ་ གྱར་བཅོ་མཆིས་པ( །ཤནས་གསུམ་ངཔའ་བོམ་ཁབ་འགྲོའིཆོགས་རྣམས་ལ། །བཟོད་པར་གསོལ་ལོ་ཆཔས་པའི་ངངས་བ ་སྩོལ། །ལོས་ལྡན| 
དུག ཉར་ཡུག་ཡུསམ་ བསླུལ་བར། ༥ །ར་རིག་རིག་པའིརགསང་རདབང། །ཐོལ་ཡྱིས་ལྡིར་བའི་བརྗོད་དོན་པྲ་མོ་འདྲིས། །གཔ་བགམི་ི་ང་པ་བློག་པར་ ཀལ ། །མཔའ་འབཾ ཁེ ¬ 
( ལ་འཤོར་པ། །མཁའ་སྩུང་དགུབ་བའི་ལང་ཆོས་བ་བས། །མཁའ་བྲོ་འུ་པའི་ཡར་རས་བཟང་བོར [ཅཾས་དཔལ་ཉཾ་རཱ་ཀའི་ 

ྦ རཾ ་ ངབཏབ་པ་སྦས་དོན་ཡང་གསལ་ཉི ཉིན་བྱེདྲེས་བྱབ་འདི་ནེ་ཁམས་གསུམ་ ྲོའ་བསའཇལམགོནརྩོསི་ཕུ། 



















| འདད་ ཤར 







པ་ །འཛིནདང་བཅས་བར་དག་ པའི་ས 


པེ ཟྲི 






༤༢༣ 


ག་པའི་སླེ་ 















། ྦ ཨད་ས་ཤས་རྡོ་འི་བདག །དོན་དམ་ཆོསྱ་སུ་གུག་མའི་ག ཤེས། །ཀུནྭ་ཏཱ་བཟང་བོལི་ཞབས་ལ་འདྲུད། །གངཞིག་བྷ། འོནབོ་ ྣ 
ལྔན་གྱི། ། སྐལ་བཟངར་བཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། །རྣམ་བའིའི་འཕྲིན་ལས་མཐའ་ཧིནོ་བའི། །མཆོག་སྩོལ་བག་ཅའེསླབ་རིམ་སྣོ། །དེ་ཡངཇྦྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་མཐའདག་གྱ་རྒྱལ་བོ་གནོད་སྦྱིན་ཡམ་ཤུད་་མངར་ | 
པྭོ་ལམ་བྲལྱ་གི་འཕྲིན་ལས་ལགྟདྭ་བངཔར་འདོད་པསྱ་ཕི་ནང་གསང་བའྟི་ཏོནངས་མཆོ། 


ཐཱ ས་མཆོད་གཏོར་སོགསྤ་ལྱི་ནམ་ང་ཕ་རགསྱ་ཏི་གནདྱ་རམས་ཁངདོནཱངརི་ཚོགས་པརྱ་བས་ལ་མཐོ་ ན་ངག་བཞིན་བཤམསནས་ངག་འདོན་ཇི་ལྟ་དྲབ་ ྦ ྦ 
 བཟྲིརུལ་ཁོ་ནྔདཱ་ཤབས་སུབ ཤད་བརྱ་བྷ་ངཱ། དུ་ལ་བཅུ་ལས་དང་པོ་བདག་ཏིངྷང་མགྲེན་སོགས་འབེལ་ཆགས་ཀྱི་ལཱག་བའྱི་པའྱི་རུལ་ལུཧ་ཐམ་གནས་པའི་རིམ་པ་ཐོན་དྱུ་ཆས་བྲསས་ཇི་ཉརརིགས་པ་གངནས། གཉིས་པ་མཆོད་གཏོར་སྨྱན་གཟིགས། 
སགས་གོང་གནོན་སོ་སོའི་གཞུང་བཞི་ནྲ་བིརྫ་ཅིས་བླརབ་ ་བའམ་མརྫུ་ན་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངསསྦྱངས།། །སྙོང་པའི་དང་ལས ་གནས་ཁང་ཛྷཾ་ལས་ཡུན་སུམཆོགས་པའིཞིང་ཁམས་ བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པར་ ྣ | ། ད 


རྭ - ག | 
;འམ༧ཝའཚའའ་འཁཝསཝཕམ་བསས་མབསསས་་འབབའཆའས་འ རཁསསསས སེམསསསསསསསསསསསསསསཔམསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསས བླམ་མས་བབམམ་་ས་མཚ་་ཀ ངཆའལ་་གར་བཆས་ འབའ འབའའ་མམཆསགགས༡ར;ས་ར་རསམ་སམབསས། སཞནས།ཡསསརངས་ཁཆལས། 





ད 
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རམ་པ 











ཁི་དྱ་རཱ་རོན་ལི་ཝ་ཝི་དང་། རྫས ན་ཙཱི་པཱང་བའྲི་བ་རཆགས་༼32 ། 





ཙིསོ་གིགསྡུ་ཧནུ། །དའིནང་གོ་དབུས་སུ ། ཐོད་ ཚི་བྱཆམཔྲོལ་གཅག་པ། ཁགྲ་རོན་མོསྤཱ་བགས་བའི་ཐོག་ལ ] ཞིངཆོནྡ་རིགཡང་ག 
འཉང་བ། རཱའི་སིངཱ་ངོས་ཀྱི་མམ།ཁའལྭ་བང་སྤན་ངམར་པོ་འབྲུག་སྒྲ་ གཅིངྷ་གྲོག་འྱ་ཁྱག་པ་ལས། ཁུག་གྭ་སརཆར་བྲག་པོ་འབབ་པ།]། བར་སང་ལ་ བས་ཁྲ་དྲུ་ ཁྲ་ཝགས་ཁྲ་མང་པོ་འཕུར་ཝངག་ཤྱུག སྭ་སླ་སྒོག། | 
ཧཱདདྭགྲ་བགགསགྱཀླད་ལ་འབབ་པ། , གཏུམ དྲུར་ཧྲ་རག་པནམ་མཁཔའི་དྲ་ངས་ཞས་གཤཤོག་སེ། ལུཐད་པ། འུག་པ་གསརམིག་དང་། གནེ་ བ་ཐལ་མདོག་ལ་སོགས་པའེའུང་ ལྟས་ངན་གྱི་བ་མངཔོ་འཐབ། 
_ | ཅཾངྡ་ལང་བ ། གཤེག་པ་བརྡབ་པས་འཇགས་པའི་གང་མོ་དགོང་པ། འོག་གེ་ས་གཞི་ཐམས་ཅདཟངས་འཇུབ་དང་མ་དྲ་པདམར་ནག་འྱ་པིལ་ཞེང་འབར་བའྲི་ཀོང་ནམ་རྩོར་རོབཅལ་དུ་བཀམ་ཞང་། མི་ཁཱགྟ་ཏ་ཁྲགས་ | 
| མཚོར་འཁྲིལ་བ། གསུརཆེན་གྱིདུང་སྤྲིན་ཁཁོར་ཞིང་འཁྲེགས་པ། རོལཕས་ནག་པྩོ་རུགཅིང་། ཧཧའིགངརངས་དང་བྲརས་པའིབོ་འཁྲུབ་པ། འྱང་པའབུས་འདེབས་པ། ཀང་ནུས་གདམོ་དགོད་པ། ཤ་ཟ་ 
ཅར་་སླྲ་སློག་པ། གཞན་ཡདདྲེད་མེལཾ་ཟན་ལག་་པ་བརྡབ་པ། འཕར་བདམརནག་རུག་ཅིང་རྐང་པ་བརྡབ་པ། སྟག་གཟིགེ་ངོམ་དྲང་། ཅེ་སྦང་མགོ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་དུཌ་ཁྲདྱ་ཊི་གཅན་ཟན་མི་སྡུག་པདུ་མ | 








` _།རྒྱགཅཾ ཁྲག་གྲིངི་ མོ ོང འོོ ངོ་ལ གྲ འཆོརོ་བོ། འིགས་ལོའི་ཡོ་ 23, 
ད་བའིངུང་འོད་རེན་ འོ་བོན བོ་ག ཱངམི་ཁཱག་གྱི་རཱ རྒྱ་མཚོ་ཆན་བོ་དམར་ལ་དཔུས་པ། ཞག་ག ་དྲ་ཀྲོང སྙེ ཀྱོང་དགྱིལ་ 
སྩ སྱང་དུ་བདྨ་དང་ཉི་མ། རྙརོ་དང་མི་ངོ་བརྗིགས་པའི་གདན་ལ ། པ་ལས་བངས་ཏི་ལལ་གྲི་པྲ་བཱས་མཆུན་པ ། དཱ་ལས་འོད་ཟེརྨ་རོའ པ་ཅན་ཐམསཅད། 
,% ཆར་བཅད། རུར་འྲུས་ཡོངསྱཱ་བྲརཾཔ་ལས ། གན་ཧིནྨ་སློལ་གིང་བཤན་པ་དམར་པྲོ་ས་མདོག་པླད་རཱ་གྭ་ལྭརདམས་ཞིང་ ། ཉིམ་པ ངེ ས་ལོ བོངས་ཐུངབ། ཞལ་གཅིག་ཉག་གཉིས་ , 
| བ་། ཞལ་ཇཱམའ་པོཆར་གདངས ཤིང་ ༽] གཱ་འཕུང་བའོ་ཞངྔ་ནས་ཁྲག་དཱོ ཟ་མོ་ལོང་ལོ་ཁོལ་བ ། ལྕནས་འདྲི་གཞིང་རྐན་སྒ་དང་གང་བ ངངས་ཆེན་བོ་སློག་པ། མཆབྨ་རོན་པོ་ཟངས་ ཨགྱཧཱ་གཅིགས ་པ། དམང་ ད ྦ 
| ཞད་ བླུམ་པའཕྱན་གསུམ་ངབྲ བགགས་ལ་མྤང་མགྩང་གཟིགས་པ། སྨིན་མདང་གླ་ར་དམངསེརམེ་སྟག་འཕྲོ་བ། དྭགླ་ག་ཁམ་་ཤ “སཾའ་ལྟག་བ་ བཅིངས་ཤིང་། ཟངས རྨག་མ་འོད་འབྲོ་བ་ལད། དརདམརྡ་ལི་འྱིང་ 


















| ¡ ཐོ་བཅིངས་བ་གསོལ་བ། ༄ག་ ལཕོསོ་འཕེར་བབབབཅས་པའི་བངམ་ ཟོདམར་བོདམཁའ་ལོརོ་བསུངམཏོསི་ོ་བོོགཅོངོ་ང ། ཧོག གགསྦ་རློགློ་ཉིང་དམ་པངོ་ ཁྲག་འཇོག་བྱ་ཅུ་ 
ལག་དངབཅས་པ་ཐུགས་ཀའོ། འིམཆན་ཁུངནྷ་བྭུ་དུཡ་པ་དང་། བསེའིཿམདུང་དམརོལ་དརྔ་བི་རུ་མཆོན་འབར་བ། སྤྱན་དང་ཤ་པོཊ་དབཞལ་ལ་མེ་འབར་ཞིང་ ། ཁོནུང་ཟངས་ཤུནོ་ཝཱ་བུ་འྲོ་བ། བྱ་མུ་དང་ རཿ 
མྨ་རམས། གནམ་ལགས་རགྱང་འབར་བ་ལས་ཟུའ་པ། དརདམརྦ་ཁི་རལ་གུ་དང་། ཟངས་ཁྲབ་མུ་ལ་གསོལ་བ། རངམར་ཛྲཾ་སོག་པ་ཝིང་སབས་སྭུ་བོན་པ། མ་མགློརོན་པ་ཁག་འཛག་པྭ་ཝ་ ླདའིའགི་ཅན། 
།ཞབས་ལ་སགཏུའབར་བའྱི་ལམ་། ་གསོལ་བ། རྒོད་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡྲག་པའི་གཟུགས་ཅན་། ཞྭ ད་བ གམས་བརུམ་ཞིང་། གཡོན་བཅང་བའི་སབས་ཀིས་ཆྭ་ནུང་འབུག་པའི་དངུས་ནུཊཞུགས་པའི འིའིགཡོན་དུ་པླད་ 
དངཉིམ་དྱག་བྲགེ བགགས་ བསྫོལ་བའི་སུང་དུ དུ་སད་པའྱི་ལཱ་མོ་གདོངདམངམ། སནྷ་མོའ་གཟུག མདོག །བས་ངགདོང་མར་པོ་ཁོའག ག་་པཞལ་ གདངས་ཤིང་ལྗེགས་འདྲིལ་བ། དུང་གི་མྣ་ཆ་བ་ ་ 
རྒོན་པོ ཕཞ་ ནི་གཙིགསནས མིའོ་ཟཞོང་འཆའ་བ། ཊཾ ན་གསལ ྲ་ལ་ཁགམ་ གྭཏཱ་བྭལ་བཾ། སནམ མོག ས་ཤང་འབར་བ། མེའི་རལ་པ་ རྫར&ེིེིེིྲི ལ །མཆོང་དང་མུ ཡུམནངེས་ 













- ། རྫ , ། 4 
་ ་¿ ནྣ རལ 


་ ‹ 
„༩ ཕབ 









ག་བ = ནེ མི་ང འི 






















་ ཅཆ་ ནཱས་ནདྱ་ཀྲིརུབས་ པ་འཛུལཞིང་། ཟབ 
_| འཕན་པ། གཞན་ཡང་པྣ་དདྭད་ལྷ་ དམ མཚོཿ ཟས་བས་ལ་ནད་ལ་ཡམས་ཆར་འུང་འ ཾ བསྙན་པ་ བོར བཟི་ལས་ ཡ་བརཆོན་པ་ 


ད དམ ས་ནམཁའ་ས ར་དི རད 
་ཱ ཅད་ ད་ལ་བ དཀར་པོ། མཐྲོན་པར་ཨཱཿཨར་པོ། ཨུཚོ་ག་ ག་དགའ ང་ཁག་ལའ ་བདག་མངུན་བྱི་ཐུགས་ཀའིེ་ས་བོན བོན་ལས་ འོང་ཟར་འཕྲོས་པས པས། དབལ་་ན་མའ་༣ ཁྲིད ' ˆ 
ཝི ཊས་པ་ལྕ རྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་སད་ཅིག་གིས་གནས་འདི་ིམན་དབས་། ཅི ཨུལ་གཅིགྱ་མ་ངམ་འདམ་པ་བྱ ་ཆིཔའོལན། མད་ཤཱ་ཐག་མཚོ ཡུར་ 


















¦ ངོ འ“ འཛོ སམས་བ 







། 
སྲམ ནོ | །གའ་ཚ་ 
ཙིདཔོད་ཕྱག་གྲ 
་ 
ར.ོར.འའ 
རར. ཤམས 

ར་གས ་ །དྲག་པོ་སློལ་བ 

འིདྱའིལ་འཁོར་ 

རེ | 






ཟོ| །གསོལ། །བྲག་དཡའ་མཆོང་2ྲེང་ཕོ་བྲངནས། །བདུད་དང་གནོང་དྩན་གྲིན་པོདང་། །མ་མོ་ཐ་རང་སྦྱན་འདྲནནོ། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོགཤེགས་སུ་གསོལ། །མ་ཐོགས་མྱར་བར་ལས་ལ་ཧོན། །རིངས་ 239] 
.”' | པའི་ཚུལ་ཁྱིས་མཆོད་གཏོར་བཞས། ། བདག་གིས་བཅོལ་བའི་འིན་ལསྣ་ནམས། མ་གཡུལྱ་མུར་བླམབ་བར་མཛོད། །ཛཱཾ\ ལྷ་མུཆོག་སློལ་གངཆེན་པོ་མཐུ་བོ་ཚ། །འྲིན་ལས་དག་ངས་ག དུག་པ་ཆར་གཅོད་པར།། 
@ ཤང་ཤཱརྱཔངམམད་པའི་གནས་མཆོག་ཞས། །ལྩམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཉམས་མསྦ་ཧྲ་གོག་གཅོད་མརདང་ན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
_ གནོད་ཧད་ངྲག་བགགས་ཐལ་བརླརོགཙན། །རྒྱ་ནག་ཧ་ཤང་ཡུལ་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམ་ཆེག་ལྡན་པའི་གནས་སྲུང་མཇུད་ཅོན་། །མརུཚེ་ཡི་གནས་ནས་གཤགས་སུ་གསེལ། ། གསུང་འབ་རྒྱུ་མཚའེ་བང་ དད 
མཛོད་སྱོང་ཙ་ན། །ལི་ཡུལ་ཁམས་©ི་གནས་ནས་གཤགས་སུ་གསོལ། །མ་མོ་རྣམས་གྱི་གཙོ་བོ་མཇད་ཙ་ན། །བོད་ཡུལ་ཟབ་མོ་སྒང་ནས་གཤགས་སུ་གསོལ། ། ་བཅོརབབག་གང་ུ་ཡ ཅད བུང 


ཡུང་བྲག་རམ་གནསནས་གཤགསུ་གསོཏ ལ། ཧཱཿ ཀྱ] བང་ཤར་ཨྱ་ངམ་འདས་པའི་ཕ་འོལ་ཁྱི། །དབང་ལྡན་མ ་རཚ་ཡ་ངུར་ཁོཿ དཆཾ། ། མཆོང་བྲག་ཁྲག་མཚོ་འཐབ་པའྲིར་ཀླང་ནས། །བཞངས་༥ེག་བཞངས་ཤག་ 


+ 











།སཱོག་བདག་ལམ་དལྨ་ནམས། སྤོནོཆྭཾ་རཱ་ཆོནཱམོ་ཏོད་བདོང་། །ཡུམ་ཆེན་ཨེ་ཀ་ཇཾ རིཟླན་སཾ་རུ།། སོག་གཱི་ཧྙིང་པོ་ཡུལ་ ཞསདམ་བཅས་པའི། ཁོང་ལ ཛི །རྣལ ་འབོར་བདག་ གཱི 240 ྦ 
ཨཡད་བོང་གནས་བངན་པ། །སྟེབསཚེནཱ་ཁྱད་ལ་མཐུན་པའིདམཊ རྫ་་བཤམས། །ངོག་ཤེའ་སྒྱས་ཚེལ་གྱི་གསུརཆེན་སྤྱར། རྦ ༠དམར་ཁྲག་ཆང་གས ྨ་ འཐོར། །དརདམརཿ མདའ་ཡི 
གཡབཿཔཤོགས་བྱུར་གཡོབ། །རབ་བྗེད་དབངས་ དང་རོལ་མོས་ས་ཆེན་གཡོ། །ཅེཾ ཚེ་གཅིག་གདུ་བའི་ཡིདྱ་ཉིས་ཉོད་འབོདོན། སྟཾབསཆན་ གཞེད་ སྱིན་དབངཔོ་སྤཿ སུན་འདྲཾནནོ། [ །གདོང་དམར་ཤིད་པའིམ་མོ་ 
ད གཤུགས་ཅུ་གསོལ། །ལས་མཁན་བཤདན་པ་དམར་པོ་དྲ་རུན་བོན། །སྲལགལོལ་བ ན་པ་ཤ ཉར་བཅས་པ་འབེད། །བཞེངས་ཤིག་ཧྭང་ཤར་གཞོད་ གོངེནས་བཞིངས། །དགྲོས་ཤིགྲ་ཝ་བྷཧདྨ་བཱ་མའི་ ] 
_ ། །དམ་ཆིག་དགོངས།  །གཟཱུདུཅིག་སྫོབསརནྫར་འྲའགསྦའིས་བཟད། ། ན་ཅིག དྲངག་པོའི་གནས་འདིའ་བོན། །ླ་ཀོཔ་ང་ཨཱ་སྭཔ་རྡིལར་ཨཾ་ཀྲར་ཡ་ཛཾཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་ག ༡ སསུལེདཔུར། 
¿བྱུར བངྨཀ་མ་ལ་ཡེ་ཇཱཾ། །ཤྱཀའཇལ་ནི། ༈ ཆོས་ཉིང་ཞིབ་བཔ་ལསོམ་ག ཁྱང་། །མྱས་འྱང་ཅོར་དག་བ འིྱུར་བསྟནནས། །མཐུ་ྟེང བས་ངུན་ཆོགས་བསན་པ་བྱས་མཇད་པའི། སློམ་གིང་སག་ 





| 

















།༄=། །ངབདག་དམར་པོ་ལྔ་ཕག་འཚལ། །བཀའ་ཡཱའ།བོརནས་ཡ་ཤས་སྲངམའི་ཆོགས། །རྣལ་འཕོར་འདོད་བའི་བདེ་སྟར་གསང་བའི་ཡུམ། །ལས་5དྲབཤན་པ་གུམ་པོང་ལྔ་དང་། །མ་མོ་ཐཾ་ར་ ཏཿ1, 
ད ཆགས་ལ་གས་པས་འདུད། འཀྱོ་པཱཏྲ་ཨ ཏྨས་པཱར་ཝའ ༥;འ©ཿ པཾ ཧྭ ལཞི་ པ་མཆོད་པ་འབུལ་བན། རདམར་ཁགཆང་སྩྱར་བའིམཆད་ཡོན་དྲང། །དབངཔོའིམ་ཏོག ་ཤ་ཆེན་དུང་པའྱི་སྲིན། ༈ འུན ནམ་མ་ |] 
| མཁཾསེ་པའྲི་ཆབ་དང་། ། དྲག་ཤ་ཁཱག་གིཞལ་ཟས་ལོལ་མོར་བཅས། །ཤིནང་འདེད་ཡུན་ཅ་དངརནཆེན་བདྲུན། །ལགསྱྱ་ཀཱ་ཝ་དང་སོནམ་ཝ་སྦྱན་བའི། །གསེརྒ་ཧྨམས་གཅང་མ་ཕུང་འིནངམཆོད་དང་། ། བཙོན་ 
བཤོས་དཀར་མར་བས་ཡིརྭ་སས་སོགས། །ཕི་ནང་གསང་བའིངམ་རྫས་སྦྱན་གཟིགས་ཚོགས། །དངོས་བཤམས་ཡིདྲ་རིས་སྨྲལ་པའི་མཆོད་ལྡེན་ལང་། །སྲོག་བདག་དམར་པོ་འཁརོ་དྲང་བཅས་ལ་འབུལ། །རྒྱལ་བའེ 
ྦ | བསྟན་པ་བསྲུད་ཤྲཾར་བཞས་སུ་གསལ། །ཀློ་པཆ་ཨླངས་བཔཱ་ར་ཝར་ཨྤ ། པྲུའྱི དཱུ་པ་ ལོ་ཀེ བ། ་འྔལ་ཏི་ཤྟ་རུཔ་ གྫྷ་ར་ས 'པནཱཾ་མད་པཆཱཨམ་ཏྲ། མ་ད་རྟཀཱ་པཱཱ་ཧཾཏཾ་ཱཿཱུཾ། ཝཔ་བཤགས་པ་ ། 
| |བྱཛན་; ཧོད བདཆན་ ས་སུ་སྣང་བམཐའ་ཡས་དང་། །ལེངས་རྨུ་ཁ་གྐྱལ་ང རདབང་གྱི་ལ། ། སྤུལ་དླུ་པདྨ་འབྱང་གནས་ལ་སང གས་པའ །ར་བྱཧུདདཔ་ལྔ་ལ ནྲ་དམ་དགོཔས་སུ་གསོལ། །5ྱང་ཤརྦ་པ་ངམ་འདས 


82 










ས་ས ་-། 


བའི་དིང་ཁམསནས། ! ཡངཞུད་དམར་པྲ་སོག་བདུག་གླུན་བིུ་གཙོ། །ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས། །མེ་མངོན་དངས་ནས་ཐུགས་རྫས་བདག་ལ་དགོངས། །རཱལ་འུབོར་བདག་ཅག་ཨན་ ༢ | 
མཆད་འ།བར་བཅསྣ་རམས། །གསང་ཇནནོ་རི་ཐེག་པའྨི་སྐོར་ཞུགས་ནས། །རྩ་བ་ཡན་ལགདམ་ཚེག༡མས་ཆག་ ་རྣམས། །ཆོས་སྲུང་ཆེན་བོ་ཁོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཁེདྱཀཱི་བརྙན་པའིདམ་རྫས་མ་ 
བཅུ་ས་དངང་། ། སྒྲུ་པ་བརའས་པའ་བསྟན་༔ བ་གཡལ་བ་དང་ ] ]དུས་ཀྱ་མཆོད་བཏོར་ཆག ་དང་ཞན་པ་སེགས། །དམ་ཅན་སངར་ ཁོད་ལ་མའལ་ལ་པཤགས། །དམ་ཉམས་མིགཅན་ནམས་དང་ཆོགས་འཛུས། 
ཤཀངོ།། སྐལ་མད་སྣདདུ་མབར་གང་ཟག་ལ། །ཁོད་ཀི་གསང་བྲ་ཟབམོ་བླམགས་པ་སོགས།  འབནོཔས་འགོད་པའི་པབསམ་པས་མཐོལལོ་བཤགས། །མདོརནྷ་མོ་གསུམ་བགམད་དངངྱ་བུར་པས། །སུང་མྭ་ བཀྱ 
`| | ཐུགས་དང་འགལ་བརྣམས། ངཱ མཁའ་ལན་པུན་དངས་པ་ཇི་བཞི ན་དུ ། །སྩེ་མད་ཆོས་ངིངས་བང་དུའྱི་གརཅག། ཕྱན་ཐུགས་དཔྱེས་པ་ཆན་པོ། འྱི་མཚོལས། །འཕྲིན་ལསརྣམ་བའིའིདྲ་ཀློངཆ རྭ་གཡོས་ཏ། | | 
_¡ དདཔོ་གབ་ཡེད་གཞེན་ནོར་བུའིདགའ་རོན་གིས། །སྤྲབ་མཆོག་ཡུན་ཚོགསར་སྨོན་འགྲུབ་པར་མཛོད། ]ཕྱུག་པ་བསྐང་བནི། བསང་པསྣ་རམས་གོང་དྱུ་འིན་བླདབས་མྲ་བུཟན་མགས་དུག་དད་ཤུགྱ་ཧ་དུག་གམནམཁའ་མཛོད་ཁྲསགས་རྱ་ཙག་བྱིས། 


ཐང 
༥ 





རར རར ིརབོརོ་རོ་ར _ངོ་རོེ་ བ་ར་བ་ར 

འབར ༈མཁའ་ལ་ཞི་ཅིན་གཡར་གོཞའླིབ་རྲབས ! །ལོགས་ཀུན་གདུག་པའྱི་རྨ་རོན་ལ་ཝི་སྦྲལ། །རྟན་དངམཆོད་པའི་ངམ་རྗུས་དཔག་མདྱིས། འབྱང་གང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆིན་མདིར། བླིསན་པ། སྤྱི 

དང་བསྙན་དྲག་བསླལ་བ་དང་། །རྣལ་འྱོར་སྒྲབ་པོའི་འདོད་ངོན་གསོལ་བའི་ཤར། །ད་ངོས་དང་ཡིད་སྤྱལ་མཆོད་པའ་ཚོགས་ཆེད་གྱིས། ། །གནོདྱ་སིན་དབང་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱཾ། གནོང་ | 

སྱེན་ཐངས་ཀྱིརལ་བཅན། ༥མབ་ཀྱི་ཊུགས་དེམ་གན་བོ་ བསང་། །སཱན་མོ་ཁག་གེ་ལན་ཚ་ན། །ཡུམ་བྱི་ཝུགས་ངམ་གཉན་པོ་བྣསང་། །གོག་བདག་ཟངས་ཀྱེ་འག་ཙ་ཅད། །སྲས་མཆོག་གཏམ་བོའ་ཐུགས་དམ་ ྦ ། 
¡| 
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ྦ 4234 





༨ < ༤ ༡༡༢༨ ༤ རཔ བྱུ ༤ =. ༨ ྦ ་་ ྦ ད 
བསང་། །རྱ་གར་དགྲྷ་ལའཐུགསངམ་བྷ་སང་། །ཧ ཤང་ངམ་སའ་ཐུགས་ངམ་བ།ང་། །བང་ཤང་གནས་སུང་ཐུགས་ངམ་བསང་། །ལ་ཡུལ་སང་པའབུགས་ངམ་བསྐང། །མ་མོའདིམག་དཔོན་ཐུགས་དམ་བ ང་། ༈ ྫ 
ག རི སང ངངབོན་ཡུགས་ངམ་བསང་། (དྲ གབཙན་རྔ་བོའ་ཞུགས་ངམ་བསྐང་། །གཞོང་པྤྱནཾ་སྱོང་དཔོན་ཐུགསདམ་ བསྐང། ྡེ་བཅླད་གཅོ་པའ་ གསདམ་བྷང། །ཞིངབཅུའི་གཤང་པོའི་དུགས་དམ་བྲདཔ། ཇོ (_ 










བད་གརངབང་ཞུགས་ངམ་བླསང་། །ལལ་གཅིག་གསུང་བཅྙེདོ་ཁུ་ ཨས་པམ་བྐང་། །གཤནྡངའི་༡4 
་གརུངབད་ཐགས་དམ་བྷ། མོའི་ཐྲུགས་དམ་བསསང་། །3། ཁྱིད་ཀྱ"་ཝ 


| ཐོ་ཡོར [དུ དགཅིག་ཌ ཀྲས་ངམ་བསྐང་། མོའོ ོྱིགས་ངོམ་བོ། ང། ། 
བཀའ་ཉན་ཐུགས་དམ་བདང་། །ལྕ་མེན་ གྱུ ེགས་རམ་བང། །སྲོག་ བདག་སྨ་ འདིནཐུགས་པམ་བྷམང ་། །མམའིགཿམོའཐུགས་དམ་བྐསང་། །གསང་བའི་བདག་ 
|བཀའ་ཉུན་འཁོའ་གྱི་ཚོགས། །ལས་མཁན་བཤདན་པའི་ཐུགས་དམ་བསསང་། །བྲི་ཐེགས་བྱངདྲ་ཏྲི་ཐུགས་དམ་བས ང། །རོ་བཤན་ཉེར་གཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལུ་སིན་ཚོགས་ཀིཐུགས་ངམ་བསང། བ་ད 

དད གཉུན་པྡོ་མིངསྐྱ་གརནས། །དགྱེས་པཆན་པོས་བར༢ ཡི །ཆོས་ཁའི་འྲན་ལྲ་བུ་པར་མཛོང། ། ཧཱ སོག་བདུག་དམར་པོ་འཁེའ་བཅུས་ཁ། །དྲམས་པའིདམ་རྫས་འབུལ་བནི། །ཁགཆང་ སྐྱམས། 

| རྒྱ་མཚོར་བཅས། | །དམ་ཉམས་དབང་པོ་རི་ལྟར་སྤུང ས། ! ཤཆན་ཚིལཆན་དུང་སྦྲིན་འཇིབས། | ༈འབྲུ་མརཞུནཆེན་སྫོན་ སྟར། །བཀ་ཁག་མཁེར། །བཱེས་པའི་དེཆབ་དང་། ༈ ཤའུས་དཊ།རྱ་ཀིཞལ་ཟས དང་། ། །རྐང་གླིང་ཐོད་རྔའ་ 
།རེལ་མྲོ་མ ཡེས།  །བསངངོགའགྱ་མ་ྣར་མས ¡ ཁུལལོམཐུན་པའི་རྫས་མུ་བཞེས། །ཐུགས དཔྡ་ཞངསྱ་་ རྱར་འཕྲིན་ལས་མངོད། ཧཱཾ གཞན་ཡང་མཐུན་པའི་ངམ་རྫསནི། །དྲག་ནྒོག་གཅོད་པའི་ཟངས་བྲི་དང་།། 







ྡ ག་ད ཆེན་འྱིང་ཐོད་ཅན། །བུ་ཟུའིདབུག་པདམར་པོ་ངང་། །རྡོར་སྟུག་རྒོད་ཚིགས་བསུ་པ། ། རྩ་སསྨ་རུང་བའྱི་དུ། ལ་མཆཾན་དང་། །སགའ་ཁོར་ཐབ་མོ་ཁྲ་སོར་དང་། །ཧཱ་མུག་འྭག་པའྱ་སེ་ཡེས་བཧན། །བ་ཝགས [ ། 
མཚོནྱ་ཁཾ་མངལུཅན། །མངུའདམརང་རྩ་བས་བྱ་ཆན་པ་སོགས། །ཇྷུན་མོངམན་པའྟེ་ཏནྡ་ངསྱ་ཙེས། ། གནང་སྱིནཆན་པོའི་ཐུགས་ངམ་བསྐང་། །གདོངདམརམཁའའགོའ་ཐུགྲས་དམ་བདང་།།སོག་བདག་བཤན་ ་ 


༔༈ ༄༅། ྦ །བགགས་པྙཾང་འདབས་པའྱིལགས་ཕུར་དང་། རྭ ཟངས་ཕུར་ནོངརྡ་ལན་པ་དང་། །མུངདམཇབ་དན་ར་ཡབཅན། །སྟག་རལ་གྲཟིག་ཤུགས་བསཡ་གཞུ། །བསྲེ་འབ་ཟངས་ཁྲབ་ཡ་ལང་ངང་། ། 245 

















པའིཐུགས་དཱམ་བསྐང་། ། སེ་བྱདད་དགས་པའིཐུགས་ངམ་ བསྐང་། །ཛཱཾ\ མཆོང་བྲག་དམར་པོའི་གདན་སྟང་ན། ། པདྨ་ཉེ་མའི་དྲ་ཚིལ་ལ་བོར་ལ། །དཔའ་བྱོ་གང་ཀི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས། །རོལ་པའ་གནོ་སྒྱན་ ད་མ་རུརཾ། } 
བྐསལ་པའིས་ཝར་འབར་བའེ་མདོག། །ཞལ་དམར་གནམ་སའི་བར་དྲུ་གདངས། ]སྨན་དང་ཤངས་ལསམ་ཆན་འབར། །སྨ་རྩ་སིན་མ་ཟངས་ཞྲུན་འདོར། །རྐན་པ་བརེབ་ཅང་གད་བྱརངས་སློབ ! །བ་སྤུ་གནམ་ལྕགས་ ' 


ཆཿ་འཁྲུག། སྟོང་གསུམ་ཐམསཅངད་འདར་བའྲ་བེད། ། ཟངས་ཁྲབ་དམར་པོ་ལྕས་ལྱ་གོན། །ར་དམརྨ་རོག་པྱ་རབནས་གཡོགས། །གཡས་པ་བཐངསྲ་གིས་དྲག་སྲོག་ ་གཅོད། །གཡོན་པ་དྲག་སྙིང་དམར་བོ་ཟ། །མ༔ 








འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས། །དེ་ཡྲ་དང་གཅིག་མ་མོནོ། ། མུན་པའི་བུད་མད་ཆེན་པོ་ལ། །བསེ་དམར་ཁག་འཛྲག་གདོད་བཅན། །མ་ཡིའལ་པྲ་བུརད་འང་། །ཟངས་དམར་བོ་པང་ཐུར་ཕ་འོགས། །མི་ལཱགས་ ༧ 


ཀོ་ཀྲོད ད།བཀྲོལ་།། ༈ ལིད ༡ བ་བ ཁག པ་ >85 དཱ ལཿ ཁ; ྦ ¬ ཊཱ འབ ཡང 
རློན་པ གས་སུ་གོན། ། མ་ཟན་དང་མོནག་མོ་ཞེན། ། ཁབ་བྲ་ད་ཆོར་བཟོད་ཀགས་མད། །སྙོང་གསུམ་ནམ་ཨྱི་གུང་ལུམལ། །[བ་ནས་ནདྱ་ཀླ་རངས་པ་འཛུལ། །མ་མོ་འབྱུམ་སྔ་པོ་ཉརའྱ་བད། །དཱམ་ཉམས 


 སྫིགཅན་ཉལ་ཐག་གཅོད། །ཧང་ཤར་གནོང་སྫོན་གཏུག་པའི་གྲོང་། །མཆུ་རྗེཡི་ངུན་ཁྲོད་ཀྱ། །གནས་སྲུངཆན་པོ་ལྭངོརོ་བཅས་ལ། །བསྟོད་དངམཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །ངཱཾ་། འབཱ་སྣཱ་སརཔའི་བ་ལི་ཏ། །༨ད་ ། 
རྫུས་དམར་ཆན་གཏོར་ས་ལ། །གསའ་ རྒྱམས་བཅུང་རྩེས་སྦན་པ་དང་། །ར་དམར་ཤ་བག་དོན་སྟེང་འད། ། ལྕམ་དྲལ །འཁོར་བཅུ་ ས་ཞལ་དུའབུལ། ། བཞས་ལྭ་པནྩ་པ་ཐུགས་དམ་དགངས། །ས་སྐྱངས་བྟསནཔ་ ། 
གཉན་བོ་སུངས། །དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་རྡུལདུ་རོག། ༣ ཁུག་ཆའ་འབབ་འདུའྭམུ་ཞལ་ཅན། ། །ཆྡཆཱིལའི་རཱ་རྣོན་གདེངས། །དརཆོན་རྔ་མའི་ཕྱང་ཕྲུལཅུན། ། བུས་ཡིར་སྐྱེས་ཁམ་པ་པང་། ། རྟ་དམརརྨུང་ 
1 བ་སྱ་གས་ཅན་དང་། །གཡག་རྒད་ཁམ་པ་འཛྱང་བ་ངང་། ! བཙན་ཁ་ངམར་པ་ཁངདང་ཟླུག། ལུགནག་ལྕགས་ཁ་འབང་སླ་གློག་། དུན་ཧནམཁའདངསན་ཝང་། །སཱན་བངྲག་ལ་ཝས་ངན་གཏང་། །བསྲ་བ་ 











།༄།། །གས་ཁྲ་དུང་ཁའི་རོགས། །ངྲག་བགགས་པིང་ལ་སར་ཡིས་འདུབས།།དྭེ་ཚུང་ཡིད་འོང་སྤན་གཟིཌེརོཌ།ནབཁའ་ས་གཞི་བརསང་དང་།།ཧོཌམཆོས་ཛིད་གངབ་འདི།གནོད་ཅིན་འཁོར་དང་བཅོས་ལའབུལ། །རོ་ 


༡༨ ༈‡ ; | ཁཱི པ ༨ ༤. ༣ ༤༣༥ ༤༽ ༤ ི 
[ རས་ངོས་ལ་གྲི་ཁག་གིས། །ལྕུ་མྲ་དལྟ་སུ་ཡི་སྣངབྷརན་བཾས། །རབ་གནས་ཝྔན་པའིབིསྨ་སྐ་འདི། །ྱོད་ལོ་སུ་ཡི་ཏེན་དུ་འཇཛུགས། ། སྲཾག་གཅོད་བ ཤན་བའི་གཞུ་མོ་དྲང་། །མདའ་དམར་འགུ་སློས་བརྱན་པ་ལ། །གསང་།] | 










£ | སྔགས་ཡིག་འབྲུས་སྦས་པ་འད། །ྱོད་ཀྱི་གསུང་གཏན་དུ་འབུལ། །ར་དམརཧྟཏ་དཱམར་པོ་དང་། ། ལུག་ནག་ལྕགས་ཁའ་ཅྟེང་ལཾ། །སྔགས་དང་དང་སྣས་བརྒྱན་པ་འད། །ལྱཨ་དྲལ་ཐུགས་ཨི་ཉིན་དུ་འབུལ། །བ་སྙེན་ | 

ལས་སྦྱེར་ཡི་ག་དང་། །འབྲུབ་ཁུངདཱམར་པོ་གྲྭ་གསུམ་པྲ་། །རྱངས་དམར་འང་གར་བཅས་པ་འདི། །ཨོན་ཏན་འཕུན་ལས་ཏེན་དུ་འབུལ། །འཁར་བཅས་ཏོད་ཏྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །བདེ་བཆན་པོས་མཉེསྱ་གུར་ 
(ནས་། །པདོའ་མཚོ་ལ་ངངཔ་བཞན། །ལེ་འབྲལ་གནས་འདརྟ་ཏགྭ་དུ་བཞུགས། ] བདག་ཅག་དཔེན་གླེབ་ཡ ན་མཆོད་ི། །སྒོ་གསུམ་བར་ཆད་ཞེ་བ་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་སྲུབ་རམས། །དུས་འདྲ་སར་བཏོད་ 
| ངུ་སྩོལ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འཐོར་དང་། །ལུང་ཏོག་ཡར་པོ་ཟླ་བ་ལྟར། །གོང་ནས་གོངདྱུ་ཆས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་དབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད། [རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་བཤིག་པ་དང་། རྣལ་འཉོར་བདགཅག་ 


ཙུ - 





། འཁོར་བཅས་ལ། རཿ གདུག་ཅིད་སྲུང་བའི་སམས་ལྡན་བའི། དྲག་བགོགས་དཔྲུདདང་བཅས་བླ་རོམསོ། །རབ་བྷ་ནྩོ །ང་ཀུན་དང་པོལ། །ངན་སྦམས་ མདུན་གོསནང་ནུས་བཤིག། ྒ གཟུགས་ཐུང་ཤ་ཁྤག་མཆོད་པར 248 
བཞས ། །སམས་ཉིད་དག་པའི་འིངི་དུ་སོཔྱཐོ།ཧང་ ཤར་དབང་ཝན་མཚམས་ི་ངུར་ཁདནས། །དབང་གི་སླཱ་བུ་བས་ཡི་ རཱ པཅནྷ་ཁཱད། །དབང་ཐང་དཔལ་བོརྒྱརས་ཕོར་སྦྱན་འདྲན་ན། །དུབ་ངདྲག་འཕྲུན་ལས་སྒྲང 

[ཤར ཤགས་བུ་གསོལ། །སིད་པའི་བུ་མེ་གརྦ་ཡི་དབྱ་ཕུག་མ། ། ལས་མཁན་སློལ་གིང་སོག་བདག་དམར་པོ་དང་། །མ་ཀ་ལ་སེགས་འཁོརྩྱ་བེ་བཤན་པྷ་༣མས།  སྤྱན་འདྲན་འབོད་པའཾ་གནས་འདེར་གཤགས་ 
སུ་གསོལ། །སྔོན་ཚཾ་ལ་ཆ ན་མྭཱད་བ་དང་། །།ཡུམ་ཿ ནཱ་ཨེ་ཀ་ཇཾ་ཊེའི་སྤྱན་སྲ་རུ། ། བསན་པ་བ ང་ཞིང་བརསན་དྲག་སློང ལ་ཕ་དུ། །ཞལ་བཞིས་དྲན་པརྦ་བུས་ལ་གཤགས་སུ་གསོལ། །སྲང་མ་ཁོད་ཀྲི་ཐགས་དམ་ 
སྟོང་བ་དང་། །རྣལ་འབྲོར་ངད་ཀྱི་ཉམས་ཆག ""གསང་བའི་ཤོར། ¦ སྒྲ་བལཆོག་བདག་གེས་གངུང་བས་བོས་པའིཙ། །ལྷ་མཆོག་བརྫེ་བ འིདགངས་པས་ག ཤགས་ཨུ་ སོལ། །སཱན་རྲག་གཏོར་གསུམ་མཆེང་པ་འབུལ 


བའྱི་ཤཱུར། །བས་པའ་ཚནྷ་ཝ་མཆག་སྟནམ་སྲ། ། ལས་བྲུབ་གཏང་རེག་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཡིར། །གཡབ་པའི་ཆེན་ལྷ་མཆོག་སྤན་མཆུལ། ། བསྟན་སླུབ་ལས་ཕྱོརཚད་ཇུ་སྒྱལ་བའེ་ཤིར། །བསླྲབྷ་པའི་ཚེན་ལྷཆན་ 








རཀ ལོ མགཡལ། །།ར་་། །ཅུས་དང་གསམ་བཞིན་དྲ་འཕོགས་བའི་ཤོར། །བཅན་པའཆན་མགོན་པྱོ་དངམ་རིང། །ནལ་འབོར་ལས་བཞེ འཛྲིན་ལས་བསབ་པའི་ཤོར། །བསུལ་བའིངོ་ན་ོག་བདག་ 
|° | དགོངས་མ་གཡལ། །ཞང་བརུའེ་དམ་༡མས་དྲག་བའདུལ་བའཤར། {རྦད་པའཾ་ཚན་ལྷ་མཆོག་མཐུམ ཆུང་། ! བདུདྲ་ཁུདམག དུ ལ་བཟླག་པའུར། ། ཆས་པ ཚོན་གཞོང་སྦྱན་ཆས ལའཞན། །དགུ་བསཌ | 
བླཚ་རྨྱརདུ་འགུགས་པའི་ཕིར། (རྒྱག་པའི་ཚོ་ན་ལས་མཁན་བངས་བུལ། །སངས་ཆས་བསན་པ་གཉན་པོ་བསུངབའི་ཕར། །དོནུབ་ཁོདྲ་ཚིས་ཆ་དང་ཁིམས་མཛོད་ཅིག། རྣལ་ འཧོར་བདན་ཕུན་ཤན་ཐངའདཔའི་ { 
ཆ། ༈ དྲནུབ་ཁྲདྲ་ཀིས་གྲམངང་དཔད་མཛོད་ཅིག། ལྷ་མཆོག་ཡི་ཤུང་དམར་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སྱྱས་ཐུ་དབང་གིཿདོག་ཅན་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །བསྐང་ངོབསྒལ་བའི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་། །ཀྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
གཉན་པོ་བྷམང་བནི། །ཉ་དམར་རྩྭ་སེས་ཁམ་པྲ་ཕོ་ཡྙིརེན། །ཟངས་ཡུཅྟིཏདཱམརཔོ་ནྲང་གྷི་ཉུན། །རླུང་བྱུ་སུག་མཚིགས་དྲགུ་གསང་བའི་རན། །ལྷ་ཆེནྲ་ཡི་ནང་གསང་བའི་ཉེན་དུ་འབུལ། ། བིས་སུ་མཚན་ལྡན་འདྲནྡིསུ་ 
ཨི་རྙེན། །གསང་རྫགས་ཡིཾ་གེ་འདེོ་གསུང་གེརྟེན། །ཤག་མཚན་ས་བོན་འདི་ཞེ་ཐུགས་ཁི་རྙན། ། ཉ་ཆེན་སེ གསུང་ཐུགས་བྱེ་རྟེན་དུ་འབུལ། །དྲག་པོ་རི་ལསརྣམས་རྒྱནདུ་བསྒྲུབ་མངད་ཧཾར། །འབྲུབ་ཁུང་གྲུ་གསུམདམང 


!༄༅། 








སྭ་ཐུགས་དམ་བསསང། །ཞལ་བཞེས་བཞིན་དུ་བསནདྲུག་བླསལ་བའྲི་ཡིར། །དམ་ཉམས་ལགས་ཏོདྲ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་བསང་། །རུ་མཚོན་དམར་པོ་དྲག་ལ་འཕུར་བའི་ཡིར། །བས་མཇུང་དམར་བོས་ཁིདྱ་ཅི་ཐུགས་ ཌོ 
ངམ་བསསང་། །འདོད་ཆགས་ཞི་སང་དིངས་སུ་བླསལ་བའི་ཤོར། །ཐབས་ཤས་མདའ་གཞུས་ཀྲདྱ་ཏི་ཐུགས་དམ་བླསང། །དམཉམས་དྲག་བོ་ཉལ་ཐག་གཅོད་པའི་པོར། །ཟངས་གི་དམར་པོས་ཁདྱ་ཏ་ཐཱགས་ངམ་བླསབ། 
| 


| [ < 
ྒ ༡ སར ༢ ཀ་ ་།2 ༣ 0 ་ རད །༥ ཟད ། | 1 + རྭ བ་ཤ ། མེ པ་ ་ཀ།ར་ ¬¬ 7༡2 [ ཌཀཤྱུན (༧ ཿ ཏད ། < ` *->\‹༤༽ཧ༽ ¬, 272 )` ༤ ` _. །¡ 
; ྦ §པས་བའ་པར། །བདྡུདྱ་རྭ་སྐནྱ་བཱསྔཾ་ཁདྲ་ཀྲི་ཐུགས་དམ་ བསང་། །ཟས་སུ་དྲག་བགགས་ཤ་ལ་ལལ་བའ་ཤར། །ངྲམར་ཆན་གཏར་མས་།ཁྱད་ཀྱ་ཐུགས་དམ་བསང་། །གསུར་ཆན་དུང་ པའྲད་ལྭ་སྣམ པའ་ཤར། །ཆལ་ཆན ། 
། 


འབའ་འཐམས་ང་གླ་འ༠ས༢བམམ་༠༢། ༠ 


སྐད་ཅེག་མེ འབལྱ་རཱནྭཏ་འགྲོགས་པའ་ཕར། །གསང་བའིི་བྲརྡོས་ཁདྱ་ཀཱི་ཐུགས་དམ་བྣསང། །སྙེམ་དུ་ད ཉམས སྙིང་ཁུག་འཐུང་བའི ། །དམང་ཚན་ ་ཨྦྷ་སཾ་ཁད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བླ། ང་། །ངམ་ཆིག་གཏན་པོ་གཅེག 
གསུར་ིས་ཁེདྱ་ཙི་ཐུགས་དམ་བྣསང་། །ཞུནཆན་གསལ་བའི་མདངས་ལ་གཟིགས་པའི་ཤིར། །རྐངཆན་མངམས་ཁྲདྱ་འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གླུ་དབངས་རོལ་མོའོསླྲ་ལ་དབྱས་པའི་ཤཾར །ཡཾ་རྐང་གླང་བུས་ཁེདཁྱ་ཐུགས་ ` 
| །དམ་བསྟང་། །རྷ་སྲིན་སྔེ་བརྒྱད་དན་དུའཁོལ་བའི་ཤོེ། །དུར་ཁྲེད་ཆས་བྱིས་ཁྱེང་ཀྱི་ཐུགས་ངམ་དསྟང་། །བཤདན་པའི་ཆོགསརྣམས་ལས་ལ་རྒྱག་པའི་ཛཾར། །རྩངས་དམར་ཏི་ཤུས་ཁྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང།།མ་ཡོ་ | 


༠! པ་མ མ་ཁའ་འཐོ་ལས་ལ་འྩོ ྱིད་པའི་ཕེར། སྔོར བུསྔ་བུད ག་དཔོ་བོསོ། །དྲག་བོལ་ཡུལ དུཆོའཐུལ་བཏང་བདྲ་ཡོར། །སིདོགོ་པོསྤོ་འདོ་རབུགསོདོམ་བློམངོ། །དངོས་སུ་བཤམས། 25 
༩ ། ཤིཔ་ིྱ་ིས ལ་བ་ཡི། །མཐུན་པའདམ་ངས་གཙང་ས་ཁ་ མའདེདག་ཞེས། ་ཱ་་ ནཱ གཏན་པྟོ་དོངས་གུརོནས། །རྣལ་འྱཾར་བདག གཉམས་ཆུག་སས་བར་ཅིག། ཊེདེལ་འཕིན་ལག་ ཞུ་ཞིང་གསོལ་ བ་ནི ། དྭ 








ངེ ཅཱན་ལས་འལྦ་ཉིན་གཉྲས བསྡས་པ་ཡི། ། ལོ གཡོ དྲཟློག་ཅུ་གསོལ། རྣལ་འཱོར་ཚཛད་ཕུགསེ་སུ་མ་འཁྱེལ་བར། །ཅུས་མིན་འཆི བླ་རམ་བྱརདྨ་ཐུགཏ་གསོ་ 
རྨུགས ཐེད་བྱཧལ་ལ་སོགས། ] {ཤང ངན་ཛུམ་པ་ར་བྱ་ཧདྨ་ཐོགྱཏ་གསོལ། !“་དངཿ ངདབྲད་ཕག་ལ་སོ་ ཐགས་ཧཾ་རོལ་པའི། །སྲིད་པའྲི་ཁམ་ཟཱ་ ཐམས་ཅདྨ་དཱགྱཾཏཱ་གསོལ། ། ། སྣང་སད་ ིན་ས་བཅུ བརྒྱད་ 
35: = ཐུམ་ས་ཏདྱ་ཐཱ་གྱཏགསོ་ལ། །མམོ་ལྲིབག་ཟོར་གིནྡརའི་འྱབུལ་ལུབོར་སེགས། ༈བདུངྭ་ཀྱི་ཁྲམ་ཁཁ་བཏབ་པ་དྭ།  རྱད་གསོལ། །ཕུར་པའི་གངང་ལས ་ ཚོད ཕྱིན་གཟེར་ | 





8 
༤ 


། ༼ ། འབོག་གཏོང་བབས བ་བསའོ། གྱིག ྲྦ ཅུ་མེན འེ པའི་གཅེར་ ི་ོ །བལོ་མོརྷ་མཆོནབྡ་བས་པ་བྱསརད་གསོལ། མཱ ངལོའི་ཐོད་ཟོར་ཞྲང་ཞུང་གཙོ་དམོར་དང་། །ཧྱས་ 252 
] པའི་མདའ་ཟོར་འཕིན་པྲ་ཐོག་ཏུ་གསོལ། །བངས་པང་ཉམས་དང་མི་ལས་མཚོ་ཚེམ་ངན། །རོལབནནྱ་བུངཔའིགནོདཔ་ཟུ་ཏ་གསོལ། །ལླ་གཞག་ད་ཟམའི་ཀག་ལ་སོགས། །སྒེས་པའི་རྐར་མའི་གནོད་པ་ཟློག་ཅུ་ ། ] 


} | བའའཕྲན་ལསམ་ལུས་པ། །དམ་ཅན་ཁདྲ་འཱས་མ་ ལུས་བླམབ་པར་མཛོད། །ཛཱུཾ རབ་ངམར་ཁྲག་ཆད་སྱའོ་བའི་མཆོད་ཡོན་དང་། །དབང་པོའི་མེ་ཏོག་ཤཆན་དུང་པའི་དིན། །ཞུན་ཆེན་ཡརམ་མདྲིས་པིའ གཅུ་དང། 
| །ཧུགཞུགུནུས་པ་འིཞལ་ཟུས་རོལ་མོ་དང་། །ཛནང་འདད་ཡན་ཝ་དང་རིན་ཆུན་བྱན། །དངོས་སམ་ཡིད་ལུས་སྨྲུལ་བའི་མཆོད་སྤིན་འདིས། །སྲོག་གྲི་བདག་པོ་ལྕམ་སང་ཐུགས་ངམ་བསྐྱང་། །དགྲ་སྲོག་བཅིད་ | ] 
{ ¡ པའགནམ་ལྕགསརཡ་ཕྲ་ངང་། །དགྲ་དཔུང་འཇོམས་པའིའུ་མཚོན་དམར་པོ་དང་། ། བཅན་ཐུབ་དམར་པོ་བས་ཁྲགེ་བས་རྨོག་དད།  །ཐབས་ཤིས་མདའ་གཞུ་སག་ཐག་དམརཔ་སེགས།།དྲག་ཉའྱ་གུལ་ 


། གསོལ་། ། ཤོགས་ངན་བདུད་གཅོད་བཞི་གཤད་སར་ཁ་དང། མེ་ཝསྔ་ཅུས་ཟུར་ངན་པ་ཟུག་ཏུ་གསོལ། །སྤྱང་ཀེ་དུ་ཞིངཝ་བྱལ་སེན་བྭ་བཀོད། །གཞན་ཛྩ་རྩོ་འཕྲུལ་གྲཏོང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །བརློག་བརྒྱར་བཅོལ , | 








| [|༄༅ {པེ་དམག་༢རས་པའྲེ་ཆ། །ཉེ་བརམཁོ་བའི་གོ་མཚོན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། ། སོག་བདུག་དམའ་བོ་ལུམ་སྲིང་ུ པ་ པཱ། །མཁའ་ཚྲིངུ་རྒྱལ་པོ་ཤང་ཤདང་སེལ་སྙན་འཁྲོལ། །མག253 
ར་ དམརབས་ཡ་ཁཱཅཅོ་སློག། །གཏམ་ཆེན་བདྲུད་བྭ་ཁྱུག་པ་རྐན་སླ་རྗེབ། །སན་ཧ་འཇིགས་པ་གདམོ་ཆེམཆམ་བློག། །མོ་སུན་མཆན་མྱོར་བ་འབུང་པོའིབ། །གོ་བུར་མི་སང་སྦ་བྲ་གངས་མདྦ་ཀཱཾས། །སྲོག་བདུག་ [ ] 
¿ དམར་པོ་ལམ་སང་ཐུགས་དམ་བསང་། །མཆལ་མྭདོག་ཉེམ་ཁི་འོད་འ ༩ ༈བའལངོངས། །དམར་སང་ལྭ་བའོར། དཔས་ལྡན་དྲ་དག་འང་། །དམཿནག་མ་ལཱ་འབ ༽་བའ་ཞུ་ཅན་ལ། །སྒ དམར་རན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ཆས ཕྩས་ ད 
རྨ མཛེས། །ཅང་ཤས་སྤིན་མྱིབུགས་ཅན་བཙན་བྱི་རཱ། ། ཡད་འྱོ་ཆུན་གིས་མཛོས་བྭ་མ་ཆོགསྤའས། །སྲག་བདག་དམར་པོ་ལམ་སྲང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཟངསའི་ལྟར་དམརའ་བིང་བའིག་ཡག་ཧོད་ནི། [ བྱང་སྤྲིན་ 
¡ ། མདོག་ཅན་ཅད་བའིཞལ་ཆྲེན་ལ། །མླ་གུང་འཇུབ་ཅིང་འཁིལ་འབྲའི་རྔ་མ་གཡོ། ། སྟོང་གྲསུམ་གཡོ་བདྡ་བད་པའི་གོམ་སྟོབས་རན། །རྩ་རས་རྭ་པས་དངྱ་བུ་ཅོད་པན་འཆང་། །ངྡ་སང་འབྲུག་ལྱར་སློག་པའི་སྒ་སླང་ཀྱིས།། 
_ [ སོག་བདག་དམར་པོ་ལམ་སང་ཐུགས་པམེ་བསང་། །ཡ་མཆན་བས་ཡི་རྩསས་ཁམ་བ་བཛིད། །ཉམས་ཝན་དང་བེས་མཛེས་པརྱ་བྱ་ཆན། །རདང་སྨན་མ་སྨྲར།ཨག་ཚམས་ངཀར། ། བག་བཅན་དམར་པོའི་བཁོན 













| བཟེཾ་ཡིཧ བུའུ བོང་བ །སོགོ་བདགབམརོབྲོ་ལམོ སོང་བ ས་མ་བསང། །གཅོན་གཟནྱོརལ ་པོདུ་སན་ན་གར། ་ོ་ག་བོོྲོོ་འཕོར ི་སྦྱོངདང་། །ཝདང་ 251 
ྒ སུང་ཀི་དེགས་པའི ཟླ གློག། རབ་འཇིགས་ྭ་ས་མང་པ་དྲག ལ་བ། །དམའཆེནྲ་བག་གི་བྱངང་བས་འབྱ་མོས་པའི། །དུ་པའྲོད་རྱུལ་ བའི་གཅན་བན་གངས མད་ཐཱིས། །སོག་བདག་དྲགས་པ་ལྷམ ་སིང་ཐུགས་ ད 
ངམ་བསང་། །མཆོགྱཏུ་མ་འྱ་བ་ར་གབལ་ཆགས་པའ་རེན། །ཞལ་ནམ་ལ་སྲོགས་བར་མོའོ་བདྲ་ཀྱེས་བྱ་རན། ་།ནམཁའ་ཉེར་དུ་རྐྱང་ ངྲ་བུ་བྱཧ་ཕྭག་པེད། ] འཁབོར་ས་རེཊ་པ་ གསུམ་ཝན་མཁར་ཐབས་དང་། །བོ་གདོང་ 
གད གཉིས་དང་ད ཤ་བ བྱ་ཧད། ༈གསང་བའི་མངོས་ཆེན་སྤྲིན ་གཏིབས་པ་འདིས། །སོག་བ། ་བདག་དམར་པོ་ལྕམ་སྭེང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣཝ་འབོར་ བདག་ངང་རུ་སྤོར་ཡོན་བདག་གི། །ཉམས་ཆག་ 
། འགལ་འཁྲུལ་ས་སོརཞ གི་བ་དང་ | །མི་མཐུནྱ་ཅན་དང་བརྡ་རད  །༅ཱཏུན་རྐྱེན་ཚེ་དངད་པལ འབོརྨ་རྒས ་བར་མཛོད། ཛཱ ཁྱང་ལ་མཐུན་པའིདམ་རས་ ་འབུལ་ བན། ཊི །གཡག་དམར་ཞེལ་ཆེན་བྲག་རཾ་ ‰ 
[སྱར་འརྡེད་དང་། |© །ཁི་དམར་བུང་སོ་སྟག་ལྟར་རྔམ་བ་དང་། །ལཱཿ །ལུག་དམར་ ཨྡནཱ་ལའི་དོ་ཅན་དང་ །རྣ་མཆོག་ངམར་པོ་སྤིཿ སྤིན་ཁྱི བུགས་ཅན་ དང་། །མཁའ་ལྗིང་དམར་བོ་ཁྱང་ལྟར་ལྡི ལྡང་པ་དང་། །མི་”་ དམར ཐས་ལྡན་ , 















།༄ཤ  ་ །ོབྱོརཇོམ་བོདང་། །དམརནུག་དྲ་རྱ་ཧཅོད་པནམང་པོས་སྤས། བྷ ོ་མབངགིམོགཅན་ཐུགས་ངམ་བྷསང་། །སློལ་ དོསོགབཔག་དམར་པོའིབུགསོམོ་བྟབང།ོབོ་བོོ་ཡོལ། 

ུང་དམར་པོའི་ཐུགས་ངམ་བསསང་། །དཔལ་ཝན་བགཙོ་ཅན་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་གཅིག་གདོངདམརྭ་ལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། ། སཾང་པའིམ་མོཆན་མོའྡིཐུཿ མོའིཐུགས་ངམ་བསྐང། །བླད་གརདབངམ་ཡི་ཐུགས་ངམ ] ། 
བསྙང་། །དབལ་ཝཱུན་ཁུག་ འཐུང་ཆེན་པོའིཐུགས དམ་བསྐང་། །ལས་མཁན་སྲོག་བདགདམར་བོའིཐུགས་དམ་བསྐང་། །གྲ་ཐོགས་ གེང་ཆན་བྱརདྭ་ཏི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བཤནཔ་ཉི བྲུ་མ་གཅིག་ཐུགས དྲམ་བསང་།། ། 
བཀ ངམ་བསང་། །ལས་པད་མ་མོ་འབུམ་སྡེའིཐུགས་དམ་བསྐང།] །ལཁོན་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དུས་སོངས་གུ་ཛག། རྣུལ་འོན་བདག་ །ཏམས་ཆག་ སས་རས 
ཱླ་བརགས་ཐ་བརངས་ད ཧུཾ ཁྱེདྲ་ལ་མཐུན་པའིདཱམ་རྗས་འབུལ་བནེ། །ཁྲག་གི་ཨརྒཾམ་ཏྟོག་དམར་པོ་པང་། ། སྦོས་ཤུནཱཆཾའསྣན 
 དེན་སྙིང་ཤཤ་ཁྲག་ཊ ཁལ་ཟས་མཆོག། ནངལིང་བད་ཇ་ སྙན་པའིྦ་གླིག་ ༥དོང། །ས་ཚོགས་མཛོད་པའི་ནན་ཡུངམ་ཁའ་ཁབ་འདིས། 1རྒྱས་བུ་དབང་གིརྒྱལ་པོའི 









༩ 
ག་ང ༤ ལའ 
དད 
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བོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །གིངཆེན་ཡམ་ཤུང་དམར་བའོ་ཐུགས་དམ་བྐང། །དུཔལ་ལྔན་བག་ཅེ་ཅནྱ་ཁྲི་ཐུགས་དམ་བླསང་། །མ་གཅིག་གདོང་ངམར་ལ་མོའིཕུགས་དམ་བསྲང་། ། སད་པའིམ་མེ་ཆེན་མོའི་ཐུགས་དམ་ 


བངྐང་། །པདྨ་གར་གྱ་དབདྱ་ཕག་བུགས་དམ་བྷསང་། །དཔལ་ལྡན་ཁ་ག་འབུང་ཆེན་བོའི་ཐུགས་དམ་བླས།ལས་མཁན་སྲོག་བདག་དམར་པོའི་ཐུགས་དམ་བྐསང་། །གི་ཐེགས་གང་ཆན་བྱརདྲ་ཀི་ཐུགས་ངམ་བསང་། ། 

བཤན་པ་ཉཾ་དླུ་མ་གཅག་ཐུགས་རམ་བསྐུང་། ། བཀའ་གཉན་གནད་སྱོན་འབུམ་སྡའིཐུགས་ངམ་བསྐུང་། །ལས་5ྱད་མ་མོ་འབུམ་སྡེའི་ཐུགས་དྲྲ་བསྐང་། །འཁོར་དང་བཅས་པའྲི་དགས་དམ་མེངས་བརྙནས། །རཱ་ལ་ 
ཌབདག་གཉམས་ཆག་ སོས་་གརོག། གནང་པའི་ངྲག་བགགས་ཐལ་བའྲིཇུལ་དྲུ་ནོག། །ཛ་ཊ ཁེད་ལ་མཐུན་པའིངམ་ཇུས་འབུལ་བནི། །དམ་རས་དམའཆན་བཤོས་ཐུའི་རབཙམ། ། ཁུག་ཞག་ཤ་རུས་ 
ཚེགསྭ་ཅིས་ཞུནནས་བྱརུ།། འབ བཟུང་སེང་ས་བྱུད་བྱམས་ཇོ་གདདང་།།ུ་བེར་ྱསར་་སན་ཧཾམཛོག། ངྲས་བཟགས་བླམལ་བའི་ཤྭ་ཁེག་དོནམོ་ལས།། སཱད་མཆོག་མཚན་ཚར་གླང་པབ་བཀང་ 
ནས). †རེ་བྱར་ལན་པའིམཆོད་གཏོརྦ་རམཆོ་འདེས། ། རླེས་བུ་དབང་གི་རྐྱལ་བོའཐུགས་ངམ་བསྐང་། །སློལ་ཧེད་སྲོག་བདག་དམར་ངོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གངཆན་ཡམ་༨དུད་དམར་པོའི་བུགས་ངམ་དསྐང་ 









༄༅། ་ །དཔལྦ་ལནོ་སགཅོ་ཅ་ནོཁོ་འུགས་དམ ་བསླང་། །མ་གཅིག་གཟོངངམར་ལ་མོའྭཐུགསདམ་བསྐང་། སོད་བཞིམ་མོ་ཆིན་མོའཐུགས་ དམ་བསྐང་། བློདགོརྩོ་རིདབྱ་ཡོགྲོ་བགས་པ 57 
བསྐང་། །དཔལ་ཝན་ཁྲག་འབྲུང་ཆེན་པོའི་ ལི་འུགས་ངམ་བྷ་པང་། །ལས་མཁན་སྲོག་བདག་ དམར་པོའི་ཐུགས་ངམ་ བསང་། །གཱ་ཐོགས། ་གིང་ཆེན་བྱ་དདྱ་ཏི་ཐུགས་དམ་ བྐང། །བཤན་པཉིབྲུ་ཚོགཅིག་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་། །བཀའ་ཉན་གནོད་སྨྱནེ་འབུམ་སྣྲའེ ཡི འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལས་ཧེ ལསབདམ་མོ་འབྱུམ་སྲིའི་ཐུགས་ངམ་བསང་། ། ལཁོར་པང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་མངས་བུར་ནས། །རྣལ་ འྱོར་བངག་གི ༡མས་ཆག་་ 
གྱརཇེག། གནོད་པའི་དྲག་བགྲགས་ཐལ་ བའི་རུལ་དྲུ་ངོག། །ཤཱཾཾ མཐུན་པ འིངམ་རས་འབུལ་བར། ། །མགུལ་དུ་དང་པམརྦ་མངའ་བཅས་བཏགས། །ལམ་པྲཕ་ལ་བོར་དང་བཅ ས་ལ་འབུལ། །ཕེ་ ཡི་ཡི་ཅིན་ངུ་འཞས་ 
སུུ་གསོལ། །སྨྲག་ནག་ཁ་སྤྱའི་ཧིཏ་ལ། །འག་སྣར སྣའིནཆེན་དརྱ་ཡོས་བྱར་ན། །ཆུམྲ་པལ་ འཁོར་དང་བཅས ་ལ་འབུལ། །ནང་ག ཀྷི་ཉེན་དུ་བཞེས་ཨུ་གསོལ། །རྣམ་བཀའི་ཚོན་ར་ལེགས་སྲེལ་བའི། །ཅུ་འོད་པས་ 
 འམུ་དྲིས་པ། །ལྷམདྲལ་ འ།བོའ་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གསང་བའི་རཱན དུ་བཞེས ཨུ་གསོལ། ། སཾངལྡེང་ཡུར་པ་སོང་ བྱ་ཧང་ལ། །དག་པོ་གསང་སྔགས་བིས་པའིད། །ལྩམ་དྲལ་འཁོརདང་བཆས་ལ་འཐུཡ། ! ྦ ྒ 





ཇའ 








ཞིང་ ཧོཾ ་ 
ནོ་འྱགརྟཏོནདུ་བཞས་སུ་གསོལ། །ྱྱི ངུས་གསུམ ཅོ ཟོ ཐླུ་༡ལ་ཅན། སོག་བདག་དམར་པོ་བ་བོར་བཅས་ སྱནོ་ལམཊ ༽ ། མཁོང འི་ས་བོན འགུ མེ 
¡ |ངྷྱས་ལ་ཐུགས་དམ་ སྒོངས་གྱརཆཾག། ཟབ་དམར་ཁག་ཆང་མཆོད་ ན་མཚི་ལྟར་འཁྱིལ། །དབངཔྫོ་ཝ་ཡི ༣མིམི་ཏོགི་ལརྦ་མུངས། ། ཤཆེན་ཆོལ་ཆེན་དྲུང་ ཅུད་པྲ་དན་ཏཱར་འབྲགས། ༽ ཟེལ, པེ་ཉི་ཉར་ འིཕུགས 
¡¦ |འདས་། '[གནོང་སྦྱིན་དྲགས་པ་ ལྷམ་སཾངཾ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལད་འ།བན་སྲོག་བདག་ དམར་པོའི་ཐུགས་ངམ་བསྐང་། ། །གི་ གས་བཤན་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཁུགས་དམ བསླང། །འ།བའ དམཅནརྱམཚོ 


པ་ང། །མཛུན་པའི་དངོས་གུབ་མ་ལུ ་རུལྭ་དུགསོལ། ། 
ངྩམ་བསང་། །ལུ་བོར་བང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་སེངས གྱའནས། །རྣལ་ལྱར་དཔོན་སློབ་ཉསསཆག་སོས་གུ་འཅིག། མི་མཐནྱ་པིན་པང་བར་ཆད ཟླཾབ་ 

གསེར་ཞུན 'འཁྱིལ་བྲང་མཁྲེས་པའྲེདི་ཆབངང་། །དྲག་བགགས་ཤ་ཁག་སྤུངས་པའེཞལ་ཟས་དང་། །སྙན་བའི་ལོལ་མོའློས་ཡེས་སྟོང་གསུམ་ཁྱང། །རོབ ད་དེ་གསེརས་་ དུམ་པ་འདིས ¬ བའ 
བལྷམ་སྲོའེཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལས་མཁན་སོག་བདག་དམར་པོའི་ཐུགས་དམ་བླས །ང་། །གི་ཐོགས་བཤན་པའི་ཆོགསྱ་ཀི་ ོ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ལ་ མཆོའི་ཐུགས་དམ་ རྐ 





དི ༄༅། །དང་བཅོསོ་པའི་ཐུགས་དམ་མོངོས་ཐུར་ནས། །རྣལ་འཐཱོནོ་དབོན་སློབ་ཉམས་ཆག ་སོས་གྱུན་ཅིག། ཞི་མཐུན་ཀྱེན་དང་བར་གཅོ། བློད་གོ་པོདང་། །མཐནནོ་པོའི་དྲ་སྤྲོ་བབམ་ལས་སྩལ་དུ་ 

ླ། ལོ ` ` ༣ གེ ༽ ༣༽ ཨཿ ན་ད ད་ དང་། ན་པའ་དངསྲ་གབ་མ་ལས་སྩལ་དུ.† 
གསལ། །རྣོ་ཅ གྲར་གཡཤྱཧྲས་དལ བྱེས་འགྲོ། མྲ ཛཾས་བའི་མུ་ལྔ ན་མཆམས 'ཕྤེན་ཕུང་པོ་བཞིན། །འཇའ་ཚོན་ལྟར་བཀྲ་དའ བྱི་རྒྱ་ན་༦ྲ་ཙན༣ྣ། །སྤུན་གཟྲིག པབ སིརྨ་ཅས་ཁམ་པ་དེས། །གནོད་སྦྱིན་དྲགས་པ་ཁྱམ་སྲིན། 

ཐུགས་དམ་བླམང་། །ལས་མཁན་སྲོག་བདག་དམར་པོའ་ཐུགས་དམ་བཀང་། །བྲི་ཐོགས་བཤན་པཔི་ཆོགས་ཁྱི་ཐུགས་དམ་༢ འཁོར་ཚོགས་དམཉན་རྱྱ་མཚོའི་༢ འཁོརོ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དུམ་སྐོངས་གྱུར་ནས། །རྣུལ་ 


4 ཐུགས་དམ་བསྐང་། །°འ 
འཐཱུན་དཔོན་སློབ་༡མས་ཆག་སོས་གུར་ཅིག། མ་མཐུན་རན་དང་བད་གཅོད་བླཟོག་པ་དང་། །མཐུན་ པའི་དངོསྤ་གབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞོལ་གཡག་ཁམ་པྲ་རམས་ནི་ད་འདི་བེད། །མཛེས་ཝཱནྭ་ཅུ་མཆོག་རམས་ནྱི་ཐོ ༼། 
། བཞིན་འགྱུ། །དྲུཿྱ་ཧཱ་སྲིན་བའི་གའྱ་ཟིས་མཁའ་ལམ་ཁྱབ། །བསྲེ་ཁ་དམཉམསྭ་ཀད་ལ་ཝིང་པ་འདིས། །གནོད་སྦྱིན་དྲགས་པ་ལྕེམ་སྲི་ང་བྲགས་དམ་བསྐྲང་། །ལས་མ་ཁན་གྲེག་བདག་དམན་པོའི་༣ ཕི་ཐོགས་བཤན་པའི་ ། 


_ ཆོགས་ཀྱི་༥ འཁེའི་ཚོགས་དམ་ཅན་ར་མཆོའི་༢ འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་སྐོངས་གྱུར་ནས། །རྣལ་འབྱོརོ་དཔོན་སློབ་ཉམས་ཆག་སོས་རྒྱུར་ཅེག །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་གཅོད་བཟློག་པ་དང་། །མཐུན་པའི་ 












༤ 


¶ ་ པ་འདེས། །གནོད་སྦྱིན་× ལས་མཁན་སྲོག་བདག་༥ གྲི་ཐོགས་བཤན་པ × འཁོར་ཆོགས་དམ་ ན་༧ འཁོར་དང་བཅས་པའི་༢ 
་པའི་མཆོད་སྤིན་འདིས། | གནོད་སྦྱི: 






ནོངས་པཱར་གང་ཚུར་བཤུགས་དང་བཤུགས་ཡུལ་དང་། |བཤགས་བྱ་དམགས་མད་ངང་དུ་བཤགས་པརན་བྱསེ། ལ་བང་སྲ དམའ ད ( 
པ །མཆོག་དད་ཐུན་མོང་དདོས་གབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྤཱཾ་གཡག་དམར་ཞོལ་ཆེན་། ; 


!. 









དང་བཅས་ལ འཐུལ པ། །མེ་དམར་ ཅོབོབཆོན་གི བརྒཆ་ལུགས་ཅན། །ལོས་གུན་རློད་བའྟིངབོས་ལྡན་དཔའ་བོའོ། །དམདནག་དྲ་ྱ་རིཅོད་པན་མང་པོས་བྱ་རྐན། །གནོད་ཧཱནྱ་ཝམ་དལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ ༩ 
རད་བྷོཌོ་སྱོབ་པའིག་ཁབ་ས་ཚོགས་དང་། །དྲག་པོ་འཇོམས་པའི་སྙེབས་ལྡན་མཚོན་ཆའི་ཚོགས། ། བཅུད་ལས་ཆུམ་་རལ་དརྡ་བྲི་རུ་མཚོན་རུམས། ། གནད་པཱནེ་ཁུམ་དྲལ་འཁེར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མྱོས་བྲེད་ | | 
ཉིང་གིེ་བཅུད་བ་མུས་ཇཾ་གདུ་ཆང། །དྲག་བསགས་བླསལ་བའེ་ཕིང་ཁག་དོན་མེ་དང་། །གསུརཆེན་དུད་པ་སྣ 





=¬ ངཱ ས་ཕལ་མོའློས། །གནོད་སྱིན་ལྕ་མ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །མཐུན་པའི་དམ་རྗསཚང 
བ་འདེ་དག་བས། ། ཁེདྲཾ་ཡཱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པློ་གངོས་གརྡནས། ། བདག་ཅག་ཨོན་མཚོད་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་འི། ། མི་མྭཐན་གནོད་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཞི་བར་མཛོད། །ཁད་པར་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་ 
བཅསྨ་རམསྱ་ཙི། །ཚདང་བསོདནམས་དཔལ་འཧོར་བབྱུ་དས་འདིང་། ། ཐོས་བསམ་སླབ་པའི་བ་བ་མཐད་ཤནོནས། །སྟན་གུགས་ཤོགས་དུས་ུན་ཅུ་ཁུབ་པརམ་ཇོད་། །དེནས་བླཟས་པྲ་བཟར་སྤོན། །གནོད་ཕིན་ 


ལྔ་མ་དལ་གྱི་ ་རྲི་ཀར་ལ་མོ་བོའ་རེལ་ ངཱ ༨ ÷ ཙ༽་ བར་བ འོ ༨༨ ¬ 2 `༽ སོ་རས ་ ི་་ 
ལྕམ་དྲལ་ཁྱ་ཐུགས་ཀར་2་གདན་ལ་བ སའི་ས་བོནྱ་བས མཆན་པའིམཐར་སགས་འཕང་གས བྣསར་བ་ལ་རང་གེ་སྟང་གའའོད ཟར་པོག་ བང ཐུགས བསུལ་ཏ ལས་རབའམས་བླསྲབ་པར་བསམས་ལ། 













ར།|༄། །པསོ་པ་ང་སྭཏ་ཟ་པའ་འ་ལ་ཅྱིཏ་ལ་ཧེ་སྦར་ཤདི་མྨ་དྲ་རི་ཕཊ། བརའ་འོ་ཡ་མྤ་པི ༥ལ་རི་ང།ཏིར་ཝི་དཱ། སྲེག་ལ་ཡཾ་ཇོ་སྤར་ཤྭ་ཏ་མ་ཡྲ་རད་པྲཊ། ཆེས་རིརུས་བླཟས་སོ། ། བྱངན་པ་བྟསོད་པན། ཧཱཾ། 2༩ 
འཇམ་དཔལ་ལོས་པའི་བཟོ་ལོ་ལན༽ ཅུམ ཐུགས་ལ ་ པ།བ་ིས་མ་ནོ འའགཡགང། ཨམ བུང་བ ནྭ་ཡིདད་དཔོནམ་རུ་ཚེ་། །སྔོབས་ཆེན་ཁྲག་མངོག ། ྦ 
སིན་པོ་ཁཱས་པའི་ཞལ། ། སྦོམ་ཐུངཀྱ་རཱས་དཔའ་བོའའདྲུག་སྙངས་གྱིས། །ཁྲེས་པལིཞབས་བརྡབས་ས་ཆན་མ་ཞྲུས་གཡོ། །ཧཧའེ་གང་མོས་བཇུང་སའི་སྙིངརབ་འགམས། །གཡས་པའེ་ཕག་གིས་ཟངས་གྲི་ [་ 

ཀྲད་ལ་བསྐེར་། །མ་ལུས་བདུང་སྣའི་མགོ་བོ་ ཆེགཧྲུར་གཅོད་། ། ལཡོན་པ་དྲག་སྟེང་དམར་པ་བཞང་འ་བ། བས་ཡེ་མདའ་གཞུ་མདུང་དམ་རུ་མཚོ ན་འཕཱ༣། ྦ །དད་དམར་གོས་དངྲ་བངས་ཁབ་དམའ་པོ་རྔན། ། ་ 
|ཁམནགརལ་པ་མ་འབར་ལྟག་པར་བཅངས། །པུང་མོག་དམར་པོ་དབྲ་བོའི་སྱེང་ལ་བལྟ། །ཞལནས་ཁྲག་ཞག་དྲོན་མོ་རྟག་ཅུ་ འབབ། །༣ས་འག འྱ་མཆས་གོགས་བཙ: ནྷ་ཏ་དམར་འུཾང་ཞན། །སྟགའལ་གཟིག་ {| 
ཤུབ་ས་དཔའ་བོའིཆས་རུས་བྱརན། །ཕི་བྱརད་དེགས་པ་འུན་བྱི་ས་འདན་ངང་། །སྟོང་གསུམ་སྐད་ཅིག་ཉིང་ལགྱུལ་བར་ཉེད། །དབང་ཆེན་བཀའ་ཡེ་སློལ་གིང་ཆེན་པོ་ཁྱེད། །འཇིགས་རུང་བས་ཡེ་ར་ཕྱས་ཁམ་། | 






[བཅོབས། ོང བཤན་པ་འབྱུམ་སྔ་ཕོ་ཉརའགྱད། །བསྟན་དབདམ་ཉམས་ཤུན་ཚྱི་སོག་ལན ཧེད། །མཆོནམོ་ མུན་བནག་བོའིམངངས་ལྭ་ ག །དྲག་བོ་བྱོ་རུད་ཐམས་ཅདྲ་ཆད་ནས་ གཅོད། །ཟས་སུ 264 
རམ་ཉམས དྲག་བོ་ཞིང་བཅུ་ཟ། ། ། སྒོལ་ེང་དམར་ ཤོ །བོང་ལ་ བདག་བསྣོད་དོ། ། ཕེཾ བྱོ ཏིམ །ཧང་ཤར་མཚམས་ཤད་ན། །ཧང་ཐང་དམར་པོ་ཡངས་པའ་ 'རྫོངས། །ཧང་སྦྲག་པོའརུ་བན། ། ཡུད་བངས། ་བག་ པ 
 གནམ་དུ་གཟངས། །མདའན་བང་སནེ་དམའ་པོ་ པོ་འཁྲེགས་། །ཨི་རའི་ཁུག་ཞགྱ་ཆོམཚོའྲ་དུག །མའོརྟརོ་བཅལ དུ་བཀྲམ། །ཐོད་མ་ཁཱར་འབར་བའེ་ཕོ ཕོ་དའངམས། །མ་མོ་ འབུམ་ གྱི་དབང་མོཆ། །ཨ་ཀ་ །ཛཾ་ཊཱའི་ 
 གསུང་བསྙོད་མ།།འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗའི་བཀའ་ཉནམ། །པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱག་མ། །འཇིགས་རུང་སྲང་པའིམ་མོ་ནེ། ། མཐིངནག་སུནམོ་ཁྲས་པའི་གྲ་ཟུགས། །བས་གདོང་དམའ་པོ་དྲག་ལ་བྟལ། ། རྫྱོ་དངཾཿ 
མ་འབྱོདྱ་རཱངས་སློག། བངས་གས་དྲབ་ སྙེངངུམ་ བྱུ་གངཔ། །ལྕགས་ཀྱི་ཕུརཐ ཡུརྦྭབ་བགགས་ལ་འདབས། །ངེད་མོ་མ་བནྒ་ཆེབས སུ་ཆབས། །ཐོལས་སྐར་མའི་ཛར་ལ་ཆུག །དམ་ཉམས་མེ། རྒྱད་དྲུངས ནས་འབིན།། 
 བསྟུན་བགྲའི་སོག་དབུགས་ཤག་ཁྲག་ཐ། །བྱ་རུག་ལག་དོརོ་ཚི་སངམ་བད། །གསང་བའི་བདག་མོ་ཁོད་ལ་བསྟོད། !ཀྱ་; ལས་མཁན་བཤད་པ་སྲོག་ གབདག །དུས་མཐའམ་ལྟར་འབར་བའི་མངོག །ལུས་ལ་ 










༄། །སབྐསྦ་རོག་བས་བབྱ་བོན། །ཁ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་བླག་ཤ་བ། །ཤུག་གཡས་བཙནགགས་མདུའ་ལུར་འཕེན། །གཡོན་བས་བརྡོག་ཆིང་ལག་དགསྤ་ཅུ། །མི་ཟནཅ་ཡུང་དམརཔོ་ཞེན། །མཆན ༡༠] 
_ མོནམ་བྱེ་གྲུང་ལྕཧ། །ངམ་ཉམས་བྲག་བོའྲི་བུནས་འབོད། །བན་དྲག་སློལ་བའི་ཤག་ཆུདྲ་ཧེད།། བཤན་པ་དམ་པྲོ་ཁོད་ལ་བསྟོད། །ཁྱཾ་༈ ལྕམ་དྲལ་བཀའ་ཉན་སྒོལ་གེངན། ། ཤན་ཕོགས་མི་དམའ་ཁ་མ་དང་།། | 
| ¿  ཉེ་ཕྱོགས་རིཙི་མེ་དམར་བང་། ། ཅའགོགས་ཀོ་ཏམི་དམའ་དང་ །བདྲ་ཕོགས་སྲོག་བདག་ཀོ་ཤ་དང་། ། ཤརྷ་ལོ་ཨྲྭ་ཀི་མོ་ངམའ་དང། །ལྷ་ནུབ་རཉི་མེ་དམར་དང་། །ཆུད་བང་ཧ་ཤང་མི་དམར་དང་། ། བང་ཤར་སྤོག་བདག 
༧ ཐལ་བ་སྟ། ། ཐམས་ཅད་དམར་ནག་སྲེ བོའི་གཟུགས། ། གཡས་པ་ཟངས་བྲི་མཁའ་ལ་འཛུར། ། གཡོན་པྲ་ཀདྲ་བུག་ངོན་མོ་གསལ། །གིང་ཆན་བྱ་རད་པ་བསྟོད་པར་བྱའི། ཧཱཿ བཤན་པ་དམར་པོ་མརུ་རུ། སྒོག] 

_ །གཅོད་ནག་པོ་བདུང་ཁྱི་བུ། །བས་ བཱ ཅྭ་མུག་པོ་དྲར་ཀ། སྟེབས་ཆེན་ཧཱུན་པོ་མོ་ཟནུ་དང་། །རབ་ཁྲསུ་གཤན་རྔ་སྟག་འཐྲབ་དང་། ། ཁྲག་འཐུང་སུན་པོམ་རང་ངང་། ། ཤ་ཟླན་སོག་་་པོ་འབྲ་བོས་དང་། །ལི་དམར་ 
|་བཤན་པ་དམར་པོ་བང་། ། སྟོབསཆེན་ཐེ་བ་འཁྱིང་བདག་ངང་། ། མྐེས་བུ་དུང་གི་རྡོ་རྔ་དང་། | སློལ་གིང་དབང་སྡུད་ཆེན་བོ་དང་| |གེང་ཆནམེ་རྫོགས་པ་རྟ་ཁྲིད་དང་། །དྡོ་རྔེ་གིངཆེན་མཐུ་བོཆ། །སྲོག་བདག་ལ་ལི་བ་ 


མ་པ ་་་ ༥ 






སབ 











[།ཞོཨོ་བདོང་། །བཤནོ་བམོ་བན་ནོག་པོ་དང་། །འཛིགས་བདྲངྲོ། ཏོད་པ་དང་། ། པོག་བདག་ཤུགས་སློལ་མྱོགས་ཆོདདང་། །དབའ་བོ་ལོགས་ཉོས་སུངས་འཛྲིད་བང་། ། བྱང་པོ་བཟནངམཔདང་། །གཤིནོརོ 
| །རཱམ་པ་སག་མགོརན། །བ ཞན་བླ་གུང་གི་མགོ་ཅན་སོགས། ། སོག་གི་དབུགས་སྡུད་ལས་ཀྱིགཤད། །དྲག་པོ་རོལ་བཤན་ཉེར་གཙེག་ན། །ཁ་དྲོག་སྣཚོགས་འཇྲིགས་པའི་གཟུགསུ། ། གཅེན་བུ་སྡུལ་ནུས་འཕྲེང་ | } 
] བས་བྱ་ཧན། །ཞིངཆན་གཡང་གཞུ་ཁག་འཇག་དང་། །བླ་གུང་ཀླེ་རོན་ལོས་མུ་སིན། །ཕག་གཡས་མཚོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་འཕན། །ལ་ལྕ་རམའི་ལག་དྲོག་ཐེད། །ལ་ལྭ་བྷོ་སིང་མཆེན་པ་འདྲད།། ལེ་ལ་ཧོང་ཁྲག་ 
ཀླད་པ་འདག །ལ་ལ་ཤ་ཁུག་སྤར་ཁྱེས་འབས། །ལ་ལནང་ཁྲོལརྦྱམ་འདོན། །ལ་ལ་འུས་པརྐངམད་འཆའ། །ལ་ལ་པགས་པ་དམར་བཀུས་བེད། །ལ་ལངག་གཏན་དམར་པོ་འདང་། །དྲག་བོའི་དབུགས་ལེན་། 


| །སྲོག་གི་བདག །བཤན་པའི་ཆོགས་ལ་བསྟོད་པར་བྱ་བེ། །གཞན་ཡངུ་བཀའ་ཉན་དེགས་པའི་ཆོགས། །མྱནན ག་པའི་བཅན་དམར་མྫོང་། །ཞགས་པ་དམར་པོ་དྲག་ལ་འདབས། །གཡསན་འབྱིང་བའི་བདུད 
` [ ནག་སྙོང་། །དམ་ཉམས་དྲག་བོ་ཁྲམལ་འདེབས། །གཡོནན་འཇབ་བའི་མ་མའབྱུམ། །ཁག་ནྱཾ་ཧུ་གཟེརགྲ་ལ་འོཔབར། །རྱ་བན་གོད་པའི་གཤིའྡར་སོང་། །བྣསན་དྲག་གྲངག་པའི་ཚ་གྲོག་གཅོད། །ཕྱོགས་ 













༄༅། །བླརང་མུལ་བའི་གནོད་ཅུན་སྟོང་། །རྣལ་འྱོར་དྲག་པོའ་དབུགས་ལན་བེད། །འཕུད་དང་ཐརུདྱ་ཤེ་བ་འབྲུམ། །ལས་ངན་ཆོའཕྲལ་སྣ་ཚོགས་གཏོང་། །སྡུང་སཱི་ལྟ་སུན་སྡེ་བརྐྱད་རུམས། །ཞམཁའས་གཞི་ ༈6¡ 
བ་སང་གང། །ས་གསུམ་གཡོ་པའི་ངརྩེ་སྨྲགོ། ། ལ་བ་ཡང་སྦྲལ་འོ'༡ར་བཅས། ༈བརྙན་བགྲ་འཇོམས་བྱད་རྣམས་ལ་བསྟེད། །དཱུཾ་། ཆོས་དིངས་བདེ་བཅན་པོའི་ཡ་ཤས་ཀྱི། ། རྣམ་པར་རོལ་པ་ལས་ྱང་གཞལ་ 
ཡསནས། །མུངས་གྲངུག་པ་འདུ་ཤརྦ་ཁོས་པའྱི་སུར། | སྟེོན་མཛད་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཁྱོདྲ་ལ་བསྟོང་། །གྲུ་གསུམ་རྡ་ཀློང་ཁྲིག་ཞག་འཁྲུག་ ་པའི་དབུས། །རབ་མཐོམཆོང་དམར་བགའི་བཛྗིད་པའི་སིང་།། ། 
པད་ཉི་རོམ་རོའགདན་ཁྲི་ལ། །འགིང་མཁས་དབང་གྱི་སས་བྱུ་ཁད་ལ་བསྟོད། །བླྱཆ་ཕག་ཉིམའི་འོད་ཟེར་དང་འགོགས་པའི། །བུརུའི་ཝཱན་པོདང་མཆུངས་བདེ་པའྱསུ། །དགྱརུ་བོས་པའི་གྲཟཌབམཆེབ་གཅྲིག། 
གཏུམ་ཆེན་གྲེག་གི་བདག་པོ་ཁྱད་ལ་བསྟད་། |འབ་འབད་དཔའ་གཏུམ། ་བསསལ་པའི་མ་དཔྲང་དབུས རྭ །གླཾག་རྩོང་འྕས་ འཇའི་སུན་མ་ཧྲ ཟ་བཡོད། {‡ ལྕར་རབ་འཁྱིལ་སྨྱན་ཁྱོས་དགྲ་དཔུང་གཟར། ] །པམ་སར་དབུ་ས ྦ 
ལྟག་པར་བརེངས་ལ་བརྟོད། །ཕག་གཡས་འབར་བའོ་ཟངས་གྲི་མ།ཁའ་ལ་འཕྱར། །གཡོན་པསརྲ་པའའི་གོ་ སཱཾང་མདའ་གཞུ། ན། །བཇྷུང་སྔེའི་གཡུལ་ལས་རྩལ་བའི་རུ་མཚོནནི། །ཐ་དན་དམར་པོ་སོདྱརར ¶ 












 བསླེང་ལ་བསྟུཾང། །འཇིགས་རུཅུ་བོདྒོསམ་ཝཱ་ཡོཾ་དབྱུ་དོན་དང་། ཁུག་འཇོག་མོགློ་ོའོ་བྱ་རྱ་ཡིད་འཕོང་བཀཆང་། །མེ་ལོ་རཱར་བབར་བསྐ་ཁབདམར་པོངང་། །དར་མརོ་ཐཱབྱབུབ་གཡོ་བྱ་འོང་ལ་བསྟོད། ། བརྐྱང་བསྒུམ༡ཝ 
་གརྦ་བྲིས རུ གངས། "ན་སོ བར །ཡུ་ཤེས་ ་མདབུང་འབར་བའྲིཀོང་བྲཞགས་པའི། །ང་པལ་ ། །དང་དམར་་ླབ་གསོ་ ངང་ལ་བ རུང་བས ྦ 
གརྒ་གཱི་དབངྱ་ཡུག་མ། །ཆར་སྤོས་ལར་ནག་ཉམས་ིཧི་སྲོག་ལྭ་བརྔམས། །རབ་འཇིགས་དབང་གི་མངོགཆན་བསེ་ པཅན། །སོག་བངུངམ་མོཆམམོ་ཁྱོང་ལ་བསྟོད། །གངུག་པལེབྲག་གིས་མྱོས་པའེསེང་ཚོ་ནི། ། ྦ 
ད ནྡ ཿཱ བབྱ་ཆུནཔོའི་ཆིར། དུས་ར དམཔའབམའྲངའིཞལ་གདངས་ཤང་། ། བླཚཾས་ཏ ༢་ངཀར་མཆ ་བསྟོང། །དམཿྫུམ་སྤྱན་བགྲད་ཁམ་ སར་རལ་པན། །མཆོ་མཁ་མསནྱ་བའི་ལན་ པ 
|ཆཾརནའང་། [ཀྲབ ས་གཡསརྦྡཱ་དརྦ་ཧཱན་ད་བུས། །འམཁའི་གོས་ནར་ལ་བདག་པ་པོང ༈ །ཁབར་བའི་ཐུངས་གྲི་གཡས་པས་མཁའ་ལོར། །བཅུ་སཱ་ནག་པོའི་ཤོགསྣ་རམས་རདནས་ ་གཅོང་། པོ་བ ད 


། གནམ་ཕྱགས་འབར་བའི་ཞུར་བུ་ཡཾས། །དགྲ་ཧངོཆལ་པར་འགས་མཇད་ཁོད་ལ་བསྟོད། །སོག་ལ་བརྔམས་པའི་དེད་མོ་མོ་ཟན་ཇབས། །སྙོང་གསུམ་ཊ་ ་ཅཾགཅ་མྱུལ་ ཞིངོ་བསྙན་པ་བསྲུང་ སཱ །ཐེགས་ཨེདལས་། ྣ 








¡| ༄། །བབདཞིའིའྲཔན་ལས་མའྲུ་ལན་མ། །དཔལ་ཝན་ལ་མོ་འོད་ལ་བདག་བསྟོང་དོ། ། ཚམ་སྲེང་གཉིས་ཁིལས་མ།ཁནམཐུ་བོཆེ། །སེག་བདག་དུས་ཏི་མ་དབང་དཔནུངས་པའི། །འོདའབར་བས་ཞ་བསེ་ 369 
 །ཤབྱ་ཀིད། ་ཡས་པའི། །དྭག་མདོག་ལསྤ་ཀི་བཤན་པ་ཁོང་ལ་བསྟོད། ¡ྤྨ །ཀོས་བགིེ་བ་གདངས་འོ་དོད་དྲག་ལ་འབོད། ༈ ལཡྤས་པ་མདུ་དན་ནོར་པོས་དྲག་སེབ་རབ། ། །གཡོན་པ་བཅན་ཞགས་དམའ་བོ་དྲག་ལ་འདབས།། 

' དམཉམས་དྲག་བོའི་བཤན་པྲ་བོད་ལ་བསྩོད། ། སྲཾག་འྲོག་ཧ་སྦྱང་སྩྱེན་པའི་གདན་ལ་རོལ། །ཉིན་མཆིན་ཉྱུནྱཏ་བཀའ་ཡི་བར་མཛད། །སྡང་བའིདགྲ་པང་གནོད་བགེགསཚར་གཙོ། འེ ། ལས་མབན་གོག་གི་བདག། 

] ཛཾ པེ་ཀྱོད་ལ་བསྟོད། །གཙོ་ལཁོར་གསུམ་ཁྱི་བཀའ་སྡོང་མཐུ་བོཆ། །དགྲ་བོའི་སྲོག་ཡན་གྲེ་ཐོགས་བཤན་པ་བྱདད། །རོབཤན་གཏམ་པོ་ཉིབྷུ་ཝ་གཅིགླ་ནམས། །མདོག་དམརམ་འཐོར་འྲད་བ་ཀུན་ཏྲུ་ཆུག། སྲོག་ ། 

| །འབྲོག་ཟངས་གྲི་དམར་པོ་ལྷག་ལྷག་འཛན། །ཁྲག་འཇྲག་པགས་པ་དམར་བོ་གེམུ་གྱོན། །གཞན་ཡང་བཙན་དམར་སྟོང་ག་དམ་གཚོགས་དང་། །བདུད་དང་སན་པོམ་མོ་ཐིརང་སེགས། །སྡི་བྱ་རད་དཕང་ཚོགས་དམ་ཅན་ 


རྒྱམཆར་བཅས། །དབང་དྲག་ཕྲེན་ལས་མ་འུཨ་བསྒྲུབ་པ་དང་། །ཉམས་པའིང་བསྟང་རྫེས་ཆར་ཆོད་ལས། །རྣམ་གྲེལ་ལམལ་འགོད་པའི་ཕྲེན་ལས་མཛོད། །ཧཱཊ་གནས་མཆོགརྒྱགར་ཡུལ་ཁྱིངམ་སྲི་མཇད། །སྐུ་ 











མདོག་དམར་པོ་ཞལ་བཅོག་ཤག་གཉིས་པ། ༈འ་བའི་གདང་དཔའ་བའི་བམ་སྟེབཾས་ཅན། །ཧརཤང་ཡུལ་ཁོ་དགྭ་ལྩ་མཛད་ལ་བརྟོད། །ཁོདརོམ་རུ་རྗེ་ཨཾ་གནས་སླང་མངད། །ཞལ་གདུངས་མཆ་གཙིགས་སྔང་མོག་ 776 
ཤོགས་བདུ་གཟིགས། །དབུ་ས་ལག་བཅིངས་ཟངས་ཀིའལ་པཅན། ། ལི་ཡུལ་ཆོསྤ་ཀྱིསུངམ་མཇད་ལ་བསྩོང། ༈དབའ་བོ་བོད་ཡུལ་མ་མོའི་དམག་དཔོན་པོ། ། ཕག་གཡས་ཟངས་གྲིས་བྲག་བོའི་སྲོག་དབུགས་ 
གཅོང། །གཡེན་པ་དྲགྲ་སྙིང་མདའར་གཞུ་བས་མདུཿ་ཅན། ། ག ཤདནྡོ་རྨ་མས་ཀྱི་སྙོང་དཔོན། ད། །ཡིན་འབྲོག་མཚྣོ་རམསྦྱ་ཆཾྱལེས་མི་བོ། །རཱམ་པའིང་རོས་གཾད་གསུམ་དབང་སྡུད་ཅང་། །དྲགས་པའི་ང་རོས | 
ཟུའབ་ཐལ་བདྲ་བེད། ྦ །བྲུག་བཛན་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དྲཔནཤོད་ལ་བསོང། །འབ་འཇིབའ་གན ཨིསངྦ་རཾ་གོ། །བང་བོན་པམ་ཚིག་ལན་པའི བྲེཔ་བོགི །ཕེགས་མཛད་ ཞིང་བུམ་ལུས་ཤག་ལ་རོལ། ལྟ་ 
སཾན་སེ་བརྒྱད་གཙོ་བྱྱོད་ལ་བསྟོད་། ཤབྷོ། མ་གཅིག་སྲིད་པའྟ་ལ་མོ་གདོང་དམར་མ། །སྙུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅེགྲ་ཕག་གཉིས་མ། །གམས་པ་ཟལ་ཐོ གཡོན་པ་ཕུར་པ་ཐོགས། །པདྨ་གར་ཛི་དབང་ཕྱག་མ་ལ་ 
བསྟོད། །དཔལ་ལྡན་གཤིནེ་རྗེ་གཤད་ཀྱི་བཀའ་ཉནམ། །གདེང་བས་སེ་དུང་སན་གསུཿམརལ་ཅན། །དབུ་ག་མཆོང་དམུ་མནྷ་ཧནྱ་བཾས་སྦས། །ཨ་ཀ་ཇཝའོ་གསུང་བརེད་མ་ལ་བརྟོད། །ནག་ཕོགས་ལྷ་མེན་ 














འོབ བོབས འོ ཇི ི་ོ །རབ་འཇིགད བོ་ལ ཀ 7] 
དྲ་རས་ཀིས་བྱ་ཧནོ། །རན་ཆགས་མ་མོམཐུ་མོ་ མོཆཾ་ལ་བཏྟོད། །༣བ་འཇིགས་གསང་བའིམ་མོ་ཡལ་གས་ཧན། ] 


པ་པའི། །ཆོའཕུལ་ཡོངས་ཀྱི་སྣ་འཕནམ་ལ་བསྟཾད། །གྱི་། ལས་མཁནཆནཔོ་སླག་བདག་མཆུཊས་པ། །མུར་ 

ཅུང་ཞན་ནས་ཤོ་ སིི ! །ཞགས་པ་དམར་ཐོགས་དྲག་བགྲེགས་འཆིང་ཞྲིང་འདུན། །གླེལ་ཧྲེད ནེབ་པམར་བློ་ཁངལ་བྷཅོད། ། ཤན་པྲ་སྲོག་བྲདགྲ་རམ་པ་བྱཧད།།གཡས། 
བཟསྔ་ལིན་བྲབ་བན་གྲབ་མགྲོལ ག། གསཡོན་པ་སྤན་བས་ཤྲ་བག་ཟ་ཞིང་འདགྲ། གངཆེནདགས་པ ཨལ་བྷསདོ། །སྲོག་བདག་བཤན་པ་ཉི་བླུ་ཝ་གཙིག་ནི། །དྲགས་པའིང་རོས་ ། 
སྙང་གསུམ་མ མ་ལཱས་ ཨ་འགང་། །མཁྱོགས་པ འི་ལུགས་ཚིས་ཤོགས་བཅུང་ཁབ་པར། ]|མ་ ཐི་བཟད་བྲག་བོའྲ་སྲེག་ ཙོར་ཁོངལ་བསྟོང། །སྲོག་ བདུག་བཀའ་ཉན་ལས་རད་བ་ཤན་པ་འབྱུམ། །གདོང་དམར་ རཿ བ 













ས་ གསས གམ། གོ་ར བོནོརབའོརོ་མ། །འ 
| དབངམོཆ། རོར. རིནཆེན་ཇོད་སྐམ་( 


ར་པ་འ འདུལ་པུར ས་ཚོགས་ཆོ་འཕྲུལ་སྙོན། །རྣམ་འཕྲལ་མཛང་པ་བསམ་ཁྱཾས་མེ་ 











¡ 







བཿ ། །ཤྭ་དག་དམར་བིཿ ཆོད་གཏོར་འ བཞས་ལ། །༔ ལྡོ་ལོའ་རོལ་ 272 
བརམངོད། ཏྲ བཏ བ་བར རས་པ ལེ །ཟངསརི་པ་ དམར་པོ་ རཔོ་ཁེར་མུགྲ་ཱ ཤུན་ | | 
རྩུ་གམ། །སང་དམར་བ་ | །འཇིགས་པའི་གྲགས་ཅན་དུམས་གང་བའི་ེས། །ཟྲ་འ བྣསལ་ཿ ཡི ངང ་བའི་འྲཔང་བས་འཁྲེགསོ་པའི་དབུས། ག་ང །སུག་གཟིག )ི 
ས་གཞི་ལ། །ཟངས་དམན་ཤལྱ་རུལསྐ་གུབ་པའིརཁར། །།རེནོ་ཆེན་སྦུག་ལས་བགྱིས་པའིབ་གས་ངང་། །ཟཛསཔ་བས་ཡིས་སས་པའ་ གྲགས་ཅན། །་མཆེན་བཀོད་པ་ྔཆོགྱ་ མཆཾརཆགས་ཤིང་། ! | 
འདོད་ཡོན་ཤ་ཁག་གིས་གང་གནས་མཆོགྱང་། །ཕྱའགེའི་བཇུང་གཅོ དབཤན་པ་དམར་པོའྦིཔ། །ྕག་ལྷག་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཉི་མའི་མངོག། འཇིགས་འཛིགས་དབའ་པོའཆསྱ་ཀིསྣནས་པར་བརྒྱན། །མཆར་ ། 


སར བོཀལ་ཉོནོལོསྱོ་རོམོ་མོའོམོ། །གཞེནོ་ཡོངཕོ་ཉྲོ་ནོ་ཁོཔ་མོངོག་པར་བཅོས། ཅས། །ཟུལ་འབེ པ ར་འ ོང 
བཿ ཞིན་འགུབ་བདང་། །སང་དགུ་གནོད་བགགས་ཐལ་བའྲལ་དུ་རེབ། བཅོལ་བའིའ ༨ 







ཐས †7 





༤ ཚོར འགྲོའིདོ་བའི་ཤོའ་རོ། ལོ་ཐོ ཀློག གྷ་རར་ལྩོ་འོགཔོའྲབོ་གོ་ གཉརཧན། ཀའོོང་བཆོོ་ཤོག་བོ་བའིདན་གཅོུ་ངོང་ ། ཉོར །ཉེར་ ཉོརརོཆོབློབསོ་པོའདལ་གདངས་འིངོ་་ ཆ 
| ༩ འཛ ནུབ་འནུབ་ ༈བསྐལ་པའིརླུང་དམར་ཤཕསནས འཚུབ། །འྱ རྱ རའ ༈་གླི་པ་ཆེནྷཾ་རནནསྭ་སོག། སཾ སལ་སལ་དབྷུ བ་ལ་ག པཿ ཤོགས་ནས་ ཅམ བཅངས། །ཡལ་ཡལ་ ་ལྕེ་འབར་བའི་ཟངས་བྲི བགསས། །ཆྱབ་ | 
¡ དྷ ལྷབ་ ་བདན་གཡོ་བའཨདུངདམའ་དང་། །ནཿན༨་ རྩ་ཧུམར་བཅས་པའྲི་གྲྭ་པི ཉང་གཡན། ༈ཁམ་ ཡིམ་ཤལ་སོ་ཡོད་་ཆེམ་ ་བུད། ། མའམི་པཔྲག་ལྭ་ཏུབྱ་ཏུབ 'འཐུང་བཞིན་དུ། །ཡུད་ཡུ་མྱར་ངུ་བཟྲོད་པའི་ | 
ཌུ | ག །གེམ་སཱབས་ཀྱེས། །ཙྲཾཿ ར་བ ཡུག་ [ལེན་ཅིང་མཚན་མོ་ ཧ། །ངམ་ ངམ་ཤ་ཁྲག་ལ་དགའ་ཁྲད་འ ་བསྱོད། །བྱོདྲ་ཀེ་གཡེན་ནྭ་སང་མོ་གདོང་དམའ་མ། །སྩུམངོག་འགྱན་མངནཱཿ་ཁའིརང་བཞེན་ལ། ། །ཞལ་ 

ྦ །གངངས་ ཉིན་མོད་ེད་པའི་མདུངས་ གསལ་ཞང་། །ཁའ བོ་གཉིར་མཆ་བ་འབ་གཅིགས་མི་སྔག་པ། |ཧབ་ གཡས་མགོ་ལུས ་འབྲལ་བའཾ་ལུལ་གྲི་ དང་། །གསོན་པ་ཧྙིང་ལ་ ཿགཟེར་བའི་ཕུར་པ་ འཇཛེན། །ཟྲ་ཧཱདཱ་དྲེད་མོ 
མ་ཟན་ལ། ཞེནནས། {ལྷ ལེནེ་ཨུན་གི་གཡུལ་བཟློག་མ་ལ་བསྟོད། །ག་ཡསན་ལས: ད་བ་ཤན་ པ་ཉེརརེ། ། གསང་བེང་འཛིགས་ ་པའི་གང་ལོ་འུར་རུ། །གཡོན་ན་མ་མེ་ མཁའའཕོ་བུནནུནུ། །སྱུའོ་3ེདཤུགླ། 
















ཁབལ་ཤོད་ཧོགོ་ཀང་ཀོང་ཀང་།ོ །མ་ གས་སྭེ་ཁུག། །མུང་ཡང་འབོད་དོ་ ༡༡༩ 
འཁོར་བཅས་གནས་འདོྲ་ཐོན། །དམ་ངོས་བདུངས་ཝ་སྨན་གྱི་མཚོ། །དམ་ཉམས་ བྱསལ་བའིའྟ་ཊུངམ དང་། ཀང་གང་གང་། ནམ ལ། ཿ ངི་བཞིན་དྲག་བགགས།དི་བར་ 
| མཛོད། །གལ་ཏེའཾ་བས་འཇུལ་བརྡམ་སྤོད་པ། །རྱརདུ་ཁུག་ལ་ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་ལང་། །ངྱུག་ཝཱ་ཡ་ ལྔ་འསྲ་ལང་། །འཁོར་བའྱི་ད་མཚོ་གཏནནས་ བསྐམས་པརམྫཛོད། ། ཧོད་སྔོན་ལྕ་ 
།ཆེནམ་ཏཱ་ད་བངང་། །ཨུམཆན་ཨ་ཀཇོའའི་སྤུན ར་། །དསཆེག་ ཝན་པ་ཐུ་བཞིན་སོང་བ་བང། རྫི དཔལ་དཔའ་ བྱརས་པ་པང་། །བསྟན་ལ་གནོད་བད་གདུག ་པའི་སམས་ལཱན་པའི། །དམེ་ཉམས་བྲོག་ 
 བའོ་ེ་ཁག་སྲོགདབུགས་སོགས། །དྲ་ལྷ་ཉོང་དུ་ང་ི་ཟའོ་འེས། ཁས་བངས་དམ་བཅའམ་གཡལ་དེང་འདིར་དགོངས། །མདོར་ན་ བསྙན་དང་བསྟན་འཇིན་སྐྱོང་བ་དང དང་། ༈བདག་དང་བདག་གི་འཁོར་ན་གང་གནས་པ། 
ཛཊཉནའཇགཉན་འདས་ པའི་དཔལ་འྱོར་གིས། །རྟགཅ་འཧོར་ཞིང རགཅུ་གནས་པརམངོང།།ྩོ་7 དཔལ་ཁུན་རིག་པའི་ཉ་མོ་གདོང་དམརམ། །སུ་མདོག་ སྔེན་མོ་ཞལ་གཅོག་ཧྱག་གཉིསས། །ཕྱག་གཡས་ 


ཾ རར་རོ. ་བོང་སོོ་བོངམཆོཔ་ཉོ ༥ [1 



















རངས་འདྲུལ་ལ་བསྟོད། །ཐག་གཡས་ཟངས་ཀྱི་ཕྲུར་ཐུས་སྲོགས་དབུག་་གཅོད། །གཡན་པ་བྲག་སྙིའམངའ་གྲག་བསྲེ་བདྲུ་ཅན། །འགྱིང་བའི་གརསྔབས་བཔའ་པོའིགོམ་སྩབསན། དམག་ག་སྣ་འདྲེན་སློལ་གང776 
| གཙོ་ལ་བསྟོད། །བརྔམས་པཱའི་དའོས་སྲཾང་གསུམ་དབངདྲསུང་་།།འཇིགས་པའི་གདམོས་སེ་བྱརད་ཟིལ་མནནནས།།ི་བཟེད་དཱུ་མས་དྲག་བགེགས་སློག་མཛུད་པའི། །འཇོགས་བེད་དྲག་པོའི་གསུང་སྔགས་ཁྱོད་ | 
། ལ་བོང། །།ཧངྲ་ཐུགས་ཞ་བའིཔང་ལས་མ་གཡོས་ཀྲང་། །གདུག་སམས་ཅན་ལྭ་པང་བརྡ་སུལ་བསནནས། ། ལོག་འདྲན་བྲང། ཉྱས་གཟར་བའ་འྲག་ཀྱུན་ལ། །བདུང་འཇློམ་བྷརེ་བའ་ཁུགས་མ་པའཁོད་ལ་བསྟོད། དད 

བོན་མཆེག་ལནཔ་ཡེ ངའ བླསབ་པ་པ་ཡྲ་བ གསྭ་བས་ལ། ། སེལ་གེང་ལས་མ་ཁན་ཆན་པོ་ཡས། །གཤེནྫ་གཤད་པོའ་ལས་མཛོང་ཅེག། ཡམ་ཤུད་སྲོག་བདག་དམའ་པོ་ཡས། །གདོང་དམའ་མ་ ཡཾ་སྣེ་དྲོངས། 
ལ། '› སྡང་ཞིདུ་གདུགྲ པའ་སམས་ལྡན་པའ། །དམ་ཉམསྣ་རམས་ཆི་སོག་པ་ཆོད། |བརྒྱང་བ་བསྙུལ་བཞེ། ཀྱ ༽ གནོད་སྤྱན་ཟངས་ྱེ་བགྲ་འོ་ངན། །བླས་བ་པ་པོ་ཡི་གོགས་མཛོད་ཅག། མངཱ་དཱ་ཁའི་བཀའ་ལ་ ྦ 
ཏོན་། ¡གཤིན་རྫ་ག་ཤད་པོའི་ལས་མཛེད་ཅག། གཏོང་དམརམ་ཡིས་སྒྲ་དྲོངས་ལ། }ཉམས་བའེཀྲོག་རྩ་རྨུར་དུ་ཆེད། ༈ ཤ་ཁྲག་གཏརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །ངྲེགྲ་འགེགས་བསླལ་བའི་ལས་མཛོད་ཅེག། བྱོ་། འེག |, 


༡༠༠༠༢༢༥༢༢༡༨༣༡༣༣༩༡༡༡༣༡༣༥༦༣༩༣༣༣༦༢༢༢༦༢༠༦༣༣༣༠༠༡༠༩༣༤༩༠༢༢༢༦༠༣༩༣༥ 











)།༤། །པཔའྟིཔ་མོ་གདོང་དཕརམ། །གཤིན་ཇ་གཤད་ཀཱཾ་བཀའ་ཉན་མ། །ཨ་ཀ་ཇཾ་ཊའི་གསུང་བསོངམ། །ལ་མིན་འབྱུམ་ཡི་གྲསུལ་བླཟོག་མ། །བསེ་ཡྤྱི་ཧུལ་པོའླི་ས་འཇནམ། །མ་མོ་འབུམ་ཛི་དབངམོཚ།། 277 
ལན་ཆགས་མམོ་མཁུ་མོ་ཆ། །གསང་བའམ་ལ་ཡལ་གཡམཅན། ! ཆ་འཕྲུལ་ཡེ། ངསྱ་ཀྱི་སྭ་འདུན་ལ། ༈སྔང་བའངགྲ་ལཆོ་འཕྲུལ་ཐོང་། །ང་ཡྩ་སྟི་ཏང་ལྕརཱ། །སྲོག་བངག་དམར་བོསྐ་རིང་ལྕུ་རུག། ང་པབངའྭགས་པའི་ 
། དྲག་བོ་ལ། | ཆོའཕྲུལ་སྣ་དགུ་ཐང་ལ་ཤོག། ཤྲཁྲག་གཏོརལ་འད་བཞས་ལ། །དགྲྭ་ཿ གས་བསྒྲལ་བའཾལས་མཛོད་ཅཾག། ཁྱ 5 གའ་ཡུལ་བཁྱ་དམ་ས་ མངང། །ཙ་ཤང་ཡུལ་ཁྱདགྲ་ ལྟ་སྟ །མུ་རྩ་ཡ་གནས་ 
སུང་མངེད། །ལ་སལ་ཆས་ཁཱི་སུང་མཆ། །བོད་ཡུལམ་མོའི་དམག་དཔོན་མཛུད། །ག་ཤིནྡརྡ་ནམསྭ་ཀྱི་སོངདཔོན་པོ། །མ་ལོ་ནམས་ཀ་དྲ་མེས་སྲེ་མངཾད། །བྲག་བཙན་རྣམས་ཁྱ་ཁ་དཔོན་པོ། །གནོང་སྤྱཞེ་རྣམས་ཀྱི་ཡང 
ཚེའོ། །ལྷ་སྤིནེ་སྡེ་བརྐྱད་གཙོ་པོྟེ། །རྒྱ་གར་སྐང་དུ་བོས་ཅཾན། ། པུ་རཁ་ལྭ་ཧཏ་ཟར། ༈ བོདྱ་ཀྱི་སྐད་དུ་བོསརི་ན། ། བུ་དབང་གེ་མདོག་ཧན་ཟེའ། །གནོད་སྦྱིན་ཟངསྱི་བེག་ཙཾ ཅན། །སྐུ་མངག་དམར་པོ་དགྲ་སྲོག་ | 


གཅོད། །གཞ་ པ་བངས་ཀལལ་གབཡས། །དམ་ཉམས་དྲབ་བོའི་སློག་ཆྩ་གཅོད། །གཡོན་པ་ྲག་ཨྭ་སིངམ་ཆེན་འདྲད། །དབུ་སྭ་ལྟག་པར་བཅོངས་ནསནོ། །དྲག་ཤ་བཤའ་ ་བའི་ཤཾགཆང་ ཤིད། །བསྒྲུ་བ་པ་བོ་ ་ འད 








` །ཡཾ་གྲོགས་རྫིས་ལ། །མྲ་ཏཱདེ་བའི་བཀའ་ལ་ཉོན། །གཤནྡེ་རོ་གཤད་པོའ་ལས་ཁས་ཤིག། གདོང་མརམ་ཡིས་སྣ་དྲོངས་ལ། །ཉམས་པའི་སློགརུ་རྒྱརདུ་ཆོད། །བྩོ༈ ལས་མཁན་ཆནཱ་མོ་ལས་ལ་ཆོས། ། 
གོག་བདག་ཆེན་མོ་མིི་ཡཅིག་ཤད། བཤན་པ་ལས་མཁན་བྱར་མཆེས་ཀྲང་། །སློག་འགྲོལ:5ང་བྱོད་ལས་མད། །དམཚེགཅན་ལ་བཅེར་དགོངས་པའི། །དྲག་སིངཆལ་པར་ཁས་ལ་སྟང་ཁྲག་དྲནམོ་འཐུང་།། 
ད་བླནག་པའྱ་ཡས་ལ་དྭག་སྙངདམངདྩོ་ཕངས། །དམ་ཆིག་གཞུང་བཞིན་སྲུངས་ལ་བགྲ་ལ་སྒོ་འབོག་ཐོང་། །ངན་སྔགས་བདག་པོ་དྲག ལཆོད་ཡངས་ཀྱིས། །སྡིག་པའི་རྔལ་མ་འཛམ་དྲ་བོ༡ལ་ཐགྲ་ཚེད།། 


ཇུས་ལ་བབས་ཀྱིས་དགྲ་ལ་ཆོའཕྲུལ་ཐོང་། །ཀྱི་། འཇམ་དབལ་ཐུགསྱི་ཕོ་ཉནི། །སྲོག་བདག་བངས་ཀྱི་པགཙེན། །མ་འོད་འབའ་བའི་སློག་པ་གྱོན། །གཡས་པ་ཟུངས་གྲཾ་ཀླད་ལ་བསྟོར། །གཡན་པ་ས 


ཏ་ར 





~~ ་ ཌ་ ་་ 





ཟླ་ཞིངའངག། བསྟན་པ་བཤེག་པའི་དྲགྱ་བུང་གས། །སོག་ཙུ་ཆོང་ཅིགྲ་མརྦུ་རེ། །སོག་བདག་ངྲཡར་པོའིདུས་ལ་བབ། །ཨམ་ཤྲུང་དམར་པོའི་དྲུས་ལ་བབ། །སློལ་གེངེ་བཤན་པའི་དྲས་ལ་བབ། ཛྷོ ༈ ཨ་ཀ་ང་ ] 
ཊུའི་ཕོ་ཙམོ། །འཇམ་དཔལ་གཤེན་འ་བཀའ་ཉན་མ། །མ་མེ་འབྱུམ་ཁི་དབང་མོཆ། །རག་བའི་ལལ་གདང་དམར་མ། །དདམ་ཞནནས་ཉོང་གསུམ་བསྐོར། །གམས་པ་ཐབས་གྲེས་བགྲ་སྲེག་གཏད། །གཡན་ ྫ 






| ༄༅།, །།པ་དྲག་ཧིང་ཕུར་བུས་འབས། །གཤནྡོང་གྲཤད་བོའ་བཀའ་ལ་ཉོན། །དམ་ཉམས་དྲབ་བོའློ་བརྲ་ཁུག། །ཨ་ཀ་ངཾཊའི་གསུང་ཉོན་ལ། བན་པ་བ ཤོ པའི་ྲག་བོ་འདི། ། ཁྲོད་ཀི་ཟས་དང་སྐལ་ [7 
| /།| ཡན་རྱ། །སྙིང་ར་གཏུབས་ལ་སྱར་བས་ཐོབ། །གདོང་དམར་མ་ཡེ་ངུས་ལ་བབ། ། སྲེད་པའ་མ་མོ་ངུཨ་ལ་བབ། །གར་བྱཾ་དབང་ཕྱག་ཇུས་ལ་བབ། །ཁྲག་འཐུང་ཆན་མའ་དྲུས་ལ་བབ། །བྷྱ་། ལས་མཁན་སྲེག་བདག་ { | 
| དམར་བོན། །ཅ་སྦྱང་ཞནནས་སྟོང་གསུམཆྩུལ། །བསེ་རྨོག་བྱོན་ནས་ཞགས་པ་ཐོགས། །གཡས་པས་འདབས་ཤིང་གཡེན་པས་བརྡོག། །དྲག་བོའྱི་དརྩོསར་དུ་ཁྲུག། །འགུགས་བྲོད་བཤན་པའི་དུས་ལ་བབ།། ། 
| བྱོ སྲོག་བདག་དམར་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱ། །འ།ཁོར་ཁྱི་བཤན་པ་སློ་ལ་པྲདན། །གྲི་ཐོགས་བྱ་དདྲ་ཁི་དུས་ལ་བབ། །མེ་ངམའ་བྱ་དདྱ་ཀཱི་དུས་ལ་བབ། ། བཤད་པ་བྱརྱ་ཀི་དྲུས་ལ་བབ། །གིང་ཆེན་བྱརདྲ་འོ་དུས་ འི 


འའ ༥ ༢༧༧༠ འེ ༢༠༠༥ ༥ ༦|ོ ྡའ་ 


བབ་། ༈སྲོག་བདག་ལ་ལཾའི་དུས་ལ་བབ། །རྩི་རི་ལོ་དམར་དུས་ལ་བབ། ། སྲོག་བདག་ཐལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ཀྲོ་ཏི་མི་ངམའ་དུས་ལ་བབ། །སོག་བདག་ཀོ་ཤའི་དུས་ལ་བབ། །སྲོག་བདག་ཨིིརིའི་ངུམ་ལ་བབ།།རྡོ་ངི་མི་ 


ྦ |དམར་དུཔ་ལ་བབ། །ཧ་ཤངཆི དམར་དུ་ས་ལ་བབ། །སྲོག་བདག་རྔམས་པ་རྱད་རྣམས་ཀྱིས། །དམཉམས་བསྒྲལ་བའི་ངུས་ལ་བབ། །དྲག་བོའླ་བཱ་མཁན་པིནས་བཤིག །ལ་ལསྨ་བམཁརྨ་རང་ནས་བྱསལ། །དྲག་ | 





{ 
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ལོརི་ོངོཅོརོ ཆོ ཟོ་ལོ་འོ་བཤོར །འྲག་བོའ་བཚེ་གཏིང་ནས་ཁུལ། ཅོག་དངས་ཤིག འགོས ་པས་ཐོབ། །ས་ཚིབྲ་སློལ་ཞྲཾག བངསྲ་བོས་ ས་གཏབས། སྭོགོ་བདག་ བརྒྱདྱི་ 

¡ ཇུས་ལ་བབ། ] །བྷེ་ བཤན་པ་ཉི་ཤྷུ་པ་གཅིགྱ་ཀང་། ། །དགྱད་བྣསུལ་ཞིང་ངད་བརིར། །ཟྲངསྱ་ཀྱི་བི་བརྡར་ལམས་ས་ལམ། །རལ་པ་སྤྲགས་པ་སིགས་སེ་སིག། ལ་ལྭ་བོ་སིང་མཆེན་པ་འདྲད། །ལ་ལྭ་ཀདད་ ད 

པྲ ག་འདུག། ལ་ལ། མ་ལག་དྤོག་བད། །ལ་ལ་ཤྭ་ཁག་སཾརྦ་ཟིས་འདབས། །ལ་ལྕངས་པ་དངདམར་འཆའ། །ལ་ལ་པགས་པ་དམའ་བཤུང་པྲེང་། །ཇུས་ཉམས་བླགལ་ བའི་ཤྭ་རུས་ཁུག། ཟ ཿ 
ཞིང་བ 'ཉོགས་བཅུ་ད་ཅོབ། ཇུཊ་ལ་བོབ་བོ་བཤན་པའི་ཚོགས། །དྲག་བོའྲ་གགྦ་རྩ་པུའ་ངུ་ཆོད། །རོ ༈ གཞན་ཡང་ཁྱོདྱ་ཁིབཀའ་ལ་བོར་ན། བམས ཤིད །ཅུ་མཚོན་དམར་པཱོན་འ་ཐ།(] 
རི་མང་།འི་ྲག་པོ། ། །རྒྱགས་ཤིག་ ་གནོད་པའ་བགེགས་ ལྱ་ཆུགས། །བདྲུདནག་གནད་པུན་ སན་པ་སྩོང་། །དགྲ་འཇུང་འབུང་དྲུ་བབ། །རོལ་ནེ་འཆ ༣དྲན། །ཆས་ཤིག་མྔང་བའི་ དགྲ་ལ” { 

༈ ལ་ལོ ་འབྱུམན་ ནི་གཅེར་བུརྩ་རུག །གསོས་ཐལ་ གཡངབ་རྤུལ་ཐུལ་བུ་འ ། །གཀང་བརྱངས་ཤན་གླེར་སྒོརའརོ། །དལ་ཡམསནདྱ་རུལ་ལགན་ཐགས། ཐག ཞ་རིར། ྱོངས་ཤིག་ སྔང་བའིངགྲུ་ལ་| 
























རོ་ སུད 
| བར་སྡདའི་སོང་གསོགས་ཅན། ༽།ཤག་གཡས་གསར 


དབངྱ་ཕགནི། ། ཁིམ་བཆེན་པོའི་འི་སྟངན། །ཨྒུ་ཀར་མ་ཉོག་ རྒྱར་ཏན། །༅གན་བདུང་རྩིའི་ཧུམ་པ་བསླ 
འགེས་ལཝྡན་ནག་ ། རྨུགནགྲ་བགུན་བཅོན་བྱསམས། 


གཡུལ་བླབོག་པདྲ་བེད། ། ལ་ངཊ 











།ཕ་ཏིཛ། མྟཏ་ཀྲ་ལཇཾ།ས སྭཏྭ་བཱ་ལཾ་ཇཾ། ཆྩོ་༈ ལོམྔ་དོཔ་བཀའ་ཏནློ་གིན་བྱ་ང། ༈ ཟུ་ལོ་བདག་བོམཐའ་མུས་ནི།།སུ ུ་དཀར་རིར་ཆེན་འཇུརབ་བྱམམས། ཐུགས བསྐུལ་ཕྲིན་ལས་ ¬ 
མཛ ཀྲལ ལ་པོའཇོག་ངོ ཨིལྐ་མཐིདྱ་ཤགན་སྤུངལ་བསྣམས། །ཁུགས་དམ་ འཕྲིན་ལེས་མངོད། །ཀླ་ཡ ཡེན །སུ་རམདུགན་པང་བུ་བླདརས། ། མ་ཟིན བླས 

ཧཾ །ྱི་མལ་བོརགས་ཝ་ནནི། ། སྒུ་ལྗང་རིན་ཆེན་སྡོང་བུ་བསྣམས། ཡྱུགསཔྱ་ཆུང་བསུལ་འཕིན་ལསམ ང། '་སྤྱིརལ་ རྒྱས་ནཾ། །སྨུ་དཀར་རིན་འཕང་བ་བླསམ། །ཐུཿ ྒ 
| བཿ གུ བཟིན་ལས་ལ ད། །ཀཀླུ་ཡ། རྒྱལ་ བ་རང །སྐུ་མཐང་ཤ་གྲན་འབུངངུང་བླམལས། །ཐུགས་དམྱ་ཧུད་བླམུ ལ་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ པྨདྨན། །དམར་ཕོ་མ་ཆགས་པདྨ་ ་བསྣམས། ར་ཐ ྦ 
སྒྱུབ ་འཕྲིན་ལས་མཛོང། ། ཀླ་ཡཾཉ རྒྱལ་པོ་རྲུ་ལྔནི། །ལྗེང་གུ་སྨྲལ་ཁྱི་ཞགས་པ་བསླམས། མ་མི ད་བསལ་འཕྲེན་ལས་མཛོང། །ནྣགརཱང་ ་མནྙར་ངཾ། ནཱ་གརྨ་ཇ་ཀ་ར་ཀ་ངཾ། ནུ་གླར་ཛ་ཀར་ཀྲོ་ཊ་ཇཾ། 
ཚཾག་ར ཡམ་ཇ། གང་མ འི ང། གྲར ཇ། ནཱ་པ། (ཇྲཤཾ ཁ་ཕཱ་ལ་ཇ། ཏཱ་གཱནང་ཝ་རུནཾ་ རར རྩམ་བྲལ་བཀའ་ཉན་གཟའཆེན་བརྒྱད།  ཤར་གས་གཟའ ན་པ་སཔསནོ།རྒྱུ་ ྦ 

















དཀར་ཤག་ནམ་ཏོག་བླ་སམས། །ཐུགས་དམྱ་རད་བྱསལ་འཕིན་ལས་མཛོད། ། ལེ་ཐོགས་གཟའ་ཆེན་ཕུར་བླུ་ནྲི། །མཐིང་ཁྱ་ཕགན་པོཏི་བྱསམས། །ཐུགས་དམྱ་རུད་བྱསལ་འབན་ལས་མཛོད། །ནུབྱ་རིགཟའ་ ༼ཱ 

| ཆེན་ཟླ་བཞནི། །དཀར་པོམ་ཏོག་གྲུ་མུ་ཏ། ། ཐུགས་ངམི་དུད་བསྐུལ་འཕྲན་ལས་མཛོད། ། བང་ག་གྲཟའཆེནྷ་ཕག་པན། །ལང་གྲུ་སྐུངལ་ཐགན་ །།བས་ི་བསུལ་འཕྲེན་ལས་མ ངོད།།ཤརལྷ་ 
མཚཱམསྦ་ཀི་མིག་དམར་ན། ། བམའ་པབགན་རྨ་དྲན་བྱ་མས། །ཐུགས་དརྱ་དུང་བྲ་བུལ་འ ཤན་འསྲ་མབཛོང། ལྷོ་བ་བཆིལསོག་གས་ནའཛོར། ། དྲུང་བྲ་ཕག་ནརལ་གྲ་བྣསམས། ། ཐུགས་ངམྱ ཧུད་བྐམལ་ ྦ 
འཕྲེན་ལས་མཛོང། །ནུབ་བང་གཟའ་ཆན་ཉ་མ་འོ། །ངམར་པོ་ཤགན་པ དྨ་བསྙམས། །ཐུགས་ངམ་རྒྱད་བསླལ་འཕྲེན་ལས ་མཛོད།།བང་ཤར་བཟའ་ཆནྲ་སན་པ་ན། ། གྱུ་དཀར་གནྷ་སཱ་གཱ་བྣསམས ང་ར ཐུགས་ 

།མྱུ་ཆུང་བླ་སལ་འཛིན་ལས་མཛོང། ། བང་ཇཾ།ཅྫན་ཇཾ། བྱུ་ངརཾ། ཨ་ཀར་ཇེ། རྭ་ཧུལ་ཛཾ། སའར་ཇཾ། བོ ༈ ལམྲ་པལ་བཀའཉནརྐ་སྐར་གཉིས། །འཆརབ་དངརི་ནུབ་པ་གཉིས། །འལཁོར་ལེ་མཆོན་ཆ་བཞིནུ་བུ།། 
ངུས་དུང་ལེ་ཚགཱ་མཆམས་བཞིན་ངུ།།ཐགས་འདིབ་ཟབྱ་པདདགོས་ཡོད། བརྡ་སྣང་།བམསན་འགྲེམ་ཞིངོག་ཤེགས། །དྲགལ་སྟབ་འོྫོལ་སྣ་ཚོགས་ཐོང་། །ཐུགས་དམ་རྒྱང་བསྐུལ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཧཾས་དི།པས་ 








ཐ་ ཅེ 








༄༅། །ཇོ། ཀ་ཏླཾཀ། ་ཡཾ་ཇོ་ཛཾཿ དགུཔ་འཛིན་ལས་བཅོལ་བནི་ བྷྱོཿ སྔོནཱཚཾ་རྒྱལ་བ་འོང་ 
ཏྱོད་ཏཱ་ཐུགས་དམ་གཏན་པོ་དུས་ལ་བབ། །འཛམ་གླད་བང་ཤར་དུར་ཁྲོད་མརྩུ་པིར། ། ལུ་ཆེནང 
་གཤིནྡ་ངོ་གཤད་དང་ས་ད་ད་བ་དང་། ཉིད་འོད་གྲགས་པ་ཟ་བནག་པོ་པང་། །ངའ་ཀཞུ་ག 





| ། ཁྭུ་པ་དངྡརེ་བདུན་སྦྱ་སྭ་པ། །བཀཤིས་འོད་ཟེརྡ་བུབ་ཐོབ་འདའ་འཆར་ཞབས། ༈བྱ་རོན་ 


འགུས་ཇྡོརེ་ཇོ་སས་སས་ཤིན་ངང་། ། སླེབ་དཔོན་ཤར་འཆེ་བསོད་ནམས་ད ཙུག་དང་། །སྤུང་དཔ་བ་དཔ་ཀུན་མཉན་མྲུ་སས་པ། །རིནཆེན་བྲཀ་ཤིས་ཡོན་ཏན་མགོན་པ་བང་། །ག གོནནུ་དཔལ་དང་རྡོརྱ་རྣལ་ ་ 
མཚེན་ཞབས། ། ཤས་རབའིའན་ཆན་ཆརཔ་རྡོར་འཆང་། །བསོད་ནམས་ཆོས་འཕལ་དབང་པག་རབ་བཏརན་དཔལ། །ཆིག་འཛིན་མགོན་བོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྔནྫ༔། །ཆོས་དིངས་ལང་གལ་ཟ་ཧོར་བཞང་པ་ 


༡༩༠༤ 
༤༣ 


ཐྱལ་། ཾ འགྱར་མད་རྡོ་རྩ་དྲརའི་མཚན་ན་ཏེ། །¥ བུརད་བ་མས་བསྟེན་ཅིང་བ སླུབས་པཾ་པང 


སུངས་བྷམན་བ་ལ། །ལ་བཉིད་བངྱ་སྨོན་ལམ་ལནཅོག་བཏབ། །ཞི་འཛིར་བུབ་བྱསནོ་བླསུང་བརངམ་བཅོས་པོའི།། 
བ་བང་ཨཀ་ཇཊ་ཡི། །སྱན་མར་བསྟན་དྲག་སློལ་བར་ཁས་བླངས་པའི། །ཐུགས་ངམ་ཇུཊལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ།། 


! གསོལ་ཞིང་མཆོད་པའི་ལྷ་མཆོག་མཐུ་བོཆ། །སློལ་གང་དམར་བོ་ལྷམ་པྲལ་འཁོར་བཅས་རྣམས།།ཤཆེན་ 


285 


ཆོ 
མབབཁབྲ་ དི སྣ ཨར 


| གས་ བྩོརཔོའི་གོོམ་འོང ། ཁོབོོའོ་བྷོ་ ཁར ཤིས། །རྩ་བརྒྱད་དཔལ་ བད་བའོ་དམོ་ གོ་དགོངོསོ། ཅའ ནཾ ལ་འུཧོར་བདག་གི གི་གངོང་གློགས་མཛོད། །།ྱོད་ལ་ འབྲན་ ༡༡ 
ྒ | ལས་གཉནཔོ་གསོལ ་བ་ན། ] །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གཏ གཉན་པོ་བཤིག་པ་དང་། །དཀེན་མཆོག་གཙོམ་ཡི་དག་འཕྲད་སློད་པ་དང་། །མཚན་ཝྔན་བླ མའི་སླུ་ ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། །སེ་འགོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གུ། ་གནོད་ 
ཅིང་འཚེ། །ྱད་པར་རྣལའབྱོར་ བདག་ཅག་དཔན་སློབ་ལ། །སྔ་དགྲ་ངན་པ་ལག་ལ་བཀལ་བ་ངང་། །་གྲ་སྟེངལ་ བསམ །མ་ཞཾདྲ་ཤུད་པ་དང་། ང་ཉ མེ་གནོང་ཅིང་འཚེ་བའིད་ ཨི སུབ ས་ཤིང 








| 
གཉའནས་གཙོག་པ་དང་། གབས སའྲགོགས་ཤིང་ཧིངས་བརུ་བ བ་དྲང་། ། བུནདཱ་། ནས དངནས་འདྲིན་པྲ་ནམས། ! སྲོག་ བང ན་པོ ཀོ་ཐ དུ། །འདི་ལ པའ་བ། ས་མའི ། 

བཅན་དམར་སྟོང་གཞགས་པས ་ངམ་ དུ་ཆེངས། །བདུང་དམག་སྟེང་གིས་མ་བཟད་ ་་ཡོལ། །མ་མོ་བྱ་བྲཱུ་དལ་ཿ ཡམ ཧཱ་གྲཟེར་ཕོབ། །གཤ ཆ་སྲཾག་ངྷ་ལ་ཆང ༨ སྔོང་ཤེན། སྲོག་ | 
དངུགས་དྲོན་མོ་འགོམས། །ཐེ་རངྱ་རྔལ་བོས་ཝཱས ངནཆོའཕྲུལེ། །སྲོག་བདག་དམཔཔོས་དན་སྟོང་སྲར་གྱེས་ཐོབ། །གཏོང་དམརམ་ཡས ལོག ཅུབྱཉིས་དོངས། །གནོ་སྔན་ཆེན་པོས་ཟམས་ཐིས་ | 











བསད་ཅང་བླམལ་བའི་འཕིན་ལས་ཏྲོ་ཅིས་མཛོད། །ཛྲཾ༈ གཞན་ཡང 
མ་མཐུན་ཤོགས་ཤུན་བླཤོག་པར་མཛོང། །གཤན་ཇའི་འ།བོར་ལོ་བདྲུད་ 





བཞི་བརླ་༦་བཞིའི་ནདྲནམས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཱོང་ཕྲག་བྱུ་དང་དུའི་བགེགས 


ཁུད་ལ་འཕྲཾན་ལསཁུ་བརྡཾ། །རྣ་ལ་དཱཧོར་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གྱོན་ཆྱེ་ལས་དང་འཕྲལཆྒན་ལས་བྱང་བའི། | བར་ཆད་ 


_།ཅག་ད་ཡ་ཟློབའཁའོའཅས་རྣམས། །དཔནས་འབུང་དདཔང་ནུབབར།།སྩབསཚན་ཁྲང་༽ 


།པའིཊུང་དུ་ངོངས། །ཡུན་རོང་ལོ་དདྱ་བ་བྲར་མ་བཞག་པར། །མ་ཐོགས་ཞག་དངཟ་མའི་དུས་ཉིད་ལ། །ངམ་༡མས་གདུཊཅན་བྲ་ཐོ་མ་ལྲས་པ།། 287] 





འིས ། །གཤཤན་རའ་འཁོར་ལོ་བདྲུདྱ་ཀྱི་ཁྲམ་འདེབས་དང་། ། བཙནྲ་བིཞཌ་པ་མ་མོའདལ་ཡམས་དང་། །རྱལ་པའོ་སྒྱོ་འབོག་གཟའ་རྒོད་གདོང་ཐུག་ཀ་རྣམས།  །དས་ཉལས 
ཿ | སྲགེ་ཅན་དགྲ་ བོའི་ས་ང་དུ་བྱསར། ། བན་པན་གདུག་པའ་ངན སྨགསུ་ཟེར་ ཁ་དྲང་། ། ལ་སྲན་དྲག་པའརེད་གཏང་བུག་པ་དང་། ། བངནངང་ཡུཨ་བའ་སློང་མོ་འདབས་པྲ་མས། །མཐུ་སྟོབས་ཆན་པོས་དེ་ཉིད་འང་ལ་ 


¬` ༢༧ ལས ར་ར ་ྒྱ་ ད་ས ཅཅ ༩ ེ རད ༤ ;- ›‰ ༤༨ ༧༣༢ ྭ | ཏི 
ྱི་གནོད་བ་དང་། །གློ་བུར་ཡ་འབྲོག་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་དུ་རྣམས། ། བཟླག་ཅིང་དཔྒྱར་ཐའི་འཕྲིན་ལས་ཏྱོད་ཁྱིས་མཛོད། །མདོརན་བཟག | | 
བྲསུང་ཞིང་སྒོང་བ་དང་། !ལུཨ་དང་བྲབམ་བཞིན་དུ་རབ་འགྲོགས་ནས། | མེ་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་དཀོན་གནས་བཅས་] 








།བསྲུང་སློབ་བླ་བའི་འཕྲོནལས་གཏུན་པོ་དང་། ། བཅོལ་བའི 





པ་ལ ཉིན་གསུམ་ ཤཔར་མཆིན་གསུམ་ཡལ༧ཚེ་མངོད། བཤའ ལས་མཡྱན་ཁྱིས་གྲུབ་པརཿ° དྲ ། བརུ་པ་བ་སབ་པ་ན། གཏརམ་ལ་ དཔལ་འབར་འདུགས་ཏ [ཀྱ [288 
དབང་ལྡན་མ་རུ་རྗེ་ཡ་དུར་ཁྲོད་ནས། །མཆོད་མར་བྲག་ལ་བརྟན་པའི་གནས་བཅས་པ། [ཟློལ་བིངེ་ཆེན་པོ་སླེག་བདག་དམར་པོ་དང་། ། སྐོག་བདུང་ཚན་མོ་བས་ཡེ་ལན་ཕན་ཅན། །ལྕམ་སྲངེ་ཁདྱ་ཧི་བཀའ་ལས་མི་འངའ 
བའི། ༈ལས་མ ཁན་སྲོག་བདག་དམར་པོའ །བོར་དཱང་བཅས། ། སྒོལ་ཧེད་བཤན་པ་གྲེ་ཐོགས་འཁོར་དང་བཅས། !བདུ་དདང་གཤཱནེ་ར་སཾའེ་པོ་ སུམ་སྙོང་དང་། ! བཙན་དམར་སྟང་གྭ་དམག་ཚོགས་ ལ་བའ་དང་ བྱངས།། 
མམོ་འབྱུམ་དངྡབ་བྲ་སྟོང་ལུ་སོགས། །སྟོན་བའི་བཀའཏན་བསྟན་སྲངྱ་ཧྲམཚོའི་རོགས། །འདི་རགཤྲགསྐྱ་རནྱ་པི་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ཤིག། ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོརལ་འདེ་བཞེས་ཤིག། གཅུཾང་མ་ཕུང་ཀྱི་ | 
གསེརྩསམས་འདི་བཞས་ཤིག། ༢བདམར་ཁགཆང་མཆོད་ཡོན་འདོ་བཞེས་ཤགེ། སྔར་བཅོལ་ལསྱ་ཀི་གཏང་རག་གཉན་པོར་འབུལ། །ད་འཆོལ་ལས་ཁི་གསོལ་འདུབས་རན་དའབུལ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་ | 


བསྙན་འཛིན་གཅས་པ ར་སློ་པས། །ར་ལྭྭཧོར་བདག་གི་གནས་ལུུས་ལོམས་ཨྨོདངང་། །འཁོང་པང་ཡོ ང་བཞོན་པ་ལ་སོགས་པ། །བཅོལ་ལོ་གཏད་དོ་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཉིན་གསུམ་བར་ཆངནས་ལ་ 















„།༄།། །འཡོལ་ཞིག། མཆེན་གསུམོལ་ལོརླི་བོས་མོ་གོཡལྔོའིག། གྱང་བླ་མབ་བ གོརྲོ་ཟོགོས་མོགསལ་ཞིག། ཟམས་བཅོལོ་བའི་འྲགནོ་ལས་གུབ་བརོརཛོངོ། །ཛང་བའི་ངྲབ་ལ་མདོན་པའི་ ༦༡ 










| རྟགཱ་ཐོན་ལ། །རྣུལ་༢ོན་བདག་གི་མགོན་སྐྱངས་དབུངགཉེན་མཛོད། །བླམའིསུ་དགྲ་བསྟན་པེའི་སྩི་དགྲ་པང་། །ཆྣལ་འྱོཿཨྒོས་དབྲ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འཆ། །མཉེས་ལོག་པར་བྷལུ་བའིདྲག་དང་བགགས།། 
དཔལམབྦ ནྭ་ཁྤདྱ་ཐཱསསྨལ་ལ་བསྙན་པ་སྲངས། ་ །། ཞེས་ཐོག་གི་ཡངྙངངུ་འབུལ་ཞིང་། མཇུག་གི་ཀྱ་བན་ངྱི་ལྟ་རརོ། ། ཞེས་གནོད་མྱན་སྲོག་བངག་ཡམ་ ་ བུད་དམའ་པོ་ལྕམ་དམྱ་ཆི་འཕྲན་ལས་ཀི་ངག་འདོན་ཁོན་ངོགས་གཅོག་ ། 
ཆཾ{| ཅུ་དྲིལ་བའདིནི། རྒྱད་གཉིས་དང་ཨཙ༤ཉི་འོདྲ་བགས་ཀྱི་ད་གཞུང་། གཉན་ལོདརམ་ཐགས། གཉགས་བན་པི་ང་བྭ་ང། དྲོ་རྗེ་མུལ་མཆན། ཀུནམཐྱིན་སྤེད་འབུམ། ཚེརཆེཆཆོསཅ›.ི་རྩལ་པོ། ། ཐམས་ཅངམྱེན་པ་བགེ་འདྡན་ར་མཆོ་སོགས་ཙི་གསུང་ངག་འོར་བུ 
(| རྣམས་ལས་བཅུས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་དིུག་གི་ལོ་རིགཔ་འཛིན་པ་བཞད་པའི་རྡོར་འཕིན་ལས་བཔངབོའིཝེས་བཀོད་པལོ། ་ འའ ར། སརྦ་སངཱ་ཡ།། "་ 
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༅་ ་ོ་ིོ་ལའགནོ ཏཾ ཅིག་པའི་རུ་ལ། ཁ་ོོ་བོ་རློམ་བོད་བམསོ་ི། རྣམ་འ རབས་ད 
རྒྱསརྡོརྫསེམས་དཔར་འདུད། སི ནདང་ཉེ་བའིམན་ཤལ་བཞིན། །ད་ག་ཉོདདསར་ཤར་ཡང་གདོ་ མའིབ་ ཤིས། །འགྱརཾམདངིམ 
ཤངཆུཔ་སླམ་དངོས་ཆངས་པའི པའྱི་རལ་པོར་འདུང། །གངྦ་བྲུག་ཟབ་ཞེའི འཁམས་དང ས་མཐུན་པར། ངས མཛངས ཡས་རཏ གས་ མཆོད་པའྲིསེན། ། ཉན་པྐསཔམདོས།་ 


པྨ ཤྱི་མ་པར་ཤརབ་ཡེ། །འབིན་ལསླ་མབ་ཐུབས་བག་འདོན་ཉིང་བོརྟ་སུན། ད་དྲ་ཀགས་ང་། །གྲའངམང་བོས་པའ་ ས་པས་ཁརྨ་ཊ་ 
ངྫ ༈ཆེརརྨོམ་བཤས་གཉན་རྣམས་ལེ་མི་མཁོ་ཡང་། ས་སི འབབ། གཅྱིལ་ཆས་ི་བམས་པ རྣམ་དེུ་ཡེས། སོ་སོའི་བོ་ངང །། 











པསསསསསསསས སསསསསཔ་ ་་-་་་་ ་ོ་་ོ 












ཡིབས 
མིར ཕྲུལ་ཅན། ། དཱ 





འི་ སེམམཝསའསིས་སས༠ལས་ ཅེཚ་བང་ཆ་ཆ་ཿཆ་པ་བ་ས་་བཔའིས། གསགས ༢ ༧ ་འའའ་་བའ-ུརརམ་མསལ་སསཆཆམས ཚམ་ 
ལསས་པ་པ་ས་་མས་ས་པ་ཆབས་ཕམས་པས་པ་ས་བབསས་་མའིས་འབསས་ེབས་བ ༢ ༥༢འ༧༥༣༣༠༠༢༡༥༨༠༧༠༣ ༣ ༦༠༧༣འཔའི། རསསསམསཔསསས་སསས& ££ < _ ཌྷ  བ་ 














ཕས་ཤེ་བའི 













ྦ ནཱ་ལེ་ཐེང་དཀར། ང་སོ འགང རྒུག་མེ 





ལ་འོད གས་ཀ ༥ འའ ཧོ ཐར ་བ་བདེ། ཌ 
འན་ཤིལ་གིངཕཀར། རཾ ྦ ལཱ་གནམ་ཝེ་བཀ་པོ དོ ཁྱབ་འཇུག་གྲ་ གནམ་མཚ ཤི དྲི་ཟབུར་པུང་ལ་པ། གཉནཆེན་ཐངྱ་ལཱ། རྡོ་རི་འབར་བྱ་ཚལ། ཀླ་རྒྱལ་ 
དཉི་ར། ཅླུརརྦི སུ། སྩུ་ལྷ་མཁའརི། དགེ་བསྟེན་སྙོན་ཁ། གཉནམ།རནག། ལྱིཾ་དོན་ཧར། རི ི་ 

དནངང་པ་གཅི་ པར་བངས་ཁུན་ཙགྲུངཡངཔོལས་བ་ཤདཅིང་འབལ་བདང་། རྒྱ ད་ལ ལོག་ 





། ངི་ཡང་ཆངས་པྱ་ད་ འོད་ཅན། དཅན།དམ་ 





༡༩ ྱི་ཟ་། ཌ ཐུལ་ པི ཟེད ད་ལ རོ 





༈ 
རར ་ - ༡༤ 
གཀནཀཀཀགྣྣཾཾ ཇས 
| རེ 


, 
ད 
རྭ 
ད - 





། བ་བོ་བོམོསདོ་ག་པ་ངག་བཞོགག་འོོོ་ལ་དང་། གི་འོད བོོ་ན་བཅོ་ོ་ོབོོོ་བ་སོ་གོ་འགག་ བོ་པ 
རྟོགས ལྲས་བླནམས་རེགས་པ་པ གཞི་ལས སི་ང་། འག རཆ བྲུས་འཆོམས་ སྔགས་ཇིབཞིན་ཤེས་ཤིང་ལས་ 
ཊུལེན་པ་ཡངཉིནམའྐིས་རོམ་ལས་དཀོན་བརའཇུག་ཅིང་། དཱངས་རོལ་མཆོང་གཏོར །གས་པའི་ཆེད་དུ བསྙིན་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུངམོ་བསུངས། དམཆུག་གི་གནད་མ་བྱསུངས། ། 

ང་ས ཆ་ཅིམ་མཆང་བརྡ་ཆོས་ གྲུང་བྲན་དུའཁོལ་བརླ་རོམ་ཞེང་། འཕྲིན་ལས་ ཆོང བདང ཟད་དནམ་ འབུ པར་འཁང་རཆབ་དགན། གོོ་སུན་བཏབནས་འྲབས་སེ་བར་རེ་བ་དཔརུལ་མཆུངས་ལ། 
| ཇཐསན་འདེ་ཤིའི་ ིདོན་མ་པོ་བླསབ་པ་དཔས་ཆོསེ་མངངའཇཅན་འི་ག་གིཅེན་དངངམ་ངས་ དབ་པང་། རིག་པ་དང སང 

མས་བ གྱིག གཞོལ་སོགས་པའེ་ས་ བུམམས་ཏར་མཆད་བསན་གཟིགས་རོགས་ཉེ་རམཁོབའིཡོ་ 











ལྩ་དུམ། རོ་ཁཱགས་ཀྱབླ་བྲས།ངྒྱུ་ནོུན་གྱི་ལཱ་ཝྔེ། གློ་ཏྱང་གེ་ྭངྲབ། ཀེངདུས་ཀྱི་ཆལ་བུ་དཱམ་བུར་འཐོར་བསྲ་ པོགས་གུན་ཁུབ་པའི་ཕྲོ་བང་མངོན་པར་ཡུངས་པ། མཐའམརྦམྨ་མུང་དགྱཏ་འཆུབ་ཅང་འཁྱེལ་ 996 
བི། ཕ་བང་དབུས་མའནང་དུ་པངའྟསིངྱཱ་ཏཱ་ལསུ་ཚུངས་པ་དུང་ག་ཐོར་རུགསཅན་དཀར་པོ་ཞ་འཇམ་ཆགས་ཤིང་དུང་ཐད་བོས་པའིཉམསཉུན། མཆེ་བའྱི་མ་གུ་པང་བཅས་པའིམརུསོས་མཛེས་པ། སུན 
_ །གསུམ་གུནཏྭ་གཡེ་བྱ། ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཟངས་གྲི་རང་མོ་དངྱ་བི་ཅོད་པན་ཧན་ནམ་ཁའི་དབེངས་ནུ་འཕར་ཞིང་། གཡོན་པ་སིགས་མངྲ་བ་དང་བརས་བྱུ་དབང་སྡུང་ཀྱི་ཟླུ(ཞགས་སྔན་པོ་ཏི་ཟུའ 
ཿ་ཕྲུལ ན་འཛིན་པའི་མཆན་ཁུང་ནས་འའུལ་ཡེད བྱནོར་བུ་སྒག་་པ་དང་། རུ་མཚོན་དཀར་པོ་སེད་ ཆར་བྟསག་པ་འཆང་བ། ཟ་འོག་དཀར་དམརྭ་ཝང་གུའི་རེ་བེརྡ་ལབ་ལུབ་གསོལ་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའི 
| དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མཁུལ་རྒྱན། གསར་ག། ས་མོ་དོ། དོ་ཤུལ། གྱངུ་བུ་ལ་སེགས་པས་བྱརན་པ། དུབྱུས་གནག་སྣམ་ཐརྒ་དུགས་བཅངས་པ་དརདམར་བྱས་བསྡུམས་པའི་མེམོརས་བ་ཝ་པའདུང་གསམཆན 
] ཞིད མཉན་ལྷུག་འབྲིལ་ལྔམ་གསལ་འཚེར་རྒུན་སྡུག་གཟྲི་བིན་འབར་བསྟེ་གར་དགུའི་ཉམས་ཉྱིས་རྒག་པ། ནོར་ཛུའིཾཨཆེའ 





། 


་གསོལ་ཏ༔མཆོག་བདདཀརརིན་པོ་ཆའྲི་ས་ས བ་གོང་མེད། ལེ་ལོང་གེ་འབས་ །ྨ 





ངད 

















པོ །དོངོ། ཟུལནོ་མོང་སོའསྦོ་དན་རོ་མཐོ་མས་པའོར་བས་ གན་བོད་ོང་ཏོ་བབ་དང་། གས་གས་་ོ།ཁལའྭོ་ཞདྫལ་ཙོ་བངོས་དཔམཉལས་བསོ་ བདང ལ་པ་ཡང་། རི 
×= ཤོགས་བླདུ་བའྲཔོ་བ་དང་བཅོས་ཏ་བཞུགས་པ། བ ཇོ་ལས་ཐུགས་ཀྱི་རྱ་ ཀྱརྐྱལ་པ་བརྒྱ(བྱན་བླུ་མངོག་མཛ་ཞག་ངམ་བྱ་ ཝཱག་པཅན་ དྭབུ་ལ་དཿནག་གིཿ ཐབ་ཞུ་ །འཇུང་ 
| ཞགས་ དུང། སྤུ་གྲ་ཐ་ ཐོགས་ཤང་བལྟ་གང་སྣ་རེངས་ལྔ་རབས་པའྱ་བྣ་མོན་ བུ་བྲུ་བས་ཁཾདཔ། གོ གློག་དང་མ་ལྕ་མོས་དུ་ཁྲིད་ཅིད་ཐོག་ སའ་ ན་ཕོ་ཉར་གཏོང་བ། ༄ཌར་ མངམར་མོ་ངངྲ་ཧི་ཨང་རགྲ་ཧོན་པ་ཁུག་ 


£ དཔའག་དིས་བྱཅན་ཅིང་། ལྕགས་ཀྱ་བང་བཅཱིངྷ་སྙིབའཛིན་པ། སྦུལ་བ་བག་བསྟེན་གཞོནནུའི་རྭ་བབཅན། དར་དམརྩ་ཁི་བེར་གསོལ་ཞིང་ཤེལ་འཐང་མུ་ཨུ་ད་འཕུང་བ། གཡས་ཐིགས་མཛབ་དབག་ཡོན་ ་ 









ཟངས ས་གི་འཛིན་པ། ཟོན་པོ་སྲོག་ བདག ་བཀྲའ་པུར་བ།བ་ ཀྱ་ཧོན་བ་དཔན་ག་གྲོརུ་མཚོན་འ །ཞིངེ་སྨྲད་ལ།ཁཿ ཡན་པ། ཡྭོ་བཱང་ཤར་མཁིནང་དྲུ་པདཉིའི་གངན་ལ་ཏི་ལས་ ུམལ་པོ་མོན་བུདམཐངནུག་ [ 


ཡེན་ ཏིནག་པོའ་གེས་ཅན་དབུལ་ དཿནག་གི་ཐེབ་་ ་ཞུ་གསོལ་བ །ཙཿ་བང་གསིག་ཤང་ཐོགས་ ཏོ སྤེད་དཀར་མོལ་ཆེ༔ ཆབས་པ། དོམ་ནག་པོལ་དུ་བདེཅིང་པ སྟག་གཟིག་ངོམ་ཕྲེང་ཡོ་ཉེར་འགྱེད་པ པཿ 





| རོལདྭས་དམརམོདར་ཚིན་བཟའ་གསོལ་བུ། དུམ་ིངངང་བནྡ་དྲ་ང་འཛིན་པ། སྣུལ་པུངགྲ་སོང་གཞོནུའིཆསཅན། ཆོས་གོས་ཚུན་འིང་གསུག་ཤངབངྨས་བེ་ཐོགསཔ། ཀུ་པའྱ་དབྱུད་འྲུང་འྲིབ ༡ 
] བགས་མཇུཉན་འཇངབ། བོན་པོ་བ་བཱངམིག་གཅིག་གཅེར་བླུམ༧་ཐོད་ཅན་ཤེལྱརི་རོརའཕན་པ། ར་མོར་བློ་མབའག་ལུཆིབས་བ། ལོ་བངྱ་ཆོམའི་ནངདུ་པང་ཉིའོགདྲནལ་ཛིལས་ཡོནཏནྱཾཾརུལ་དོ་ཤྲིཧོ 
 ཅནན། ཐིང་ནྲག་སྦུལ་དངསྙག་གི་གོས་ཅན་དབུ་ལ་ཐང་ཐེབ་ཁྱངམགོ་ཙེན་གསོལ་བ་ངགྲ ངང་བླདུ་ཞྲགས་ཐགས་པ། བྱངྟཏིང་པྲཱར་ལཆབསནས་ཕོ་ཤྤང་གྲཡུ་འབྲུག རདདཔངང་། སྲཱ་སྦེལ་བྱོལ་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པ། ྦ 
།སུ་མ་གསར་བི་ཙཱ་ག་མནག་མྲོ་ཕག་བཞེམ། གཡས་ཟྲསྲ་གི་ང་མདུང་དམང། གཡོན་ཤགཏ་པངྡཏ་བུལ་བྣསམས་པ། དངནག་གཅོད་བནུ་བ ཅུངས་ཤེངར་ཝའསྒ་དག་ཡོགས་ལ་སྦུལ་གྱ་སྐ་འགསུཅན། སྕན་ལ་ | 
ྦ སྤྲེད་དང་སྦུལ་ཧཾས་བྒན་པ། མགུཿ་ལདྲིལ་བུ་ལདྲོལ་ཞིཔཞབས་གཉེས ལྕགས་སློག་གུ་བརྒྱན་ཏི་བོང་བུ་ག་དམར་ལ་ཞྲོན་པ། སཱལ་པ་སོ་སྱ་མནཏྲུ་དམར་ཕོའི་གཤ་ཅན་སྲ་གུག་མཆུ་རང་ཐོགས པ། བཱན་པོ་བ་དྭོད་ཐང 
། ¡ནག་དག་བསྙན་གཞོནནའི་ཆ་ང་ཅའ་ངོ་ངི་དང་ཐོ་་བཞོགས་པ། ཤྭོབང་ནུབ་མའི་མངང་པ ད་ཉིའི་གདན་ལྭ་ཏི་ལས་གསུང་གྲི་ཧལ་པོ་ ངེག་ལྟ་སྐྱས་གཅིག་དམར་པོ་དཿནག་གི་བེའཅན་དབུ་ལ སྒག་ཞུ་གསལ་སབ་སྨའ་ 












སྐ ར་དངཅྲོན་དནྱ་ཆི་ཡེངཆེན་ཐོགས་། ཟལགྟནངདཀར་ལོཆིབསན་སོའི་ོ་ མོཐར་བ་བིད་ཅིང་། ྕོགསསྱ་ྲོབ་ཡོ་ཉོར་གཏོངོབ། ཡོམཆོསྭ དདོ་ཐོས་དོམའརོའ་རོ་ 
པ འ་འ མཛེས་པའི ན་བང་ལྡན་པ། སུཔ་པ་མཐིངནག་རལ་བྱ་ཡིནདུ་བས་ ཤིང་ཨཱག་ཆོཿ །སེའནག་འབའ་བ། སྙག་ལྷགས་ ་གྱོན་ཞཾང ང་། ཞིདདྱ་ཐཱག་ང དང་ཆུང་ཀ། ྱལམཆན་འཕུར་ དཱ 

, ངོ་རྡོར་གྲགས་ཝན་དངདམར་ཡི་ ཿ ཙན་ཞིང་བག་སློང་གཆས་ཧ ན་གསེག ཤངྡ་ཐོགས་ནསཅ པོངཔ་ལཆི་བས པ། ཕྲོ་བངྲ་ཧཿ་མའིནང་དུཔད་ཏིའི་ འི་གདན་ལུ་ཏྲི་ལས་ འཕིན་ལས་སྱི་རལ་བོདམ་ པ་ཧར་དཀར་ནག་དམར་ 

བ་ིཤལ་གས་ག་ ས་པ་དརདཀར་བྱི་རལ་གངང་སྙག་ ལྤགས ཤུམ་ཐབསཧན་དྲང་ལ་ཆགས་ གསོལ་བ། གཡས་གསུམ་ལྕགས་རྱུ་མངའ་དངུའལ་བྲི། གཡོན་གསུམ་སྡུ་བྲི་ དཔར ཛའ ས་པ་ 
སླད་དཀའ་མོ་ལཆིབས་ ཡའ ་བྱ་ཟུ་མན་བུ་བླུ་ངས་ ༥བ་ པ། འཆུབམ འཆུབ་མ་ཕོལ་ཅུ་ཁང་ཅིང་། ངཀ་ཕོ་ཉར་གཏོང་བ། །ཡུམ་ བཅུང་བཟའ་སྐེན་དཀར་མ མཐིང་ནག བདུདྱ་ཏྲི་སྲོག་པྱ་ཧྭད་ བམས་པ 

_ |སྦྲུལ་པནག་པོ་ ཤཿ ྱིས་བྱོནནཔ། སྙག་དང་སྱུང་ཀིའི་རྒྱལ་མཆན་འཕར་བ། བླེན་པོ་པུ བོ་མུ་ཏནག་པོ་དརནག་དལ ག་གསོལ་ཞ་ ཞིང་གྲི་གུག་ ནཔའྟནས་པམནོན་ཅི་གིཤར་ | 
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། དུ་ཁྲུག་མཚོ་ བབ་བོ རརར ཇོག་དམར་ནག་ཉི་མ་འཇ ཅོབཟིདྒ་རིརདོནོ བགཡས་པའིབ་དན་མར་པོ་དད། དངའ སཱུ 
གཡོན་པའིཞགོས་ འོང་བ སྐེནས་འཆིང་བྲ་བོ་ཞིང་གཏམ་ལྭ་སག་པའིར ོརར་ ེོའ་ོོ འོོ དངལ་རང ག་གཡོན གཡོན་དུ དུའཕང་བ། ར་པ་དང ང་ 
, པའརྟ་ནག་ལ་ཆིབས་ཤིང་ཡ་བ་ ་བཏུནཨྱ་ཕུཿཚོགས གངས་མད་པས་བསྐེརཏཾ་བྱཞུགས་པ། ཅུར་ལུགས ག་པོས་བའ་བའི་པ ང་ལོ་བ རོ ེའྲའའའ་གུག་པའ་ནངན་ པ། ་པད་ 
ཉིའྟཉིངྡཱ་་ལསྣ་སུས མཆཱོགརྡང་ལ ཡགས་པརསརནག་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གབིབའིདཅན ་གཡས་གསུང་ཧྲིརྔོར་ལཉར་ཞིང་གཡོན་མི་ འཇི་ང ངར་དམར་ གི པེར་པང་སགྷ་ཝམྱ་ཐོན་པ་༢ལ་པ་ 








| ཅྱེནདུ་གཟིངེས་ ཤྲིང རི་དཀར་ལོ་འི་བད་པ། ན་བྱདྱ་ཏི་དག་བཉེན་སུམ་བྱར་དུགནུ། མ་བཅུད་བྟཿནན འདུ་གིངལ་སོགས་དའེ་འཁོར་ཚེས་བསོར་བ། ནུབྱཏཱ་འཐོརླ་རུང་འྡནུབ་ཅིང་ | 
| བརང དྲ་ཀོང་འཁྲུབ་ རན མ་གོང་བྱི་འུ་བ་ཀོད་། གོ་ར དར་དམར }) 

















ཀད ་ ད ལོར་རོ 
ཟ། | ནབ ཿ ཞརྦ་ལོར་ ལས་རྐྱལ་པོ་གནོང 
ལ་བར་བ ྱ་སགམཆོ ཤས་པྲན། མུམ ངོ ཁབ ད 
རོགས །གྲངས མེད་པས་ ཧྱ ངཆེན་པང་གསོན་བཅན། ༽ ས་ས རྒྱལ་མཚན་པ་མདོག་དྲམར་བས འྲ་བྲ་བཅན་ གཡས་མདུངངམར་དང་གཡོ 
། པ།རདམའ་སྒ་ལྔཿ ཞོནཏེ་སེ་བྱདདྲགས་པའི་འཁོར་བངའཿ གྱས་ཏི་མ་ ཞུང་འཆཾཿ འི་དབུས །ཁུགས་པ ༈ -རདྱ་བཏྲད་ཊིཡས་འབགྱརལ་སྨུལ་པའིབ་ཤནཔ་མ་ མདོག་ དཀརདགྱ་་ 
















།༄༅། ༼་ལོཡོས་པོ། གོརྷ་ངོརྨ་བོངོ་བཾ། འབགས དགར ཁྲད ར་བཾརློད་བཞིའ་སོབོད་བ་མོངོརོརོ་དངདྲ་ ག བ་མོའ ཁ་རར་བའར་བོ་ ་བའི་ 303 
༢ གས་བསམ འིུ་ཁབ་པར་ཧུར་ ༣ སྣ་ཐ་ སི ! སོང་པའི་པང་ལས་ཡི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་སྨན་གཟིགས་མཐུན་བའྫི་རསྣ་རམས་ཙི་མ་དག་བའིངངས་ ནིག གྔྣ་ གཤ 
༧ འཕོས་མ་གའ་ནས་ད་བངས། ཡ་ལས་ཆོས་ཏོདྱརྨཾམཱང་གྲས་གཏོར། ཁ་ལས་མཚཆན་མང་ཀྱེ་རུས་ བཀུས། །ཨྩོ་གིས་ཇི་ལར་ལདང་པའི་ལངས་སྱོང་ཝར་གྱར་པ།སཱཿམཞམཁའ་ཁམས་གངབ་ | 
,# ངཔལ་གུནཏུ་བཟང་བོའི་མཆོད་པའི་སྨན་ལྟར་ཀྷ བ། ཛཾ་གིས་དྨ་ ན་མེད་པའི་བདྱུངྡ་རིའི་པང་བཞིན་ཟད་མེ་ཤས་ པའསལ། ར་ གཞཟུགས་ །བྷ་མཐུམས་ཅད་མཆན་དང་པོའྲེ་དད། ཡུང་པོ་ཕུབ་ཁྲམས་པང་སྩེ་མཆེད་ལ་སོགས། 
ྦ པ་དང་པན་པ།ཧྭསྭ་སཱད་གསུཡ་བི་བངག་པོ་ཚྭཾ ་པའི་ཆོསྐ་རྐྱལ་ལུ་ཁོར་དང་བཅས་པའྲི། ་གྲསུང་ཐུགས་ངང་གཏས་སུ (མེད་པའི་༣ང་བཞིན་དུ་རོལ་བའི་ཐུགས་ དམ་གཉན་བོ་སྐོང་བའི་ནུས་ལྡན་དུ་གྱར་ ད་ 
(ལྲས ་སྩངས། སྟངབའི་པང་ལས་ཕྱག་མཚོན་མཆོན་ཚ་རྣོམས་ ཆོ ངར་དགགི་དབལ་དང་ཝན་པ་ག ས་བཅམ་ཆིས་དྲག བགགས ལོག ་འདྲིན་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཅད་ནས་ གཅོད་པའིནུས་པ་ དང་ཝན་པརྩ་གུར། རྩབས | 









།ཤཱགྱཧ་བུག་བ ཐངས། དམ་བ ཐོ་རངས །བབུད་ཀྱི་རྱལ་བྷོསཱ་བཞངས་ཤག། གུ་ 304 
གསུམ་ན མཐིང་ནག་ཀྲོང་དྲ་ཡིལནས། སྲིས གཏོན  ཤར་ཤོགས་དུང་གྲ་སྤོ་ཕེ་ལ །ཟའོང་གཞིནས་ ད་ཅིག 'ལཱིིགས་ག ༅ྒྒཿྱ་ལཱ། །ཡབ བར་དུ ས་བྱའད བསྐད་ཅེག། | ] 
གནད་སྦྱིན་སྲེང་པའ་ཁང་གསེཔ་ནས། །གསང་བའ་གནས་འདིརསྱུ་ རུ།་བྱསད་ཅིག། ནུབ་ཕོགས་བུརུ་ ས་པ་ལ །བདྔ་ཧྷུ་ང་སམ་ ཏ། །དམུ་ར་བཅན་པོ་དྭིངས་ནས་བཞེངས། ། ། །ཤད་ཤོགས་ གཡུ་ཡ་སྲོ་ཕ་ལ། ། |, 
ཀྱང་གཤོགྲ་འབརབ་དབཾངས་ ནས་བཞངས། ༈འྲ པོ་ཆེ བདུང་དྱངཾས་ནས་བཞེངས། །ད །ུདགྱ་རན་པོ་དྲབངས་ནས་ བཞེངས། །ཞལ་གསུམ རད་ྱམ་ པོར །དམུ་བངུང་བང་ངཀ འདིངས ནས་བཞེངབ།།། 
¡ | ལྗེཾགས ཀྱི་མི་བོ་འརྤུཐ་ནག་ཅན། །ངྲག་ལྷ་ཆེན་པོ་དིངསྤ་དས་ བཞངས། །།བྲག་འཇུངཿ ན་པ་ཤིན ་བཞངས། ། །ནངཀྱི་བདྲག་ པོ་རཧ ཅནས་ བཞེངས། །། ར་གྱི་བདག་ང པ་ བིཿས་ནས་བཞངས །སཱོང་ 
| དཔོན་ཆན་པོི་པཡཾནས་ བཞངས། །གིརྱ་ཉོན་ ཐུགས་ཁྱི་ཡུམ་མཆོག་སྱུ་བསྐྱོད་ཅིག། ། སྒུ་བསྐྱོད་ཅིག། པྨུ་ཡི་ཡུམ་ཆེན །བསྐྱད་ཅིག། བཅུང་མོའོ་ལངས་སླུ་བ ཅིག། ཡོན་ཏན་ཡུམ་ 


གགྱར་བུག་གེས་བླརབ་བོ། །ཨཱོས་སོ་ ཙིང་གཡབ་དའ་དོང་བཅས་བག་ ཀྱེ།དགུང་སྔོན་མཐོན་པོའ༥ 












ཐུན ོ ། ད གླིས་བསྐྱོད་ཅེག། ག མམམ་གཞུང་ གད་བྲད་ན གོ་ར ཤཱ ཊུ བྷོ་རོི 
བཱ ས་འ ཇི བླད གསུང་ སམརདྒོ་མ་ང་ཤོང་ །ཡོན་ཏན་བོན་ངེ ཞོང ཟངནག་བཞངས། ལས་ཡང ངེ 


དི །ནད་བྨོན་ཤུ་གྲེལ་ཀྱི་ཁྲོལ་འཇྲིན་སྔོམ་དང། པུ ས་གརོརའབར་བ་དའིས་ནས་བཞུངས། །འཁོར་བཅས་གསང་བའི་གནས་འདི་སྒུ་བཞེངས་ཤིག། བཱ ལཾ ང་བ 


༢། གནས་མཆོག་ནས། །ཏིང་ང་འཇིན ིས་བསུད་པའི་དྲ་བའཁོར་འདིར། ཁར་བ །སྨུན་འ བདན་གཤགྲུས་གསོལ་བའི་ཆོཊ ནོ །གནོ་ྦུནཱ་ངལ་པོ་སི་པ་འཁོར་དང་བཅུས། ངམ ཤོན་ཚིའ་ འ" 
བའྱི་སེསམཆོག་ཁད། །ཐུསྒས་དམུ་རྨྱང་བསུ° །བའ་ཡ་བ ཕན་པ ང་བའི དིངསནས་རྒྱ་མངསྐ་སཞངས་ལ། ཕུགསྡ་ཆར བས་འྲོ་ ཙང་འདིན་བསོང་ 
ངམ་རད་བསྐུལ་གནས་འདང་ ས་ལི བ་ས བས ཨྱ་བནོ་རྒྱལ་བ་དང མ་ས །ཧྲིན་པོ་སྲ གྭ་ཐདག་ ་བཀའ་ཡི་ཤོར་བ། །འཁོརདང་བཅས 





ྦ ད པ་གཿ ༈ཨ༅ག་ཆ ༤ 
གཤགས་སུ་ 








གཤགས་སུ་གསོལ། དུ བཿ ོ ཡོནོབུ་བཏོ༔ 
གཤགས་སུ་གསོལ། ། ཨུན་ཏནྱ་རལ་པ་བནཱཾ་ཛཱན་ཤིངྲ་པཾ་ཅནྭ།།གསང་བཱའི་ཡུམ་ཆེན་གསེར་བྱི་སྤ་གི་མ། །བཀའ་ཡི 
གྱི་ཧལ་བོ་དྲག་ལྭ་སྱས་གཅིག་བུ། །གསངབའི་ཡུམ་ཆན་མཛེས་བེད་པྨདྨ་སིས། །བཀའ་ཡེི་བོན་པོ རྡོར་གགས་ལྡན་ཏ། 


༥ 





༈ །གསང་བའིི་མུམཆོན་བདདམོརོ་འངས་མོ།། 


༠༨ འད 7 ངོབ རེ [༡'ར།༽ 1 )པ ` ` + ` ; སེ {གའ ཌི” །'༥ལ་ ཀ་རག བལོ་ ༽ ྒ ངོ བོ 2°༡ཤཾིོ༤ཉ\༥་ལ།་༢།་རེ་ས་ང་ 
གསུམ་མ་བོཆ། །གསང་བའི་ཡུམཆེན་བདུད་བཟའ་སྨིན་དཀའ་མ། ། བཀའ་ཡྱི་དོན་པོ པུ་དནག་པོ་སྟེ། །ལཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདོད་གཤགས་སུ་གསོལ། ། ཛཱཿཛཱུཿབཧཾ༔ཾཨ་ལ་ལ ཏཱཨྱཿ་ཧེ། 


རྷགཾ་ཝཱན། །ཨཾ་གུ་ཤ་ས་མ་ཡ་ཇཿཛྲ༔ འི་བར་དང་། ཙཱནྲ་ཐུབ་ཀ་དག་མ་སོགས་དཔོན་དོནྣ་མསྦ་ཀྱི་སན་འདྲིནྟརིང་པ་ཅིརགེསྦ་རིམཐར། 








ཤབཀའ་སྲི་བོན་པོ་བཤན་པྲ་ཧྲ་ཁང་མག་བཅིག་པ། །ལཛོར་དངབྱཅས་པ་གནས་འད 


ཐཱོན་པོ་བྲ་རད་ཐང་ནག་ས། །འཁྲོར་དང་འཅས་པ་གནས་འདི་ང་གཤུགས་སུ་གསོལ། །གསུད། 


སས 


།འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཕྲེན་ལས་རྒྱལ་པོ་ཞལ | 


ྒ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཛྲེན། །ཧོགས་རྣམས་ཀུན་ཁྱབ་འོད་ 


པའཁི་པང་དུ། །ཁབ་གདལ་མཐའ་དབུས་མད་པའི་ཞིང་ཁས་ནས། །ལྷ་ཆནཆངས་པ་ཆེན་པོ་གཤགས་སུ་གསོལ། ] གས་ཉོམས་སྟད་ཤོགས་རྣམ་དག་འབྲུལ་གྱི་གཞལ་ཡསནས། །ྷ་ཡེ་དག ] | 


























པ སྲ་སུ་གསལ། །ཐབྲུ་པངྱ་སོངང རྩལ།།ཟབ་གཏིར་བདག་པྩོ་མ་མཆོག་རྡོ་ར་ལགས། །མཆད་འབོར་དྭགེས་མུ་རུད་གྲསམྲ་དགས་པར་བཅྲས། །པ་ལཾ་ལོདཕུརི་མཁར་ནས་གཤེགས་]08 
མར་བ ཆརརཆིིཾི །ོད་ཧེ་ བགགས་འཇུལ་ཉམཔོང  །ལྒའེ་ཝ གེནང་སྣན་བསླེ་སུ་བ། །བྲཀ་ཤིས་བམས་སྙེམས 'བ་འབྲུག་གནས་ནས་ ¡ 
གཤུང ལྔ་ཚུ་བླཕལ་འའུགས་དང་ལན། །ལགས་ཉེས་སྙ་བས་འདི བླབས་ཁསང་ །རྫོང ཅན་མ ཤབས་ 
སུག །།ུ་གར་ལུབར་མོོབ བོ གྱིང །བྲགང་ཡས་ཁིང་གི་པདོར་བདག་བསའྲ་དབ་ཅན། །སླུ་གསུང་ པར་བཅས། །གསང་ཕུ་ནེད་ཐོག་ནས་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། འཇིག 
རྟེན་དབངྱ་ལུག་སྦྲུལ་པའི་བངྱ་རལ་ལས། ལུ གགསི་སུད་ོགྱཧིང་དཀར་བ། །སཱི་བྱཧད་དམག་དབོནྱ་རུའ ཁའ་ཁོ་རྒྱ་མལྭ་ཅི་བྲག་དམར་གནས་ནས་གཤགས། ཤགས། །ཟེག་ འི 





| ཐུགས་ལས་ཤར་བའི་བཕུལ། 'ཡ་དག་བསེན་གྱངམ་སན་དགྲ་ཆལཅན། གསར ཕོགས ལཱ་ཡཾ་ཡུལ་ནས་ག་ཤིགས་སུ་ ས་གསལ། སེདམའྱི་ལེ་ཚོན་དཀར་། 










འང་གུ གོ་ས ར་གསོ ས་ས་ས གསོ ་ལས་མི་ པ 
གི་ག དུམ་ལས་འོད་འདའེན། །དྡོར་གནོད་ཅིན་ཁྲོ་བ་ལིས། །ཐལ་བའི་ཛུལ་བཞིནརག་པད 
ངེམ ིང་གི་བོགས་པར་ཅ། །ཏག་ད་འཁ་འདངཞིག ། ཛ་དྲི་དུ་ར་ལྲ ལླུ་སྱམ་ཐྭ་ | 
ལིད ༈ །རྒྱད་དྲ་ དམེག་འཛན་སུབ་མཆོག་ལ། །རྣམ་དྭག མན 
སྲ་ཀུབ། །གྲོ་དུག་གློལ་ཕྱིར་ཡ་ཤས 





དི ཙོགོས་སོང་བཟི་མབོནོ ཐོབ་བོ ཁངྱ་ུལ་ཡཱམོབཾས་ 
„ ལུལ སྱེས་མཆོག་དྲ་ལུ་ཆེན་པོ་ཁོད། །ཅད་དངབདག་གཉིས་དམ་བྲས་ན། ། [དབལ་ཆེན་ཁྲག 
ཊ ད ་ 


བིད། །རྡོ་ྗ་དྲི་ཆུ་བདུ་ མཆོག །བྱ ཏ་དང ང་སྦྱར། ། མུ་ཆིགཉིང་གྲི་གཞ 


བཊཿསྭ་བཱ་ཏྭ་ཁཱ་ཧི། སྨན་མཆོད་འཐུལ་བ་ནེ། ཧཱུཾ། ཆོས་ཉིད་ཞི་ 
མཉས་མཆོད་འབུལ། །མཐུ་རྩ་ལ་དྲག་པོའི་དངོས ་གྲུབ་སྙལ་དུ་གསོལ། རཱ་ཛཾ ཅ་ཧྨོ་་ལ། ཨྷ ཾ་བཱིཾཧོཿ ཌཿཨ་མི་ཏོ་ཁླ་ཧི། དཱུ ད་ང 


1 ཐ༥ 
དྲ 













དི  ཆོགས། དགོཔ་འདི ཅི་དགུ་བརམས། ༈ཁམས་གྲསམ་དབང་དུ དོ་འྱི་ོམཆོག་ལ། རྣམ་དག་བདུད་རི་ འིདམ་རྔ་ས་མཉས ་མཆོད་འབུལ། །ལ་་ལདག་པདངོད བསལ་བ 310 

 རྭ་ངི་ཨྭ་ཧྲོ་བཱ་ཕཊ། །ཨུར་པ ཏྲ སྤ་བྱ་ལསིཏ་འུ་ཧཱཾ། གསུངམཆོགཆོ ིིཡིངས་ལས་མ་གུཡ་ སྦ་ཀང་། །དག་པོའི་གདམས་བས་མི་བཟདཏོ་ཏར་བཞད། ] 

| བརྡབསྦ་གྲུབ བ་པ་ཐོབ་པའི་གསུང་མཆོ ག་ཡ། །རྣོམ་དག་བདུད་ཆའི་དམ་རྫས་བཉེས་ མཆོད་འབུལ། །མཐུར་ལྲ་དག་པོའི་དངོསྤ་གྲུབ སྩལ་དུ་གསོལ། །རཱ་ཇཾ་ཨ་ཧོ་ཐྲ་ཕཊ བྲས སྤི ཡས ཊུཨ་ཉིད་ 

; དོན་དམ ངང་ལས་ མ་གཡོས་ཀང་། ། །ལོག་ལྟ ༢ བ་དགོངས། །ཐུགས་ཀྱི་ ཐཔས་ཡཱིད་གྲ ཧོ ་ཨུན། ཀ་༧༽1 བ། །རིག་འཛེན་དྲ་བངྡ་ལ་ཇོ་གས ་པའྱི་མླབ་མཆོག་ལ། ;། རྣམ་དག མུ་ལ ྦ 
! རཱངཾི སེམས་ཉིད་དོན་ དམ་ངང་ལས་མ་གཡསྲ་ཁང་། ། །ལེག་ལྟ་གདུ་ག་ ཅགས་རྣམས་སྒྲོལ་བའི་ཛུ ུཏན་མཛུད་པའེ།  ེྱ་སིན་བེན་ོ་་ ལྦ་ལ། །རྣམ་དག་བདུད། 

| ༨ ལ་༢ྭ་ངཾ་༤ འཇིག་རྟེན་ཡུན་ལ་དབང་ཅ མཐུ་མོ་ཆ | །ཛུགས་དེཨ་རྒྱུད་བྐུལ་འཕྲི ར། ལར གུལ་དགེས་པར་འཁྲིལ། [གསང་བའི ཡུམཆེན་བདུང་ པརྣམས་ལ།རྨམ ་དག་ | 























བོའི་དངོ་སྒྲ་ཐུབ་ས་བྭ་དུ་གསོལ། རོ་གཙྲོ་བོ་ལོབ། ་མྭ་རྭ་ཏིཿ ཧོ་ཛོཿོ སརྦ བྷི 
འེ་འཕྲེན་ལས་རྱུར་དུ་ སྦྲ་པོ་བའི་ཕྱིར། །བཅོཿ ལ་བའི་ལསྣ་རམས་ཐགས་མེད་གུན་སྒྲ་ པ་ པའི། ིི 
ལྭ་དག་པོའི་དང་ སྲ་གུབྱ་སལ་དུ་གསོལ། ཧྲོབ 





འེ མོ་ར ཅིས་མོཆོད་འབུལ། མཐཱ་ཆོ་ལྭ་དག་ 
|རྒྱལ་བོའི་འཕྲེ 








༠ ༄༅། །བདུད་རྩ 
རན།ྨཾཏ་ བཱ་ ཧི ། བའསེ་་སངིན་སིང་ བའི་མུ་ བྲ་ཆེ། 
¿. དག་གོ རྣམས་ལ། ¡ ཟཱམ་དགབཅུད་ཅི་ཁི་དམ་ཇུས་མཉེས་མཛཱད་འླབལ། །མཛུང་ | 
ཤཾ| ཕྱུན སྤར་པྷ,ཿཨྭ་ལཱཾ་ཏྭ་ཁཱ་ཧེ། སངསྱརས་བས ན་བ་བ ཤིག་པའི་དྲག་བོ་ལ། རང ུ་གཏུགཔའི་བ་ པ འུ 
པའི་ད དམ ངོ སླབ་པ ` །གཡས་ ཐས་གཡེན་མདུ བར དྷ་ཚོགས་བཅས་ལ། ཚའ ག་བདུད་ཆའདམ་ རྫ་སོམ ཉེུ་མངདོ་འབུལ། 


དི གུབ་ ཙུ ལ་དུ་གསོལ། །ད་ཇ་ཊ !ཤམའུ 






གས་བཤམས། །འདྲ མི་ལངས་ སྤྱོད་བསམ་མོ)ཏཔ། དོ་ཅི་ོ་རི་འོ་ཀྲངོ ྦོ་སླ་མོ། བོག 312 





།བཟའིདམྔ་རད་སི།། 
ར་རུ ལོཔས་ས་རོང་། ། རྭའི ཨོ 


ྒ ྦ བུའ་ཐུབ་ ི་ོ ག་མར བན །མཛ་ བངས་སོད་བསམ་ཤ །གསེརྱ་སེམས་ ཧ་མ སྲེང །རྲོས་ 


དང་ཆིལཆན་དྲུང་པ་ཐུལ་ལུ་ལུ། །བཤེས་གཙངཞལ་ཟས སྨན་ལྟར་ཐབས་སཾ་ཐེབ། སུགས གི །ཆེདརབས །།འདྷི་ཝར་བཤམསནས་ལུས་ཀྱ་ད་ཀིལ་ལཁོར རུ། །གྲཟུགས་ཀྱི་མཆེང་པ་ ་ ་ 


ྒ སྣུ་ཚོགས་བཤམས་ནུསནྲི་ །སྱས་བུཆན་པོློམུ་ྤ་ཧུན ་དུའབུལ། །དགྱས་མཇད་སྐུ་ཾ །ལ་པོའྱིས་མཆོག་དུང་ འདྲེར་དངོས་སུ་སྣེན། ལ་པས་སུངསྤྱ་རཱས ་བསྙན་པ་བ 
¡ ཀི་། ༈ དྲག་ལྭ་ཆེན་པོ་འབོད་པའླི་སྨུ་རམསན། ར་ཁ ཅབ ཀར ཡབ་རབཅངཏིའྦཱམང །བྲྭ་ལ་ལ། །བ་ཝ་ ས་སུ ཡུལ་པ བྱ་དང་ཆ་ཡང་། །ཿ 
,.¡ ལ་སེགས་པ། སྣ་ཚོགས་སྒ་ཡེ་མཆོད་པ ངྷ་ཉིད་པ། །རྱལ་པོའི་གསུང་གི་དྲ་ཚལ་འཁོར་ད་ལ་འབུལ། །གཡུང་གི་སླ་སྐད་དུས་འདིར་དངོས་སུ་རྩན། !ཧཧིའི་གད་མོ་སྡང་བའེངགྲ་ལ་དགེད། | |ཧཧི་བཞད་པས་དབང་ 









| ༄༅། 






།དང་ལྡན་བའ་མཛོད། །གངྷུགཱ་བའི་ང་རོས་ཐམས་ཅང་ཐིལྱ་བིས་གནོན། ཧཱཾ བྲྭ་ལུཆན་པོ་ཐུགས་ཊིངིསས་བསུན་པ། །ཆོས་དིངྩཱེ་མེདངོན་ལ་འྱགུར་བམད། །བརྗོད་མད་བསམ་ལས་འངས་ ཏཱིཾ13 
¡ པ་ཆས་ཀི་དངེས། ། དཱོས་བལ་ཤསའབྱ་མརོག་བྲད་བ། །ཆོསྱཀི་མཆོད་པྱ་ཆུལ་པོའིཐུགས་ལ་འབུལ། །གནག་པའིདགོངས་ པ་སྣང་བའདྲག་ལ་མངད། །གདྭུ་ག་པའེ་བསམ་ངན་སང་བའེ་དག་ལ་མངོད། [རྒྱལ་ ]ཾི ། 
ངའི་ཡོན་ཏན་བླངོད་ཀྱིས ལང་སྟ། ། སྣང་སྲེད་ཐལ་བྱེས་གནོན་བ་ཡང། །དཱ་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཡན། ཏན་ཡན། །འཇིགཏན་འདྲིརཆེབཅན་པ། ་ །ད་ཡངྱ་རཱལ་པའ་ཡན་ཏན་ཡྲན། ་ །ཁྲམས་ གསུམ་དབང་དུ་འདུ། པ་ཡང། | 
ཊི ང་ཡངྒ་རཱལ་པོའ་ཡོནཏན་ཡན། །གགས་པྲ་ཁད་འཕགས་ཐོབ་པ་ཨང་། །དེ་ཡང་རྐྱལ་པོའ་ཡོན ན་ཡནེ། །རྒྱལ་ཐའའྲཕྲནལས་ །བམེད། །དམ་ཉཱམས་དྲུ་པའི་ཕིངྒ་ཚ་འདན། །ལོག་ལྟ་མུ་སྟགས་ 
[མགོ་བོའགམས། །ལགྟལཔ་ཚེ་ཡི་སོག་ཤིངགཅོད། །ལའོར་ངྲག་བོའ་གཟུགས་ཕུང་འཇིག། །འདྲི་རམས་རྒྱལ་པོའ་འིན་ལས་ཏེ། ། དམྫ་རས་གྷརམ་འདི་གཞེས་ལུ།དཅོལ་བའི་འཕལ་ལས ཐུབ་པར་མཛོད། 
སྲར་ཕྱ་༣ཨར་ཧོ།ཤབ་ངཾ་ ཤ་ཇོ ཨ རྒྱོཔ་ཏྱཾཧོཿ བྲང་ཡྭཀ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧྭ་ཐ་ཧ། དུནཏྱཾཱནཏིབྷཾཧྱསྦཀཆག་པོ་ཁཱ་ཧི། ཤྭ་གོལ་ཧྭརུ་ཁཱ་ཧྭཾཾའི་ཐོལྱཱ་རུ་ ཧཿ ། ཡ་ ན་པརུང་ཞཱ་ཧ། ཝཱ ང་ དྲ་འྷང། དད 











༣ 











ཤཱམྩོབཱཧ རུངོའོ་འོ ལོར ཁུཧཾ། ཅོ སྭུ་བཱ་ཧི། རྟོ་མཁ་བྷ་ཁྲས རྨད མཿ རོ་རོལ ཅཤོྤོརོ ཤ། །ཨརྙེ་པུ་ཏཾརྷཾ ¥ོཿ བྱུ ཧོཿ ཙི་མཆོད་ནི། ཙཾ 
པའ བྲང་ཤར་བད་ བའི་རོལ་མོར་འཐྲམ ཀླས་པའི། ིྷསོང་ོསྤ་བུའྱ་སལ་སྣང་སྤྲུལ་པའིགར། [མཇས སྨུག་ ག་དགའབ་བསྐྱདབའྱི༔་མོཿ ལེན །སངུངཐརྡ་ཆཱང་ནཆ། བའ མུ ཅི ར་བཀོད་ པས་འཕྲོག་ 
ངག་བྱ་རོམས པའི་རིན་ཆནྭྣདོ། །མུཉིན་ལྕུགས་འཁྲིལ་ལྡུམ་ལག་བས་ཐོ ་ཐོགས་པའོ་ནང་། །སྣ་ཚོགས་སླན་ཁྱིས་སྙགས་པ་རུ་བཞིའིཧྱན། །སྐབས་དང་འཆམས་པར་པྲེང་བས དྲ་མ་འཁྲུད། །པདྨ་ཨུ་ཏཱལ་མཐྲོན་ | 
ཀ་ཆན་པོ་སོགས། ལྷ་མེའིཞིང་གརད ང་བཅོས་མའྲི་ར་ས། །སྤཾལ་ལགས་མྨ་ཏོག་བྱོངཔོ་སིལ་མཆུམས། །ངལ་ཐུར་འཐོར་བའི་མཛེས་ང པསྐྱ་ཧནདུ་ སྲེལ། །ཕྱོགས་ཞུན་བཟུང་པོའི་རཾས་འགཔས་བདུག་པའི་སྤིས། པ 
ལང་ལོང་འཁྲིགས་ པའི་ པོགས་ ཡོ རྣམ་པེར་འདུད། །སལགིག་བུ་ོ་་བཞིསལ་ བགོས་ལར་མའ་འོང་། | ནོར་བུ་ཌི་ཟླའི་སྣང་བཅིར་ཡང་སྤོ། ། ག་བུང་ཨུར་ཀྦུམ་ བཟང་པོའི ཏྲད་ཕར་ལས། ། [ལྷག ྦ 
.ཕ འ་ཕགས་ པའི་སྤོས་ ཞིམ་ ཕྱངས་པའེཆབ། །བྱུགས་ཀར་ཏ སར་མོའྱིཐཱ་འཕྲུལ་ཁྱར | །རྨད་བྱང་དགའ་མ་བྲལ་བའ་ལྟད་མོས་གང། །འདབ་བུང་བཟའ་བཅའ་བྱངངབའི་པེ་བག ཞོ། །དུན་ཚོགས་ 













༄༅། ྐ ༤  ་རོ་ིར་ས་རི་ མུན་པའི བཞིཾསྐོབོ་འོདཉད་བདོད་འོན་ གོ་བོ །རྔ་སིཊ མངའ མོའི་ཧི་བུང 

ཙོིས་པཟྙ་ཉན་། བང གང་ཨང་མཆོད་པའི་འང་བཞིནེ་ཇི་སེདོ་བ། །བང ལོ་མ །ཆོང་ི ཡོར །བགྲང་ཡས་ཆཆོད་ཡུལ་སོ་སེའ པ་པ་ངང་། །ཇིཉར་འཚུམས་ པའི་ལོངས་ 
ཤྭ སྤོདད་དངདར། །འཆར་བའྲི་ནམཁའ་མཛོདྱ འི་མཆོད་པ་ཡིས། ! བསྙན་སྤུང་ངྱ་ ཅོགསྣ་ཅམས་མཉེསྦྱ་བར་ཅིག། ནང་གི་མཆོད་པན། ཧཱཾ ཧབ་འཧམས་དམ་ཅན་སོ་སོའ་རྗེ་ཅེས་སྐང་བའི། །འཇམ་རྐྱས་ 
' དབང་དགྭ་ལུ་མོའྱི་རམ་འགྱ་རན། །ཧུཚོགས་ཚོན་དང་ཉེ་བའི་མན་ཤལ་ལྟར། | འཕྲུལ་ཅར་ ཡང་ཤར་བའདུངབཞལ་དུ། །དམཿཆན་རྟཀའྱར་མཚོ་ གསར་ཅོམས་ འྭ་བུག་་པའི་དབུས། ¦ གདུ་ག་ཅན་དགྲ་བཀགས་ 
| བསྒུལ ་བའི་བཀོང་པ་ལག། ༼རདྱ་ཐུང་དབད་པོའི་ལ་ཏོག་འཕར་བ་ཐོགས། ༈ལ་ སུར་དུང་བའི་གྲེན་ཡུང་འྱྱད། །འག་གིགང་ར་ུ་ཡབ་འུབ་ཡང །གཞན་དག་ ཁྲདཆབྱ་ནམ་པྲ་ ྦ 
| འགུག། ཤུཅས་ཀདཚིལ་བཙོས་བསགས་ཛན་བ་སོགས། གཡསྤྱའྱི་བ་བརམང་ོས་མྤྡ་ས་ ཨུ། །སྱངས་སྤལ་བཅྱུར བའ་༡རྲ་པ བསམ་ལས་འད། །རྱད་པརྨ་དདྲག མ་བག་དམྔ་རཡའ། ཡུན 


ཀ་བས། །རྣ་བའི་དབང་།315 














]་གཙོི་མོར་ཤར་བ་ པོ །ཟོའོརྦིརླི་བྐོ་ོ་་་བར་རརོ། བ་རང་དོགྲོཀོརྤོདོ། །འཇིགཏ་ཤྷ་གོངརི་གལ་བརྲ་ཏྲོ། །ཤོར་ [ཆོགས 
ནྫ་རས།།གསང་ཆ་དས་ོབངོརཚར་མཆོང་བ་ཡིས། ། ་བའིཆཿསྤྱ་རལ་འ ཟ་མ ལ་ས ལོ་བ ཆོ་ལ ྣ 


3 མཱ ཛ་བ །ཅུར་འཇིན་བཞིན་རས་ངོམ། །མཉཱན་ལྷུག་སོར་མོའི་ རར སིལ་བུར་གོལ། །ཟུམྱ་རསནུ་འབུར་ ༣ ད་ ཁིན 


=` 





བུས བཞིན་ ་ྱབཔ་ཞང། རི པུའི་ཟུར་མག་ཕ ་༣ས་གཞན་ཡང་ {| ། ཧང་སམས་རུལ་རུའྱ་ཧནའ ན་འབབྱ་དུ་སེས་ཅིས། །འབྲ་མ་ ཁྲོས་སླད་ཀྱི་ པུ ་མཐམ་ འ་ 
། རྒྱས དྫུ་ཏིའི་མདྨ་ས་ མརྨ་སྭ་བ་བས་སེང་ ག། འདུགས་ ཁཾ ཀླེས ཕའི་དུཧངས་ ཡཝཱན། | མེ་ལས་དོང་ཁ་ཡེ་ངང་པ་འབའོ།། །མ་མརུའི་སླང་རྩི་མངར་པོ་ཅིི་ཡང་སྟེའ །།ཤག་པས་ལྷགྲ་པའ་ 
(ྱྱོས་ པའི་དགའཆེན་འདིན། །བདྩེརེན་་ ྩལིའི་བྐདཔ་བུགཔ་ཅུ་། བླརྱ་ཅེ་སྐརྨ་བར ས་མནུན་མཉམ་དུ་བཅིངས། །འཁྲུལ་འཁོ་བཞོན་པ་བུང་དརྐང་བཏུན། །རུ ཉེལ་༦ཿཟང་འིི་འཅིང༦། | 















རོ མཁས། ཅུན་སོགས་འཇུགས་པའི་འདོདཡོའ ། ཞིང་སྲགསི་ ཅའི་ཡོ་ཉྭ་མོ། ¦ 
ནྲྱ་བ་ཅན་འད་དག དཉིངས་ལས་ཧོན་ཏེ་དིངོས་ཤྱི་མ་ ྫིང 







ཆ།ས།་ལ། ། ༢༡ རོ ྒ 
ན་ཀྲན། འབ་ས ཁ་མང་ བར་བགྟཉིས་སུ་མདོ། ` ༽སྐྱབས་གནག་ཀུན་ གསརཇོམས་ 


མཆོང་དང་འཐིན་ལང། ཕྱར་བ་ཡཾས ཱ །འཁོར་བཅུག། ིའ ངམྨ་གངསྦྱ་གཱརཿ ཅྲི་ཀྲ།གཏརོམ་འབུལ་བ་ 


ྟ མའི་བཅུད་བངས་ཏེ་གསོལ་བརྩུསར། །ཨོཾ་མཐཛཱ་ངེ་ཝྭ་བླ་ད་་ཡ་སྭ་བ་རི་ཝ་ར་ཨིཾ་དཾབ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁྭཁྭ་ཧྲིཁཾཧཾ། ། 





] ཞས་བསཚངས་པ་བ། །སྭོའ་ཛ་སིད་རི་ས་མ་ཨས་བ་རྡིལཝ་ར་ སེགས་ཆིསྱ་སུ་ཝ། ཟླ །ཨཀཱ་འོས་བྲས་ཞིང་ཝགས་མཆོད་ཀི་མཐུར། ཆེ་བའི་དྱརལ་བྱསོད་པན༽ དཱ་། ང་རིཆ་མཆོག་ཧཾ་རུ་ཀ། ངན་པྨད་དབང་ཆེན་ཡིནྱསུ་ནི་ཏིའབ་བསྱ་ཀང་། 14 
ཆི  གསུང་ནྲཾཙ་པ་འབྲུག་ཏརྨ་ཤོག། ཤངས་ནས་བསལ་བའིའདོརྨ་ནུངའདུབ། །མོགནས་མ་ཡ་ཕུང་པོ་འབར། །སྨན་མ་ཁྲོ་གཉེར་རྦ་རླབས་འཁུག་ག་ཉོན་རལ་པ་ཁམནག་སྲིད་རྩེར་འབར། །ཕོག་མཚན་མཚོན་ 
ཆསྐར་ལྷར་འཁྲུག །དཱས་གསུམ་བཞུགས་པའ་སང་རྒྱས་ང་། །བྲ་ཁྱལ་ཐམས་ཅད་སྙྭ་ལརྫགས། །གཟི་བརྗིད་ཕྲེགས་བརུར་མཾ་ལྟར་འབར། །བསྐལ་བཞིམ་ཡོ་ཀློངད་ཀྱིལན། །ཇྲེགས་པ་མ་ལུས་ལས་ལ་ ྒ 
! འཁོལ; །ཁམས་༔ གསུམ་སྲང་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། ) འཇགྟཿཅན་ཁམས་ཀུན་གཡོ་འ ༢ ་ཧེད། །དམ་ལས་འདའ་བའ་སང་ཁྱག་འཐུང་། །བདུད་དང་ལོག་འདྲན་ཞབསྱ་ཁས་གནོན། །དམཅནམ་ལུས་སོགནས་ ་ 
གཟིང་། དབང་གྱི་ཧལ་པོ་ལས་འཆོལ་བ། །ང་ཡོ་བཀའ་ལས་གང་འདའ་བ། ། སྩ་ལ་དུ་བླརག་པད་ད། །དེ་བས་དམ་ཅནམ་ལྲས་པ། །གོང་གང་ནཱུརུ་ངམ་ལ་འདྲུས། །ཨ་ཨཱཿཧཱུ་སཱདཱ། བརྲ་ཀྲོ་ཏྱཤྲ ] 
| ཧེཆུཀ་ཡ་མྷརཱ་ཁ་པྨད་ཀྲོ་ཏིརྦའརི། བཛངཀི་ལྭ་ཀཱ་ལ་ཡ་རྫཾངམྭ་ཏ་བོངྫ། ཀཱ་ལྭ་ཅུ་པ། བླརསླ་ྱིང་རད བ་དམ ཨ་ཀླ་མཨ་ཀྲན་ཡ༩༔ ལ་སཏོ་ཤ་ཡ།ཏིའ་ཡ། མོཧ་ཡ།མོཏ་ཡ། པཱ་མྲངཱ་ཀཱ་ལྕཆཔ། | 








ག ༤ 







| །ནེར་དང་དྱཾགཱ་སཱདོ། །གནས་དྲཧ་ནང་དོད། །གོས་དདྱ་རན་དྲ་བིད། །ཟས་དང་སོམ་དྭ་བོདེ། །བཟང་བའི་འབུབ་འན་དིད། །འཇམ་བའིངར་ཟབ་པདེ། །ཞོམ་བའིརོ་དདུད། 
དྱེ་ལརཆགས། འཇིགན་ངྭ་ལའ་སྭི་ ལཾ མདོ་ །དངཔོ་བཅུང་བབུས་ངུ་ལ་བབུས །ལྷ་ཆེན་ དྒ 








རག 
| སྲིད༔ ། !།བླུད་དང་འབྱང་བྭ་ངེ་ལྕརཆགས། ། སྲིད། ༈། མཐྩོ་གུདྷ་ཝཱ་ཡི་ཡུལྭ་དྷ་དཱང་ 
ར་གསོ སད་པའིམདོས་བདག་བབབུལ། 'སླ་བའི་ཡིལདམས་བླམ་་ རིརབརི་ཡྱི་ཚོཊ །༽ལྷ་ལས་བབས་པའི་འཛིག ཉཾན་མིས། །སད་པྱ་སླབས་ དད 
ཝཱཾ་བདུག་པོ་ལ། །ཾ ཤ ཚེ་ལོ་ལངའ་འལཡ། །ལྷ་ཡི་གྲེད་བ་རྩོཔཔ་ལ།ཁད། །ལྷརྣམསནངས་ཤང་སླག་པ་ལས། ! བཅོམ་ཝནྭ་ཡགྲན་རྡོར་ཡིས། །ཱགསྔར་ ། ྦ 
༨ ཐྱེས། ངང་ 






ཆེན་པོའི་ཤུགས་པོ་སེནས། རབ རི་ཨལ། །ཨྷཆན་ལུས་ཀྱེ་གཟུགས་བཀོང་ད། 1བདུད་ནམས་ཀུུནྱ་བཱི་ཤགྱཏ་ཡུལ། །ལ་ཡྲི་བདན་བངང་ལ་བྱ་ཅངོས། །ལ་ལརངུདྱ་ལ་གནོད་པ་པསལ། 
| པོའམདོས་གླུ་ ཉེར་བུང་ །དེ་ནས་མངོས་གྲུང་གདདུ་བུང་། །འབྲ་བལ་ལྟ་ཡི་ "་ཀཕུལ་བཤད་དེ། ལྷ་རྣམས་ལནཾ་ཆོབ་བབས། ཡུས །ྒྱ་མཚོའི་གཉིང་དུ་ཁུ ༄༅།་ད༽ 




















༡ བབཟའ་འོ་ཞསྟ་ལའོ་བཟང་། ོཐའ་བ་ལ་ཆོསོསདམྲོ་དངས་ཞོསོ། །ོ་ོ་གའོསོས་བགོ་ལསོ། །འབོ་བབ་ོ་་ ཐུ་བདུན་ངརྡ་འྲིོ་བཏག ཆན 
ལྔ་ཡ ར། །བིདད་སལ་བའྲིམོས་ཅིས །རམཆོག་གཙོ་བྲ་མནཾ་ཙིས་བྱསད། །གྲཟུགས་ ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ནྭལས། བསུ ད་པོ དན །ས་པགལོད་གསུམ་བྱངས་ ཿཿ 
| གདུག"་་པཀླ་ཡ་བལ་སྱན། །ལ་ཡབུ །།གླུང་བྱངར་ཞིག་དེ་ལྟར་བྱང་། །ད་ནས་མདོས ད་གངྱ་དུ་བྱུང་། །མདོ་ ཟབྭ་ཧད་ལུལ་དྲུ་བུང་། །ཟ་ཧོརྒ་རཱལ གཟིགས། །བཞི་བྱར་ 
ཌཱ དྱ་སཟིག།འཛྲི ཧཱུ ཅུབ རྒལ་པོ་དས་པར་མྱ་གུརནས། རངཡོནྲབམ་པབ་བརྡེབ ཅིའི ཤས་བྱ་དདྱ་ཀཱ་ཁོང་་སེང་གསལ༔ །སྤགསདང་ 
ྦ ཡགྱ་རཱ་ཧཱནོ་སིས་བླརབས། རྒྱལངིའིགྲུད་དུ་བཉང་སོངས། །རྐྱལ་བོ་༔ སྩུན་ད༨ བང་། །མདོས་ཟླུདར་ ནས་གུདྱ་བུང་གང་དྲུ བུང་། །གླུ། བྱར གར་སཇུལ་དྲུ བུ་ བྱང་། | རྐྱ་གརཆོས་ཀྱི་ | 
རྒྱལ་པོ་སྙཾ། །གསལ་རྒྱལ་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཆོ་འཕྱུལ་ལྟས་ངོན་སྣུ་དགྲུ་འབས ྤཱ །ཐཱན་པོ་བྱཆེྷིར་བྒྱད་ཡང་། ལ་པའུདུཏ་གིསཟར། ིར་བྱརདྲ་ཡང་ །ལྕགས་ ¡ 















¡ 


ཅི་གདོས་ལ་དྩས་ བཞག དེས་ཀང 









མོ་ཡུཔོ་དོཐུར་པོ། 





| ཨང་] 'རྒྱལ་ པོསིའུ་མ་དུངས། ། །ར་དང་ལུག ུལ་ཡང་། 
ྒྱལ་པོའི་བཅུན་མོ་ཕིསུ། |རྒྱ་མད་རྡོརྔ་སྤྱན་དྲ་སནཱསུ། །བདག་པི 


སུ །སུ་ཆེ་འདིཡྲིས་ཡོ་ལ། །བསོད་བཅད་དནེམང་བོ་མཛད། །བ་གི་ལད་རགོ་བ་། 


པ་ལ། །བཅུནམོའིཞལེནས་སུ། །རྐྱལ་པབོམ་བཞུགསན། །མུལ་ལྔ་རོམ་མཆིས། | བའ |བུཿ 
ྦ (ཀྱལ་གྭ་བཁྱིས། ། འོ ོ་མཆིས།།ྱས་འག༔ སི ས་ཆདགུ་དང་། །ཆེན་ སྣདགུ་འཚལ། །ད་སྐད་གསུངས་པ་ལས། །རྒྱལ་ པོའ བརུནམོ་ ྒ 








ཡོས ་ི་ཡངནོ | མ་ངངས། །དང་དང་ཟབ་ཕུལ་ཡང་། །རྱལ་པོའ་ །དེནས་ 


སས་མ བས་བ 


ཅས། །རྟ་དང་ཀཡག་ཕུལ་ཡང་། ལ་པོ འམོཔོ་སོ། ིར་ 24 





གྲཞཱ། །དྷཾསང་ཞུས་པ་ལས། བི་མརྫོའི་ཞལ་ནམ་མུ། །འདྲི་ནི་་རྒྱལ་པོ་ཉིད། 
༦ ཅསྟ་ཐུ་ མེ་ཕུན་ཏ། །རྒྱལ་བོའི་སླུ་གླུ དུ། །བཅུནམོ་བཞུད་ནུས་སམ། །དྲ་མད་གསུངས་ | 
མདམ་ཡྲི་བུ། འཆིས [སློབ་དཔོར་ཞལ་ནས་སུ ས། !བདུག་གོས་ ྒ 
















|།༄། །སས། ། འབྲ་དང་འོན་ཆིན་བསགས། །རྱལ་པོའྱིས་ཆོད་བྲས། །སླེབདཔོནྲ་ཕགྱ་ཏད་ཕུལ། །སྐྱ་མདརྡོ་རཱ་ཡིས། །གླངལ་སླང་གིས་བཀྲོལ། ©] སྲཾད་པའྱི་པ་འདྲ་རུར་གསན་དང་། ། 323 
 ༥། ཛི་བས་གུད་བཟཔའདིལོངཔ།།ཆལ་པྱོ་ཉུན་ཡས་ཐར་བར་འངོད། དྲག  ༽ ་ིལིོིད་་ འི དར 
_ | | གདུངུ་ཅུང། །གུང་བྱང་རྱ་ནག་ཡུལ་དུ་བྱུང་། །རྒྱལ་པོ་གེང་ཤདྲ་ནག་པོ་དང་། །རྒྱལ་བོཀྲི་ཀྲི་འོད་བཟད་གིས། །ས་བདག་གཉེན་ལ་ཐུག་ ་ཆེལ་བྲས། །དུུནེ་ས་གཉན་སར་ཐུབ་ཆོས་བཙོངས། ། ཁངྱ་རཔས་ 
༔ ཧྒོའི་ཉི་དཱདུ་པཾས། །ཕརོཧལ་ཁིའྷི་སདྱདྱཙང།།བགམ་གནམ་ཁིའི་སང་ད་བྲསངས། །མགྲོན་པོ་ངན་པྲ་ཁུམ་དུ་བདུག། བསྲང་བའི་ལསྣ་རམས་ཆད་དུ་ ཐས། །གསོ་བནྲ་བུས་བ་གསོ་མ་ཤེས། །རྭལར་ 
ཊྱས་པའསྐེན་ཡོནྱ་བུས། }ཏིན་མོ་ལྟས་དང་མཚན་མ་ངདན། །མཆཾན་མོ་མོ་དང་རྨ་ལམ་ངན། །རྒྱལ་མེ་དམངས་སུ་འབབ་ལ་ཁད། ༈དུང་ཕྱགས་སྣ་ར་བལ་ལ་ཁད། །ཕ་སག་བུ་ལ་བོལ་ལ་ཁད། །བུ་སྐག་པ་ 
ལ་བལ་ལ་ངང། །ཕོ་སྐག་ཡོ་ལ་བོལ་ལ་ཁད། །མོ་སྐག་ཕོ་ལ་བོལ་ལ་ཁད། །ངོ་ངོའ་སྐག་ནུ་བོ་ ལ་བལ་ལ་ཁད། །ུ་བོའ་སྐག་ཇོརྔོ་ལ་བོལ་ལ།ཁད། །རྨསྐག་འབངས་ ལ་བལ་ལ་ཁད། །འབངས་སྐགྫར་ལ་ {¡ 
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༧༠༧༧: 













ལ། ་འོ་ནུམ་བྱདུག 24 








། བོོའོ་ཁད།།དོ་བོོརོབོ་འཇ་བལ་ཅིསོ། འིོོ་བཞག་དང་ངས། གཟའ་དངྣ།རམ་མཚོནཔ་ལས། ། ནྱ་གིས་སྒྲལ་བའིནུས་སླལ་བརྟན སྤལ་བསྙན། །སྲེག་ལུས་དབངཿ 
ཅྩུ་མཛད། །ངན་པ་ཨུམ་བྱར་དུག་དུ་ལ། །བཅོས་ཐབས་ཨུམ་བྱར་དགདུ་མཛད། མོ སོ་བ འལྱེམ་ །གསས་དབུ བདུ བུང་། །དན སྭག་བང་གང་ 
།  དྱུ་བྱང་། ༣ བློད་འིམ་པཆོས་སྱོང་བའི། རྒྱལ་བོ་ཁྲི་སྲང ལེ་བཅིན་དྲེས། །།དཔལྦ་ཁིཁསམ་ཡས་བཞངས་བར་བསམས། །བདདོཧིལ་འད་གདུག་བཅན། ཐུགས་དགངཔརབཏ་བཅད་བའྲིོར་། །ཉིན་མོ་བརྩེགས | ། 
་པཅུབམོ་བཤེག། རྒྱལ་བློན་འའོར་བཅས་ཐུགས་ཨུ་ཞུགས། མི་དགེའི ཤོོགས་ལུ་ཧེན་བ་ལུས། ། བདག་འདྲ་ཨྩོ་རན་བླད་ཡས། ། ་པཅན། །གཙོ་འཁོར་འབུངས་དང་བཅུས ཁན 
ཡུ བ་དུ་བཝུས། །ཨོ་སའི་མདུནྡ་ཇུས་བཞད་པའི་དཀོར། །ཇཾ་ལཱར་འདོད་བྱ་མར་ཞིང་བཤམས། །ཝྔགས་དང་ཕགྱ་ཆས་ཧིནྱ་ཙིམ་བླརབས། །ཤུན་ཧིའ་བ་བསང་བ་ཡི། །རལ་པོའི 
] །དེནས་ རླད་བྱང་བང་དུ་བྱང་། །ང་ལྟ་ཁྱིམ་སྒོ་ །་ལམ་སྲང་འཛིར། \རྒྱ་སྦོར་ཡོན་ ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། འཛ བཀང (ནད་དང 
















༄༅། །ཐ ནོད་བ་བཟློག་པ་ངང] །ཆགས་ཆ་ཉམ་ང་བྷསར་བདང་། །མི་མཐུན་ཐོགས་ཀུན་བསལ་བདང་། ། བདེ་བ་ཕུན་ཚྲོགས་འགྲུབ་པ་དང་། །བསོངནམསྤ་ཏཆ་བསགས་པའི་ཤིར། །དགས་པ་སོ་སོའི 32 

མཐུན་རྫསརྣམས། །མན་དངུགས་བྱ་སྨུད་རྫས་དང་། །རང་གིའབོར་དངམ་ལ་བཙལ། །དངོས་སུ་འཛོར་དང་། དྲ ཱ་སཱ་པ། ཤ དགའ་ཁིང་སྡོ་ཕའི་སམཇ་ ་ཀེ་ང་འབུལ། །རུལ་ དང་མ ཞུན་པའི་ཆ་འབྲང་བཤད། །གུས་ 

¬ཤཀང་དང་བས་འབུལ་ལགསན། །ྱགེས་པའི་རུལ་ིས་བཞུགས་ཏ་བཟིགས། །ཁུ་ལོན་ལན་ཆགས་བཏྲོརྩྱ་བར་ཅཾག །ཛོའ་འྩཉོངན་ ཀ༈ 'རྔ་ཡོ་སྒ་ཆེན་གངནས་བྱང་ ! །རྔ་ཡ་ཕ་དང་ཡབ། ཿ†༈ སྤྱང་རྒན་ཉེཝ་བ་ལགས།། ། | 
¦ རྔ་ཡམ་ངང་ཡུམ། །འཆས བ་ངས་ས། །སུད་པའྱ་བུ་ དོས ། །ཇིང་ཆེན་སྦུན་དུགྱ་བུང། །མས་པོ་གཅན་པོན། ། འབྲུགཤཾང་གཞམ ཤི་ཌ། །ར་སྐདཱ་མཐུཆེན་དཾ། ། ནམཁའི་མཐོངནས་པྲངས། །ཏེ་ཟླ་ཐངལ་ ྒ 

ྦ ཀར །གཟའ་སྐར་གྲལ་ལ་འབྲན། ལྷ་ས ་འཁྲུག་ཅང་འཁོར། །འཇིགྷརཱནོ་མས་ ཱ། །ཆཾངསུ་པའཾ་ཕྭག་ཇྔ་ལགས། ། ཝངོས་ཀྱ་རྔས་རུང་། །དེ་ཕི་གུང་པོནེ། རྒྱ་མཚོ་ག རྤམ་ཐལ། ། ངྣ་མད་མྱཛ་ ¶ 
ྦ །ཆན་ ། །རྒྱ་མཚོའ་གཏིངན་གྲགས། །ས་གཞི་གྲུམ་ཞིག་ལྡག !རི་ཤེང་འབྱལ་ཞིང་གཅོང་། ]ཀླུ་ཡིརྒྱལ་པོ་སྟ། །འཇོག་པོའྲ་ཤག་ར་ལགས། །མངོསྦ་ཀྲིར་མ་རུང་། །ངེ་ཡེ་གྲདུངཔོན། །ན སཚལ་ཚན་ དྲ ད་ 





| ཐཾ 








26 








བངངས། །རྨ་ས་ཝིའ་བ་ཡིས། །ཨ་ཤེས་ལོ་ཡངམཆོད། །རིག་འཇིནྲ་བུགས་དམྟ་མོང་། །ཇགས་པ་དབདདུ་མུད། ། ལྷ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ། །མརམས་ཡིདྱ་ཀྨ་སོལ། །ལྟ་འད་གཉན་པོ་མཆོད།། སྲིད་ 
གོ. །ཡོན་བདག་ལན་ཆགས་འཇལ།།སྔཌམཁན་གཟི་༥ རུ བྲག རུ ༈' སི་མམས་གཙངན། ། ཉྷ་འདྲའི་སྱན་སྔ་རུ། ། ཤུལ་མཚོན་སོས་མ་མཆིས། །དྲེ་ཞིམ་སྲོས་མ་ 
` | མཆེས་( †དང་པོ་སྤོས་བྱང་གངདུ་བྱུང་། །སྤེས་ཀྱིམས་པོ་ནཾ། །སྲིད་པའི་གངས་རི་ལགས། །སྔོབ་ཀྱི་ཧྲེ་མོཚ།ི །གཡུ་མཆོ་ཆེན་མོ་ལགས། །ཨྔོས་ཤྱི་ཕ་དྲང་ཡབ། །གཡའ་རོ་ལོགས་བཟྲང་ལགས། །སློས་ | 

_ ]ྱི་མ་དཔཡུམ། །ན་ཁྭ་གཟཆན་ལགས། །ཡབ་ཡུམ་སྲེང་པའྦིབུ། །མཆྱ་ཀྲི་གཅེན་པོན། །རྒྱ་སྤེས་ངི་ཆེན་ལགས། །ཅན་དན་ཨ་ཀྱརུ། །མཉེས་ཤིང་ཆེམ་བའི་ཐོས། །གུ་ཨུལ་བང་ཀུན་ོགས།། 
སིགཅིང་བྱངག་པའི་སྲོས། །གབུང་གུརཀུམ་སོགས། ། བརྟན་རདྷ་བུགས་བའི་སྤོས། །དེ་ཡི་གདུང་པོ་བ། !གཡའ་ལས་ྫ | །ཧརྐོད་མྱརུམ་སྲོས | གཡའ་ལས་སྤོས་བྱང་བ།། ཤ་སྡོས་ | 


[།ལོ་བའོ། །་བོར་ཌོནོརིརོན། ། ཤོང་ལྕ་ཧེས་པ་ཡི། ། ཤུག་ ་བཏུང་གཅིགདེ། །བོངམཁན་བཟོ་བོ་ཡིས། །བཅང་ཅིང་གཞེགས་པ་ལ། །རརའི་ཞུན་ཧིས་གཡོགས། །ཡུག་གི་དཀར་པོའི་བོལ་གྫིང་ ། 










×།༠། །ནོ་གྲཟིངས། །སྲང་ཕས་ཅུས་པའི་ཉོས། །སྤུང་སྤོསན་གྭ་ལབ། །ས་ལས་རྱས་པའི་སྲོབ། །བ་ཤུག་་ཅྩེ་བ་ངྨར། །ནགས་ལས་རྒྱས་པའི་དྲོས་། །སུལ་ཤིདེཔྔོ་ལ་ཐིག། བགལ་མློ་ལོ་སྦྲལ་[ཿ7 
} | པག་གཉིས། །སྔེས་བྱང་ད་ལྟདབྱང་། ། ལྷོ་ཧྲེབ་མེན་སྤོས་དང་། 'ྭ རྒྱ་སོསྤ་དྲི་ལྱ་གེས། །ཡ་ཤོས་ལྔ་ཡང་མཆོད། །་འཛིན་ཐུགས་དམ་སེང་། །འཇགྟ་ཏནྷ་ཝ་སང་འཆངས། །ཡོན་བདག་ཉམས་པ་གསོ། ། |¦ 
 མདོས་ཀྱི་ཤུལ་ཡང་མཚོན། །ལཱ་འདྲོ་གཉན་ཡངམཆོད། །དུ་བ་སྤིནོ་ལར་གཏིཕས། །དི་བསུང་བའང་གུ་སྙར། ། ཤངས་ཀྱི་དབང་པཚོམ། །དངྱེས་པའི་མཆད་པར་བཞེས། །ཡརམའི་ཡུངའི། སྣང་གསལ་འདོཌྱི་ | | 


ཌྷ དངེས། །ཁུབ་པའྱི་སློན་མེ་ལ། །སཱ་བྱརདཀུན་གཟིགསུ་ཤིག། ། གསང་སྦུལ་གྱི་སྲཾ། །ང་རྒྱལ་བཙན་གྱེ་སྡེ། །ཕྲུགདོགངྒྱལ་པོའི་ལྡེ། །འདོད་ཆགས་མ་མའོའེ།གཏི་མུག་ཀླུ་ཡི་སྡེ། །སྲེད་ལན་གནོད་སྱིན་སྡ།། | 





_ སྭར་སྣ་ཡོ་དྭག་སཾ། །འདོད་གཡང་ལྟ་ཡེ་སྣེ། ། ལྷ་སྤེའེ་སྡེ་བརྒྱདྲ་ཚོགས། །པྲན་འཁོར་བཅས་པ་དང། །རྔ་བློན་འབབེས་དང་བཅས། །སྣུལ་པ་ཡདུ་སྤུལ་སོགས། །སྙོན་པའཾ་བཀའལཏོན། །བཏག་གི་ 
| ། ཆིག་ལ་ཏོན། །སྣང་བའིའོད་ལ་གཟིགས། །གསལ་བའི་མརམ་འདིའི། །མདངས་ཆིས་འཕགས་བ་མཆོད། །འོད་ཀྱིས་མུན་པ་བསལ། །དུ་བེས་ལྷ་སྲཾནའིཚེབས། ༈ བདུང་དང་རྒྱལ་པོ་བཅན་དང་ཀླུ། །ལྷ་དང་ | 


བན མཚོརོར། །འགོངོཔོ་འོ་རངལ་སོགོས་པ། །མསངོན་བས་པས་པསངར་བངས། །བསམ་ངནྲ་5ས་ནས་གནས་ངན་འྲགོ། །སྩོད་ངན་བསནས ཉོབ་ངནྱ་གས། །རྣལ་འཧོར་བདག་གི་ཁ་ལ་ཏོན་། 
སྣང་གསལ་འདེ་ཡིས་ཤུལ་མཚོནཏ། །འཕགས་པའི་ལམ་ལ་བབྲོད་པའ་དགྱེས། །ཨོན་བདག་གྱུད་དང་ཁ་བྱཏུ་འབུལ། །བུ་ལོན་ལན་ཆགས་བལ་བར་མཛོད ད། | ནས་ཚྱེ་འཕཱོང་ནི།ཀྱི་། སྔེན་ཁྱི་བསྐལ་པའི་|ི 
དང་པ་ལ། །སམསཉཅན་ཀྲུན་ལ་བས་མད་ད། ྦ །སད་བ་ལ་འྲང་དབངཆེབས། རྒྱལ་པ ཨས་མུ་ཁ་རྒྱལ་གྱས། © ཏབ་་ཧ་ཡས་འབུ་བྟཏནནས། །རྒྱལ་པོའསྨུ་ཡ་ལམ་བྲེ་ལ། ༈འབྲ་མཆོག་མད་དྲུ་་ | 












མྲི་བུ་ནྭས། །སློབ་དཔོན་སེ་མདྲ་ཇོར་ཡིས། །འཕགས་པའཇམ་དཔལ་སྨྱན་སྡར་ཞུས། །མཁའ་ཝྔིངརྒྱས་པོའིམགུལ་ནས་ཐུས། །དནས་དཀརམོ་འྲབ་བྱདུན་བུང་། །གྲཙུག་ལག་ཇོམོའི་ལཱུམ་རར་གསལ། 
དེ་ནས་ད དྷ་ཀླི་ཟུ་གསུམ་ལཾ། །རྒལ་བྲོ་ཀ་མའི་ཞིང་ལ་བཏབ། །གཡུ་འབུགྲོ་ས་ཡོས་ཤིང་ཐང་པཱ། །སྤྲེནཚན་གློག་གིས་མཚམསེ་སྱ་རནས། །དགུང་མ་གནམ་པམཐུ་པུངནས། །དོག་སོས་ཡི་ཚེལ་སྤུགས་ 


འས ཉདར་བྱ་ཟླ་བསུ: མ་བརདྲུ་སུས། །སེན་གྱིཟླ་གསུམ་བརངང་སན། ང འེ ནི ༥ལའི་པང་བའས་གསལ། །དནས་དྲ་བུྭ་བླིཀ་གསུམནོ། ༈འཇྲམ་གླིང་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་སློས། །སམསཅན་ཀེུན་བི་ | ྦ 













}  ༄༅། །སསོས་སུ་བས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཁིཆོ་སྲོག་འཛིན། །དྭནསྤ་རལྱ་བི་རིམ་གྲོ་ལ། །རྱལྱ་བི་པུས་བཅུགས་བལ་གཞལ། །སང་ཁལ་བྱཅུ་གསུམ་ཡས་སྲུ་ཕྲུལ། །སློབ་དཔོན་སེ་མེདྡ་རྔོར་ཡིཔ། ། 829 
༠ འབྲུ་དེ་རྒྱལ་གྱི་གྲུད་དུ་བཏང་། །སྔོནདེ་ཕན་དོད་ཡངམཆོད། །དེང་གུས་པྲའི་ཡོན་བབག་འདེའ། །ཚ་སློག་གླུད་དུ་བསཝསནས་འབུལ། །དཀར་པོནསྱ་ཀྲི་རོངས་འདུབས་སོ། །སྨྱ་ག་མོ་ནས་ཀྱི་བཅའ་འ ཊུལ་ལ།། 
དགའ་བའྱི་ལུ་ཡང་བསོལ། །ནས་དང་འབས་ཏིས་གསོལ། །མ་ལི་ཚོ་འཛིན་ཡང། །ནས་དང་འབསྱ་ལེས་འཛིན། །སིད་པའི་ལ་འད་ ཡང་། །ནས་དང་འབྲསྦ་ཀྱིས་མཆོད། །འྱབུ་མཆོག་འདིའབྲུལ་བས།། 
¦ མཾ་འཇུད་གཏ་རཱལ་སྦྱོད་པཿ་ཤོག། ཇང་ཐུད་ཅི་ཕྱོངནི། ཀྱེ་\ དང་པོཆང་བྱང་གངནས་བྱང་། །ཆང་གི་མསན་གནམ་ས་གཉིས། །ཆང་གི་ཕན་ནོས་མ་འབུས། །ཆང་གི་མནེ་ཤང་མྲ་དུ། ། བ་སྱོར་མ་ཏོག་ཚི་མ་ 
ཡབས། །བྱུ་ནོ་འཐུ་བྱདུད་བདྲུངྷ་ེའི་ཆང་། །རོ་མཆོག་བྱར་ཝན་ཆང་པུད་འདེ། །མཐུཔངྱ་སཱལ་ཝཱན་འྲགོ་བའདུལ། །གྲསལ་འཇམམངར་འཁྲལའོ་དང་ལཱན། །མཐོང་བས་ཡདྦ་ལི་གདུང་བ་སེལ།།བངས་ 
ཡས་སྒོམ་གྱཾེ་གངུང་བ་སལ། །མརུ་ལ་འག་བསྔརམས་པ་སྒ། །ལྷ་ལ་འག་པས་བདུངྷ་ཅའ་རོ། །ཁོང་དུུ་སོང་བས་གཟ་བྗངད་བྱསད། །སམས་ལ་གསལ་བར་བསྩེད་པ་ཡ། །ཡ་ཤས་ཆེན་པོ་འདི་ཡེས་ 



















སུ་ །འཆང་བནྲོ་རབས་ལྡན་ ལྡས ། ས་པནམ་བའྭ་ཀོ “ཀགྲངསྱ་ཆི ཀལནཆགས་བ པ ་ལ། ± །མི་འ དབོ 

' སལ་བ །སྲིད་པའི ས་ནས ་ངོཆ་གཞན་མད་པས། །ཏེགྙ་འདང་བགུར་སྨོད་པར་ཤོག། ོས་ོ་ གསེརཾམསྦ་ཀེ་ལཱོངནི། ཀྱ་། གསུར་གྱི་བ་ 
དང་ཡབ། །རྡོམཆོག་ གུ་ལངནག་པོ་ཡིན། ། །གསར་བམ་དང་ཕྲུམ། །དོག་མ་ས་ལོག་རིན། །ཡུན་གསྭདྦྱ་བང་ས ས་ལ་སྦམ། །ཁསརལ་ཡོན་ཏན་རམ་པ་པ། ། །མཏ གསུ་ དང་མཁྲགས། །རཿརེན་ 
ཤུན་དང སར | །གླང་གི་བདུད་དུཆགས། །རིན་ཐང་གཞན་ལས་འཕགས། །སྲོག་གླུང་མཁས་བའླི་གད། །མེ་དཔདུ་ཡེས་ལེ་འཇེག་པ། །བདངཚ་ཡི་གུང་དུ་འབུལ གཏའ་ལ དཀོརྱ་བུ་དག།། 
ནཛྡརིསཙ་གུད་བུའུལ། །ཆང་ལས་ངོཆ་གཞན་མེད་པས། ཞུསཔ་ེད་ིས་བནང་བར་མང། །གསེར་བས་རིནཆེ་་གཞན་མད་པས། །བུ་ལོན་ལན་ཆགས བཅས་པར་བསོལ། །གསེར་སྐྱེམས་ 







































@ ་. 





ཆེ 









རྭ ག་ིམོརབ་འདི་གསོལོལ། །འཁོར་འདིང་གནོདའགལ་མམཇོང་ཅིག། བསོའོ ནིད་བརྙི་ར་འྲིད་འསྦོ་རིསམཆོད།།་གུད་མོསྤྱ་ཆིས་འབུལ། །སོལ་བཅདད་དོང་འབོུ་བཅུད། 
༤ཛུའོ་གྲུད། །བརྡ་བྱོར་ཕུངཔོའི་གསོས། །འབྲུ་བཅུད་གངནས་བུང་།།ནས་ནི་དྲམ་ཡེ་ཡུལནསྱ་བང་། །སནམྱ་པ་ཡི་ཡུལ་ནྭསྱྱ་བང་། །འྲེབས་ནྱི་དགར་ཡུལནས་བང། །གོནོ་མོན་གོ་ཡུལ་ | ། 
, ནསྤྱ་བང་། །སྭ་བྲ་སཾན་པོའི་མུལནས་བུང་། །ངུང་བལ་པོའ་ཨཱལ་ནས་ངུང་། །བ་བོམང་ཡུལ་མཐིལནསྱ་བང་། །འབུ་མཆོག་སྣ་དབུ་སྟ། ]སླ་དཀྱེ་གླིང་ལས། །ཏྟཔང་གཡང་ལྟར་བུམྩངས། །གསར་མ་རང་ཐག་ལ།།། | 


༧ ཙམ་ཞིགྱཾཏཱ་གུས། །དུང་གཞོང་དཀར་པོར། །འབྱུངབའི་ཆབྱ་རྱིས་སར། །འབུ་ཟན་སྣ་དགུ་ལ། །བཤོས་གྱུད་ཆོ་དགུ་བྲེས། །ཕཱི་གསངནང་གསངན། །གསང་བདག་ཆོ་དགུ་ཏྟེ། །ེ་འབུ་ཞང་འབྲུ་ན།།འབྲུ་བཟང་ཕུང་ 


པོ་གསོས། །ཤཱ་བཤོས་ནང་བ ཤོས་ན། །བ་ཤོས་གསུང་བན་རིསོ། །ངར་ཡིལོ་ཆན་དང་། །ཟན་ཡུག་ ་མུར་པོ་དང། །འབུ་ཇདཀར་ནག་དང། །ཡས་དང་ཐགས་སྩུ་འབུལ། །བཤོས་དོང་བསངས་སུ་འབུལ།།སྤུང 
དང་ཁག་ངུ་འཛུལ། །རིནཿནྣས་དབུའི་འགོངནི། ཅེ་] རིནཆེན་སྣ་དབུ་སྟེ། །དང་པོ་གངངུ་བྱང་། ། རིན་ཆེན་སྣ་གཅིག་ནི། །གསལ་རྱོལ་དཀོར་མཛོད་ཤར་ཞས་བྱུང་། །རིན་ཚེན་སྣ་གཅིག་ནི། ཀླུ་རྒྱལ་གཙུག་ཞས་བྱང་།འོན 


༼ 











ཁོས དར 
མུ་ཏིག་བུང་དཀར་གསུམ། ། 


ལེ མངེས་ཐུག་ཡུས་ཨྱི་རུན། །མུ་མེན་ཡིག་ཆང་བཅས་ཀྱི་ཧན། རིན་ཆན་སྣ་ཚོགས་འདི། བྱུ རོ 
ག་འཕན་དང་བྱཅུ། །།འུ་མཆོག་སྩུ་དགུ་ན། ཁྲ་འྲས་ཏིལ་དྭང་བརུ། ། ཤིང་ཐོག་སྣ་དགུ་ནེ) །དརམ་མང་དང་བདུ། །ལ 


ཅཱ བངྲ་བུཆོདགུ་ནི། ། 


།ཀབྱརྩ་རདྲ་ཕགཿ -༤༤༧༠༤༥༤༠༠༤༢༤༤༤༤༨པ 


སཿ ཡུ་བ་ཡ་དང ང་གསུམ། $ 3 


ངི ཧོ།ངརྒ་ཅེ་ཕ 






བངས་ལགཨཁྲ་ པབ་གསུམ། །དགོས་འཛ 





དི 









།དཀོནདང་དགྱང་ འབྲུས། །ལན་ཆགས་བྲལ་བར་ རཾ །་ 


གནམ་ལ་ཡརཙ་ལེགས། །ངཿཙྱ་མྭ་སོས་པ། །ས་ལ་དོག་ལོ་ཡུམ། །གནམ་ས་གཉོས་ལས་གྲོད་བའིངར། 





ཆན་སཱུ་གཤགན། །འདོད་ཁ སཿ ལྟི ?] 


།སྤྱན་གརྲཾཿ སེངཚ་ །དཀོརོཆ་སྣ་ཆོ' གོ དཱ ང་བྱར། །བྡར་གསང་སྣ་དགུ་ནོ། །བྱ་པོ་ཏཿ ། ྭ་ 
ཟིར་མོ་འཕན་དང་བ ཱ ར ཨཾ ཡདོ་དང་བྱེའ། དང་བདུ། སློ 












།ཟ| |] ད 


༄། ཉ།༈ནམཁའ་སམས། །བཀག་མདངས་ཡ་ལ་ལ། ། ཙིང་མདཞོ་ཤའི་ཧང། །ཡདདན་ཝ་ལ་ལ། །རུས་མད་དུང་གསུམ། །བཀར་དང་ལེ་རེར། ། ཤ་མད་བསེ་ཡི་ཤ། སྦག་དུང་ཁམས་སེ་ཁམ། །ཁྲག་ 3] 
མད་མཚལ་གྱི་ཁྲག། དམར་མདུསས་ །དབུགས་མདྦ་དུང་གི་དབུགས། །འྱག་དང་བེངས་ས་བང་། །མགོམད་མགོ་ ཀྱོག་ཀྐོག། ལག་མདྲ་དབང་པོ་ལག། མིག་ཡིང་ལུཿེདཱམིག། སྣ་མེད་མོ་ཁབ་སྣ། ¡ །། ། 
སོ་མད་དུང་གི་སོ། །ལྕ་མད ་ལ། །རྩིབསུ་མད་གཟུག་མོ་ཐུརཱ་གྱི་རྩིབས། །རྐཔ་མེད་ཏུང་མོའིརྐང་། །གོས་མད་བལཆོན་སྣ་ལྔའི་གྲོས། །སྤ་མདྦ་སཾ་ཟེའླ་པ། །མང་མད་ངང་བྱ་མི། | ཆོ་་་འདུང་ཤ་འ༣།།མ་ །། 
འོ བས་གུདབཟང་སཱེ། །དགོས་འདོང་སྣ་དབུ་ཚང་། |ལེ་བས་གསུང་པན་ཏཾ། །ཚངས་པ་ལྟ ་ཡེ་གསུ།མ་པས་འགོས་མཁས་ཏ། །ྱ་མཆོག་མ་ཧའི་འགྲོས དཙ་ བཟང་བས་ཁྲ་དོ་སྟ། །དྲོ་དང་ཐེབས་སུ་ཐིབེ། །མ་བས་ | 
| ན་ཆ །ད ་འདོོད་ས་ཆོགསཚང་བས་བ།ར། །དབང་བ་སྔ་ལ་ཆང་། །ཧྱ་མཆེད་བླདུ་གཉི་སཆང་། །།ཁམས་ཆེན་བཅོ་བྱམདཆང་། །ཕུས་ངག་ཡད་གསུམ་ཆང་། །རྟན་འབྲེལ་བདུ་གཉིས་ཚང། [སྒང་ཀླུ 
མཐོམ་ཐོནས། །གསུང་སྟན་རྱ་རུ་རུ། 1ཡས་ཀྱེ་ཡས་གདོན་བཟློག| ག་ཤོང་བུ་དམའདམཁནས། །འགྲོས་བཟང་ལྔམས་ལྡེམ། །མསཁྱི་ཀླུ་གདོན་བཟློག །བཅའ་བཅའ་བདར་བདན་ཞས། །སྱེས་པ་དམག་ལཆས།| ] 










| བའུད། །ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་འྩུསར། [རྒྱན་ངནྲ་བུར་བུརནས། །ནྒ་བུང་བག་མརཆས་བ་བྲང། ། མོ་བདུད་དལ་ཁ་བྱསར། །འདོ་འྲངའླི་གུང་མཆོག་འདི། །འཛིན་པམད་པར་གཏོང་། ། བཱ་བྱད་བལ་ཁ་བརྱར། །སེད་ 3 
ྦ པལྱ་པཱ་འདཱ་ལ། ངར །བུ་ལོན་ལནཆགས་འཇལ། །ངུས་མིན་འཆིབ་བླཟོག་ །བཅི་ངི། གནོམ་ས་ ཤཉིསའིཅིཡན། །ཡུ་མདའ་གཉིས་ཀྲི་བ་ཚལ་ན། ངང བམ སང 

སྒོངའདིརུ་ཁྲི་མུཐུག། ངར་སྒོང་འདེརུམོ་ཨ་སྦཱ། །འདུརུ་ བ་འུཔོན། །གཤོགྲརུ་བགགས་སུ་གཅོད། །འདྲརུ་ཁ་ཟུགན། །ཁི་སྐད་འདྲེ་ལ་ཟུག། འདི་རུ་མི་སྐན། །བཅུད་ལ་གཤུགས་སུ་ཐོབ། །འདི་རུ་རྔ་བསྐོད་ | 
}ན\ །འུཅུང་སྭ་སཐའ་རུ་སཱོལ། །ཆེངྲགུ་དཔངམངོད་ཅིགཆེ་ དགུ་གྲརུམངོད་ཅེག། ཀྱི་༈ ་དང་པོ་ཡ་མང་སྟོང་པ་ལས། །ཨཡ་ཡོད་བ་གཙམ་སྤེད། །རླན་ཙམ་ག་ཤེརཙམ་སྲེད། །དེ་ལས་སྐད་པའི་སྒོང་ 
གཅག་སྲད། །ད་ལས་ང་རྭ་བ་རན་ཆན་སྲེད། །འདབ་བཟང་གཡས་བད། ས་ལས་བས། །ཟངས་སྒོངཅ་རོར། །འདྲང་བཟང་གཡོན་པ་ད། 1མཚནུ་གཡུ་ ་ལྭསྲུ་བུས། །གཡུ་ཕང་ལཱགས་ལྕག། |] 


༤༦ རཾ | ༤ ཁ; 
{ མཇུག་མ་ངིར་ལོག། མཐུལ་བ་ཟིངས་ཁྲ་ལོག། མིག་གཉིས་རིནཆན་གི། མཆུན་ཝགས་ཚདལརུ་།ངན་བ་འདཆེན་འབར་བ་བདི། །འདབ་ག ཤོག་ལྷ་སྲིན་གཏེབསན །ཟེ་བམཆན་འབར། །མགྲེན་པ་དབུ་ | 



























ཙོན། འཙོ་བླ་ནུམས་རོས་བཅད། གསར་ལ༣ སྭརམཁས། རོ བཱ་ཐུབས་མུ་འཕྲཔ། །ལོ་ལློ་དདུ་འབུལ། །དཀོར་ ༡༣༤ 
རག་པ འའས། །བངས་ནུང་བཅུད་ལ ལྲས་དྱབེས། །པ ཏིའོ ། | ཟར ལོ ངུ ངསཞིདྷ་པཱཀ་ཞོད་དེ། །དརྱ་ལྗེར ཊས་སུ་འདུལ། །ཅ ང་¶ | 
] བཏྟུགས་མངས་མོ་བཀང་། །དྲུབ་བདུད་བདུང་ལས་ཧོནུ། ཛོས། །ཞླར་བད དུཾ ར་ ཞེས ( གཞོད་ལགལ་དགས་པ་དྲབོག། མཆེའི་ོངནི། ཉྱེ་། མྲི་བུད་ { ] 
།  མཚ་འདི་འབུལ། | གནས་མཚ་འཆར་བ་དང་། །ས་མ དགི རྐྱེས། |མེོ་མེ་ཀྱ་འཕནྡ་འཾ ཁྱཾཿ ¡\༈ 
དབུགས། ། མད་རལ་དྲྱ་ཧིས་མཚོན། །གཡུ་ཆུལ་འོདྱ་ཀྱི་མངོག། བསྩེ་རུལ་སྨག་པོ བའང །ྩ་ཅོགས་ཧེརཟནྱ་ཧ་ཤིང། །ཅལ་ཡརབྟས་པས། ཡོ 


ས་ད འགའ ༼ད།་ 


] སྙིང་དང་ི་ཡི་གླུད། །མ་ལྱི་གང་དུ་འབུལ།། །སཱད་ ས། །དཀོརྱ་ཧྱིཾ་བིག་མཛོད་ཅིག། མཛོན་ཅིད་པལ་མངོ་ཅིག ཐུགས་ཊི་ཉེན་མཛོ་ཅིག། 












= །བྱམཆགས། ཁམས མཕམས་ཤམཞམསྡམན་ ༣ ] །གཿ ལན ཱ ཐེ ±: ་ྒ 
ཧ་ རུ །འད་བར་སད་ལབ་ད་། མ་མྱདཱ་མྱརུ་ཝཱམ་དང་། །བྱ་རགས ་གསུམནི། | ཁུས་བརུན་ལྷ་ཡུལནས སསང ཤསྭ་བྲ་དཀར་ 
ད གས་ལསུ། ཅི ན་དང །བ་ཤས་སདགམས ལ་པ །རྣལ་འཕྱོར་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མ། །ཏངེ་པཱའ སྲ་པ་ཡྲས། ། 
ོེ རཱ ཧྱཾ།།གྷ་ན་བསམ་མྡི་རབ། །ལྕས་ལ་འོད་བར་འབྲོ། །བག་གི་གསུང་སྟན་གློག། འ་འ །། འདིནི་བསམ་གཏནྷ་ལ་ཡི་དཀོར། དྲ དི་ླིམབཟངྱ 
བཟང་ཐུགས་སུ་འབུལ། སོ་སོའི་དཀོར་ཇུའའབུལ་གིས་བཞེས ཁྱ ས་པར་བཞས་ །ཡ་ཤས་བལ་ 

པས་བ ེས། ། །ཡེན་བདུག་གདང་རབོལ། །བཞ ± འབྱེང གསོ 


ཟློགངགཅིག་འད །།སོོབདྟ་བོོ་ 












ཆོན་ཚཾས་ བརྱར། །སྔགས་མཁའ་གྲུབ་པའིཕྱགཅུ་འཐུལ། །སྡ་ལྔ་སྤེལ་བའི་འཇའ་ཆོནནི། །བཀྲ་ཤིས་ རྩུག 
















 །ཧལོརྣམ་ལཱ་འདྲ། །ལྷ་ལྕུང་བའིསུག་བརྔལ་ཞི་ །ཡེ་ཤཱས་བལ་ཆོན། སུ ཆུ་ཡིན་གནསས་ལུངར། །ཿཱ་ཡོན་ཨོ ནྣལརུའ ཁཐབྷ་རིདྫོ་ོག་བླ་སལོཞོ་བོརྩ་རོང། །ས་ཤོསོ་བོལ་ཚིད་ ༡ 
སྣ་ཝྲ་འད།མ་ཡ' གས ཆར། (དབང་པོ་ རདང་། སྭ་ཙཌ། །སཱ དསན་འཆའམུག་བསལ་ཞེ་བརྡ་ཤད། །ཿ ཡེ་ཤེས་ བལམ ཤ༔ྷ ང་ས སྡུར ཅེ །། 
ཤཱཿརབཀལ་ཐང ྣུག་བླམལ་ཞི་བར་ཧེང། ། །ཡཔགེས་བལ་ཆོན་སྣ་ལྕོ་འདི། །ཡི་དཱགས་གནས་སུ་པྱརར། །འབོད་ཡོན་། ཟས་དྲཚིགས་ སུའྱགར ཏུ །ཡི་འགུས་བཀེས་སྐོམ་སྡུག་བཏྗ ཞི་བདེ 






ྣ ཨ་ བལ ཚྲན་ཆཱ་ འཇི འད། ། །དཔལ་བའི་གནས་སྲུ ཱ་རར། ། རྗཔའིས སྦྱསསྣ་བགས་ ར་འུར། །ཆ་གྲཔ་གཤགས་ གཏུངས་ བ།་ བྲསལ་ ཞི་བར ང། །ཡ་ཤེས་ བལཚོན་སྣེ་ལྔ འི ཟོ ཡོན་བདག་ ¦ 
ཐུད§ུའགུལ། །གུ་ལནི་ལན་ཆགྲས་ཞི་བརྡ་བ། ཿ ་ སྲེང་པ་ ་ཅི་དབུམ། །འཛམ་བོང ། །བཀ་ཤིས་སྕག་མའི་ནགས། །ཡ་ཤོང་། ལྡེམ། རྩུག རྒོད་ | ད་ 
ྦ | ཤེར་ར། མས་པ་ཡིན ་མོ་ལམཞསྭ་བ། ༥ ནམ་གི་མཐོངས། ། འིས མླི་སུབས་ཁྱུགམའི༽ཕོངའི། བྱུསས་ྤ་མ་སྒྱུག། [སྩྱལགས་པུྡཔ [¦ངཆེ་ཟཕས་ས་ཟང་། ༤ པརྩ་རས། །ཁོང་ 











དྡ ལིར ཅི་ལ ] ོ་རྤོ རོ གོབ དུལ ཊི 


འབུལ། སེ ལའ ན་རེན་། 
ྷ ཆེད་སྨུག་མ་བཤགས་པལས། ། །འབུ་མཆོག་ཡུངས་མྐོ་རང་བཟང་དག ། པ་ད དངུ ས་བལ་ཙོནྲོས་ཝཱ་པང གྲས་མཁན་ཐབས་མཁས་པས།། 
།མཐུན་བའི་ཨས་དང་ཐགས་སྲུ་བས། །དལྱབ་སྲ་ར ཡིཧྲཿ། །སུུ་མི་རིང་གྷི་ཆེད་ཡིན་ནེ། །དེལྔ་སནས་འི་ཤྲོ། སལ་བ ཨུ་ལ །རམ་པ་གསུམ་དུབྱ་སན་བ་འད། །སདཔ་གང་་ ར་པ ༦ ༥ 
ཁ་ངོག།དཀར་དམརནག་པེ་གསུམ། །ྒུ་གསུངཐུགསཀྱི་ཀླུད་ངྱུཏ ། །རེ་ལབ་འ་ཕུར་བུནན་བུན་། །ལོགས་ལ་ཡུ་ཡ་མོ་ཡ་རར། །འོགནྲཾ་བཱ་འཕན་སླུརྨ་རཱ། །འོད་འབར་འཇའཚོན་ཏུ་ལུ་ལ། །མད་ངངས་རན་ཡེན། 
 རྒྱང་བུ་འི། ¦བསྒམ་གཏནྷ་ལ་ཡེ་པོར་ཚན་ཨང་།འཕྲོ་ ། ] |གཾ་དོ་བའིདབང་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ། ༽ །པྱི་རན་དུ་འབུལ། །གསུང་གི་གངངས་སུ་འབུལ། །ཐུགས་ཙི་རྟེན་དུ་འཐུམ། ༽ ༦ ་ 











ི་ཀྭཏུ་འབུལ། །གཱོདེ་པའི་ཧོལ་ ཁ་བཟློག། དམཁའིའྱཧོངནི ཀྭ ན་མཁའ་དང སིཾབོཁོབིགྲོ་ལོ། འྩོ བློ ཟད་ལས་སྲད། ནམཁུའི་ཁདོགརམོལ་ཡོང་།ཡཤསོ་འ་ དྲ་ཝུན་པལྟཅགས། ]། །ནམཁའ་་ ཉིནར་རེ་ཀ 340 
དྲང། ཌགུ་བཞི་འིན་ལས་ རྣམ་ བཞྲ་ངོགས། །ནམཁའི་ཁོང་པ་ཉྟོང་པན། ། སམས ཉདཉངཔ་ླགད་དུགུལ། །ང་ལ་ནམ་ཞེས་མེ་བ་ར། །ནམནི་ཡངས་ཤིང་ གཤོང་བ་ཡེན། །ད་ལ་ཨཁའ་ཞེས མོ ཧྐརུ། །སྣང་ | 
ལྭ།ཁབ་པའམ།འ། ཆོ ཅལ་མངེས་བའྲར་བདང།ཕྲ་སམོ་ལ་དཔརྱ་གིས་ ་བ རྒྱན། ། །ནཱམུ་ཁའ་དངས་མདྭ་ཀཱན་ ལ་བབ། ས་བ །ནསི་ས་ སྭ་ཙླ་ཀུད། །སྣང་སངུ་ལྷ་ འདིའི་གཏུ་འབུལ། ། སྐུ་གསུང་ ° ད 
ྒ ཐུགསྟ་ཙུཏན་མཛོད་ིག། ཤིངརིས་ཧི་འཡོང་ནི་ ྱ། མཐྱུན་པ་ས། ། །ཆོདྲགུ་ཆང་བའི་ཤྲང་རིས་འདི། འིབ བྱང་བ་ ཝ་ ལས་སས། ། ། རུནནིདོདདང་གེ ཤར་ལསྭ་མེས། །ཤིངལ་དཔེ་ ད་ལུ ལེངཔས ། 
ད་བཤཤིང་གི་དཔ། ། ཤིང་ལུ་ངཔུ་དང་ཡྲུལ་མཁརརིས། །་བ་སིུས་དེས་པ་འདི །རའབྱ་ལུན ིོ་་  ཡེ་བྡཿ་ལ་ནོམཁའྱ་རུ་།།ཉི་ཟ་ཟུང་གཅིག་འོདའི་གསུལ།།མཇོས་ 2 
གྲངས་རམང་། | །ལྟེ་ སྤྲིན་སྨུག པོ་བྗདད་རཆ། ]འད་ཆགས་མཁའ་ལིིང་གདངས་ར་སན། །རྒྱལ་མཁར་གློང་བི་དཀོདར་ལགས། 5 བདག་སླུ་ དུའབུལ། ། །མདེ་པའིདཔང་ཆན་དཀེརད་འབྲུམ། ། 





















༄༅། མོནོ་བབོབ་ལོཿགསྱ་རརབོར་མོཛོདོ། །མངྦ་པ་ཡོངནི། ༈ ཙི་མངའ། ོའོརོརོབོའ་བྲོལ་བླརོ་རིམས། ད་དོད་ཀྱིས རོན 
ཞེ་སྡུང་ །བ་ངས། །བར་ན་མཚོན་པའི་ལུལ་མཁར་རེས། སས ནི། །ཡ་ཁརལ་བགམ་བཏགས་པ ་འདུ།། ། ་ལ་ང་ཚོན་བར་བརོོ། །མཇུཔལ་བདན་བཏགས་པ་ ་འདྲ། །རལ་རིས་སུ་ དིས ེ ཤེ ད 
པནི། ཱཾཧཱ་ས། །བརན་མཚོར་བའྲིས་ ༈ང་ལྭ་པཱ་གྲསུ་བཱཾས་པ་ན། །རིཿབ་གིང་བཞི་བཀོད་པ་འདྲ།མདའལལ་གཡུད་བ ནོད་པན། །སྩེས་པ་དམག་སྒོ་དཱ་ཧེད་པ་འྲང། །རྣོ་དབལ་ལྕ་གྲས་ཀྱི་མངའུ་གསལ། །ཐོངགཤེོལ ] 
གནམ་དུ་བྱང་བ་འྲང། གའ ་མོའི་སིབསྦ་ཙེས་འཕན་པའིཚ། |གཟའ་རྒད་མཁའ་ལའ་བུ་བ་འདད། །ས །སྲད་པ་སྐྱ་ ྱ་། ༽ཡང་དག་དོརྦ་བླའི ཡང་། །དེན་དམ་ ཀུན་རྫོབ མཆོན་བའིདའ། ། །མམཆན་ ¡ {( 
རྤང་དུ་ཆེ་ འྭ། །སཱད་པ་ཕ་ཤོགས་ཤགྟྭའུ་འབུལ། །ཡོན་བདག་དྷེ ་ཕླུད་འབུལ། ། བང་ཞིང་བཞས་སུ་གསོལ། ༈འཕང་ཁྲའིའུཉོང་ནི། ཀྱེ མོ ཤིང་འཕངམ ལ། །ལེ་ མོ་སྒུད་མོ་འཨ འཕད་བས།.- བད 
རིན་ཆེནའཕང་ལོཿ རོ །མ་བསྐེར་གྲོརར། །མཛེས་ པའིཉ་མག་རིས། །འོད་དང་ཤེར་ར། == |མདཔས་དད་ཤྱར་ར། །འཕང་ལོ་བསྐར་བནེ། །གསར་བྱེ་འཁོར་ལོ་འ ༣] །བཡ་ཚོནྱཿཔྡི (( 














| འཇའཚོནོ་སྣ་ཝཱ་འྲད། །རསསུ་དིས་པནི། །ལ་ཡོ་གནས་རས་འདང། །རང་འགོས་འཁོར་བནི། །སྱས་བའི་ངྲ་བུལ་མདའང། །ཡ་མཆནྨ་དད་དུཆིབའིའཕང་། ༈སེད་པ་ཉ་འདིའིཐུག་སོདམོ་བློསངས། །རྒྱ་ཕྱྱོར་བུད་མད341 
༡༢ ༡༤ 23 ༡ བྱ བཿ -- ¬ > ༢༧ ༤ -(-- 3༨ སས ༽ ༨ ›; . ༤` „„, . = ¬ - ¦ < ༦༣༡༦ «| 
གླད་དུ་འབུལ། །ཆགས་ཆེཉམ་“ང་བཟློ་གཏུ་གསེ་ལ། ༈ ཕོ་ཐངམོ་ཐོང་གེ་ལཉོངསི། ཀྱེ་༈ ་གསར་བྷི་སྟག་པ་མགལ་བཟང་དང་། །གཡུ་ཤང་གཱངམཚོ་བཟང་གཉམ། །ཡས་དང་ཐགས་ལ་འབུལ།། ཤང་ལ་མམག་སྨྲ་ ། 
ཞེལ་གཏོད། །ཁབ་མག་རམས་དང་མཆའལྱ་བྲིས་གཏོད། །ཁེང་བུས་གསེར་དངགསུ་ལ་བུས། །ན་བྲ་བའ་ད་དང་ཟབྱ་ཤིས་བྱ་ཧན། །པཱ་བེ་བཀོད་བཀོདནས། །སྩག་གཟགཚངནས་ཐོན་པ་འདྲད ། །བྱ་ཧན་བྱཧན་ 

༄ ༤༽ ༤ ༤༩ ༤ ` ༣ ` ༽ ༩ ༦ ‹ 2 - ༣. 
ད། གྲཟབས་གཟབས་པ། །རྒ་རུང་བགམརཆས་པ་འང་། ། ཐ་གུད་རླ་གུང་ཤངའཇྲབས། ། ་ལ་ཡོ་ཞེས་མྨ་བྲ་རུ། ཙོ ཡོ་ཤངྷ་སྟག་པཆས་སུ་གསུལ། །ད་ལཱ་ཐོང་ཞས མྲ་བྱརུ། །སྱས་པ་ཕ་ཡྨབ་་ཐང་བར། ཏད ྦ 
ལ་མོནས་མྭ་བླརུ། །མོ་ཤིངྱ་ཀཱངམ་ཆས་སུ་གསལ། །ད་ལ་ཐང་ཞེསེ་མ་བྲོར། །ཟ་མ་མོ་ཡྱ་བཱ་ཐོང་ཟེར། །རྱན་དངར་ལུགས་གསལ་བནོ། །སྲད་པའ་དབང་བཙན་ཤགྱཏ་འབུལ། །ཐབས་ལས་གྲུབ་པའི 
སྩེས་པ་དང་།། ཤེས་རབ་པང་བཞནེ་བུད་མེད་ལ། །འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལརྩ་བུར་ནས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐོངས་ཁུའ་ནས། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་བལྱ་བུར་ཅག། ཤིངབམ་ཙཾ་སོངནི། དབུགས་ཅན་མོ་དང་ 



























།[༄། སོ་ལོ འབོར བོཾ ོནདང་ོལོཕ་མཌོབོདཤོམོ། ཊོ །བམས་དངྲ་ གའོའརརོ་ས། །དནས་མྭཾ་གུང་ ཤིང 
ཤིངལ་བངས་དང་ཐིགས ་ལ་ཡང་། རར་རོ །ཕོ་ོ་ཉང་མཛ་ུ་བཅུན། ། 'བགང་བྲགངསནས། མད ག་པ་འ ཡྭ་གུང་ཤིང་བྲགང་ ། 

¦| £ བགྲང་སན་པ། །ལྷ་ཤིངེ་ཤུག་པ་ཆོ་བཟང་བརུན། །ཡུ་ཡ་ གླུད ཤིང་བགྲང་བགྲངས་ཞས། །བུ་ཤིང་འོམ་བུ་མཆཾདྲ་གགས་ ། །ཨྷཤཾང ཤུག་པ་ཆོ་བཟང་དྲང་། ། །གཟུཿ་ཤིངྱ་ཀྲངམཆོ་བཟང་དཱང། །བྲུ དང་འམ་བུ་ ། 
པ་ མཚན་གྲགས་དང་། ༈གཞན་ ཡང་ཤིངཆོ་བམས་མུ་སྦམས། །སྐ་རགས་ གོང་འོག་རཱིམ་པ་ །རྒྱནཆ་མངེས པ་ ཁ་ཛོག་ལཱ། ཐངས གུད ལོ་འདབ སཱ་ ས་པ་གྱུང་གླི་གང། །འབྲས་བུ་ཆགས། 

| བཟུགས་རྱ་གླུད། ༈གང་བམ་སོངཌྱ་མན་དང་བཅས། ' ཡོན་བདག་ཕོ་མོ་ཡེ། ཡ །བུའིའི་ལནར་ལོརཡིར་འབུལ། །བལ་ཐེ་ཤུག་པེའི་ལོངནི། སཱ ད ནས། །དྲུང་དཀར་བལྡ་བུ་གརར་། 
ཁངའ་མི་ཏོ སྱན་མོ་ཁངསས་ལང་། །དེ་ཡཔམཡཆོན་པཿའངུང། །།བྲག་ཤིས་པལ་ཕེ་ཤུག་པེ་འདིར། ། ཤེ ། གངགི་ཕདང་ཚེས་ལ། །སློབ་ སླེབ་དཔེན་བྲམ་བ་དགེ་བ་ཡེས།།འ 















བཟླིདདྩོད་སོ་སོཔཔ་ལོ། །ཇི་ ཅིཉ་ཆོན་གསོ་ཧི་ོར་བས་བྲགས། ། ཤ་བྲངམཉེན་ལྭ་ཁིས་ཨུ་བགྲས། །ཐིགཆེན་མཛོ་ལ་ཁལ་དུ་བཀལ། །སཱགསུ་འཆང་མྱེས་བུའཾ་ཕག་ཏུ་གཏད། །སྔགས་དྲུ་ཕུགྱོརས་ཉིནྱ་བིས 4 
བླརུབས། །བལཆོན་སྣ་ ཝའིཆས་སུ་གསལ། །དཔག་བསམ་གཡལ་པ་ལྡོན་པ་པང་། །བངྡ་རུབ་ཤིདྱངྷཱ་ཡེ་བར་ཤོག། དནི་བསམ་གཏན་ལ་ཡེ་ཤང་། །པྷྱཅཱ་ཕྱོར་ཡེན་བདག་ གྲུད། །སྣང་སྲཾད་དྲགས་པ་དཀོར་དུ་ | ། 
བཞེས། །བུ་ལོན་ལནཆགསྤ་བང་བར་མཛོད། །དར་ཟབ་ཅི་འཕོངན། ཀྱེ་། ལྷ་ཡིན་བཟའ་པའྙ་ལི། །ཆྒུནཾངཔག་བསམ་འདིང་ལས་བུང་། །རནམེད་སྲེན་བུ་སང་ཆགས་བས། །འཕན་མདྱ་ར་ཡཾསྭ་དཱལ་བཏགས། ། 
ཡུལ་ཡ་མ་ཟུང་། །མིངདང་ངར་དྲང་ཟ་འོག་ཤུ །ཧ་དརྨ་ཅང་ད་ཆེན་ཱིའི་དར། །མཛོས་པའིའི་མོ་ཡིདྱ་ཏཱསྲ་བས། །ནྡམ།ཁའྱ་ནམས་ལ་དཔྱ་བངསནས། །ཏི་ཟ་གཟའསརརྲིས་སུ་བྲིས། སས་མ | 
ཐོག་ལ་བྲུཡནས། །ུལ་མཁར་གོང་བང་འདོད་དྭགུ་བྲས། །རབང་ནགས་ལ་ དབྱ་བཕས་ནས། །ཤ་རྐྱང་རིདུགས ་གཟུགས་སུ་བེས། །རུདང་ས་ལ་དཔྱ་བངས་ནས། །༧ངང་སམ་ ི་སྲ་སོ། བུས། །འདབ 
བཟང་ཤིངལ་དཔྲེ་འས་ནས། ། ཤིངལྕོ་ཆས་ི་རི་མོ་བྲིས། །ན་བུན་ཕྦཾནལ་དཔྲ་དཔས་ནས། །འཁྱིལ་དང་འཐུགདང་འདྲིལ་ བརབིས། །དཀར་པའིའན ནི་མདངསའི་ཆེ། །ཞག་བེ་རོ་ནི་ུནར་འའི ཐེས། སྔོན | 








༄། མོསའོདོན་མཚོའི་སྲོང་། །བོོཔོ་བོ་ཏོའོ་ཁོརོ། ོར་པོཉོ་ོདོརོད། ལློ་གཔོ 
སར་དམར་ལྗང་ཁྫོ་དང་ནག། ཁ་ངོག་ལོད་འབར་ལམས། ་ས་ ལམ། ། རིགས ངང་ ངང་ཡཾ་ཤེས་ མཚོན་བརྡ་ཧེང། 








པའྱིཧོལ་ཁ་ བླ་ཐོགྱང་གསོལ། ། །ཡའུའི་འཉོང་ནི། ཀ་འ ¡ ཀྲུར བཟང་བུགསྡར་ཅིར་རབས་ཀྱིས། སི ཅའ 
མཿ ༈ཚེ་ཟད་སྲོག་དང་དྲལ། །ཆུབ་ནས་ཝགས་ བཅུས་ཏ། །སྱ་མེངརོ་རེའི་ཕྱག་ཅུ་ཕུལ། །སློབ 
| ཤེལ་ལྟ ར་འཚོར། །དམང་བོ་མའི་འབར། ། སར་པོ་འོད་ཟེར་འོ། །སྔོན་བོ་ཆབམར། །སྣར་སྟག་3ྱམ་འབྲོག། འགོ་བལི་ཡི་གྲུད། །བ 






~~ 3ཨི.སསས།“ ༡༨ 











ཆགསཆ་ཉུམ་ང་བྱསར། །བཟུང་དང་བཅངས་པ་ཁྱོལ། །བཅག་ཇམས་ཀྱི་འོུངནི། ཀྱེ་། ཀླུ་ནྩང་བྲཟང་པོའི་ཐུགས་ང་དང་། །འགྲོ་བམ་ཡི་བསོདནམས་ལས། །ྒྱན་སད་པའི་བོང་ལསྱ་བུང་། །རྱནན་འབུང་བ་ ཧཾ 

| ཝ་ལས་སས། །འབྲུནརན་ཆན་ངོ་ལས་བུང་། །མེངན་བཅག་དང་པམས་ཞེསྭ་བ། །ཁབ་དོག་དམར་མཐིང་གཉིས་སུ་འབྱང་། །གནསན་འཛམ་བུ་གླང་བགནས། །ཡསན་གཟུགས་ཤུ་ཁ་དག་བརྒྱར། །སྔགྲ 

ྦ འཆང་སྱསྭ་བུ་ཐུབས་མ །བས་པས། །ཤད་བང་བདྲར་བདན་ནས། །ཡས་ལ་ཕམ་མཆེས། །ངམར་པོམཆཚོལ་བི་ཡ། །ཡས་ལ་མ་ཡམཆས། ་ མཐང་མོ་འམས་ལམ། །ཡས་ལ་དབེབས་མ་མཆས།མཆལ 
དངའ་མསྲཀྲ་དབེབས། །ཡས་ལ་གཟུགས་མ་མཆེས། །མཚལ་དང་རམསྤ་ཅིགཟུགས། །ཡས་ལཆོམ་མཆིས། །མཚལ་དངརམས་ །ཏིམ། །ཡས་ལ་འབྲངམ་མཆས། །མཚོལ་དངའྭམ་བ་འབང་།] 

¡| ཡས་ལ་མཆན་མ་ཆམ་ཆས། །མཚུལ་པང་རམས་ཁྱི་མཚན། །སྲང་པ་ལ་འདའེམཚན་ལམ་པྲུ། །ཡས་དང་ཐགས་ལ་བྱཧན་པ་འད། | རྒྱ་སྩོར་ཡོན་བདུག་གླུད་དྲུའབུལ། །ས་སའལའཐོངན། ཀྱ་། གཉནཱ་པ་ 

¡ [ཁམ་ས་གདནས་བྱང་། །གནམ་9ྱི་འབྲུག་ལྟར་ལྡར་ལྡིར་བང་། །ས་ཡི་གློག་ལྕམ་ཐ་ཁྱ་ངང་། །སྲཾབས་ཀྱི་བྲག་ཆེན་རྐྱལ་བ་དང་། །གདགེས་ཨྱིས་དགོ་ནྨིན་པ་གཉིས། །སྔ་ཆལ་ གངས་ལ་བཙུན་པ་གཏིས། ] 


༧ེ 








ཅིནཆཾན་ས་དགྲུས་ལསྱ་བུང་། །འབུ་མཆོག་སྣ་དགུ་ས་ལས་སྱེས། །ཤི་ནང་སྣོད་བཅུད་སྲ་ལ་བརྗེན། །ང་ལྟར་ཁམས་ཡོན་ཏན་ཆེ། ! གཉན་པོ་བདུང་དཔཆབའི་ལྷ། །གཏུམ་པོ་དམུ་པང་དྲག་པོ་བཙོན། །གདུག་ ཡཿ 
ཧངྱ་རུལ་པ་བང་སྲོང་གཟའ། །ས་བངག་ཀླུ་དང་པིནཆེན་གཏན། །དེ་སོགས་བགགས་རིགས་མ་ལྲུས་པ། །གྲུང་འབུལ་རྫོངས་འདེབས་བུ་ལོན་འཇལ། །བཟུང་བ་ཐོང་ལ་བཅངས་པ་ཁལ། །ྱཐ་ཟུ་ཀི་ཧོངནི།35 
སྣཅམ་སྔོཙ་མན། །མཆེམས་ཡུལ་སུལ་དབུན། །མཆམས་རྔེན་གུ་བཞུགས། །ཇོ་མོ་བབལ་བཟའ་ངེང་ལཱོ་བཅུན། །དལ་དཀོར་ངུ་མངའན། །ཇུགུམ་སྣ་དགུ་མངའ། །གངུས་ལ་གཡག་བྱར་འདོགས། །ནགས། 
ལ་འྭབི་བྱ་མའདོགས། །ན་ལྟར་བྱས་འདོགས། །གསང་ལ་མཛོ་བྱར་འདོགས། ། མུ་ལ་བ་བྱར་འདོགས། །སལ་ལུའ་བྱརཧ་འདོགས། ། སང་ལ་ཡུག་བྱར་འདོགས། །དུས་སབས་དངཾམན། །ལམ་ལོ་མཆེམས་བཟའ་ 

ཝྔམ་ཀ་མས། །དམར་གྱཾ་ཐབ་ཅག་ཤེར། །ཐབྱ་ཁཾ་དུད་པ་གནམ་དུ་སོང་། །གནས་ཚ་བ་ད་ མ་མཉེས་ཏེ། །མཆེམས་ཇན་གྲུ་ཡྭ། །ཕུགས་མཚོ་དག་ལ། །དཱལ་ནད་ལམས་ནང་འཏང་། །རྱགས་ཟན་སྣ་དགུ་ངེ།། 
ྫ ཡ་འཇུང་ལ། །ང་ལ་མཆེམས་བཟའ་སྩྱོལ་པོ་ཡས། །གྲུད་དང་ཁམ་དུ་འབུམ། །ཁམ་ས་བརུདཅ །རིནཚོན་སྣ་ལྔ་མཉམ་དུ་བ ངཔ། །ད་ལྔ་པནྱཾ་ཤིས་བླ་རབས་པ པ །ས་ལ་ | | 








༣ 


























རྩཱནཾ་མོ་ཟ་ལ། །རུ 


སྤྱད།བ་སྨན་ཁ་མ་བཏ་ང་ཞག ། གནོད་དང་འགལ བ་མ་མངད་པར། །བུ་ལོན་ལནཆ་གས་དྲལ བཿམངོང། །སྒེ་པའི་ཡོངནི། པང་པྲསོ་ངྲདྙཔ་དྲ་བུང་། །རྨན་དང་དྲོད་ལས་སྱེས། །པཱད་པའ་ སྐོངདུ་འདྲལ། །གཅུང་ 350 
སྭུ་ཐུང་། །ད་གཉིས་སྲད་པ་ལས། །དྭུང་སོང་དཀར་པོ་བྲུང་། །གྲསུ་སོང་ཨན་བ་དང་། །དྡྲ་དང་ག་མ ། 
ཚམས་པ་ལ་ཡྲ། །འདོད་ཆགས་མོ་ཡི་།འཇོལ་མྲེ་ཀ་ཡྭ་པ། ། ཡྲ་དགས་སྲད་པའྱི་བ། །ཐའ་གས་རྣམ་པ་ | 









།ནམྨ་ཟླ་དུས་བ 


།ཁམས།།སྒྲ་བསམ་བརྔོད་བྲལ་འྩྱ་ར་མད་གཞར་དག་པའ། །རྣམ་འགྱར་ཐོག་མཐའ་ཡས པའིདྱཀྱལ་ལ་བོར་དུ། །འུངང་ གསཅོམས་བ་རིམ་བརེགས་འཛིན་མའ་གཞནའ་བཏན་པའི། །རེན་ཆ ན་ལྷུན་པོའང་ { 





བརྔིང་མས་དགའ་བྲྔམས་བའི་ཡར་སྟེངསནས། །དབང་གཞུའ་ 35 
ཞྲི་ལིངྲ་ཕན་གསེར་འངོལ་མཚོ་བདུན། །ཁར་ཡུག་ལགས་རིའི་ཤེང་ ། 
ང་འཇུག་མདའ་འཕུང་བྣསོལ་མ་ངང་། །སློ་མུངས་མཚ་དང་བལ་ཆོན་དར་ཟབ་ | | 
ར་མྲོ་ཅན། །བལ་ཐེ་འགས་ཁྱ་རངས་སྐོགསྲ་གངས་ཆང་བ། །སྤེལ་ལགས་ . | 
འྱབུང་བས་འཛིབཅོས་བརྡ་མྲི་བཀོ། ཀྱི་ས་བྱ་ཧན་ཞིང་སྤགས་པ་འདི། །ཚངས་ 


ེ ཁྱད་ལ་གཏང་ངོ་བསྲུང་སྐྱོབ་འཕྲེན་ལས མཛོད། ། སྟག་ སྤྱང་སྤེའུ་ཐ་ 
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ྒ འྲ་དདོདོ་ངང་། རྨ་བརྷོ་ མི་འཐོབ་རང། སོར ག་ངང་དང་ཤམ་ལྷབ་ སོར་མོ པའ མཆོནངངོ་།། བླ་དོངོ་ངོ་དུན་སྣ་ཆོགང་ རརྨ་སྭས་བྱཧན། །མི་ཁི་ཡུག་གི་ཉིང་ ༡5 
ཁྲག་སྲོག ་འཁོརྱ་ཆེས། ༈ །ཉེམས་པ རགས་སྡིག་ལཆའི་མཛ་ཕོ་དང་། སོ་སོ ོ་ །ཝ་ཡ་ པརྙ།བ་ཡུག་ི་ཅང་བ། ཧིང་དང་། ནྭ་སྒ་ཚོགས་ གོ !སྲག་ 
གིའ།ཁོར་ལ་བས་ཤང་མགོན་བྲུ་ཀང་། །སས བངད་དངདམར་གཡག་ གྲི་ངམས་བྱ་ཧན། །ཆོསྤྱ་ཧལ་ད གྱིས་པའིནང་གིཏནདུ་བཇུགས། །ཟས་འབུར་ཞལ་བརྟུནྷ་དྲ་རྲོ་སྲོག་ སེགས། །འཁྲུལ་མད་བསྟར་བ བའི 
ྣ གསང་བའི་ཏེནྲ་པས་དང་། །ར་དཀའ་མཐིང་ནག་འ། ལུབ་དཀར་ཤ་གདོང་ཅན། ། །(ཐ་དཀར་ཟེ་དམརྲ་དམ་དར་ སྩས་ བྱ་ན། འ་པ ཝཱའུའྱ་བང་གང་ལུ་བར་བྱུན་པ། །ཟ །ཟབངས་། 
གཞེང་སྔང་གཏམས་བཟུ།ལོར་ཆང་གིས་བང། །ང་རའི་ལག་གཡུསངོམ་ ཤིང་སོགས ཟླག་མཐུནྡཛུས དུ་པར་བ། །དཀའ་བ་དངྱ་བུངས་འབད་བས་ བཅལ་ཞིད་ བས། །ཏིང་ 












}༄། །ཡ་བཏད་དོ་བླས་སྐོབ་འཉིན་ལས་མངོད། །རུ་མཆོག་པང་དཀར་རིན་ཆེནྲ་གྲ་སུབ་ཅན། །བ་དོག་ཝ་ཝལྡན་དརྦ་ཅིས་མངོས་པའར་བྱ་རན། །གཡག་དཀའ་ཞེལ་ཆེན་གཡངམོ་འག་གྱི་བུ། ། 353 
[༠།། གནམ་ལ་འབྱུར་དྲགས་ལ་འཛུལ་དགུ་ངང་།  ིགས་འབོརགྲུ་སོགཆགས་བཟང་ལྷས་དྲངས། །སྙོབས་ལྔན་རྒྱལ་པོ་མཇཾཕས་མའི་བརྙུན་མོ་དང། །བློཆེནབློན་པོ་དམ་པས་དང་དགེ་བའི་བཤེས། །སྔགསཞག 
¡| མོན་བུ་སོག་པོ་ཨ་ཆེར། །སྨན་ཤར་མཛེས་མ་ཞུབཅན་དབུངལ་སོགས། །ར་ཧོར་མོན་བོད་ལ་བལ་ཞང་ཞུང་པ། །སྟག་གཟིགཁ་རྲེ་གྲུ་གུའི་འཇིགཉནྱ་ཐཾ། །ཆོག་དམམའའ་པའྱིས་བོའི་འད་ལོང་འཁྲིགས། ། 

སཱ ལྷ་རྫས་འཛོལ་བེར་གར་ཆས་བཏུ་དང་གསུམ། །གདུགས་པའེརྐྱན་གཉིས་བྱག་བའི་རྩེ་གསུམ་དང་། །ངགའི་གོས་ཀསུམ་གོསཆོར་ར་ ཆེནྲ་རམས། །སྲ་བྟཏནྡར་ངར་མཛེས་བྗརིདྱཾ་མུན་ཆགས་ཤང་།།རང་ {| 
ཕྱོབ་དནྲ་འཇོམས་གངུང་སེལ་མཐུ་དྲང་ཕུན། །རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་རྩི་བདུདཇ་གོས་དར། ༈ ཤ་དང་ཟས་སྣ་ལྱོ་ྱང་ལ་ཀླུསརྔས། །ཉརམཁོའཾ་ཡོ་བྱད་གངའདོད་ཕུདྲ་པོར་བཤམས། །འབྲུ་སཱའི་ངར་པ་མདེ་འོང་གོས དཾ 
། རྒྱན་གྱིས། ། གཟབས་འཆོར་བཀྲ་བའྟ་གུང་བཟང་ངོམཚར་ཅན། །བཞིན་མཛེས སྩ་མཁས་མཐོང་བས་ཡད་འདྲོག་པ། །མི་བས་དགའ་བའྲི་གུད་དང་བཅས་པ་འདི། །ཚངས་པའྱི་༡ལ་པོ་ཆེན་པོ་ངབོན་བློན་རྣམས། | 
















|= ༢༢_༨༢༠༢༢༤༤ ༨༠ རོ་དང ༡༤༠༤༤༤༢༠༢༦༢༢ཟ༩༧༧༢ མཆསསམམ༢རམམ༣༧༡༢༠༤༨༦༤༧༧༤༨༧རས་ ༢༧༢༠༧༧༨༥ ། པ ། ༨ ¦ ༤ དས! [༩༨༡ ༨ 
` དགྱེས་པ་སྐྱེ་བཞིང་བཞུགས་པའིིནྷ་དའབུལ། །བདག་སོགས་ཡོན་མཆོད་མ་འདིའ་གཉེར་ཁྲ་ནམས། །ཁྱད་ལ་གཏད་དོོ་བསྲུངྱ་སྱོབ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །སྨན་པངཿཀཱ་རྒྱམཚོར་འཁྱིལ་པའ་དབུས། །འབྲུ་ {5༢ 
བཟང་སྨྱན་སྤོད་དམརྔས་ལས་གྲུབ་པའཾ། །སླུབ་གཏོརཉྒྱ་ཕུབས་ལྕོག་མཛེས་སླུ་མ།འའ་མཐོ། །བཤོས་བུ་མོབ་གསང་འི་མརོམ་ཅན། །གང་བཟང་རྒྱན་བརུགས་ལྡེ་བརྒྱད་གཏོརམ་སོགས། །སྦངས་རྟོགས་ 
'སར་བའི་མཆོད་གཏོར་ སྦ་བ བ། །རོང་ཝཱན་ཤྭ་ཁ་གརུས་པ་ལང་བོང་ངང་། །གསེའ་སྩམས་ཁྲགཆང་རྒྱང་འོ་ཞྭའོ་ཕུད། ཅཅ ཆས རས ། ཉིནངཉེར་སྤྱོད་དགྱེས 





སྐོང་པང་བ་བླནིགྲས། །བྲཀ་ཤསྦ་རཱ་སྟཏྭགསྐྱ་རལ་སཾངྷ་ནམ་པ་བུན། །རིན་ཆེན་རི་བོ་དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུའི་ཤིང་། །འདྲོད་འཇོའ་བདྲའས་རིདྱ་སེད་མོས་ཆལ། །མ་རྩོམ་ལོ་ཏོག་གཏར་སློམམེག་སྨན ] 


|} རྫས་། † གངའདོང་སླབ་ལྱམ་པལ་གྲི་མཾ་སྣང་ཁཱ། །རང་བྱང་བཙོས་མའི་ངོ་མཆར་མཆོད་སྤེན་གཏིབས། །མེཾ་ཡྱེད་རྩ་གཅིག་དད་པའིའྣལ་འཐྱོརཔ། །སཾལ་མོད་དམ་གཙང་འདུས་བའི་ཚོམ་བུ་ཡས། །ཡ་ངམ་འི་ | 
1, ཁྲོའིལས་གཞུང་ནུ་ཡ་བཞིན་བསྲངས། །སྟན་འགྱར་དུཌེས་དང་སྤོསའོལ་སྨ་ཚོགས་པས། །སྦུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་དཔོནརྲོན་འཁེར་དང་བཅས། །སྨྱན་འདྲེནམཆོད་བསྟོད་མངའགསོལ་ཐུགས་དམ་བསྒྲལ། ། 





མཚར་རྐྱ་མཚོས་ཡོངས་གང་བ། །སྦལ་པའིཆོསྦྱ་རལ་འཁོའ་བཅས་རུན་དུ་འབུལ། །བསྟྙན་འོའི་ཕན་བདྲ་བ་མའྦ་སུ་ཚེ་སེལ། །སྔགས་འཆང་བདག་གོས་བཅོལ་བའིདོནྣ་རེས་ཀུན། །འབད་མུད་ལུན་གྱིས་༣ཿ6 
གུབ་པའི་འཕྲེན་ལས་མཛོད། །སྟང་ནེ་འཇུའ་ཚོན་ལྟར་བཀྲ་གདུགས་བང་ཏོག |སྒྱོ་ཕོང་ཡུངས་ཀྭར་གང་བཟང་དྲག་གིས་མུཆན། །དྭརྡ་གི་འཕན་དཔ་ཅོད་པན་ལབྱ་ལུབ་གཡོ། །ནམ།འྱ་རང་བྱུ་སལ་མརཚར་ ། 
| ཇངུངངར།།ཆུ་གཉས་ཉར་སྤོད་ལྔ་དང་ལོལ་མའ་ཚོགས། །འདྲོད་ཡེན་སྣ་ལྔ་སྲ་བརྟན་རྡ་རྔའི་གོ། །རྣོ་བའི་མཚོན་ཆཁཱ་ཕོད་སག་ཐབ་དང་། །རིན་ཆན་རསྦྱ་རྙན་པགས་པའྱི་ཆོལ་མཆནཚོགས། །སྤྱལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ 
འཁོར་བཅས་རན་དུའབུལ། །བསྟུན་འགོའི་ཕན་བདྲེབ་མའྱིས་ཚྭ་ཡལ། །སྔགས་འཆང་བདག་གས་བཅོལ་བའེ་དོནྲ་རམས་ཨུན། །འབང་མདྷ་ཝཱ་ན་གཱསྭ་གུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོང། །རཾ་ལུགྲ་བ་ཁཱི་ི་བ་ 
ར་དཀར་དང་། །སྤའུ་སྣད་སྟྱག་གཟིག་དོམ་དྲད་གུང་། །འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་གངཆེན་ཏ་གཡག་དལ། །ཕྱུའ་ཚོགས་འདོད་ཡེན་ཞུར་བའི་ཁལ་མ་དང་། །སྨུག་རོད་ར་རྒྱལ་བྱ་དཀར་གསོབགྱི་ནང་། །༣ྨན་ཆེན་ 
ག་འུར་གསང་བའེ་སྲག་འཐརདང་། །སྟག་གཟག་༢ས་མ་སྣམ་རས་དཀར་ངམར་པོ། །ཁ་ངོག་ཝཱ་ལྡན་རྔ་མའི་རུན་པོ མས། །སྤུལ་པ འེ་ཆསྐྱ་རྒལ་འཁོར་བཅས་ཉན་དུའབུལ། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་ བདྱི་བམའི་ 










¡ ༄༅། 


༦ | སྨན་སྣཤ། | ་ འཇོ་མོ་ཟང་ཤི་གིཡུང་མཁའ་རིས། །ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཆཾང་བའི་ངར་གླུང ཨཛུས། །བཅུ་རིའི་གསར་༣ མས་འཕི་བའི་ཤཆེལ་གསུར། །བྲཀ་ཤིས་ཅུགས་བྱརདྱ་ཧཱལ རིན་ཆེན་བདུན། །ཧི ། 
པུ  ནང་གསུང་བའི་མཆོད་པ་དམ་པའད།  །སྱུལ་པ ིསྱ་ཧལ་འཁོར་བཅས་ཉེན་དུ་འབུལ། །བ། ། ་ད་ལོ་ནབའ་ུ | །སྔགས་ འཆང་བདག་གས ་བཅོལ་བའི་ངོནྣ་རམས་ ཨུན །འབད་མད་ ན་ཡིས་གུབ་ 


| པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཆོས་སརེལ་པྲོས་ཝཱ་ལཁོར་བཅསྣན་མུས། །ཅུན་ལས་མིག་ཡོ་དམ་ལས་མ་ འདའ་བརི། ! སངས་རུས་བཅུན་དང་དང་འདུན་མྲུ་ནམས་སྨྱོངས། །ངྲ་ངའི་སོབ་པན་སུ ་འཕན་ལས་ 
ྒ སྤེལ། ཀགཏས་ཅན་བྲོདྱ་འི་ཡུལ་འདིའི་ྫ་ལགས་ནད། །འཐབ་ཅོདྲ་ བེ ཊར ལམ ། །ལུགས་གཉིས་ གས་གཉིས་ཁམས་ཀེས་འགོོ་བཟ བཅཟ་ ལུས་པ། །བངདྡ་ནེ ནིདྱ་སིང་པའི་དཔལ་ ༩1] ་སྱོད་པར་མངོད། ། །བྱད་པར་རིག་འདྲིན་ ྣ 


¡བདག་ གི་ནང་གདོན་ བགགས། །.ིཞིང་རརབསོད་ནམས་དཔལ་ཀྱོརྩོརས། )།ཁམས་གུམ་དབང་བསྡུས་བརྣག པའི་དྲག་བགེགས རྣམས། །མྨུར་དུ་ཉཱང་ཁྲག་ དོན་མོ། ཞལ་ཇུ་གསོལ། །མདོརནྱ་ཆུལ་དབང་པླད 





ུ [སྫོསགོས་འཆོང་བའོགོགོསོབོཅོལོ་བཟིངོནོ་ོམསོ་ཧུནོ། ༈འབད རོ བྲོར་དོན་ལོས་མོཛོད ཤོ མའོ་ ཆོི་བོལོ་མཱནོ་གཏོརོམོ་དོང། ནད དབ ོས་བུ་འགུ་དང་ ཏཱཿ 


] 
| 
། 
| 


- 





]ཉང་རལ་ཞབས། །རྒོང་ལྡམ་ལེགས་ལྔན་ངྫོ་དང་དབང་པོའསྡེ། །ཁབ་བདག་བྲམའིདམ་ཆེག་ཉེར་དགོངས་ལ། །བསམ་དོན་རྩུནྱ་ཡིསྣ་གུ་པའི་དགེ་ལགས་མངོད། །ངེམསབསོད་པའི། པཱུ སྒུཔམཆོག་བདྡུད་འཇུཌ་ཡནོས་ སྤ་མ 
¡ ཐུགས་དམ་ཅན། །འཕྲོ་བའི་དོན་མཇུདཐགས་ཇེ་ཉིམ་འདྲ། །དམ་ཉམས་གཏུག་ ་བའི་བྲག་བགགས་ཊུན་སྒོལ་བའི། །ཐུགས་རྔ་སྟེམས་མངད་ཁྱདྲ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །འགྱའ་མེད་ ི་ོ དབྱིཿཔ་ནས་འབར་ ] ] 

) ཐསྨུར་བཞེངས་པ། །རྒྱ་མངཆོས་ར་དོན་ཏོགས་སྒྲུབ་མཆོག་ཁྱོད།།སྐྱ་ཤཾརྩད་གཅོད་ལགས་ཉེས་སྙུངྲས་འཇྲིན་པའི། །ཐོགས་མད་འཇྲིགས་བྱེད་ཁྱད་ལ་བདག་བརྩོད་ངེ། །རོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ཚེ་གཅིས་ ,] 
| དགོངས་མཛུད་པ། །གམས་པའ་བདྲད་རས་དུས་གསུ་སངསྤྱ་རས་མཆོད། །གཡོན་པའྱིལགསྐྱསུསར་ང་ྟིཿངནས་འདྲིན། །ཁྱོ་རུལ་བཅུང་འདྲུལ་ཁོང་ལ་བདག་བསྟོ་དངོ། །ཆ་བའ་ངྒྱ་ཆལ་དག་བས་ཁམས་གསུམ་ ། 
} སྒོལ། ཏ་ངགྲ་བགགས་མ་ཕུས་ཞལ་དུ་གསོལ་མཇཾད་ཙིང་། །ཉོན་མོངས་ལོག་པར་ལྟ་བ་རྩད་ནས་གཅོད། ། བཇུད་འབུལ་མཆྫུཿན་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟུད་པོ།།སྒུ་གསུང་ཐུགས་ནོ་ཆོས་ཁྱི་དཧིངས་དང་མཉམ། །ཕྲིཾན་ 
དཾ ; ལས་མཐན་ཕྱན་ཁུང་ཆེན་ཀུ་འབྲུག་འདུལ། །དྲགཅང་བླསལ་ནང་བ བགགས་དབང་དྲསུང། [རྒྱལ་བོསྔེ་ཝའི་སྐུ་ལ་བདག་བསྟུང་དོ། །ངང་ཉེདཆོསྱ་ཀྭདུཧེངས་ལས་མ་གསོས་ཀྱང་། །བརྙན་པ་བསྲུད་ཤེར་དྲག་ ་ 












ཇ་ །བདག རས་བཅོལ། བཟིལསྣ་རསྦ་གུབ་པའ ར་མངོདུ། རྱ བ་མཛད པེ 
ཌགྤྱི་རལ་མཆན་བྣསམས། །འ་ཛོྱ་ི་འར་བའདིགོལ་ལ། །བདག་གིས་བྱ་ བའི་ལསྣ་རམས་ མི །འ མུ་སློས།དྲ་ 













ིབ་མནས་གཡང་གཞི་གསོལ། དྷ སྲུལ 








ཿཨཏྟ་་བཞད། ཐོ་འགོད རཝ 
ནགྱ་ཡིནདུ་འཇིལ་བཞེ མ་འཛ །བཀའ་ དེལ 


_ སི 
པནི། དི ལཁས་མམ་ད་སག །ཆྱག་མཆུན་ འོོ འཕྱར་བའི། སར ན་པ་བ ི་སདཀར་མཆབས། ད་ལ ལ་གཅན་ 




































པ་ད བགོཡལོ་མོགོོལ་འོས་འཆོའོ། ་ཆོནྲོ་དགྱར་ཁྲོས་པའསོ། །ཞལ་གདངས་ཁྲོ་གཉོརོ་མཆོབ་གཙོགས། །ངམོར་ཟུརོ་སྨནོ་རྩོ་གྲོག་ལྔར་འ སེོོནི་ོཏོ་སར བྱོག གསག ན་མ་ཧི 362 
ྒ རུ་རཱན་ཞིང་། ། ཇྗེས་མུལ་ངག་སྤོང་སྟ ག་ཤུར་དང། །སྔགས་ནག་བུད་མེད་ཨ་རནཅཱ། བུ་ག གས ། །རྔམ་ £ ˆ ར་པ་དག གྱགས །དུགུ་ཐགས་སོ་ སྨོས 
རླ གྲྭ་གུ་ལེན། །དུག་མོཚོན་ནད་པང་ཐོག་མེར་འབབས། །སྤ་སྤྲལ་ཧྲིལ་འབག་སེངདང་། །གར་མཁན་ས་བྱ་རད་དཔུང་དང་བཅས། །གངས་མད ལབོརརཚོོ་ སཔའྡིནུལྱ་སིསྱརྩྱག་པར་ 
རོན །ག་ཅནྲགང་བསགས་རམས་ུ། །ཚཾ་སྲོག་དབང་ཐང་འབྲོག་པར་བརྔམས། །དྲག་ུལ་མཐུ་སྟོབས་ཐོགྲཔ་མད། |སྲིཾད་གསུམ་ཀུན་ལེ་དབང་དང་ཕྲན། རབ་འཇིགསྡ་ྫརའ་དཔ་ཅན་ པས། ། |] 
ྦ ར་་རྲད་ཅང་ལས་ རྒྱལབའི་བསྟན་པ་བཤག་པ་དང ཡཤོརླ་སྔབ་འ་འཚེ་བ་ཡཾ། ། གསཿཅན་དམྲས་འབྱང་བོ་ཀུན། ༽ཆར་གཅོད་འབུལ་བརྡ་སྱིའཏན། །སྔོནཚ་ཁས་བླངཔས་དམ་ཡང | ] 
རྲལ། འདིས ཤིངྟར་པའྲི་ོཡངར །མཐུ་སྙོབས་ ལྡནཁངདནཔོདུང། ། དགོངས་ཤིག་ ་ཡབ་གཅིག་ཚངས་པའྱཆར། །རྐོད་་རའདྲན་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་མཐུ་དཔུང | ] 











|„ ༤ །བྱསང་།།དགཤུལ་སྔང་སམས་ལྡན་བ་ཡི། །ཞིང་བཅུའ་གཡུལ་ངོ་རུདནས་ཆོམོས། །བསད་བླཔདྱ་ཧྲོ་རོངོསའངས་བརྡ་ཤིས། །བསོགོ་པང་དབང་ཐང་པོགས། །ཡུལ་མཁར་ལོངས་སྦྱོདརུལ་དུ་. 36ཿ 
| ཆག་ ཡུང་ཁམས་སྱེ་མཆད་བཀྲག་མ དྲད་ཇུས། །རྗས་མང་པུང་ལ་བླམར་བར་མཛོད། །ཨསུས། །བསང་བསང་་ དཔར །ླབསོང། བབ་བོ ཀུ ོ་ ན་པར { ] 
¿{ མཛོདཆོས་ལྡན་པདྨབཞད་པའི་ཆལ།།འཇོམསྱད་ཀུན་རྟོག་་”་གླང་བེའོའཇུབ། །མཐའ་ཀྱད་འཕྲིན་ལས་གདོངལ་པའེ། །གའི་ཉྱིན་མཛོན་བརམཐོ་བར་མཛོད། །ངགུང་སྔོན་དཱཧངསནསྭ་བཱར་དང་། །སིད་གསུམ་གསལ་བའེ་ ] 
ྦ བ་ས །ཡངས་མདམ ལཙར་བརོན་པ་དང་། །བླསླང་སྐྱོབ་གདོང་གྲོགས་རྟགཏུ་མཛོད། ། ཅེས་བསྙུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་གཙོ་འཁོོརྨ་སུར་བེངཅིང་ལཕིན་ལས་འཆོལ་བནི། །ཛཔཱ། འཛིཀཏེནྱ་པོའ་བྱ་ ཡོགསྨྲ་རྩམས་ཀྲུན་ 
_ | ར་བདག། ཆབའཆ་མཆོག་བཅུད་འདུལ་དཔའ་བོཆ། །ཚངས་པའྱིརཱལ་པོ་དྲུང་གི་ཐོར་ཅོག་ཅན། །སྲོག་བྲག་སླྲུལ་པའིརྱལ་བོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྐྱ་གསུངཐུགས་དང་ཡོན་ཏར་ གཡརཅོམ འཕྲིན་ལསྱ་ཅི། །རྣམ་ | 
| འགྱར་མཐའ་ཡས་སྐྱོ་འདྲ་རྱལ་བོའི་ཕུཡ། །གནོད་སྱན་ནོར་ལྷ་དཀོར་བདག་ཡོངས་ཏྱིྗེ། །རྒྱལ་པོ་རྔེ་ལྔའི་ཚོགིས་པང་བཅས་ལ་བསྟོད། །འཇིགསེ་3ེད་ཐུགས་ལས་ཤར་བའིདྱགས་སྔ་ལྔ། །སྤྲུལ་དང་ཡང་སྦུལ་བཀའ་ 




















ཏ © ཁ་བ སང ་བཞི་ལ་བྷཊ ལ་བར་འ དཿ དེ །ཐའྷ་ཙོང་བཟན་དམ་ཅོནཟག་ཁྱ་ཚོལོ། གག ་ནབདོག་པོའབངགྲ་རོངོ་བཅོན་པོ།། 364 
¡ ལྡན་བཏར་པ་། དར་བ བཅས། སྣ གསང ྱི་བོ་རམ་ཡ་བསད། །ཤོགས་བུདུངག་ཅིང་བྲག་ སག་ལ གས། ། ཅི་འ །འོང་ 
ྲུབ་མཆོག་བྲུང་ མ་མད་འཁོར་ཚོགསྐ་ཆུ་མཚོར་བ། པ། །ཐཱན་དང་ལྟས་ངན་ཡི་བཟང་ཆོ་འཕྲུལ་ མདམ 
སོའ་ི བིས ང་ས་ཡ གམགཔལ་བར།  ོདང་།།ཟཅོབཞུར་འ དོང ད་འ 
།ཡན་ཐཱ་ ཅས་པ་ཨུ་ ན། །རུཀཇུ་བསུཿ“ཞང་ཡ་ནོར་ངྱམ པ་དང་། །རྣམ་བཞིའི་འཕྲེན་ལས་ངཔེལྔ་ཡིས་མཐོ་ | དྲ ྦ 












གོ བབོ་མོདོདོ། གང་ཡོང་བབོབའི་བནོ་བཟོ་ོཉིར་འཚོའོ་གའིོ །འྱངོར་བཟ་བབོསོང་གོ་འོ་ བོང་བ རོ ཤོག་མོནོམོང གན 

| འག ད། 1 གལོའི་བར། །ལྷ་མཆོག་སྲས་བང་བཅས པའི་འཕིན་ལསྤ་ཅིས། །ཡེང་ལ གིས །ཧོགས་ལསྣ་རམྐྱ་རྩལ་ བྲག་ཤེས་དགེ ལགས་སོ ་རཱོལ། ] ] 

ཕ( ༈ དཾ ཆོས་ཀྱི་དུ་ཧིངས་ ་བསྙན་པ། །བྷསན་སུང་བོར་འས མ་གཡུལ་བདག་ལ་དགོངས། །སྔོནཚཾ་ལྷ་ བརྒྱའིམ ན་སྣུ་ནམྱ་རྦུལ ཨི །ཁང་བཟངམཛེས་ཁྲརྭ་ཁོོང་ཉིད་ཁོལ་བོར་བཅུས། ། 
བཔལ་བགྫརོམ་བས ` ་ི །རྣམཆག་གསུང་གིས་ཐྲབ་བ ནཱ་ཆོསྱ་ཀྱ་རལ་པོ་ཡིས། །མི་འྩསར་ཆས་ལབོར་ཁ་འབྲུག་གཛཙུག་ལུག་ཁང་། །ཕིནང་ 

གཉར་གཏུདདམཆེ་གཅེས་ཅུ བརླུལ། ༽ དཁོག་པ བའ རྗེས་འ། ་འབངསྱ་ཀྱིས། ཁྲག་འཐུང ཡོ་ཁྱིལ 

སུ་མཱ །རབ་བསེས་རྡོ་་ ་གཡར་དམདན་མ 





















ལྔ་ཕནས། །དབང་བ རྡ་དྲོ་ར་འི་རོ་ ་གུཾགྱཏཱ་བཀོད། །བོད་འབས་མྡ་སྐྱེང་བསྟ པའ་། 
དལ། ྱ་བསྟནསྱིདཔའཇམ་མཁོན་གིས་རའི་བསྟན། 1ཡངས་པ་ ཞི་འདིར་ལ་ཕོལ་མདརབྱང་སཱལ། །བསལ་ལྡན་ལྗོངས་ འདིར་འཐུབ་ ད་པ 












འད། ༈ས ཐནབ་ར་ཾ མཆུནམ་སེགས། ས་བྱ རིངབལ་ཆོབད། ད ཝན་ཕྲོ་བངརྲདྲ་དད་ཡཿ 

ཁ ༨ = ཅན་བདའ་༅ང 

ལུ རར ` གོ རཿ 
ང་ྒྱོབ་པའིལྷ། ། ་ུའི་ཙ་བ་ལ་མཆས་ོངཡནྲ་ཟར། བྱ་ཟིར།།རེས་པའི་འབྲལ་སྣ། ཱ 


༤ 


དསས །འ འགུལ་ ཡུན་ཡིན་བདེའི་ ༢་པད་དཀར་བཞད་མཛོད་ ལ། པོ་ས་ངིིཡིུས་པརམཛད། )མདུརན་ཡོན་ 
སོན་ཤེགས་བླང་ 


གློ་རིས་མཆོན་ ཨོ 
ཡེས། །ཚའབུས་ ད་ 







ལྭ 


པང་བཞན་ ཧུནྱ་ཐས་རབ་འགབུབ་པའ། 1བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྟོཿ 


















ོ། །བོ་བཅོམ་བ་ ཤམས་འོད་གསོ་བནོ་རནྲ་ཅིས་བླ་མབས། །རུལ་བཀུན་ཅི་མཐུ་ཏོབ། ཏོ ཙ་ཧོབྱོངོར་བོ་བོའོརོན ཧྩོཔོགོམོའོ་ པོནོཊོནྣོ་རོམོས།། །སུན་ཆོའི་མཆོག་བུགས། རི 
༥ ལྔས་ཤང་། །རེང་འདི་རྔངགས ་པའྲི་ས་དཔོན་མཛད། ཨིས་ི །ཟབ་གཏརཆོས་ལཁོར་ཡོངསྤ་བ་ངོ ཅ་བྲདག། མངུ་དུབས་ཛུའྲ་བུལ་བསམ་ལས་འདས། ལྭ པ་རྣམས། །མདངས་ _ ] 
} བཟངའདི་ཡོས་མཉེསྱ་བརནས། །སཱན་ཛུཊེབས་བླ བླངས་ངམ་བཅས་བཞན། །ཧིངེང་བའི་བསྟན་པ་བསྲང་བདང་།] རིག་འཛིན བདག་གི་འཕན་ལས་སྒྲབས། །གེས་མདོཿཿཞལྱ་ལིར་བྱསར་ཏེ་གཏོང་ཞིང་། །མཔའགསོལནི།ཛྙཱ ཛཾ 
_ ཙཱ གདོདནས་རབ་ཞི་གུན་ཁུབཆས་སྐུའེ་ག་ཤེས། །རྣམ་རོལ་མ་འགགས་མང་གསལ་རེག་པའི་ཚུལ། །མཉམ་ཉིད་བརོད་བལ་དོནྲ་གི་ཆངས་པཆ། །བྱརད་གྲསུམ་གུན་འདུས་བླ་མར་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཀུན་བེཟད་ 


. ང་གཆོམ་གས་ གྲཅིག་གི་ངོ་བོར་བངྡ་རཱ་བྱ་ཀུང་། །དྲ་མའཾ་རོལ་གའ་འགོག་མདརུ་བླའིརུལ། །ཞེ་ཁྲོ་འབ་ གཆམས་བགྲང་མས་ དཀྱིལ་ འཁྲོར་ལ། །དབང་བསྒའ་འ^། མ་ངམ་གཙོ་བཟམངའ་གསོ་ལྩོསོན་བུལ་ཡོ། ཡོན་ཏན་ལོ་ ད ྦ 
ལུས་ཡོཔས་སྡུརོགས། ]རབ་འབྱམས རྒྱལ་བའ་ འིཡ་ཤས་༔ །འཕྲུལ་ཆེ། མི་ིདོ་རྔོར་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཕད་གཤེགས་རིནརེནམ་དུ་མཛེའ་གསོལ་ལོ། །ཁུན་རྟོག་སྒྲ ་བརྔོད་ངག་གི་ཨུལ་ ལས་ 












དེ 368 





ཾ འདྲས། །བསམ་བུ 
ནི་ྱཾབ་ བ་ོལ གསོ་བརའོོ་རང་ པ་གསབ་བ། །བ 'སྱོང་ བོགྱརོརོབོརོརོར་བསོའ་ལོ་ རར་རོ 


ྣ མཐུར་ཛིན་ཞུགས་གནསྣ་རམ་བྱངདནས། །རུན་མཐའི་ མཐའི་བརྒུ་ཁིའཕྲགས་ཚོགས་མ་ལུས་ འི སྤངས ཨུས ངཱ 
འབན་རམྔརང་མ བའ ཞ །མཆོགྱ་བར་དགི་འྱྱུན་འྱབ་ ས་པ་་མངའ་བགསལ་འོ །དབུལ་ཕོངས་ཆུས པད ་འགྲོ་བའིདབུགས ྣ 
དྲ ཛེ པལ་བསས ་པོ། །འཇྲད་མདནོར་གྱིས་ཕྱག་ ༥པའིགཏར་ཨིབདག  བྱ་ཨ་མ་དཔའ་ཆིན་པོར་མངའ་གསོལ་ པ་ལོ། ། ད་འོ་ན པ འིམ རུང ། 
དོར་བ། །ཆངས་འགས་ལྷ་བྱརའི་ཆོད་པན་དྲུང་ཐོད་ཅན། །འཆི་མང་དབངཔའྱི་བ་མར་མཔའ་གསོལ་ལོ། །ངང་སོང་བདན་པའི་ པའ་ད་ རེཐོག །ཆེསཱན་བུག་ འི་ས ཡཱུ་ལ་ཆེར་འབེབས་ ད ྦ 


པའ །ཡདེ་ 'སྔར་གཏོགས་ཕྱ་མར་འཐག་མཛུད་པ། །ཁྱབ་འཇུག་གནམ་མཚོའྱི་ཆུལ་པོར་མངའགསུལ་ལོ། 
།བོད་སྐོང་མ་ཆོས་ ཆེ། །བསོདནམས་དཔང་གིས་མཐོ་བ་ཡྲ་འབསྤ་ཀེ༽ 
ྒ ཡྱི་ལ་མཆོག་རྡ ༣བར་བྱ་ཚལ། རཡ་ཞུརགཉན་བྱེ་སྲུང་མརམངའགསེལ་ལོ། (འཚོཆབ་མའི་ེར་མཨར་འོ། སྐ་ག་སཱ་།།བས་ མས་ད =“ ་ 









,༄༅། ༈ ༈ཟུར་ཡུད་ལ་པའིང་བོརམཔའ་གསོལ་ལོ། །མཁེན་བྱརིའི་གཏིངམཐའ་གཞལ་བའ་ཡུལ་ལས་བརྒལ། །འདཱིན་ལསྨ་རམ་བཞིའིདབུ་བའི་དོདལ་འཇུམ། །འདེད་མདཐུགསརིཧ་མཆོར་རབ་ ;6 
སྱྱོད་པ། །གདངས་ཅན་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་བོར་མངའ་གསོལ ་ཡ། །ས་ཝའ་ཉམས བསྐར་སྲོག་བདག་ལ་ཧར། །ཆེས་ལ་བོར་སུངམ་ག ནྲ་པན་བསའ་ཁབྱརཏན། ཆོགས འབུལབ་བའ་གརམ།ཁན་ཅན། །དྭགས་ ། 
( པའི་ཡངྫ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །སང་སྲཾད་དབདྱ་ཐུག་ཐོགས་མདྫ་འཕྲུལ་ཅན། །དམཅན་ཡོགས་སྱོངཔྣ་བརྐྱད་ལ་སོགས་པ། །མདོརན་ཡངཅནྱ་སཾ་འཕགས་མ་ལུས་པལེ། །ཟམེདྨ་སུབས་ཙི་གཙོ་བོང་ 

ཐཾ མངའ་གསོལ་ཁོ། །ཟ་བའི་འོད་དཀར་འབུམ་ཕག་པང་བའི་ཚོགས། །གཔ་ཞིག་མཐོང་བའི་མོང་ལ་མོ གཟོག་བོགྱངས་ཤད་ཝུན སུག་བལིཞལ་བཟང་གིས། །སད་གསུམ་མཛེས་པ་འཕྲོག་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། ། 
འི ཡ་ཀུན་གཟིགས ཀང་། །ཆཆོམ་དྲལ་བའ་དབོངས་སུ་མཐོན་ཀའི་མདོག །རྣམ་པར་བསྟན་པའེ་སྨན་གྱེས མངའགསོལ་ལེ། ཏ།། 
དཱ 










།ངྱགསརིང་ཨྲཱདལ་འབའདའི་སྨྱན་གཉིསྐ་ཀིས། །མཐའ་ཡས་ཤེས ཤའི་རོསུ། རི ྤཔལ་བའི ཀའི་མངོ སུན་གྱིས་ཟ ཌཱ 
གནོག་མུམ་སྒཡི་ཐོརརུགས་ཚོངས་པའི་ཏང་། །རམ་བཀྲ་སེ་་ལྔ་པའིངུ་ཐེད་ཡིས། །སྲུད་ཚེཡྱཆན་ཕལ་པའི་ཁུར་བོརཏ།།དངེན་པ་འཛོལ་བའི་མཛེས་བསྲ་མངའ་གསོལ་འི། །མཉན་ལྱུགས་འབྲི་ཤེང་ 


ན 











། མཉཧོང་འདའི་ཡག་གཡམས་པས། །རོངར་བངས་ཀམཁའ་ལ་འཕར་ཅམ་ཆིས། །འདོར་ཁམས་བདག་པོའ་ཤོགས་གཏོགས་བ་ལས་པ། །མཐ་ད་པང་མཆོན འབར་བས་མངའ་གསོལ། །གླེ་འབོའ་ཡོད། 370 
སུའང ག་ག ཉིས །བཏན་གཡོའ་དངོས་གུན་གཏན་པ་རབ་བལ་ཏ། །འཕྲོག་དེད་ཏིམས་མཚན་པའི་འོད་ཟེརྔ་བོ། །འཕྲུལ་ཞགས་གཡོན་པའི་ཕག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ལོ། དི ྒ 
ཅོར་ཡན་བདའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཁོང་བརམ་ཤོང་མཛན་པའ་ལམ་དྱ་དད་ད། །ྱགམཁས་གཏང་ཁིའའུ་ལཆན་པོ་ཡེས། །ཝ་འོད་མཆན་ཁྲུང་མཛོས་པརམང་གསོལོ།མཆན་པའའི་མཛེས་པས་འཕྲོ་རིས་ 
ཚོས་འགྱར་ཞས། །ཟོལྱ་བིས་བླསབྲ་ཕར་དབང་གཞུའོམདངས་ཝན་པའ། །ཝྷ ལ་བར་ཤ དརྩ་ཕབྱ་ཝུབ་སོགས། །གངྱ་མཱ་གཡོགས་པའ པཟས་མངའ་གསོལ ་ལོ། །བྱཧ་ཕག་འན་ཐང་བལ་བའི་ 
| ¦= །བཀོངམཛེས་ལདཆེན་པག་ཞུ་དོ་ཤལ་དང་། ། རགས་གདུ་བུ་ས་མོ་དོ ༩་ཨུང་ངོམ་ཆདྦ་པན་གིག་ལབ་གསོལ་ལོ། འྲ་ཧྭ་སབ་གོང་རད་ཡོབྱཀིས་བརནྲ། །གླུརམ་ 








པཱ 
! 
༈ 
| ༔ 
¡ 












དི ༧ དེ ཆིནཐབསམཁགས་པཙོལྱོ་ཕིན། །ཆོམ་བཞོའི་ལས བོ་ཟིབོསོ་བོདློབར་རིནིོགོསོ། ༣ བབོ་གིདོ་དགོམོཆོནོལཁོརྩོ་རོསོམོངབ་གསོང་ལོ། །ཟག་བོརིམོཁའ་དོ་ སནོརོ་ལཾིནོ་ཡངས་པའི་ 


_ །གཞཾིར། །ཏེང་འཇྲེན་སོར་མོའྲི་པལ རས་ལགས་བསྐྱན་པའི། །ཁདོག་ཝ་ལྡན་འཇུའ་གུར་འོཌ་བའྲིཀོང་། །རིནཆེན་འཞུལ་ ་མེད་ཁང་པས་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྙན་འཇྲབས་མ་འགགས་བརུ་ཕྲག་ཕར་ཤན་ 
ཌྷ, བངས། །ཆ་ ཤུས་ཡངས་རོགས་རྡོ་རའི། དང ། །བླང་དོར་ཟབ་འེངམ་རོག་སྒྲེབ་པའི་སྨག །རེག མང་ལངོམསྲད་གསུང་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། ། །འཕོཆགས་རླུང་ག་ ཀླི་ཧུ་བ ་དིངས་སུ་དག །འཁོར་འངས་ 
་ྤ ཆན་ཕགྱ་རཱའི་ངོ་བོར་དུབ། །ཟབ་ཞའང་ སུ་ལས་གསྭ་ ད་དགོངས་ པར ཆེས ས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱིས་མཐའ་གསོལ་ལོ།།དག་པ་གསུམ་ལྡན་ནྡོ་རའི་མཆེད་ནམེས་ ས། །མཆོད་དང་མཆེད་བ་མཆོད་ 
ཤྱད་བྲལ་ བའི་པང་།། །ན་བཟངྨ་བཆད་འ ར་པའྤིན་ཕྲུང་གཏླི།།དྲ་གེས དཁུའི་ཁུག ས་དམ་བསྐང་བས ་མངའ་གསལ་ལོ། །དོན་དམན་མ་དག་ ཡཤས་མངནངུ་ དུ་ཙཱར། །གཟུང་འ ཆོས་ཀི འཆང་བ འང་སར་གྲོལ།། 
བཟང་ངན་རིས་མད མང་ཇྔོར་ ཆད་པར་ །འབ་སྩོདྲ་དཿ ཨའ དམར་མངའ་གསོལ་ལོ། །རྣམ་མང་རིངམོའི་དུསནས་མགན་མཛད་པའི། །ལྷག་པའི་ལྷ་ ཁྱོད་བྱང་གྲོལ་མཐའ་ཡེ་བར། །ངལ་ བསའྲི་ཁིང་དང་དག་བའི་ , དི 












བིརྡོ་རོནས་བཟུང་ས། །གརྦ་ཆི་དང སོར ཧི །ཚོ་ཤོགསོ 


པོ ཤས་གཉིནོད། སོར ཡྱོ ིགོ་ཡོྡ་རིས་མངའགསོ་ལོ་ལོ། །ཅོཤརཔལོ་བསངཿ 
།ལྷ་ཡ་ལྷ་ཞལ་ དྲབ་འཕང་མཐོ་བ་བང་། །དགའ་བའི་འཛུམ་ སྙེན་བདག་སོཌ ་སོཌ་ } 


ྣ རྡོརྔའིདམ་ལྡན་ངགྲ་ ལྷའི་གཙོར།] །མཔའ་གསལ་ ཅུགསྤ་ཀྱི་སྲོ་བ་བྱསད་། །དཀོརཆས ྱས་སྐོང་དམ་ མཚོ་ལས 











དབུགས་དབྱང་མཛོད། བཞད་པའི་དྡོ་ར་འཕྲིན་ལས་དབང་ །།ཤེག་མཆོག འཇུས་གྲ་ངས་གསང བོལ་གླིང་། ། །ལཁའོ་ནོར་ལྟོས་འྲལ་ཡོན་སྦྱོར་བཅས་པ་གུན། །ག།ཉེརྭདུ་བཟུང་ལ་ཡྲངས་མད་བ 
ཞིང་སྐྱོངས། །མ་ མི་འདོད་ཡིདྱ་ཀྱི་ཟུག་ པ།།ཙིནད་པཅདངམ་གིའིཆོ་འབུ སླུ་རས། །གསན་་ ་ལ་ཡདེ་ཧིར་བ་ཀུན། །དགའ་ཆགསི་མུང་པར་དངཡེས་འགུའ་པར ད། །ལགས་ སལ 
རངས གསནཔས་དབྲ་དངས་པའི། ། དི །རྣ༧་འཉོར་རུ་ས ནུའི་དགའཆལ་དག །འྭབས་བུའི་བརདུ་སན་འིངྱ་རས་པར་མཛོད། [ཐོབ་སྟེ སུ་མི་ 






༤༨༣ ༽ 


 འབུལ་ན་འྲཾན་བཅོ༩ མཛུག ཁོར་ས པིད ཅིས། འབྲིལབོའཞབས། རི་ འབྲ་ཀྱ་ བྲྲུ་མིན་པོརེའི་ལྲོབ ་བུངྡ་རམ་བྔངི 








[| ༄། པད་རྩ ལས་ཚངས་པྱ་དུང་གི་ཐོརྡ་རུགས་ཅན་དཀར་བོ་ཞེས་བནོན་ཚོངས་བའི་མངོནཏོགསྤ་ཀི་མཐར། །གཙོ་བོའམཐའསསྟོརུ་མྦལ་པའི་ཆོསྦྱ་རུལ་སུ་ལ་སལ་ཡྱམ་བོན་པོའ་ཛོགས་དང་། །གནོད་ 7 
༢ སིསིསྒོག་བདག་ཡུང་ལ་པས། །གི་ིན་བཤན་པརམར་པོ་སོགས་འཁོར་ཆོགས་བསམ་བྫིས་མི་ཁུབ་པས་བསྐོརབརྩ་བར། །ཅེས་པའི་མཆ རེན་འདིན་མོང་གེཏར་བྱབལ་བྱནམས་རྱས་བྫསས་སྐབས་སྦྱར་ 
ཁད བ 





བཅོལྱྭ་བམཐར་མྣདྲགཆག་དྭགས་བཞིན་བ། །ཏན་མདོསྦ་ཏུང་པྲར་པརན་བརག་བསྐྱད་ཀི་མཐར་སོནརཀ་གཏོར་གསུམ་སེ་སའི་གཞུང་བཞིན་བླནབས། །མདོསྤ་བནྨ་ནབས་ནས་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའིབར་ 
སང་ཇུས་བྣམང་བ་གཞུང་བཞེནྱ་ཆས་བསྡ་མཅ་འགས་ཀ་མཐར་ཆེབའ་ངྱུ་ཆུལ་བྱཔད་པ་མནཆད་གོང་གདྩགས་ལྟར་དང་། མཛུགཆག་བཏན་བཞུགས་བྣ་སྨོན་ཤཾས་བརྗོད་སོགས་བྱ་ཞིང་། །སྡོས་པ་ལ་དགཱརྒམཡའ་ 
 གསེལ་གི་མཐར་སླར་ཡང་གསོལ་ཞིང་ལྲན་ལས་འཆོལ་བན། ། གསར་སྩེམས་འཐོར་ཞིང་གཡབ་དའ་བཅས་པས། །ཧོཿ དགོངས་སྲུ་གསོལ། །རླ༢ི་གཉར་ཅོན་དམ་ཉནྩ་ཀི་གསོལ་ཁ་ལསྱ་བང་བར་བཅོན་ནུང་ཟད་བཅོས་པ། སྐྱེས་བུ: 








ཆེན་པོ། ང་ལ ཆན་བློ། ངམག་དཔཿ: ནཆེན་བོ།ངབ་དཔོན་ཆེན་པོ། ཅང་་བོན་ 'ཆེནུ་པོ། ཙང་བདུང་ཆེན་པོ། སྒོལ་གངཆན་པོ། ཆངང་པར ན་པོ། འཇིག་ཏིན་ལོངསྤ་ཀྲ་རྔ་བོ། ་བྱརད་འབུང པ་ག སྲི་དཔོན། སྲ 
| ཌྭད,ི་རུལ་འགོང་འདུལ་བའིངཔའ་བོ། །འདོད་དུའྱབང་བའི་ནོར་བདག། པྱདྨ་དབང་གེ་བཀའ་ཉན། སེབ་དཔན་པྲདའིདགེ་བྟན། གཅུག་ལུག་ཡོངསྐ་ཅྲི་སུངམ། དཀོར་ནརི་གུནྱ་ཡི་གཉིན་པེ། དམ་ཉུམས་པའི་སློག་གོ་ 
[གཤང་མ། སྦྲལ་པས་འཇམ་གླང་གུན་ལྱ་ཏུབ་ཏིང་། སོག་དང་དབུགས་ལ་དབད་བད་པ། རྒྱས་པའི་བདུད་གཅོ དཅང་། བུདམངྱ་ཀཱཱ་སཱད་ལ་བྱང་པ། དྲ་ལྕ་མེ་བོའླ་བ་བརུ་ཞིང་། གུང་ལ ‡ལ་འཱདོན་ཨྱི་དྲོད་དྲ”་ ྣ 
} | རྒྱལ་བ། ཐོའིངས་ན་ཆུང་ཡོངས་གྱེ་ཡུས་ལ་རོམརུང་སྤྱོད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྔས་དབང་བསྒྱུར་ཏི་སངསིས་ཁྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ། སྦྱན་གསུམ་ཤོགས་བརུང་གཟིགས་པས་ཇུཨ་གསུམ་མངོན་དུ་མཛོད་པ། དར་དཀར་ 
ཨིན་བཟའ་གསོལ་ཞཾང་། །ལ་བརྒན་ཁྱེས་ཐོད་བཅིངས་ཕ། ཟངས་གྲེ་རིངམོས་དགྲ་འའོ་སྤོག་གཅོདཉིང་ཉི་ ༅ི།ཞགས་པསྐཆི་བོཞུནྱ་ལི་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་དཔང་མད་དུ་འཆིང་བ། གནོད་སྦྱིནནོར་ལྷ་ ད 
འབུམ་དང་། གནས་གསུམ་མཁའ་འཐོའི་དྲ་བེས་སི་བངས་མད་བས་བསོར་བ་ཁྲེབ རརབྱ་སྤྱི་རི་ཞ་བཞུགས་སམ། རྒྱ་མཚོའིགཏངན་བཞུགས་སམ། འཇམ་བུའི་གླིཔན་བཞུགས་སམ། ཤད་ཛོ་ལུས་འཕགས། 


སྒོར 








| འཕྲིན་ལས་གཉནབོ་མངོད་ཅག། གསྐརྦ་སིམས་ཐུདྱ་ཀེ་མཆོད་བ་བཤོས་ཐུ་དང་བཅས་པའི་དཀོར་ཆྩ་ཧུཆེན་པོའིད་གསོལ་ལ། །མཆོད་དོ། དོ་བོ།མགོནནོ། མཉེས་པ་ཆེན་པོ་དཔལན་པརྩ་བུར་རཱག། ཧོཿ་མཱུས་བྲུ་ཁདཿ76 
ལ་འཕྲིན་ལས སུ་གསོལ་བ་ནི། སྔོནཆ་ཐུགས་དམ་ཞལ་བེས་བཞེས་པ་བཞིན་དུ། མཐོ། སར་བ ༅ིས་ཤིག། དམའ་ས ར་མཚན་གྱི་མཁཆེ་ཁྱིས་ཤིག། འཇིགས་སར་ལྱ་བྱི་ཉེལ་མྱ་ཡིས་ཤིག ལུ ་ ྭ གའ ། 
| | འབྲོ་ནཱ་ཚོད་དཔོནྱ་གིས་ཤིག། དམག་ལ་འགྲོན་་་”དམག་དཔོན་གྱིས་ཤིག། ཇག་ལ་འགྲོན་ཇག་པཔོན་བིས་ིག།རླྱབ་ཀྱི་སློག་བ་ཁྱིས་ཤཾག། མདུན་གྱི་ལབར་བགྱིས་ཤིག། ཕོ་ཉདང་མངག་གཞུག་གྱིསཤིག། 

|སྔང་བའི་དགྲ་སྲོད་ཅིག། གནོད་པའི་བགགས་ཐུལ་ཅིག། ལོག་པར་ལྟ་བཟློལ་ཅིག། བར་ཆད་བཀློག་ཧིག། ཆྣལ་འབོར་པ་བདག་རུག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མ་ནོད་གས་གསུམ་ཁྱི་སུངས་གྱིས་ཤིག། | 
ཡུལ་མབར་འམ་དྲང་བཅས་པའི་བདག་པོ་བྱིས་ཤིག། འབོར་ལྡནནོར་གྱི་བདག་པོ་ཡན་པསནོདཕྱག་པབྱིས་ཤིག། གནས་པཚེ་ཡེ་བདག་པོ་ཡེན་པས་ཚེ་རིང་བརྒ་བིས་ཤིག། བཀ་ཤེས་རིགས་བྱུར་དྲ་ཚི་ཊདག་པོ་ 
ཨིན་པས་བདག་གི་རིགས་བྱདད་སྨལ་ཅེག། དྲག་བོ་མཐུའི་བདག་པོ་ཡིན་པས་བདག་མཐུརབཱ་གྱིས་ཤིག།ཏྟ་ལ་དང་ཐོགས་ཤིག། ཁྲོམ་ལ་དུང་ཐུས་ཤིག།འགྱེལན་བྲོང་ཞག། བརླད་ཞ་བ སྨུལ་ཞིག། དྲགྲ་བངན་ཐྭ། 








རརས་ 





།ཐོ་བཞིགེ། དྭུགྱ་བད་ནྷ་རཾ་ཐོབ་ཤིག། མཉམ་གཉིས་གཤུགས་འགིདན་གཤགས་ྱི་ལྷ་བད་འོ། །གཤགས་ཁྲ་ཏྲོད་ཁྱིས་ཐོབ་ཅིག། མཉྲམ་གཉིསྤྱ་ཧྨན་འྱདནྱ་རུན་བི་རོམ་ཁོགས་རའོ། ། 37 
༤༥༨ ༤༨ ༤ ཁ ”- ༨ „༤༣ € ༤ ༤ ཟམ རར ༧ ོ་ ( ˆ] 
རྒྱནཁ་ཌོདྲ་རིས་བཟུང་ཞིག། མཉམ་གཉིས་དཔལ་མྲགནན་དབལ་གྱཾའུ་དརའའོ། །བབལ་ཁྲ་ཏེདྲ་ཏིས་གཏོངོགེ། ཧོ་ངོག་ནང་ངུམ་གཏངཞིག། ནང་གི་དངོས་གུབ་འིརམ་གཏ་པཞིག། གཞན་ཡངརལ་འཐོར་པ་བདུག་ 

ཝཾ ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའྱི་སྐྱང་གེ་མོ་ལན་ཆམ་གཏོང། །འྲོག་གྱི་ཕྲུག་ལ་གོད་ཟགས་མ་གཏབ་ཞིག། ཁྲ་སས་ངང་གང་བརྗོད་མ་གཏང་ཞིག། ངེས་ལྡན་དང་། དེས་ཉེས་མ་གཏབཞིག། མ་མང་སར་དམའ་མ་འབབས་ཤིག། ] 
ཙཾ བམངསར་སྦུ་མ་འཐོག་ཅེག། བཀང་དུང་བྱ་སན་པ་སྲ་ཡས་ཤགེ། ངྱ་ཁེས་པལཤལ་སྐཱ་ཞིབ། སླྱབ་པའི་རྟགས་སྟོན་ཞིག། འདོད་པའི་ངོན་བླུབས་ཤག། བཅོལ་བའིའཕེནལས་མཛོང་ཅིག། འཁོའ་དང་ལེངས་སྐྱོད་སྤལ་ ¡ 
ཆིག ཧུན་པངེངྲགསས་བླ་སྒུགས་ཤིག། བརུས་པ་བླབོག་ཅིག། བསམ་པ་མ ཤིག། རེབྭ་སོངས། བདག་ལ་གཡང་ཅན་་ེནོརྦ་སུལ་ཞོབ། བརིདཅནྲ་གིགོས་བྐམ་ནངིག། བཅུང་ཅནྱ་ཡིགས་ཅུས་ཤིག།འ་གུང་ ། 
།བས་བབདས་མལཐོ་ཞིག། འབེམ་གང་བསྒྱར་ངམརིདེཞིག། བདག་གི་ལུས་དང་ཁོབམ་བཞིན་དུ་འགྲོགས་ཤིག། ངེ་ལར་མཛཾདནྭ་ཁད་ལ་བརྔྡན་པ་དང་ང།ཏང་ལག་གཉན་པོ་གཏོང་ངོ་། བདག་གས་ནུས་ཀྱིས་ཁུད་ 



































} ལ་མཆོད་རོ། གྱ་ོད་ལའོའོ། །རོལོ་མོཚོ །༣་བའི་རོ༔ བོ་བོོ་སྩོ་ལོརརབོ། རི ཉི ཆོང་ཅང་བླ་གུང་ བྲས་བདྲག་ ཀེ མོར ཅའ་བྲ་སརྲ་པ་འ་ཿ ཤོཌགས་ས རོ ཙི 

ྦ ཧེངབ་ཉིང་གི་ོགས་ཅུ སུ་སོམས་ ལ་ོ་འི་འི་ང་བདི་བ་ཚོག ཐ སྒྲུབ་སཤོག། དྲདག་ཅགྲོན་ལ་འྱཔོར་པའ། ཚཾ་སྲིངསངཤོག། ཙོ་ནེང་གི་བར་རད་བླཟོགྲ་གི།། ཛའ ནྱི་འཱཡནོལས་ ཡེ་བཞིན་ཏུ་ | 
ྔ བླསབ་བའོམཛེད་ངུ་གསོ་ལ།ལོ། ། ཞེས་པ་དང་། ཧོཿ ཧཱཿ དབུསུ ཡོགས་ཐུགསྤྱའི་རྱོལ་པོ་བྱར་ཉིནཆེབྲས་ ་དཱ་བལ་གླང་ས་རཾང ཆིབས་པ ། ས་བཟུང་མན་བུ་བུ་ཏྲས་ ་ཐས་པ། ། མཐཾངནག་ལ་དར་ནྲག་དང་ { 
ྒ དྱ པྲ་ཁོག་པ་གས་ལ་ཞིང་། དབུ་ལུ་པྡ་ནུག་གི་ཐིཔེ གཏན་ཤོན་སྲའུ་གསོལ་བ། གཡས་པ་བྱང ཀྱིཞགས་བསྡ་དྲག་བོ་འཆིད་བ། གཡོན་པ་སྤུ་གྲཾས་ངབྲ་པྷི ངྷ་རུང་ན་ས་ | ་ 


དུ་པ། ཁཱལནས་གཏུག་བའི་ངན་ 
སྔགས་རློག་པ། ཚོལ་དུ་ཀློག་དང་མྩྱ་ཁྲེད་པ། པོ་ཉར་ཐོག་དངས་ངབ་གཏོང་བ་ལ་གསོལ་ལོ། །བཅོལ་ བའལས་ཁྱཾས་ཤིག། འཕྲིན་ལས་མངོན་ངུ་མཿ དཅིག། གུཐ་པའ་ཅུགསྣ་ཡུ་ངས་ཤག། ཧོཿཤར་ 


ཡོགས་སྒུ་ཡིརྒྱལ་པོམོདུ་པུཏ།ཆིབས་སུ་སྒད་དཀརམོ་ཆབས་པ། སུ་མདོག་ན་པྩོ་མུན་ཏར་གིབས་པ། མན་དྲི་ཞག་པོའི་ནབཟང་གསོལ་ཞིང་། །དུ་ལ་ངརནག་གི་ཐིབ ས་ཀྭའུ་གསོལ་བ།གཡས་པ་ ད 








རུས་པ །། ཧོཿ ཟོས་རོར་རོར་རོར་ོ ོར་པོ། ཊཞོལ་ བོརརབར་བ་བའོའོ་རོར། དོ ་དཀར་ ཤན མང་ ངན།ཆོགཞུ་གདགས་ བབྱ་གསོའི ་བ། ཙོགློདུག་གཡས་ 380 
ཤུ་མདའ་དངལཔ་ གྲི གཡེནན་སྙུ་ པུ་གྲཾ་གཞུ་དང་བེར་ཀ་བསྣམས་པ། རྒྱད་དྲུགརྩད་ནས་གཅོད་པ། སླུ་སྟོད་ལ་དར་དཀར་ིལ་ཁ་གསོལ་བ། རྒུ་སྣད་ཞིང་ཝཱགས་ལ་སྟག་ཆས་ཀྱེས་བརྒྱན་པ། ཆེབས་སུ་ 
ལུག བས་པ། སྣ་བཟུང་མན་ བུ་པངས་བས་པ། ། རོལ་ཉུ་ནུང་ནུག་འཇུབམ་ཁྲིད་པ། ཕོ་ཉར་བདུད་བྱ་ཨྩྱང་ཀ་གཏོང་བ་ལ་གསོལོ། ཡོ།བཅོལ་པའི་ལྭསྱཅས་ཤིས། འཕྲིན བ་གངོརུམཛོ་ ཚོག གུཊ་ང ་པའྟི་ོག 

རུངས་ཤིག། ཧཱཾ ཐུགས་ཁིདྲག་ ལྷའི་སྦྲལ་པ་དགེ་ བསྟེན་གཞེན་ནུའི་ཆཱ་བྱང་ལ། ་ལ་དམདམར་བརཆན་གསོལ་བ། ཤཤེལ་གི་ཕང་བསམ དྲོ་བྲས་པ། གཡས་པ་སྔིགས་མཛུ8ནམཁར་བསྒེངཔ། གཡོན་པ་ 
ཕྔ་ཊ་གི་འདེབསྦུ བསྡ་ཚུལ་མཛང་པ་ལ་ སོལ་ལ། ། །བཅོལ་བའི་ལས་ཀྱིས་ཤིག འཕྲིན་ལས མངོན་ མངོ་ང་ཅིག། གྲུབ་པའིརུགས: ས་ས ! ཏོཿསྐུའི་ྲག་ ཡུའི་སྦུལ་པ། པ།དགེ་སློང་དྲག་བཅོམ 'གཞུན་རིརུ ད་ལ། 
¡རྱ སྱྭ་སྲིག་གསོལ་གགཡས་པ་ཤལ་བུང་གི་ གསེག་ཤང་གསོལ་བ། གཡོན་པ་ ་གསེར་ཚྱི སུཾ སྣམས་པ་ཀབ་ལི་རྐྱབ་ལ་ལཁུ་ འི ཐྲུགས་བུམ་ངེ ཙམདུན་ན་འཆངབ་ལ་ ་གསོལ་ལོ།(བ ལ་བའི ¡| 



























|[༄༅ ། ལོས ཅིས་ཤོག། འཐད་ལ ཇོཅོག ཐུབ་བོ ཉྲགསྱ་ཕངས་ཤིག བོར་རོ མནོབ ཤགོ་དོ་ཨོོམོདུ་བམོསོ་ ཙཿ 
ཨཡ| པ་འ ་གསོལ་ལ། „ །བཅོལ་ བའེ་ལས་ཟིས་ཤག འཕེ ་ལས་མདོན་དུམཛོད་ཅིག །གྲུབ་པའིརྟགས་ཕྱངས་ཤིག !ཧོཿ ཿགསུང་གི་དགྲྭ་ཏུའེསྦུལྲབམཐ ནགརལ་པྱ་སནྡདུ་བྫེས་ཤིང། ཅོ། ཨགཚིམས་སེརནགྲམ ཡེལར་ །། 
ཌཱཾ། འབརབ། སླུ་ལ་རྷྱག གི་སློག་པ་གསོལ ་བ། ཾཡུགན་འིངེདབུག་དང་ སྱང་ཀེའི་རྤྱལ་མཆན་འཕར་བ་ལ ་གསལ་ལ། །འཅཆོལ ་བའི་ལྲང ༄ྱིས་ཤེག་ གི་ལས མངོན་ངུ་མཛོད་ཅིག ཟུ ་བའྟི་ཉྭགསྭ་པངས་ཤིག།ཧོཿའཕིན་ ། 
ལང། ཨྱངགྲ་ལྷུའི་སྤུལ་པནག་པོ་ཞིང་ཝྲགས་ཁྱི་གཡང་གདི་གསོལ ་བ། སུལ ར་པས་བ པ། ྟག་དངསྤང་ཀྲིའི་རྒྱལ ་མཆན་འཕར་བ་ལ་གསོལ་ལོ། ! བཅོལ་བའི་ལས་ཨྱཾ ༢ ལཔས་མངོན་ཨམཛོད་ 
| ཆིག བྲུཁ་པའིཌགྱཱ་ུངས་ཤིགྲ། ཏྱ ཐུགས་རིརྒྱལ་པོའ་ཡུམ་གཅེག ིའ་ཟིནམ་དམ་རམོ། །ཁྲག་དང་ཞགགིས་བ བརྒྱན་པ། ཌྷ ཀྱ་དང་ཞགས་པ་ བྲསྣམ་པ་ལ་ གསོལ་ལ།།བཅོལ་བའི་ལས་ སྭ་ཀིས་ཤིག །འ 

¡ ལེས་མངོནདུ་མངོ་ཅིག་ ! གྲུབ་པའི་རྟགས་རྱུངས་ ཤིག། ཧོཿ སུའྱི་རྒྱལ་ང འཕཡུམ་ གྲང ཅིག་བདུད་མེ་རོ་ལངས་མ་དཀརམོ། དར་དནྲ་གི་གོ ཟུ་གསོལ་བ། དམ་ཤིང་དང་བན་ཇུ་ བསྣམས: པ་ལ་གསོལ་ལོ། ལ། །བཅོལ་བའི་ 






རྱ 





} ལས་གྱས་ཤཾག ། འཕྲེན་ལས་མངོན་དུ་མཛོད་ཅེག། གྲུབ་པའི་རྟགས་ཕྱངས་ཤཞིག། ཧོཿ ཡོན་ཏནཱ་ཧཱལ་པོའ་སུམ་གཅིག་གསེར་གྱི་མུ་བི་མཆག་མེ། །ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་བཞམ། དྭངལ་དནནག་གཅོད་པན་བཅུངས་ཤིང་།།ཿ༡ 
| སྙན་གཡས་སྦྲལ་ཕངམགུལ་ལ་དྲིལ་བུས་བརྒྱན་བ། སྙན་གཡོན་སེངག་རལ་པཅན། ཤུག་བཞི་གཡུསན་རལྲ་བི་དང་ད་དམར་འ ན་པ། གཡོནན་ཤི་དང་དི་ཤུལའིམཐུལྤནས་བ་ངུན་འཕན་བ། མི་མགོའདོ་ཤལ་དང་། 

| ༢་ཡི་ཀོ་དིན། རྡ་ལེ་སེརཔོའི་མ་ཐབས་དང་། སྦྱལ་ཁྱི་སྐད་ཆིངས་ཅན། ཞབས་གཉིས་ལྕགས་སྒོག་གེས་བརྒྱན་ཕ།བུང་བུ་ག་བཆིབས་པ་ལ་གསོལ་ལོ།1བཅོལ་བའེ་ལས༔ྱེ་ས་ཤིག། འཕྲེན་ལས་མངོན་དུ 
མཛོད་ཏྲེག ། གྲུབ་པ འིརྟགསྩྱ་ཕངས་ཤིག། ཧོཿ གསུངལྱི་རལ་པོའི་ལུམ་གཅག མཛེས་པད་པྲདྱ་སས། །སྤུ་མདོག་དན ༣མོ་མངེས་པའྱི་ཧུན་དྲ་ཝན་པ། གཡས་གཡོན་དམ་ཤང་པང་ཏྭ་༡བྱསམས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །བཅོལ 
བའི་ལས་ཇས་ཤིག། འཕཱིན་ལས་མངོན་དྲ མཛོད་ཅིག གུ་པའི་རགསྱཕུམས་ཤིག།ཧོཿ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རལ་པོའི་ཡུམ་གཅེག་བདུང་བཟུའ་སྨིན་པཀརམ། མཐེདྲནག་བདུད་ཀྱི་སློག་པ་གསོལ་གངམ་ཤིང་དདྱལ་ 





གསསས༨ཏ༡༩སས༠ས-----༡༤ 


བསྣམས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །བཅོལ་བའི་ལས་ཙྱིས་ཤིག། འཕྲིན་ལས་མངོནྩམཇོད་ཅིག། གུབ་པའྟིངྭགསྤ་ཕཔས་ཤིག། ཧོཿ ཞུགས་ཀྱི་ཐོན་པྲོ་སྲོག་བདག་བཀའི་བའ་བ། སླུ་ལ་བེར་སླུག་གསོལ་བ། ཆེབས་མུ་སངྒ་ 


¦. 








དོ ༅། བཁི་ཁ་པས མག་ཞོ་ད་གྲོོར་བོལོ་བོལོ་འ བོ་བ འ་མོ བ་པའོ ི་ོ ཉོ ུཔོང་ཤོ་བཞིངམོབབབ་ོ་ 
] པོ། དབུ་ལ་བྦྲལནག་ཐོད་དུ་བཅེངས་པ། ཆེབས་སུ་རྫོན་པོ་སྒབཞག་ཇིབས་པ། ཝགན་ཤལ་ཁྱི་རྔོ་རྫ་འཕེན་པ་ལ་གསལོ། །བཅོལ་པའི་ལསུ་རྱོས་ཤིག། འཕྲིན་ལས་མངོནཇུམཛོད་ཅིག། གྲུབ་པའི་རྟགས:ཕྱངཔས་ ། 
= ཤིག། ཉོཿ ཡིནྐ་ཏནྱ་ཧྲིདན་པོ་བྲ་དོད་ཐང་ནག་དཔེ་བྷཅན་གཞེན་ནུའི་ད་བདཅན། རྡོ་ར་དང་ཐོ་བ་ཐོགས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། ། བཅོལ་བའི་ལསྤྱ་ཧིས་ཤིག། འཕྲེན་ལས་མངོནདུ་མཇོད་ཅིག། གྲུབ་པའིརྟགསྩ་ཕཕཔ་ཤིག། ། 
⁄ཌ2 | < = པ "ལའ ༡ ྒ ༤ ༤༨ པ , > „^ ྦ རར  ་ ་ཱ 
° ཉོ གསྲུང་གྱི་བོན་པོ་ཇྫོར་གགས་ལྔན །སྙ་ལ་ངར་དམརཆོས་གོས་གསོལ་བ། ཆིབས་སུང་མོང་ལྭ་བཆེབས་པ། ་ཉགན་ཤེར་དིང་གིགསེག་ཤང་བསྣམས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །བཅོལ་བའི་ལས་གྱེས་ཤིག། འཕྲིན་ལས་མངོན་ 
།དུ་མཛོདངིག། གྲུབ་པའི་རྟགས་ྱངས་ཤིག། ཧོཿ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བློན་པོ་སྨུ་ཏྲནག་པོ། སྙུ་ལ་དདནག་གེལལ་ག་གསོལ་བ། ཆིབས་སུ་ྤའུརྟནག་པོ་ཚེབས་པ། གྲི་གུག་ཤག་ན་བསྣམས་པལ་གསོལ་ལོ། ། བཅོལ་བའིལས་ 
. ]གྱེས་ཤཾག། འཕྲིན་ལས་མངོན་དུ་མཛོད་ཅིག། གྲུབ་པའེརྟགས་ཕྱངས་ཤགླ ནངྱ་བོན་ཤྭ་གལྤ་ཀི་གྲོལ། །ཁོལ་བོ། འཛིན་པོ།སོམ་པོ། འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ།།བཅོལ་བའི་ལསྤ་གེས་ཤིག། འཕྲིན་ལས་མངོནྱད་ 








མཛོད་ཅག།གུབ་བའྟི་གསྩ་ངས་ཤིག། ཧོཿགནམྦ་བི་སྭ་བནངལྱ་བི་ཧིས་པ་ལོ་བྱཧད་པ་གནོད་ཕྱིན་ངྲོར་ཐོག་འཕེབས་ལ་གསོལ་ལོ། །རྡོ་ ངཆེནླ་ཀུ་འབབག་འཇུལ་བལ་གསོལ་ལོ། །ྷའིདག་བརྙེན་ཆེན་ཕོམ 84 
དྲྭ་”་ཀཱྭ་ལ་ལ་གསོལ་ལོ། ། མགོན་པོནགཡོ་ལ་གསོལ་ལོ།། བནོད་ཐངནག་ལ་གསོལ་ལོ། །སོག་བདག་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། ། པྭངངཀར་པོ་ལ་གསལ་ལྲོ། ། བླུངནག་པོ་ ༥ལ་གསོལ།།སོག་བབག་དམ་ ་ 
པ་ལ་གསོལ་ལོ། །ངན། ག་དཔོནརེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །སྙོང་བོན་ཆེ ན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། ། བཅོལ་བའིལས་གྱེས་ཤིག། འཕིན་ལས་མངོན་དྲུ་མངོད་ཅིག། གུབ་པའྟརགས་ཡངས་ཤག། ཧོཿ མཐིངནག་མུན་ཝྟདྲ་ ད 

གཏིབས་པའྲིནང་ཤདན། གསལ་ཐེདྲ་བ་འོག་གླི་ཏལ་མཚན་འཕར་ནས་དྲག་ལྭ་བན་ཧིང་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །ཧོཿམ་ཡྲང་པམརནག་འབར་བའི་ནང་ཤངན། །ཇེས་ཤིདྷ་སུག་གྱི་པ་ལ་མཚ ན་འཧརནས། ངྲག་འ བར་བ | 
པ་ལ་གསོལ་ལ། །ཧོ༔ ནམཁའ་སྤཾན་ལྟར་བཏིབས་པའི་ནང་ཤངན། མཆོད་5དང་སྤྲ འྱ་ཏལ་མཆན་འཤཿརནས ་ དྲག་ལྭ་བའ་ཧྲདཔ་ལ་གསོལ་ལ། །ཧོཿ འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཆ་ བྱར་ 







འཁིལ་བའི་ནང་ཤེདན། སཱིན་མོ་མ་ཧའི 
' རྒྱལམཚན་འཐརནས། དྲག་ལྭ་བྭའ་ཧེད་པ་ལ་གསོལ་ལ། །ཧོ རྨུ་ནག་འརྲུབམར་ལུཏིལ་བའི་ནང་ཤདན། ྦ ཟླ་བེདྱ་སང་ནི་ ཟ་ལ་མཆན་འཕར་ནས། དྲག་ལྭ་བ་རྩ་པད་པ་ལ་ག ལ་ལ ]།ཙོ དཀའ་པ་ཉེམ་ འོདྱཀི་ ྒ 


ཙུ གསུམ་སྦུལ་པས་འགེངས་པའིནང་ཤདན། བུ རྒྱལ་མཚན་འུྱརནས། དགྲ་ལྭ་བཱནེད་པ་ 385) 
ཅའདིན་པ་དགྱ་སོང་སྙུངགི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །ཧོཿ གཡོན་ཆིརུ་འདནབ་དམག་དཔོན་བྷུ།ནག་པོ་ཨཿའའི་ཚོགས་ དེང་བཅེས་པ་ལ་གསེལ་ལོ། །ཧོཿ་སཱཿ་ཡུལ་ ། 
སྐྱེ་སབས་འབག་སང་གརམ ཙོགས ར་བ ་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །ཧོཿ ཤྫརིསམུལ་བྱབོནཔོ་པང་ཁོལ་པོ་སྟགཆས་དབག་ཟིག་ཆས་ཅ ཐུགས་པ་འཇུལ་བུ ག་ཉྟོང་གེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །ཧེཿ སྐུའི་ 
སའེ དགརམཁན ངང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ། །པང་ཝར་མཆོངབ་ལ་གསོལ་ ༢༡༢༤༢།།་༩།འབོའ་། །ཁང་ཝར་ལེ་པ་ལ་ ས་རིམ ༡ ་ 

གསལ་ལ། ། སང་ལྟར་མཆངབ་ལ་གསལ་ལ། །སྙབ་ཉར་རྔམ ལ་གསའ་ ཁཝ ་ཇ པ་ལ་གསལ། །ཁྲ་ལྟར་འཛུལ་བ་ལ་གསལ། །སྤུང་ལྩུརྒྱག་པ་ལ ྦ 













རཾ ས་མྫོདཆ་ནཔང་ཝན་པ་འདི་འཞིས ལ། བཅོལ་པའི་ལུས་ཁིས་ཤོག། དཱེན་ | 
རརིགད་པའིམབར། མཆོད་གཏོར་མདོསྣོ་རྨུལ་ན་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སགས་རས་བླརབས་ཏེ་སྤྱུན་འདྲན་ཅིཡིགས། 






ནུ 
་ 





༣༣ ཨ་ཐམོ་བདྲ་ ་ དྲ སཱ་སུ་བསོད་པ་ ས་བཤིན་བྱགས་པས་ཁང་འཇུག་པ་བདེ་བར་འགྱརའོང་། དྭ་ལི་རཱ་བབསུ་བཀོད་པ་འདི། རྣམ་ཕྲལབླ ངེརངདུ་ག ངོང་བའ བང་དྲུ བས་ཀྱི་ག ཞནདུ་བས་ཁབ་པ་ །ཿཿ | 
སེགས་མཆམས བཞ ལལ མངོན་ཏུགས་སན་ཁ བྟེད་པ་སོགས་དོར་བར་ཚོ ག་པས་འཤིན་འཇུག་གི་འཕྲུལ་ཤས་པར་བ། མདོས་དང་མ་འྲལ་བའི་བྷསང་བ རྐྱང་པའིསྐབས མངོན་ཏོགས་གཏོང་བརྡ་སྤོན་ཡང་།བསངས། 
ཤཱཔས་ཙམདུགྱང་མདཱཧཾང་ངཱ་ལས་ཞས་པམན་ཆད་དབས་བཞེན་བཏང་མཐར་གནས་གསུམ་བླདབས་རང་གྲོ་བུགས་ཀནས་འདོད་ཟེར་འཕཐོས་པས།སྟད་ཉོགསཆངས་པ་འཕྲུལ་ཁྱི་གཞལ་ཡས་ན་པརྨར་བའ་ཁང་བཟངྱ་ར་ཡུལ 
ཞནམཁའ་རང་ཆད། དཔེ་ཧར་དཀོའེ་མཛོད་གླིངལ་སོགས་པྷ་ནམསནས་ལྷ་མཆོག་ཚངས་པའྱི་ཧལ་ ་ལྔའྭི་རམ་ལོལ་འཁོརཔང་བཅས་པ་ དྭང།ཧུཾ དགྲུང་སོན་མཐོན་བོལི་ཞེས་པ་མནཆངནས་ད ས་བཞན་ལྭ། མངོས་ཁྱི་སློས 
ཆས ག་པྨ་རམས་དོར་བས་བླསང་བྱ་ཏས་ཤིང་འབྲེལ་ཆགས་པརའྱར་རོ། །ར ཇུག་གྲེ་བ་བཾནི་ ཅལྟ་དྲ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚངས་བཆེན་པེ་ འིམངོས་ཀྱ་འཕྲེསྱ་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉིན་བད་སྣང་བ་ཞེསྱ་ཏྲ་བ་འདི་ཡང་ལ་མ ག་འདི་ཉིང་ལ་མི་ཡུད་པའི་མོས ་པ་ 
ཐོདི་དདཅན་དྱགེས ་པའྟི་གས་མཆན་མངོན་དྲུ་བུར་པ་རིག་པ་ འཛིན་པ་ཟིལ་གཞོན་དབང་དགྲ་རལ་ལམ། བོ་བཟང་འཕྲིན་ལས་དབང་པོར་འབོད་པས་ཚད་ལྔན་ཆི་གཞུ། ངང་ལག་ལནནམས་ལ་མ་འགལ་བར་གྱརན་ཏྟེ་རམ་གྲོལ་གླིང་གྲི་སྐོམ་ཁང་དྲུ་མལ་བརོ། །{ | 

































།། བཀའ་སྡོད་ཕོ་ཉ་མངག་གཞུགུ། །དམ་ལེ་བཏགསནས་གཉེའ་ཁ་གད།། 
།འ༅ུརམདྡ་དྔོར་ག རྒ་གི་དབང་། །ཆེ་མཆོག་འདུས་བྱ་ཝལ་སེགས་ཀྱིས། །སྔགས་འཆུང་བ དག་གེ་སུང་མར་བསོས། །བུན་དང་ | 
སིང་དྲང་སྙིང་གྲི་གྲོགས་པོན་པིན། །དམ་ཆིག་མནའ་དུ་གཅིགཏུ་བྲསས། །ར་གསུམ་འཁོར་ལོདཔངདུ་བཅུགས། །དམཅན་རྒྱ་མཚོལ བའྲ་བུས། །ཁས་བངས་དམ་བཅས་གང་ཡན་། 

། ། དི པའི་ཕ་ཡུལྱ་རབ་ཏྭ་བྱསར། །པློ་ཡུགས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གཏད། ། སགནས་མཆོག་གསུརམ།བྲོའར་བཅོལ །དའ་བོིངྲ་ལ སྱད་འམ་དྲང་པར་ྱས།།དམ སྭེ་འབྱང་པོར་ 


 { ༄༅། ། འཕྲིན་བཅོལ་སིང་གིཟིག་ལ་ཞས་ཤབ་བཞུགས་ས། །ཇཾ༔ སྩཾས་བུ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོགཅན། །བཀྲརདཾས་སཱི ད ་ཉིམཐུཆེབ ¡ །པད་་བཀའསད་ཧམཆོའི་རོགས། 

ཡར ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ།ཀྱུན་བཟང་པང་ལས་དྲུགས་པར་ཤར། །འང་གིས་རང་ལ་དམ་རོས་ཏེ། བཆིབ་བོ་བོར་ཞལྱ་ཏང་བཞེས། ] བརདུ་པྨད་ཐོད་ཕང་ 

་ ཚུརྭརྦྱཾངབའི་ཆད་ཐོ་བས། ཐམར་ལས་རྡོར་དང་། །གུན་མཁུནྡ་ངྫོརི་ཐོགས་མདྦ་རུལ། 

¢ གཡོག་ག་འབུངས་ཨུ་གཏང་། མི ྦ 
། མའི། དོན་ད་ད་རང་དྲན་པརཿ རེར ཌུ ཅད བི | ཛྲ ' ྟ མེ * ༼”༤ ༼༢། ༥ ཧྣ་ཆག། ༧ ཝཛྲ་ ས * ༩) ེ དི | 
. | བླེ་མ་གཏད། །ངམ་ཅན་མཁའའགྲོ་ཁདྲ་རམས་ལ། །རེ་གཅིག་ཡིདྱ་ཀིརྩི་ལོས་བཅས། །ཉིན་མཆན་ཧུན་ཏུ་གསོལ་ཞིངམཆོད་། །དམ་ཆིག་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་་ ལགསན། །རཀརནག་དྱབེ་བ འདེས་པར།།།སོ་སོར མ། 




















ིན་པའི་མཛུ་ཚ་ལ་བླསད། །འཕྲིན་ལས་བསབ་པའིདུས་ལ་བབས། །སིིང་གི་དཔོན་དངའོག་གྲི་བན། །བརྡ་བི་སིང་གོགས་གངལགས་བ། །ཞུན་ཨི་གདུང་འཇོབ་ཏོད་ཡིནྱ་ཡི། །བྷཅེ་ དྲུད་བམས་པའ་དགོངས་པས་ 88¡ 
སྐྱེངོས། མཐོའ་བཞིང་་བས་ད་བང་ ད ༽གབུད་ེད་འབོང་ངིའི་གྲང་གཡོས། །ཧནངྱ་སཾ་བོསླ་གུན་ཀ་བཙལ། །དམ་ཆོས་བ་པའི་འགལྱ་རེན་ལངས། །བདག་གི་མཁེནྱ་སབས་གཞནམདན།།བོས། ། 
པའིཆིག་ལ་སུན་མྲས། །བཅོལ་ཐུའིལས་ལྷ་སྟིངམ་རིང་། །ཇད་པའིདྲག་ལྟ་ཏགས་མྫོན་ཅིག། །ཉེས་པ་སོལ་ལ་ལེགས་པར་སྲིལ། །མཛུའ་ཐའི་ཆིག་གྭིདངུགས་ཀྱད་ཕུངས། །བདོར མ་འཇསྲ་དཔཔོར་སྟོན། ། | 
ཅི་བསམ་འགྲུབ་པའི་མཐུ་དཔུང་བྱྐྱིད། །ནིས སྤྱོན་དུ་འགྱར་དུས་འདིར། །བདག་གིས་ལེགས་པར་བྱསངསན་ཡང། །ལོག་པར་བྷལ་བའྡི་ིག་ཏོ་ཧན། །བན་གཡོག་སློབ་བུ་ཧུང་འདུག་ཀྱང་། །སྤ་བཀོངསར་ 
འཕྲུལ་སྒུ་ཚོགས་སྙེན། །ངནསེམས་བཟང་པོར་དསུར་བ་དང་། །ཅིས་ཁང་བཅོས་སུམ་བཏབན། །ཟས་སུ་གིས་ལྱ་པདནས་ཆོད། །་བྱརདྲ་ནམས་ཀྱིལོངས་སྦྱོད་གྱིས། །སེ་སོའི་ལས་ཤང་བཙན་འཇུཀགྱན། །ཁྱེད་ | 
ྒ ཅགེ་བསན་ནས་ཅི་ཡང་པད། །མཆོད་གཏོར་ཟོས་པར་ངོ་ཡངཆ། ྒ །རྟགང་བཉེན་པའི་ཁེལྭ་ཀང་བོར། །བ་པེ་ངོས་གང་མཛོད་ཀང་། །མེཔདང་གྲགས་པ གས་པ་སྐམ་པར་ཟད། །གང་བརྐུ་སྟབས་བཅའ དའཡང་ཕབ། །མ = 


༢༤:༥༤ ལམ, ~ * '* . @@-;@« = - ༨ + 












དཾ 








༄༅། ་ །གཡེལྟཏགྲཱ་བ་རྔ་བོས། །ངྲོ་མབམངེས་མཆོན་ཆ། 3ངང་པར། །བདག་གས་བཅོལ་བའེལས་གང་ཡིན། །ཆམ་ཚོམ་ལ ད་པར་བསུབ་པརམངོད། །མཾ་མཐུན་འངུང་ཀྱ་ཆའཕྲུལ་ནི །གབྲང་ 389 
དནྲ་རམ་པ་ཆི་འཆར་ཡང་། །དུས་དྲང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །མ་གཏོང་སངས་ལ་ཤིརླ་སྲོང་ཅིག། གནས་སྐབས་ཅི་འདྲརྱ་གནན་ཡང་། །མཆནན་ས་འབོད་དྩོམར་བ་དཧོན། །ལས་དངྱ་ བདྲ་་ཀྲང་། 1 | 
རོགས་སུ་སྦོན་ནོ་ལས་ལ་འཆོས། ། ཉི་རང་གསང་བའྟེན་འྲལ་ལ། །ཇས་བར་གཅས་པའྱི་སས་བྲུནོ། །ཐོགས་བཞི་མཆེམས་བྱ་ཧད་ག ༣འདྲུགཀང་། །དབདདབྫམས་ལྭ་གོགསསུ་ཁྲུག། ལས་སྨོན་ 
༦ བཟང་པོས་མཚམས་སྤྱར་ཞིང་། ། སིངོནས་མཛའ་བ་གང་ཡིན་པ། །གྭི་ཤེས་གང་དུ་འདུག་ནའང་། །མ་ཡེངས་ཐུབ་པར་ཁྲོདྱ་ཧིས་སྲམས། །འདི་དདྲ་ཡིམའི་ལགས་ཚོགས་ལ། ། ལོག་པར་འཁུ་བའི་དྲག་ 

| དངྲ་བགགས། །བུངཔངའབུང་འགྱུ་རཧི་མཆིས་ཁང་། ། སྭིང་ཁྲགྱ་རུབྱ་ཀྱིས་བོངས་ལ་འྲུང་། །བློ་སྙེངས་མ་ཆུང་རྩལ་མ་ཞན། ཊི དམག་འབུང་སྟས་ལྤར་མཚན་པོར། . ¦ཀདལགྲ་སམས་པནྲ་ཧིད་པ 

} ཡེ། ༈ཇྔམ་པའི་ངའོ་དྲག་པོར་སྒོགས། །བདག་གེ་ཡུཨ་བང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །གཏེར་ཁ་སུང་མ་ཁོདྱ་ཀིས་མངོད། ། 


བལ 


དེཔ་ིམ་ཐམས་ཆངྱང། །ཡཾད་གཉིས་མདོ་ཐུགས་ཇེས་བཟུང་། །ཇི་ཉར 








ཨོ ༡ ླ།༢༢༢༠༧༠༢༠༢༠༤༧༠༣༡༧༠༠་ ---` ¬~ ༢༨-ˆ+ - ༡༠༩-༩ི "༤༠༠༤ ˆ ༡-༠--༡-༩༤- `  ཀབསས།༡༤༥༥༽ ༦༦༨༠ ༨༨༤༠༠༧༠༩༤ ༢༠༧སྡིབ་མཉསས༩༢༡༤༤ 









ལའ 









།། གོལོབའི་ཆོག་ འདེལ། ོརབཞིན་དགོོ་ ས་པར་མོ ཐོ་ོདོ། །ལས་འུབས་ཐམསཧད་ ཅོ་བདིནོཔསོ། རོ གཅོད་དོདམ་ཆིག་ཅན། ཅོཾ་ཧོ་བོདགོ་ གེ་གྲང་བོའར་ ཐགོསོ་ ལ་ 
| ཤོག་སམ་ ཡ། ར་ཡལའ་ ཡོལ་ ལ་ལོམ་མཛད་པར། །འཕྲིན་ལས གཉན་ བ་པརམཛོད། ། _ །ཅེས་དམ་ཅནྱ་ཧ རྱ་མཚོ་བསྒྱལ་བའི བའི་གྱང་ཆིག་འདི་ཉིདདབངཆེན་འཇུས ཨ༨ ས་སི 


ཏ ྦ སྲར་སྒྲལ་ལམས། ་ ྒ བོ {| 





དི ར་གང ་ ོ་པ་ོན་ཕོོམ་ཐོས་སྦའི་མདོསའི་ལོག་འིནོ་གམལྱའོོ་ཡདཅི་ོའོ འཛི་ཞོ་བཟུགས་ཨོ། ཐབ 


་༨ྲ༥པ༥པ༨2༨2པ2པྨ2༨2ྨྣྨ་་ 5 ཆམ 





དཀ ཕམ་པ སསསས་ 





། ། །པཡུྲ་སྲོན་པི་ཞིང་། བང་རིམ་དང་བོརམ་ཤོང་བླ་ནམས་གཉིས་པར་བཀོང། བང་རིམ་གསུམ་པར་ཁྲ་ཟས་བཟངདགྱུ་མ་ཚོགསཀིས་སྲགས་པའིགང ངའཕིལ་གཤོས། །ཆངས་བུ། ༡93 ། 
 ཏིང་ལོ། གཞན་ ངུ་བ ཤོས་ཕན་ཇི་སར་ཅིགས་པ་དང་། དེ་འཕྲོས་ཀི་བྲང་རིམ་རྣམས་ལ།„ གནམ་ལ་འཕུར་འགྲུ་བཟས་ལའཛུ་དགུ་སོགས་ཟུན་པར་ལྟ་བུད་བཏ་༨པ་དང་། །དམེགས་པསལ། {།ི | 
སྤྲེད་བཞི། གང་པོཆ་བཞི། ཏ་མཆོག་བཞི་ །རྨ་བཱ་བཞི་ནམས་དང་། རིའབྱྱི་ར་བར། རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཉརྦཾ་གི་བུམ་ཕ། དབུག་བསམ་ཇི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བླ་ནུམས་དང་ཤོགས་བཞིར་ངར་ཀགྲུད་ ། ། 
། ཚེ་བའེ་ཟན་ཡས་ལ་བཅོས་པ། གཞན་ཡང་དེ་དག་གི་མཐར་རིན་པོཆེ། འབྲ་སྣ། དརླས། སྨན་སྣ། བཅོད། ཅྨུཉགས་སོགས་ཏུ་ཅུས། ཚཱ་བྲུལ་སོགས་བང་རྔས། རྫི་སོག་སོགས་ལྔ་རས། ཤྨོག་ལིང་། 
ྣ ལ་ཡུག་སོགས་ ཀླངས་རྫས། གཞན་མང་ཤི་ཅོག བཟའ་བཅའ་སོགས་མཁེདགུའིདཕ ་པོམ་ཆེང་བམ ད་པ་ཅ ོར་བསགས་པའི་གོས་དར་ གྱི་ཕང་བུ་ཤ་བུར་འཇུགྭཏཱ་རུང་བླརྣམས་སོ་སརཆ འིར།། ] ྣ 
 པའ་དངོས་གཅེང་བེར་བཀོད། གཞུང་རུ་བའ་མདོས་ཁྲིའི་གསལ་ཁམ་གསུམས་ཤང་། གཟུགས་འགྲོས་རམས་ཆང་མ་ཟན་ཡས་དང་། ཤིངེརིས་ནམ་རྒྱ་དགོགས་རི་བྱ་ཏི་བང་རིམ་དུ་འགོད་པ་ལྟ་བུང་་ 





དི 


ཤ༠ལ༦༡༩རར།༡༢༤- ༡༨༡༢༨༠༨༠༤༠༡༩༤༨༧ 
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།ལག་ཆགས་དམ་པརའཀོང་པའི། རིརབྱའིསངགི་ ་གཙོ་ལུཁོར་གཱཾ་སྐུ་གཟུགས་རྣམས་ཤིདྲང་དངཀྲི་གྲང་བདརམཛད་བའི་སྲོལ་འཇྱུགཅིང་ ། གྲང་ལྟ་རཀངད་དག་དྲ་མདོས་ཁིའ་ ཧཾ 
] བཀྐོད་པའི་ཤིདྱ་བཱངྡ་ནམསྭཀྱི་རྲབྱང ། རྟེན་མངོས་སྲུ་བདྲན། རྒྱལ་པོ་ཆུན་པྨོ་རམ་ཐོས་སས་ལཁོར་པད་བཅས་བླ་རམས་ཏེན་འདེ་ལ་བྟརན་པར་བཞུགས ནས་བདག་ཆག་དཔྲེ་ སབོ་བམ། ཕྱིན་པའི་བདག་ | { 
 བོ་འདི་ཞེས་བྭ་བའི་འ།ཁོར་འདས་ཀྱི་ལགས་ཚོགས་བླསབ་པའི་འགལྦ་ཏན་ཞི་ཞིང་སྲ ནྱ་ཏོན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བརྡམངད་དུ་གསོལ། །ཞས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བསང་མངོས་སུ་ཤེདན། ལ་མརིན་བླ་རོ། 
་ཱ ཐོས་དས་འཚོར་པང་བཅས་པ རྣམས་ལ་མངོས་གླུད་ཡསིཀྱི་མཆོང་པ་དམ་པ་འདིའབུལ་བས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་དམ་ཚིག་ཉམསཆབ་་་ཐམས་རཱད་བསྐུང་ཞིང་འཕྲིན་ལསུརྣམ་པ་བཞི་ཕྲོགས་པ་མད་པར་ 
_ | མཇད་དུ་གསེལླའབབའོག་མཱངོས་སུ་ཟེདན །རྱལ་པོ་ཆེན་ངྒོ་རམ་ཐོས་སུས་འཁོར་དང་བྱངས་པས་སིད་བའི་མདོས་ཆན་འདི་ཉིད་དུག་མཚོན་ ་ནདྲ་ཆིཆརཆེན་པོར་བླསར་བའྱིསློ་ནས་གནོད་ཉེདྲ་བྱ་མ་དྲོད་གཏོང 
] | དངབ5ས་པ་བཟོག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རེག་པའིའཕྲུལ་གྱིས་བསྐྱར། །རི་རབཀྱི་དབུསནས་ཨན་སྟར་ཐུག་པའི་ཡུག་”་པ་ལྟ་བུའི་སྲོག་ཞིང་ལ་དྲེ་བཟོང་དང་མཚལ་བྱིས་[ 
























རྩུསསུ་ཕཱར་གསརྦི ་སོང་གནོན་གི་ཝྭ་སྦགས་གང་ཡང་རུང་བས་འགྲོ་དངས་ཏེ། རྣམ་སསྦ་ཏི་བླསེན་སྲབ་ལས་སྦོར་ཁྱི་སྨགས་ཅེ་ཤེས་ཀྱི་མཇུགཏྱ་འདོད་གསོལཆྐྱས་བྲརྲིས་པ་དང་། སྲོག་ཤིངདེ་ཉིད་ལ་ 396 
ན་པའི་གདུགས་ཁོང་མེའ་ཁང་བཟངྱ་བངྒརཾདང་བཅས་པའྱི་ སོར་ནོར་བུའི་ཏོག་དང་། ཏྭ་ཟླུ། གང་བེདྲང་། ཤྲོ་འོད། བལ་ཚོན། ཟབ་དརྩས་ཝ། སྱབརས་གྲ་གྲ་པས། གཡས་ངོ་རྱ་འྲི་རོམ་ ། 
།བདག་ལྔ་ལྡན་ནམ་ཇ་དཀརྱ་ཁྲི་དུན་པོ། བསྲུ་པང་ ། མ་ལོང་དང་བཅས་པྨ་རམས་འདོགས། ཁྱངཚང་གྲིན པདུ་གོང་གནོན་ཡེ་དམྱ་བྱི་སྐུ་ཏིན་དྲང་། ལོགྱཏུ་ཆོས་སྲུང་གྱི་བ་རོ་སོགས་ཡོང་ན་འདྩོག་པར་བཤད། 
གངུགས་ཁུངཚང་སྲོགས་ཐྲགས་སུམ་བཏངགས་བརངར་སར་པོའི་གདུགས་ུབྱ་ཀྲུདརུང་ཞིང་། གངྩཾ རྱ་ཀུང་མདོསྤ་ཀོ་ཡྱདན་ནམ་གཡས་གཡོན་ཅི་རིགས་སུ་སགས་མའོ་བརྡ་ཁས་བཟང་བོས་གཡོགས་པའི་། 
དཾ ཉིངངུ་མིྟ སུད་ཡ་ ་གི་གཏོརམ་དང་། དའིམ དྲུནདུ། བཀའ་སུད་འདོ ཁའྟི་རེན་གཏོར། མཆོད་གཏོར། རྐབ་གཏོར། གཏའགཏོར། དུདགཏངས་གང་མཚན་ཉིང་པང་ལྡན་པ ངང་། དུ་བསན་པའི་ ད 
| ཆོས་སྲུང་གཞན་གྱི་ག རམ། ད་དག་གི་གཡས་གཡོནདུ། སླན་དངརཏ། མདུན་དུ་སྟགས་དམའ་བར་ཕྱིནང་གི ཉིརྱ་སྱོད་ངྦྱ་བཀོང་བ ཟཔ་ཞྲི མངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཞོའོ་མྱ་ཧྲང་སོགོས་ངཀའ་སམས་། 








༈““ཀ། ་ །ཆང་ཡུང་བཟངཔོརརིན བཱ་རོ་དང་བདུད སྲས་པའགསའ་སྱེམས། ཀརབུར ཤཿ སྐོགས་མངོརྨ་མོ མས། ཅཉམར། བཟའ་བཅུང་གིང་ བ་བཟང གླཱ་སཆོགས་པའི་ཚོ་ གས་བཁོའི། 397 
པབ དཀར་མོ་ལག་གཡས་སོགས་བཤམ་ཞིང་། རས་ལ་དང་འྱུཆས་ཡུམ་པབགསརྦེ་ ན། ངརྩ་བྱི་ཝ་ཝཱི། འབུང་དཀོལ་གཱི་རོལོ་མོའི། ཟྱདོབསྐོག་ཅུའ་པོབ་། འབྲི། གཡབ།ཏ། ཕེལ།ར་ལུག་བཟང་ 
སྨ པསོགས། དརཚོན་དངྱ་ས་སྭ་བ སེགས་ ཀྱིས་ ་སྤས་པ། བུ གང་མང་བ ཕངམ ོ་གསྦྱ་ཅན་དང་ལང་ཚོས་ མཇེོས་པ་ འཇིནད་བྱརུ་ སཔ་སོགསྲ་པི་ནང་གི་མཐུན་རས་མཚང་བམང་པ་ དང་། རང་གསངུཿདུ་གཡབ་ ངའ་ནག་ 
པོ། རྔོ་བྲལ་ཐོང་རཱ། འཐརའ༥ སལ་སོས་བཟང་པ་ སེད་དང་བཅས་ པ་སོགས་ཆང་བར་བཤམ། གཞན་དུ་ན སས་ཁ་སྐབས་རྲང་རྐང་ལྭ་བ་ དད་པས མུནཔའི་ཕྫོདལམ ་གཅངང་ བཱ་ཤིད་དགོས་པར་ 

| གསུངས་ཀྱང་། འདིརརྱི་དལ་པོ་ཆན་པོ་ པོ་འདྱི་ཉྲད་བཱ་མདྲ་ཁཱང་པར་ཅན་ཡན་པས བླ་མེང་པྨྱིིའགྲོས་ ལྣ༣་བཙུས་པས་མཐུས་། བཞི་ནས, སྒྱ བཔར་ནམས་ལ་པ་གྡེ་ཤོ 
།རྣལ་འུྱོར་ལ་གནས་པའི་ེངི་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་ཇྱི། བླ་མང་ཚི་ཡི་ངམ་ བདེ་འཇིགས སགསྦ་ཀིས ་མཚོན་པའི་ཡིངམ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་གི་འེ "གཞན་བ རའྲིཿལ་འཱོར་ལ་གནས་ ལ་ར 


























ཁུ ་་ ཨས རརར དབང་ཤི་ ཁའོརོ་རའརོར་ རྟོ ང་ ངོས རའཛིནམ དོརད 399. 
༠ འར སྐབས་ཡིད་པརབྱཞིང་སྨྲོནམངོས་ བསྔོ་བའི་སྔོན་དུ། སྣོང་ ང་སྣང་སྲིདསེལ །བུནས་གསུངས་པ་ གླ. $ ི་ བས་འགྲ ་པར་སེམསེ།མི་སྨོན་ 
༈ བཞིན་ ཤལོ།བདོིཉེ་བ་ ཅི་ལི འགབས མདོ་བ བསྡུསཙཱ་བཤད་པ་ཡིན་ཤི་གཞན་དྷུན།མངོས 'གཞུཿནེན་པྱེ་ཙསསཾ་ཁོག དབུ་ལ འདྲེ ཡཱ་པན་ཤྱས་ཤདིངབསྲགས་ ཐཤནས། གྱེར་དང་།ཁྱེར་ཐོགནས་དྲ་ བསགས་པ དད 
ཟ༤༽ བྲམ 'ལུཿམཛོབྱརྱ་ཤཱི་མནཱ་པག་སགས་ལ་གོམས་ཤིང་འདྲས ་པར་བ་དགེས་ ་པ་ལགསྭ། །ཇཱང་སྐད་ཡད་ག ་སུ་ཤར་བཱ་ཡས་།མཆོདམཆོད་ཤེད་གཉིས་མདབལི །ངོཊ དྲ་མ ཁོརིིཀྱིལ་འཁོར་ 
གས་ངམ་ བསང་བའི་འཛགྲ་མོ་འདི། །བླེ་འདས་༢པ་འྱམས་རྒྱལ་ བ་གསུམ བཟཔན་མད་པར་རོགཅིག་པའི། །ངས་ཤས ་འཕྲིན་ལས་ཉམས་ ལན་ལ། །གོམས་པརྩ་གབྲར་པ་ གང་གས་ །།ཞེས་རྐྱལ་ པཆན་པྩོ་ནམ་ཐོ་ ཐས་ ཐུས 
བཿ ༣་འབབས་པ་བཞད་པའི་ ཁག ད་གེལ་བཀོ། ྦ དང 











ཅྱི་མདཾཀྱི་ལག་ལེན་གསལ་ེད་ཡིད་ཀི་སོག་ འཇིན་ཞེས་བ་ བ་བ འདི་ནྲི་གུཐ་ བའི་བདྱ་ཐཱགཆན་པོ་དོ དོན་ཡོད་ཞབས་ཚས བཀའི་གནང་བ་ལུལ་བསམཆམས [སྤྱརཏེཿ གཾ 
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ོ །ད་་ བ་གསང་བ རར་རོ ལིའི བ་པ ཟ༠༔ 
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ལས་འ 


ནུབ་བདྨ་ནྣ་བ།ྱང་གསར་ལེས་གྲུབ་པ། གསདའརི་ཕོལ་ 





ཤའ་དུང་། ལོ་གསད། ནུའོ བཿགཡུ ཡུར ཆོ གོ་ས གས་ལས 'གྲུབ་པ། གགོད་བོད་གསྲོར་བོ། གསུ་ཅུཿགྲི་གོ་བཞི་དང་ཝན་པྲ། ནངགས་རྩ་ཀི་ཀ་བ་སོང་གིས་བཏུག་པའི་མཆོང་ [4༠༡ 
གི་ཀ་གཞུ། གཡུའིགདུངམ། རྲི་བའྲིད་ལ་མ། ཟང ཟངས ཀྱི་ཐོགྲ་ གིས་ཞུབ་་པའ ཤ་ལུ ར་བཞིརྭ་ཐེང ་ོ་བཞ་དང་ གཏར དྲེ དངར་བངཏིས སྨས་པ། ཁོག་སྣ་ ཝ་ པའིདའ་ཁིབ་དན་ 
དང། འཕུན་བཟང་རིན་པོཆའྱི་དུན གྱིས་མཛས་ཤིང་གསུང་ཧི་དྲ་ དྲིལ་བུ་གཡེ་ཁ་སེལ སིལྦ་དའཁོལ བའི བའིལ ཅྤི་བའི་ཕྲབང་པི་ གས་བེཞིར། དཔུལ། གསེར།བཱརུ། གཡུའ་བྲང་བ་བྱས་བྱརས་སྤུས་པ། 
དེ་དག་གྲི གྲི་ལི་༢ོལ གྩི་ཤར་ནམ་རོས་པའ་ འི་ལོ་ཏོག་དང་། དཔསག་བསམ་ སྱིང རཾ ཞུཧུ་ཅང་༨ སྦ ཀྟིར་དང་བུས་ཀྱི་ ངིངེ་བུ། བང་དུ་ཡིད་བ བཞིན་བ གྱི་ནོར་ བུ། གཞན་ཡང་ ྦ 
། བཏརྭ་བི་བྷུམ་ ་པ། ལོན་ཤང་མ་ཏོག་དང་བཅས་ པ་སྤོགས ར་རུན་བཀོད ད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགྲས་ པའི་ཕྲོ་བང་གི་ཤི་ ་ནད། 'ཡིད་བཞན་ཁི་ནོར་བུའི་ བའིའ་བས་ བསློར་བར་གྱུར ་པན་བསམས་ཏེ་ཤན་གས་བླ་ནབ་བོ། །གཉིས་ 
པདྲེགས་ ་པའི་གཟུགས བརྙན་ ཕོ་༡ ་ལས་5ད་ངུ་ཤས་པེ 'པན། ཕོ་བྲང་གེ་ དབུས་སུ་ སུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་འ ་གནས ་བའི་སྨདེ་དཀརམོ་རིནེ་པོཆེའྱི་དན་ཤིས སས ཤིངབྗདིདཔའི་ ང་དུང་ལས རྒྱལ་པོ ་ཆེན་ཕོརྣམ 








ད ཚིལོ་ཁའཐོང་བོཔ་ཡོ་ཤོས་ཧིསོ་ དོས་ཆས སྦོ བམས གས་གྟོོརོབླཀས་ཏོརདོམ་གད་རོའི་ཊོངོ་པ་ཉིདྲོྱུ་གུརོ། མོངཔའོངངལོས་ ཨོ་རློབ་ལདོང་པའི་ཡོའོ་ཏན་ཝ་ངང་ཝན་པར་ །ཿ 
ྦ ྦ བྱར: འོད ླ་་་་ས་བམས་ ཧྲཱཾ་གིས་ཟག པཡད་པའི་ཡཤོསྱཅིབཅད་ཅརྒ་ཆུ སར ལེངཚོགསར་དུངོམ་པའི་ཡོནཏན་མངལན་པརྩ་གུར། དཱསྭ་ ྦ 
| མགོན་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་འདོད་ཡོན གྱཆམ་པཅར་ཡང་འཆར་བར་ བར་པར་བསམ ས་ལ་ཧིནྱ་ཧཾས་བླནབས། བཞི་པྭ་ཕག་མཚན་མ་ཚོན་ཆར་ཤེས་པ ནི། སྒུ་བྲ་ཁས་ཡངས །ཧོངཔའི་པང་ | 

ཙྭ 


ལས་ཁྲི མཧ་ལ་སོགས་པ་མཆོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ ངཿ་དུག་གི་དབལ་དཔལན་པ་དྲྭག་བགེགས ་ལོག་འདྲུན་ཐམས་ཅངྡ་རེར་གཅོད་པའི་ནུས་པ་དང་ལན་ ཅུ ཟཐསམ་ལཿན བརླབ་ །གསུམ་པ་མགྲོནི 





| འབོང་པནི། རོལ་མོ་གཡབ་ངར་བཅས་པསྣའུ ༼ མགོན་བོ་ཞུན་གཤེགས་ཐུགས་དམཅན། དྲ་ལྷ་སིགས་མ་ལ་ཡེ་དྲུས། མཆམས་མངྦ་ལའི་ཞུན་མྱངཅོང་། ཐམསཅུད་ཉོན་མོངས་འདུས་རུ་ཁས། ྣ 
1 ¡ གཟཾགས་ཤིང་གཤགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །སངསྐྱ་ཧས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། |།སེམས་ཅནྣརམས་ལ་སྨན་སྲད་ངུ། |བྱང་ཕྱོགས་གནས་ནས་བཞུགས་པརྣམས། །སམས་ཅན་དོན་རྱོར་ 


















འན 


རས ཟཐག་ །ཨོ་ཕྲ་མཉ་ཡྲ་སྭ་མཱ་ཛཿཇཾཿཧ་བི་ཧོངས་གཉིསསུ་མད་པརྱ་ཧུར། བཞི་པ་ནི གནོད་སིནྱ་ཧུལ་བློ་རམ་ཐོས་སྲས། 
ཨ། དསལ་སེལ་མདད་པ། །ལ་བོདུང་བཅས་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ། །ཨཱ་དཤྲམ་པ་མི་ཨཏ་པཱཧོཿཔཾ་ཏིང་ཧོཿ ཝ་པའི།རྙིན་ཅིན་མངས་པའ་པོབང་འདིར། །གནོད། 





འི་ས "༡ 


རིམཆེནནོར་ཙི་ཆར་པ་འབེབས། །དངུལ་བའི་མྡག ༧༠7 
༢ ཐཱ དྲ ནཿ །ལ་པོ་འཁོར་དང་དཅས། །བདབ་ལ་དངོའ་ | ༈ 

| ཀྲུ བ་སྩལ་པའི་པོར། །དབེས་ཤི་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །་པ་ཤྲ་མ་ཡ་ས་མ་ཡ་ ,ཏུ་ཡྱན། །དྲུག་པན། ཏཱཾ་། མཆཆོད་ཡོཿ ན་ཞབས བསལམ་ཏ་ སྤོས་དངམར་མ་དྲ། །ཞལ་ཟས་སལ་སྙན་] ྦ 
21 དྲ་པའ་ཚོགས། །པཱུནང་མཆོདཔའྲིེ་བགྲ་རམས། །ཆསྱ་སྐོང་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། བཉན་པ་བླསདྲ་ཤིའི་བ ༣སས རཱ ། །ཨ་བྲ་བྲ་མཇ་ཡ་སྨར། 36 སཿ ] ཧྱཔ། \ཨ་ལ་ག།ང ། | 
དེ་ཝང། ཤྷབ། །ཨམ་ཏེ།བ་ལི་ཏྲ།རྟཀ་པཱ་ངྭ་ཁཱ་ཧཱི། ཆོགས་བདགྱཧལཔྲོ་རཱམ་ཐོས་སས། སྦནཛི་ཨུ་པདུ་སྨུན་གཟིགས་བྫུ་ཚོགས་འཆུལ། །ཧཱན་གྱི་སུལ་དུསྦ་སྙན་པྩ་ཚོགས་འཇུལ།། ཤངས་ཀྱི་ཡུའ་དུ | 
དྲི་སོས་ལྔ་ཚོགས་འབུལ། །ལྔགས་3ི་ཡུལདུའོ་མཆོག་སྫ་ཚོགས་འབུལ། །ལུས་ཀྱི་ཨུལ་ད་གྲབ་སླ་ཚོགས་འབུལ། །ཡིད་ཅི་ཚོགས་སུ་མཉིསཚིམ་སྣ་ཆོགས་འཇུལ། །བརྒྱབ་པའ་ཆོགས་སུ་ྲཔ་དང་ ། 


ད རཾ 

















ཟེ 


༩. 


སསསས་་ 


སྤེལ་སྔཿནྲ་རར སྱ་ཀི་པལ་དྲུརེ། ༈དགེས་འདོད་ཀྲུན་འྱངངམ་ཟང་སའབ་པོ། །སོན་ཏནྭ་བཱ་བ་བྱཾ་ཧཱ་ཡི་ཆ་རཔ་འབབས། །ཡོན་ཏན་ང ་པའསླ་ལ་ ག་འཚོལ་བསྟོད། དཱ ཅལ་པོཆེན་པྲོརམ་ཐོས་སས།། ^ 
. བྲང ཛ ང ༤༠༡༧” ྦ ཙ་ ཙ༽ / ༢༨ ༤༨ ༡༠༩༩ ༤༣ ༤ ༠༠༠༠ ཛར ་ ༣ ༥༩ ཙས ཱ 
འཕྲིན་ལས་མངོན་སྫྱོང་སྤྲལ་པའ་སུ། !བུ་གསྔ་ས་པཱལ པའ་ཁང་པར་ཕྱས། །ཆོ་འཕྲུལ་འཕྲཾནེ་ལས་སྨ་ཆོགས་མ ངོང། །མཇང་སྦྱོང་འཕྲན་ལས་ ཚོགས་འབུང། །ཐུགས་རྗེ་ ཚྫུ་འཕྲལ་། ཆོགསྱ་ཏྲས །། ། 
སབས་ཅན་དོནྲ་རམས་མེལུས་ཤང། །འབོ་དོན་མངད་ལྲ་ཤག་འཚལ་བསོོང། །འཕྲིན་ལསྣ་རམ་པ་བཞོ་ཡསཆ། ། སྣང་སྲདེ་བྲགས་ ཆོ སྐོབ་པའྱི་རིན་ནབས་ཅན། །འཕྲིན་ལས་མཐ་ན་ཉིད་ལ་ཕག་འཆེལ་ | 
བོད། །ཨི་མ། མ་མངོན་དག་པའྭིདཧིངས་ཤེད་ནས། རིན་ཆེན་མངོས་པའ་ཁང་བཟངན། །ཞུབ་ཤོགསྱ་བརུ་ གརྦ་ཕོགས་དྲུང་། །རོ་ཐོགས་གསར་ལྭ་བད་ཤོགས་ག ! །ཟུར་བཞི་མཆོང་ལ་འགྲམ་དྲཞི་ ྦ 
ལྕགས། །བསའ་བྱཀ་ བ་སྟོང་ལ་ཀ་གཞུ་མཆེང་། | གཡུ་ཀྱང་ཨྩོང་ལ་གྲྱང་འཆན་འབྲུམ། །ངི་བའི་པལ་ལ་ཐངས་ཏྱི་ཐོག་་ཅན་ལ། །སུག་སྐ་གསས་ལ་གཟང་སྒ་གཡན། །སྲཱམ་ཐོག་མ།ཁའརྱ་ག་ ཟརང་ །ཿ 


ལ་བསྟོད། ཧྲཱི པ རྒྱལ་པོ ན་པྩོ་མཐོསྲོསས རཱ །མོན་ཏན་ངོ་བོ་ཉིངྱ་ཏུ་ །ཐུགསྔརཆེབས་ཡོནཏན་ཏང་པརའཕགས །ལེགས་པའི་ཡོན། ན་ཀུན་འགང་བསུམ་མ། ཤབ། །འགྲོ་དུག་ 403 


















ཅིན ༈ ནིན་ཆེན་གསེརྦ ཤི་གྷ་པ། དདངྱ་རུ་བྱཧང་ལགགྲེ་ལག། རེན་ཆེན་མཁརྦ་གྱི་ཡོགས་བཞི། ཇ་ གང ག་གས །ལྫོན་གསུའ་ཅ \ །ནུབན་བཱ་རའི་བང་པ་བྱ་ཧྭ། བྲངན་ [410 
ྦ ར་ར །རཾནེེ !། དོ་བཅུང་ །རེན ན་ཟ པ་ལ་ག ཞུ ཤར ཧིང དྲི ཨིང ཀོ ོ་ ངོ ངོ 
།ལོའི་གོས། །ད་འབའམཁར་ི་དབྲུས་ཤེདན། །མེ་འཇིགསསླུ ༢་གདན ཅན། ། བ་ཞེས 7 དག་གིས ་འཞྲུགས། །ངལ་བསོས་དགེ་བསོབས་པྤོར། ཧག ཞྭྲན་ 

པ ཏ ཆནྱ་རུལ་མཚེན་འཇིན། ནཡ གཡོནན་གེརྦ་ཀི་བུམ་པ་འཛིིན། །སྒུ་ནིགསེར་ཁྱེ འོད་ལ བ་མཛེསེ། །ཞཡནས་རིན་ ཆེནཆར་པ་འབབས | །ཐུགསྫེས་ ཡོངས་པ་ལས་ སྒོལ་མཛུད ཡི་ཆནྨ་དནངས 
 སྤས། །བང༅ཤོགས མཛི སུ ཡང་སུལ། །ཆུ མ་ཐོས་སས་སུ་མཆན་ཡང་ལགས། །འཇམ གླེངའནོར་ལམ ངའམཛོད་པ། །འནེཆེན་མང་ལྱ་ལག འཆལ་བསྟོད། །དྲུ༈་ ས་པམཛུང། ། དས་ཧོགསརྩས། ངོ ནས། ། ནེ 
 ཕ་བུཔ་དམ་བཞས། པེ་ལསྱ་བ་ བྱང་བའིམ ཡིན་ལ །རྣམ་ཐོས་བུ་ཕོ་མཐུ་རྫལ་ཅན། །སྒུ་ ་མདོག་ ལྗང་སྔོན་འབརབ་ལ། །མེ མི་འཇིགས་སྦྲེངའི་གདན་ཉི་ངན། །སེམས །རེཔའྱི་སོལྦ་རུང་དག་གི གིས་བཞུགས། རཾ 











དི ༠ །།གཡས་ཙནདན་བང་ཤིངེནི། །ཅི་མོ་ཡིད་བཞིནནོར་བུས་སྦས། །གཡོནནགཏིརྦ་བིནའུལ་འཛིན། །རིན་ཆེན་སྣ་ཆོགས་དག་གིས་བཀང་། །བཞམ་ནོརྦ་རྱི་ུན་འབབ་ཐོགས། །ཨུནཾ་གསར་ངྱ 
ལས་མཛེས།སྨུལ་རན་ཆེན་རྐུན་ཧིས་སྦས། །ཞལ་ནས་རིན་ཆེན་ཆར་པ་འབེབས། །ཐྲུགས་རྗེས་ཕངས་པ་ལས་སློལ་མཛད། །ཿཤོགསྦྱ་རལ་བོརྭསུ་སྦལ་ནུས། །རྣམཿ 


བྱ སུད་བཞིན། །བདག་སོགས་དབུལ་བའི་སེམས་ཧན་ལ། ¡འཇྲསྭ་གེང་ཟས་ནོར་རེནཆེནའབྲུ།། | 
ངང་ལོངས་ཕྦྱོད་སྙན་ཕྲགས་སྔེལ། །སླུབ་མཆོག་བདག་ལ་དཔོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅྲུཾ།རེན་ཆན་ ¡ ] 





༡ 








! [ངོ་དོང་གཞལ་ཡུསནས། །གནོདོྱ་དལ་བརོམ་ཐོྲིལས། །ླ་དོགི་གསར་རོད་འོརོད་བསོའོ། བླ་རོའོ་ོརཡོ་བྱ། །འའོ་གོ་ྱོ་སོག་གས་འྫོདའླིསོ། །ློནོ་གརོ་ཐོབ་སོརོབ་ 
| | ཐོགས་བཅུ་ངག ཟིགས [1 གནིད གྱེས་པ ེ སྣ་ཚོགས མཿ རིན་ཆེན ཅུ | ཞལུ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་ དིས ༨ 
པ་བླ་ཿམས། །དྭབུལ་ཕོངད། རུག་བྱང་ལ སལ་བུར་མང་། །བུམ་བཟངདཔག་བ སམ་རིན་ཆེན་དིའེ། །རྫིང་བུ་བཟང་པོ་འདོད་འཇོའ་བ། ། ཡད་བཞིན་ནོར་བུའིར་བས་བསོར། །དགས ་འདོད་འབུང་ལྱ ཡས་འཚུལ་ 
| བྙཿད། །མཆདྱ་པཱན་བ།ར་མ་འདྲ་ ཞེས་ལ། ༈ རྦིས མས་བྱསེད་བཞིན། །བདག་ཿཧགཱརྒུབ་པའིཚྫལ་འུཧོརྔ་ལ། །ཟསྐ་ནོར་ཆར་བཞིན་དབབ་པ་དང་། །འདོད་ཡོན་ཝ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་དང་། ]ཅ་བསམ་ཡུ། 
; སུམརགས་པ་ཡ། །དཔོསྤ་གུབཆེན་པོ་བདུག་ལུ་སོལ། །ཧཱ། རླིན་ཆེན་པྲོ་བང་དམ་པནས། །མི་འརིབ་སྒྲདའིལི་སངན། །པེ་ལསྱ་བུང་བའིམགོན་བོན། །སམས་དཔའྱི་པལྭ་ཀང་དུག་པ་བཞུགས། །བལ་ ། 






_] བསོས་དགེ་བ་སྟོབས་པོཆེ། །གཡས་ན་འིནཆེན་རྒྱལ་མཆེན་འཛིན། །གཡནོན་གཉེར་མྱི་ཞེའུལེ་བསྣམས། |སླུནི་ 


སཾཿྱ་ཧི་འོང་ལས་མཛེས། ༈ཞལནས་རིན་ཆེན་ཆར་པ་འདེབས། [ཐུགསྔ་ངས་ 





གཡོ་ངསོ་པ་ལསློསོལ་མཛོད། །སལ་རནཆོནྱཾ་དཱན་བཾས་སྨྲས། །ཟདྲ་ོགསྐྱ་རུལ་པོརློག་ཡོ། 
ྦ ངཱ ། 


དངུལ་རིནཆེན་ཅོད་པན་གསོལ། །ཡིནྟཏན་རྫོགས་ལྔ་པག་འཚལ་བསྟོད། །གནོད་ཐི 






དབ 


ལོ 


༤༤\༽ ༨ ༤༨ ) ༨ ༤ ། པ 
_ | ¿ ཡུག་འཚེལ་བསྙོད། །ཁུམ་པ་བཟངཔསརྒམ་ཡར་བཇྒྱན། །དཔག་བསུམ་ཤང་བྲ་འན་ཆ་ ཤང་། །རྫང་བུ་བ ཟང་པཔའདོད་འཇོརིབ། །གཏར་བདགྲ་ཁོང་ལྭ་པག་འཆལ་བསྟོད། ། 
_ ཌི ཛྫཱའཕྲུལྟ་ང་ཡིི་སིངན་བཞུགས། །གཡོན་པ་ནེརུ་༢་གོལས་པན། །རིན་ཆེན་འཛིན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །གང་བ་བཟང་པྲོ་སྐ་མདོག་སར མོ 


༢༡༤༠ 


་པོ་བྣསམས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། །རོར་བུ་བཟ 


ལཱ། །རྣམཐོ 





སས་སུ་མཆན་ཡདྭགྲགས། །གཏེར་བདག་ངྱོད་ལྲ་པ། 
རེ ཀ ༢ ། -༣ ༤༣༨༤ 








ཆ།སྒུབས 
ཡུལེ་ག 





སྱ 













 ཆོན་བླ།མོས་ལྕ་ཤག་བཅོལབྷསདོ། །འབོག་གནས་སྒ་མདོག་ཞུགཔྟོ།།། །མ་འཕུལྟ་ར་ཧངོན་བཞུགས། །གཡོནོ་པཞོའུརྲ་ག ཧློགོ་ངུང་ ཌོག 
དད ས་སན མ་ལ་ཤུགཔརིས། །ཧ་ སི་ར ླ རེ བའུགས། ེཐ ན་ཕ 
གཞན་ཧྱ དཔུངམས་འཇོམས་བར་ད། བཏོད །གནོང་ན་ ྦ ། ྦ 


` ཁྱོད་ལ པ་ཕག་འཚལ་བསྟོ་ བསད །ཌང་ུགས་རུལ་བནམངེས་སས། ། གཚོ །མ་ནཔ་ལ་ | །མཆོད་པ་ཡུལ་བ་འདི་བ ང་བཅས་པ་ལ། དཾ། །འདག་ 
| | ལ་གནོདཔར་་མས་པ་ད མ།།དེ་ལི་བུྱ་གཞོམ་པ་དང། །གཏནནས་དླརག་པའི་ཾན་ལས་མཛོད། བརྒྱད་པ ཙཱ རིནཔོཆའིས་ག ས་ཞི །མཏོགྲཨརྡོཊ། 


5336 













ཌཱ །བཅལ་བཀ ཊཱ །རུང་ ལ་བའྲ་ ས་སུ། ན་ལོསྦོ་བུབ་པོརགཞོལ་ཡསོངལ་པ་འྡོར་ །དབུས་ཀེ་ བརྡ རོན ར ཟར་བཞི་འཿོགས་ལོག་ད་ །།།བྱ' །115 
པ་ གི །བཅལ་བྲགས་སུ། ཅོབ ག་ལ། མོ་བ །གཞལ་པས་རམ་པ འིདགནི། ཧཧར་བལ། །ཐ ་འབུལ། ཤོག་དོ་ུ། །ལོ་ | 
| ཆེན་དུང་ལསྤྱ་བས། །གསམ་འདོདའབར། །ལྱོ་ཐེགས་རིན་ཆེན་གྲ ས༣་ལསྲ་བས། །གཡུ་ཡྲ་བོ་མཁོདྲ་དའ་བར། །ནུ་བ་ཐོགས་རིན་ཆནྲ་བརས་ལསྤ་བས། དས ་འོད་དུ་འབརོ། །ཧང་ 
ད ཨོས ང་གྲི་སོ་མོ་འད་དུ་འབར། །སུང་པའངན།་ བད བད་ཡང་། (བདླ་གྱཱ་ཙུར་ངང་ །ར་ །ར ་ཨཱརཱ་ལ་དང། །འདྲི་ལར་གཞལ་ཡས་དམུ་པ་འདི། །དགའ དགའ་ལྷནོ་ལྷ་ 
'་བུ། །དཔག་ཚད་བྱ་རད་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཟུར་པའྱི་ཅོག་བ ཛེས་པ་ཡེ། །རོ་བྲར ན་འཕྱརཱ། །ཙོགས་བཞ་འཕན་དརུ་བུར་རུ །རེན་ | ། 
ཆནརན་ཆྲལ་ལ་ལ། །གསར་ཊ བས་ལི་ལི། །དར་ཆུ་མཆོན་ཐིབས་ཐེབ། བ་ཤོཀར་མཛདའོས་ ངཔ་ལ།། ཤར ུྱ་བ་རི་ཤར་ལེནྱ ིནནློགཚོ ལཿ ཆད་བ་འབེའ་།༣ ནཾ བླ 


















| འའོརྱ་རི་རམག་ཚོ་ དྲུབགཆོགས། སས། །ལ་ལ་བཀའ་ཏུན ལ་འ (ཇིན་ཅིང་། ཐོམ རིར་ ལ་འཇིན་ཅིང་། །ལོ་ལདམགྱར་སོ་ཁོ་བསུང་བན་ཉོད། གཞུལོ་མབོརོཿམོདོ།ཿཿ ཏཱ 





འདབ་ཆགས་མང་བྱོ་ བ་ ཟིང་། །སུང་བའྲིདག་ལྔརུ སྤ་རུམ། །ཁགྐ་དན་དྲུག་ལ་ཆེམས་ཆེམ། །འབཆགས་མཁའ་ཝིང་སྣེ་ཚོགས་དུང་། །སྨྲད་བཞེ་དངྱ་གུངརན་ 

བཞི །ཏཆོབ་བའོ་དངྲར་ སམ །དར །ད༣ཚོན་ནུ་དང་འདེབས་བའྱི་ཉིན། །ཆིགྲསུ་མེཐུན་ཛསྟ་ཏཱན། །རིན་ཆེནྷོ་ཐཱ་ཚོགས་དཀོརྫོ་བི་དབིག། ཟབདར་རྱལ་མཚན་སྒུ་ལོཏན། ད་དའི་མ་མཚིན་ 
འདི་འབུལྱ་བིས། །བཅོལ་བའོ་འཛན་ལས་འྭགུབ་པར་མཛོད། །ངུ་བྲནི། ཙཱ བདག་པ པེ་བོ། །བདག་ན་ཨོར་ད་ཆིག་ཅན། ཀོ 1©ད་ཁང་དུང་མ་ཐུགས་དམ་ཅན། །སྔོན་ཚོ༨ཁཱཀྱ་ ཐྲུག་པ། 
ངུང་། ་[ཡུག་ནྡ་ངྔོར ིསུན་སྭརུ །བསྟན་པྲ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཤེས་པའི། ། ་དལབམཐ སས། །གནོད་སྦྱནེ་ཤ་ཐའི་ཚོགས་ཏེས་བསོར། །དཔལ་ཝེནྱཾ་རལ་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས།། །གནོད་ 


སྱིནི་རྱལ་པོ་གནསའདངོག་ཤེགས། །ྷ་མེན་གཡུལ་བཟློག་གནས འདིཔག་ཤེདསི། བོས་ན་བབལ་ལྡན་ཉཱནམ ་སྭ། །གཡབ་བྩོརལ་པོ་སྤན་མུལ། །བསྟན་ནོ་སུངམ་རྐྱངམའརིང་། །བསྐུལ་ལོ་ ལོ་ལྷ་རྒྱལ | 





















༤༨ 


ྲ་ ། ཐུགས་དམ་བབང་། ། ༩ བཐུགས་དམ་བསང་། འི ད ཞལ་མསྦ་ནེ། །གླེངཿ ངོ ཡིབ་དང་བཅས་པས། །༔ ༨7 ཆན་བཟོར་བཅས་བགས་དམ་བངང། ཤྲ ག་གཱཡག་ལ་སོཌོ་། 418 
; པ་ཡི་ས། བང །རཱས་མུངདཔལ་བགང་བུགན། །མདུངས་དང་སྲེག་ ་དབུགས་ལ་སོགས་པས། ཡས ད་བ དང་བཅས་པས ། །མཐུནཝྔསྒྱ་ཆལ་མཆན་ལ་སོགས་པས། ། ། །རྒྱལ་ཆན་འཁོར་ ྦ 
བཅས་ཐུགས་པས་བྐ་ང་། །དར་ཟབ༔ ཉྱབ་ལྕབ་སྒཆོགང ཉིས། ༽རྒྱལཆེན་ལབོརབཙས་ ཅུགས་ངམ་བསྐང་། །སྤན་སོས་དི་བཡུང་སཆོགསྤ་ཤིས། །རྒྱལཆེན་འཁོར་བཅས་ ཐུགས་དམ་བྷབང་། །ང་ད་རོལ་ལོ་ 





ད | སྣཆོགས ཀྱིས། །རྒྱལ་ཆན་ལའོར་བཅས་ཐུགས་ དམ་བྷསང་། །པྲོག་ཆགས་དུ་མའི་གཟུགས་བྷརནྱ་བིས། ། ངྐྱལ་ཆེན་འཁོརབཅས་ ཐགས་དུམ་བདང། །མདཟའཕང་ནམ་བའྱ་རང་ུ ཛབ ་ 1 
བཅས་ཐུགས་དམ་བྷས་ བྣསང་།།ནས་འབས་ འབྲུ་མཆངབ་ཡཾས། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་འཅས་ ས་ངམ་བསང་། །བ་དན་ཤིང་རྲིསླ་རལ་མཆནྱ་གིས། །རྒྱལཆེ གསྭ་སང་ཐུགས་རམ བྐསང་། །གསར་ལ་སགས ྒ 
རན ནྭ་པ་ཆོགས་ཀྱས། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས ཐུགས་དམ་བསང་། སྨནརཀ་གཏམ་བམས་པ་ཡས། །རྒྱལཆན་ལཁོར་བཅས་བུཿ ཐུགས ལ་ན ཨྱིཞལ་ཟསྭ་སཚོགས་ཀྱིས། |།རྒྱལ་ 















༧. ༢༡༡ '. ཨའ ༩ ༥ ཛར འི ༣ ༧, ;༽¥ 8 419 













དང སི རར ། འདོད་པའི ངོས་སྨྱོད་འ 









ཞི ར་ཆས ས་ིསལགོྲ་ིག་ཅདྱ་ིྲ་བ་ 
པ་སུ་བག་ཡ་ ཡི་ན བདི མཛོད སུལ་ཡ འི་ད་བལ་ ཅིགཅན་ོུ་་འདྱིུ 
པ་ཡིན། དུས་དན བ་ཟུངས་སྤྱརམ་ཐོབཉི་བརྭཔ།ཆོས་བླ ཕྦུབ་པའི་མཐུནྣ་ཆུན་ཐམས་ཅད་སྱྱུབས:ཤི ལེ 


















ྒ མིགདབ་གཞུད་མོངས། །དམ་ལས་མ་འགལ་བར་ 422 






གྱེས་ཤིག། ཅས་འཕྲིན་ལས་བཏོལ།ཞིང་གཞན་ཡང་རིགས་མཐུན་རམ་ ་སསྭ་ཀྱེ་ཆོ་ག་གཞན་ནས་འྱ་བང་བ་བ 
པམསཀིབསས་དག་བྱ ད་གོར་མངསསང བླརབས་གུབ་ ༣ སེ །སཱ་བྱ་ཝས །སྩི་རིངང་ལསརགི་མ 
པནས་མངོཏུགས་ ཡུ་གནས་གསུམ་ཧིནྱ་རིས་བླ་མབས། ། རང་གི་ག རཱ་ས རི་པ ཡ་པོ་ཆེན་ཕྩོ་རམ་ཐོས་སས་ལོར་དང་ 

ས་པ ེས་ ཀུན་གཤེགས་ཐུགས་དམ་ཅན། ། ཞེས་བནས་བྷ་ོད་བྲ་རོགས་བའིབ་མམོངརས། ཤེས་པ་བཞིའྱི་ཟིནརབས་ནས་བརུངྱ་འཕིནབཅོལ་བྱི་བ གས་བཞིན 


ས་པ་སྙད་ཙིག་གིས་སྤཿ ནྲ་པངས། རྩུམ 
| | དམིགས་བསལ་བུ་ནབྱརད་པ།།ཾམད་རལབསགས་ཅི་ལའི་ལས་གསོལ་བར་བདན། །རི་ཤས་བདཔད་ཅརཔ་ཐང་ལོལ། །ཞེས་པ་དང། མགམང་ཟས་ཆོ་ཟབ་ལྩོལ།།ཨེས་ དང་འུ 





ྣ ཐམས་ཧདོསལོ། །དྩ་ཕར་སྭ་5ས་ ན། ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའིབཀའ་བཅག། ཡག་ནྲ་རྡོར་རིབཀའ་བཅོག། བཀའ་མ་བཅུག། ད་མོ པོ་ལོ 
ད 




























རེན ངོད ཛུ, པའ ཅོརྩརོ་རོརསོསི་རྡོང་ ། 223 
ཉར ས་པ པར །རོད་གཏཡུང་། ། 
ཾ བ་སངས ཤུ་བ ནྲ་ངགས་པྷ་ནམས། །ཉོནབ་ སཱ། །ཉོནཅིག་སད་པའ ས་བདེ རྣམ་གྲས་མངས་གཏངག་།ཁས་ ] | 
ྒ སྒམདོས་སྒྱོ་ཤག་གིས་ ༨ཤག་གིས།་ཤ། ། གྲིགྲ་སེ་བས། །མམོངཀར་མྭོ་ལ་བྱརྭངྱ་ཐཱང་། ། ༨ ཅོ་མནོ། དཀར་མོུངགི་ཐོླར་ཡས་ཅན། པུན ཤ་ལ་མང་འྲམས་དས་དེ། རར (ཅོས་སསྦ་ཙེ་ { 
¡དམག སྣ་འདྲིན། །ཤར་ཙོ་ཡོགས་མུ་མདོས་རྱོལ་ལ། །བཅོལ་བཔི་བྲིདལས་བརརལཛོད་ ༣ །འཁབ་ལྷ་མ་ ཆྩོ་སི་སྲོ་ཝེ་བས | །ཨ ལྩ་བརྱད་ངྱུང་¡ ] །དེ་དག་ཧུན་ཡྱི་གཙོ་མོ་ནི། ལལ །བ 


; [ ད ྲ རོར་རྲོ ཞཾསོ་བདོང་ རོ ག་ ངཿ བོ་བ་བླ་སར་ཡ་ ད བར་བའོ 
" ཏུ ཨཱ ཤསཔ་འཞྲི ོང ཞ་པ རར རི་ཚོ་ ོང བུལ་༩ ཆོན 
¡ ¡ ཿ གུག་པ་བ་ ། སར གོང་ལ བར་ ། 
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ཤོ་མོ འ་བ བ་མོས ཐོ་བ བོ་ལ ན། ོ་ྱཡོགོས་མུ་མདོས་སྐོལོ་ལ། །བཅོལ་བཡི་འཛན་ལས་བུབ་དར་མོ༔ ཅད རརབའུབྱ་ཀཾ༔ ཤོ གཟུ ཧ་མ ༧ 

¡ མོ་དམར་མོ་ལྷུ་བརྒྱད་ཅུང་། སུ ན། །དམརམོ་བར མ་ས །ཡགན་བས་མངྱུང་དཡར་པོ་བྣམས། །རྣམ་འོས་སསྱ་ཏི་དམག་སྣ་འདྲན། །རུབ་ཀྱི་ཁོགས་སུ་མངོས་སྩྱོལ་ལ།། 
བཅོལ་བ འིའན་ལས་དའ་དའ་ སུ། །མམོ་ནག་མོ་པྷ་ཏཉྒྱདྲ་བྱང་། །དངག་ཀུན་ཡེ་གཙོ་མོནེ། །ནགྲུ་བྲོ་ལགས་ཅི་རལལ་པ་ཅན། །ཡགན་ལགས་མདུང་ནག་པོ་ བྣསམས།། 
| ཐོས་སས་ལ་དམགྱ་་འ འདྲེན། བུང་གྲི་ཉེགས་སུམ མྩོལ་ ཡ། །བཙོལ་པའེ་འཕྲོན་ལཾས གྲུཐ་ པར་མངོང། །ཤཝལ་ ནི རྒྱལ བོཆེན་པྒོ་ནམ་ཐོས་སྲས་འཁེར་དང་བཅས ་པརབ་བྱཏུམ་བྲངས་ 

| པར་ད་བར་བརག་ཏིདད་ ཟླརད་བོཆར་འབེབས་པས་དྲལ བོའ་ཡུཡ་ཁམས་ ས་ཐས་ཅུད་ཐོགས་ལ ༥དུ་འངོམ་ས་པའི་ལས་ལ་བཿམས་པར་བསམས་ལ། །ངོ་་ བྷྱོ དནི་བྱསརའོ་ཞལ་བྱསར་རོ །དཔལ་ལྡན་ 


༈ རྒྱཿ མ་སྲས་འཁོ་འདང་བཅས། །སང་བའིདྲ་ཕ་ལ་ཞལ་བྱས་རརོ། །གནོད་ཆིནྷོ་པོང་སེ་དྲག་ལ་ཞལ་བྱུཝ པྱང་རོ། །ལ ༔དམག་བྱེ་བའི་ཆོགས་དངའཅས༔ །སྤངབའིང་གྲ་ཡ་འེལ་བྩ ཕྱརརོ།།ཆི་བས་ཁ་དྲག་ 








༨ 





༡ 4 
༨ ༤." ་.'་ 
ཅངས 





ནཿ“ 
















ཟཟོའོ་ཡའ་ 


ལག རཱ ས། །བཿ བར་ཆོས། །སྦ་ནག་དྲག་བོའི་ཡུལདུ་ཐུབ། །དཔནདུངདྲུག་ཡཾ་ཉིང་ལྱ་ཧོབ། །མཆོན་ཆས་དྲགས་ལྱས་ 
| རྲོས་གཏུབས། ། ཁཱམ་བམ་སྡང་བོའི་ངྲག་ལྱ་རོབ། །ངྲུག་ཟོར་དྲུག་ཡ།་བོང་དུ་འཕོངས། །བ་རཔ་དྲག་ཡ་ཤ་ལྲ་བོ། ། སྐོམ་དུ་དྲག་སྲ་ཁྲག་ལ་འཐུང་། །སྔོན་གྱེ་དམ་ལས་མ་གཡུལ་བར། ། 


[༡༢ ཕས་གྱ་བས། །ཁམ་བུམ་སྡང་པའངྲག་ལྱ་རེབ། །དུག་བརདྲག་ལ བརླྱད་འཛངས། །ཟེ་སངྦལ་ཡ གལ །གེས་དུད་པ་གུག་ལ་འབུང། །ངད་དམལ་ཡ་ འབར། །བར་ལ་བ།འབུན། 
` ¿| འཝསྭ་བུབ་པར་མཛོད། །དེནས་གསར་སྙེམས་བཏང་ས་མདོས་པིའརོལ་ཏུ་བཏེག། འཕང་ས་སླབས་པ་དང། འཁོར་ཁྱི་མ་མྤོ་རམས་ཏུས་ཁག་ཟོར་འཕན་པ་མམོས་ལ། བྩོ་།ངན་གསང་བའི་བདུག་པོ་སེ། །གནོད་ | ། 


[ཀོསྣཾ་ིའི་བོའོོ་རོར། བོའྲོའ་འོའོརདོོ། །བོ་དོོབ་རོའིོ་ཁར་རོས། 








“ཟླ རྭའ་པརྡན་དཔང་ ༨༽༥༩ཁར༽ང་། ༨ € །ཀོ་་ཟ།་བར།་།ར༣མ་འར་༢ཊ་རརསི་ །དོ་རོ་ང་འའར།༽ོ་འ།༥།༢"ོ། །ར་བ།ཁ་འ་འ༠འ་བོང་༡"བལ། བི་ངོ་་ འརིར་རབལྲ་ པ -\>༩ རེས 
ཌཱ ཅྩུན་བརྙུནསུང་ཕོ་མོ་ལས་ལུ་འགུད། །དཔལ་ལྡན་ཆུལ་བནམསུས་ལས་བིདམ་མོན། །སུད་པའ་མ་མོ་ལས་ལྔ་རོར། །དུགྲུ་བགནདྱབི་དུན་ཟོར་འཕིན། །ཇཱེ ཙམ་སྟོང་ཁམས་ཁུབ་པའི་དྲ་ཚིལ་འ། 
༢ ནས་། †གཏེམུག་མུན་སེལ་ཆ་སྲོག་ལན་བེད་མ། །དྲུག་ཡེ་མདངས་འ་ཤོག་དཀར་གསལ་འབུམ་པང་ལྡན། །མ་དཔ་སྟོང་ཁམས་ཁབཔའིདྦཡལ་འཁོར་ནས། །སརཡོ་གཡང་གཞི་གོན་པའའཡ་པཅན། 


་པ 
| མེ་དད་ཀོངནས་སྤུལ་པའི་ཕོ་ཉའཁྱེད། ]གུ་ནཀྱང་དེན་ཆན་འབར་བའི་དབུག་ཐོ་འཕར། །མམོ་བལ་ནད་གཏོང་བདྲག་ལྭ་ཐོ། །ཆགས་5ད་རྟ། དམད་པོའྲིདཀྱེལ་ལབོ་དནས། །དམ་རམོ་ཁག་འཐུང་མེ་འོད་ 


ཿ ཙོ ` 
རཾ ' 3 
; | ་ཛ: ་ 
ཤི ིཾེ་ 
ཁུ * ་ ཏར འང -¿ 








སུནྭཏྭ་ཁཱབ། །སྤུལ་པའི་འཕོའདུས་མ་མོ་དམཿ་ཡོ་འབུམ། །ཀུན་ཀད་པླད་ཁམས་གསུམ་པབདད་སྡུད། །འདོད་ཆགས་ལས་ཆ་བག་འཐུང་ཕོ་ཉ་སེ། །མ་མདལ་ནད་གཏོང་བ་དྲུག་ལ་པོ། །རུངནག་འཇུབ ༢2༈ 
| མས་ཁབ་པའི་དྱལ་ལེ་འཁོར་ནས། །ལྗད་ནག་ཁྲེ་གཉེར་མ་སྲུན་རྔམ་པྲ་ལེའ་ལ། །ཀུན་ཀྱང་འཆུབྣུག་དབང་ཕྫད་ཤང་ལང་ཐོགས། །ཕྲག་དེག་ཡྲངས་སྒོལ་ལས ཀྱི་ཕོཉ་མོ། །རུ་མོ་ལ་ནོད་གཏོང་བདྲག་ལ 

ཕྩོ: ] འཁྲུག་ཤེད་ཤུ་ཁྲག་ཚོམ་བུའི་དེྲྱིལ་ཁ།ཁོརནས། །ལེབོར་ཛྱི་མ་མོཇཡཆན་གཏུམ་པའི་སྒུ། |སྔེ་ནཾག་འཇིགས་3ང་གསོད་པའི་ཕལ་གྲི་ཐོགས། །དགྲ་སྟེང་ལན་པའིམ་ལོ་བེ་བ་འབུམ། །གསར་ 
| མཐོག་འོད་འཕོ་མ་མྲོ་དེ་བའྱདུམ། །ཆགས་ཤེད་དམག་བེད་མ་ཨོ་པ་བ་འབྲུམ། །མཱ་མོའཾཔལ་ནད་གཏོང་བ་དྲག་ལྱ་ངོ། །དབང་སྡུད་་ཁྲོ་གཉེར་མ་མེ་བྲ་བ་འབྱུམ། ། ཁུག་འཐུང་སྐྱ ན་ཤེདམ མོ་ེ་བ་འབུམ ། 
ཡ་མོའ་བལནད་གཏོང་བདྲག་ལྭ་བོ། །དྲགྲརུ་མཐེངནག་མ་མོ་བ་བ་འབྲུམ། །བྲ་ཤད་རམ་རཱལ་ཕོ་ཉྷ་ཧཱ་ཐ་འབུམ། །མ་མོའབེལ་ནད་གཏོང་བ་དྲག་ལྕ་ཚོ། །དམརསཱར་མའབར་མོ་ཤ་བ་འབུམ། །ཐོགས་ 
| མད་རྨྱམ་འགྱོགས་ཕོ་ཉཧྲེ་བའཛུམ། ། མ་མོའིབལ་ནད་གཏོངབ་དགྲ་ལ་བྷོ། |ཁྲོ་གཉར་ལྗངནགམམེ3ྲ་བ་འཕུམ།  །ཚེསྲག་སྟཾང་འདིན་ཕོ་ཉབྱ་བ་འབུམ། །མམོ་ཟླལ་ནད་གཏོང་བདགྲ་ལ་བྱེ། །དམུནད་ 



















༄༅། བར་ག ཤྲ་བགོརོལོ་པོརོོ་ ཤ་བ་འབྲུམ། མཿ ི་བལའང་གཏོང་བརྲག་ལྭ་བ 3 བ་འཇྱུཔ། །དུར་ཁོད་ཐ ལཾའི་ཕོ་ཉ་བེ་བ་ 
ཨ། འབྱུམ། །མམོའིབལ་ནང་གཏ་ང དགྲ་ ལྩོ། །དཀ༣ཨེ་ཁབ་ གསལ་མ་སྱོ་ཟ་ལ བའོ །སྔོནབ་ཁྲེ་ བོ་གཉེར་མཚྱོབ་ ཁ་ཡོག ་ལྭ། ༤ ད་ཡོ་ 

ྒ རྒྱལཆན་རྣམ་པྲས་འཁོར་བཅས་བཀའ་བཞིན་དུ། །བསྙན་པ་འཇྲིག་ "པའི་དྲག་ བོ་ལ། ། །།བྲགནད་དུགམདའ་འ ཕེན་པའི་ ལས་མཛོད་ ལ། །བལ་ པའྱི་རྨུལ་པ། གནིན ག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཧོན་རོ་ཝ་མེན། 
| བླཛལ་བྷ་ཝར། །ད་ཡང་དྲག་བགགས ་འདུལ་འཆཾལ་བྱ། །ཐལ་ བ་བཞིན་དུ་པླདག་པར་མངོད། ། །ཏྲག་རྭཀྲ་ཐོཿ །ཨོཾ་མ་ངུན་ 'དུན། ཁ་ཁཱ་ཡལ་ཡལ། དིང། ཧ་བ་ ཏི ཤ་ཟ བྱརས་ཐབ ཀ སླུ 
ཙ་བ ། བླལ ། རྫོ་ཊྱ ། དྲག་བགགསྦ་བནྩིང་ལ་ཉལ་ཉཱལ། དེག་ལ་དྲད། ཛཱུན་དུརྨ་རུགསོ། ས་ཤཧ། ཅ་ལཅཾ་ལ། ཤཱ དདན་དདན། ཇདས་འི། ཇངམ། མཱར་ཡ། ཐུན་ཇདེྱོ་ | 
“` {| ཧོ ཐོཿ ཞེས བང གས་སུ་འཕང། ནང་དུ་ལེག་ནས་ཚེ་བཛུ = ི་ ་ཏ་ཞིང་། །གཞན་ཡང་རྟེན་མངོས་ ཁྱིམ་དུ་བཁུགས ་སུ་གསོལ་བ་དང་། བསངམདོས་པོ བྭ ྦ 















 ར སྙང་དམ་ྱད་ཧོགས དྲ སུ་འབུལ་བའི་ཡངན དུ་བཞག་པའི་ ཉིའེས་ཁ་གསོ་བྱགིས་ཏེའབུལ་བ་སོགས་སབས་ཤིདདགོས་བས་མཐའ་གཅིག་བ གདོག་པརྡ་མ་ ༣ །སྤས་པ། སོན་ཧོནྱ་ཆུལ་བའ་ཟབ་ 42; 
གསངྱ་ཧཱསཆོལས། ། འུར་བའརི་ལགས་བ ཤད་གངུང་སལ་སྱདའི་རྒྱན། །སྐལ་ལྡན་སྤྱི་ཡཾ་དབལ་དུ་འབབ་པའི་དྲུང་། །ཉམ་ཆུང་འགའཞེག་སྒེམ་ བས་འཆིབ་མཐོང་། །མངཐོས་ཤསྭ་པའོགནས་ལ་མ་ 


. གོམས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་ཡོད་བརྟན་བྲལ་བའཾ་གཞུང་ལུགས་ལ། །གིག་གི་ཟུངས་སུ་འཛིན་ཕམ་ཡུཿ ཀང་། །དམ་པའྲདིན་ལས་ལ་གས་བཤད་འབའ་ཞིག་ཐོས། ། འདིན་འགལཞིགྲ་ཧོགས ་ལུངམོག་གིས་ 


| 
འོ སླུ ¬ རི ¬ ༄ ༤ ༢༣༥༩ ༠༡༧༤ ། | 

ལྤོངས། །ལ་ལརྣམ་ཕརྲ་དཔྱོད་པའི་ཤཾསརབ་་བྲལ། །གཞན་དག་དོན་མད་ཆོས་ལྷ་སྟེའ་པོར་འཛྲིན། །དྲ་ཕིརྡ་རོདཧེད་འདི་ལ་སུ་ཡདྷ་ཏོན། །འོན་ཀང་དཀར་ཕོགས་རྒྱོང་བའི་གནད་ཕྦྱིན་འདི། །དབུལ་བའའ་ཇིགས་པ་ 

སེལ་བའི་སཱནྲ་གགསྱ་ཤིས། །ཡིདྱའི་དབང་པོ་འཕྲོགས་པ་ཆས་མངན། །འཕན་ལས་འདི་ཀོ་པལ་བསོར་འཕུ་རརམྭ་སས། །དྲམཆོས་རྒྱབང་བསུར་བའ་ལས་མད་བས། །ཚ་འདེའི་བའ་བ་དོན་དུགཉེར་བ་ལས།] | ] 


ྒ པ ༢ ༢ ¬ ལི ༽ ༡... = ༤༡༠ ” ས (ˆ ཏ ༩༡ ༽༩ བྲ ༩༡༡༢ ལའ 12 -»༨ འེ ༤ 
¡ཁསླ་དོནཚའི་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་བའི་གསུང་། །ནོར་སྒུབ་སྟེང་པོ་འདི་དག་ཅེས་མི་ལན། །འདེས་མཆོན་དགེབས་མྱ་“་དགུ་ཇི་སྙད་བ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལུགས་དགོངས་པའིགནད། །གཅིག 


༢ ལར 
།ཞར་གླུ་བ 











]ཤཾསཀུན་གྲལ་སོཿ ཧཾཿ མསྐས་ ལས། [སླུ་བ ཏོབ་རརར་རོརོ་བོར་རཤོག་། ཅྱརོ་བོའིོ་འོམོྲསོརིོོ་འའ་བསའོའ ཧན སྦྱོར ༠ འཇམ་ ཁོ 
མགོན་ཆལཔའི་ བའིལྭ་ེན་ལས པཆེནབོ་ཟུབ་པཁི་བྲ། དོན་ཡོད་མཁས་བུབ་རྱིཞལ་སྔ་ཞཾས་གྱི་པཀས་བསུལ་ཞིང་། ། །རྡོརྨའཛིན་པབློ་གསལྱ་ ་ལགས་སེའི་མཆམས་སྦོར་བར་མཛེད་པསརྐྱན་3ྱས་རིག་པ ་འདྲིན་པ་བཞད་པའི མོ གཞུང་གི 
ཁཁྲིགས་རིས་དང་འཇོད་ཚིག་ཕལ་ཆེའ་གསང་འདུག་གྲུབ་པའིདབང་ཕོའི་བཀའ་སཔགཞིའ་བཞག་ཧིང་ ས་ག པསཔར་དྲག་མདས་ཧི་གསལྱ་ར་ ཤས བྱཆ༅མཚོའྱི་སིགཟུགས་སཕསྦརས་གཉིས་པའིགསྲུང་གསངབ་དུདྱ་ཿསྡས་པའྲི་ནམ་ཐོས་ | 

 སྲས་ཅི་མདོས་གཞུངཆི་རིགས་ནས་བངས་ཏེ་མི་འགལ་ བའབྱརན་པལི་ཕྱུགསསུ་བཅིས་པ་འདི འདི་ཉིད་བརུམས་ པའིགནསནི་ཤརྱ་འོས་ཅི་འཇིནམའིཆ་ལསྔནམསོས་ིངགི་ྩའི་གནསག་ལ་བར་བྱིས ཕ་ལས་ཇྲུསྟོད་ཟླ་ བའིདམདོགས་ ཨིརཐ་ཚིས་དགེབར་མུན་ 


| བིསསུ་རྨེལབ་ ༢སྔ་རངཾ་ཡྱནཱ ། ྦ ྒ ། །སྒད་ལམ།། ྦ ངང | 





ཏཱཾཿ 





' / 
ཀྐ 
ལི ༤ 
ཐབབལལ་བ་ལལ་སཔ་ སིམ་པ ལས་པསའེའ་ཝའིཆ༅༅འའ་ཆམས་་པ་འའཆའབལ་ 
- པཔ 


- ༤༨-- 










ཆ 





སཔ བདོན་དམ་ཆོས་ད ཤི ས་ཕོཕ་བའྱི་ུལ། 1 ཧཟ་བདུག་དུན་བཟང་འཁོར་ལོའོམགོན།། །དངོས་པོ་ཞུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། འ་འ (དིརལགས འའའ 432 ༈།ད། 
དག་བའ་འཕོན་ལས་ལགྱུ་བྲང་བ་ལ་གསྐུམ ཧཱ། སྱོར་དངོས་ །རྗེས་སོ། །དང་པ པྩོ་སནརཀ་མཆོད་གཏེར་སོགས མ་ ཡོ།ཤུདྨ་མས ཤོ་གང། པར་བྱགིས་ཏྭ། | ཧིནྱ་ཤིས་ང ་བླརབ་པྲན། ནི ལང་ཉིད་ལྕག །པའྱི་ལའིརྣལ་ 
འབྱོརལ་གནས་པ་སྔོནདུ་འགོོ་བས། སཱ་བྟཱ་ཝས་བྦྱ སྩངས། སྙོང་པའི་པང་ལས་ག གྲནས་ཁ པིག འསྲམྱ་བྱིསམི་ཁབ་ པརྱ་གུར་པའི་དབུས་སུ་པི་ནང ངགསང་བའི་མཆོད་པ་ ¡ 
 སྤྱན་གཟིགས། མཐུནརས། ། ཉནྫརས། བསངྔ་ངས་ལསགས་པྷ་ནམས་སིདའི སདའིའིའ གཙིམ བཟཁོངའུ་ཚིངབ བཟདདྲགས་ འབྱོརབ། མཛེས་དགུས་བྱརྱནཔ། བས་ཤིན 





གོ,༦ལ་བ་པས།པའགང་ ༡༦ 
༡༡2༡༡༡༢༢༡༨༡༢2252222 ཿ༡༡།ླ༥ཟླ་།༡ས༡ 











- སསསསསསསསསསས་་ ་ ི+ཇ མ་པ 


9 ༥ 
བ་བ =  ་་༠འ་པེམས་སམེས་སས་ སབ་སམས་ཟ ས་པ་པ སས་སས་སས པ་ ས་ 
དྲེན བ་ང བའབའབའབ་འ 


ཀུབའབ་སྱ་ 


507 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས ་་བ་སསམསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསསསས་་ -ས,༠༥༨༠༩ 















(| ༄།། ཁའའྱིནམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་འཆརབསནམམཁའིཁམས་གངབརྱགར། ནམ་མཁའམཛོདརྱིསཱགསྦྱ་ཧསྦྱ་དཆིརྭལ་ཞིང་བླ་བས། གཉིས་བ་ལླུ་དག སན་དང 
} ། བཤགས་པ གཏོར་མ་འབྲུལ་བ། བསྩོད་པྭ་བུ་བ། འཕིན་ལས་འཆོལ་བལོོ །དང་པོའི། ༣ང་ཡི་དམྱ་གྱི་ཕར་གསལ་བའྲིཐུགས་ཀའི་འོད་ཟར་གྲིས་བསྐུལ་བས། སྣང་སྲིདམ་བའ་གབ་ 
ཧཱ ཀྱིཊདག་པོའི་དྲཀིལ་ལཁོརྡཾ་ཧི་པང་བཞིན་དུ་སད་པར་མོས་ལ། ཌྷུ བདག་ནི་རིག་འཛིན་སླུབ་པ་པོ། །དམ་ལ་གནས་པིང་ལྕ་ལ་འབྲིང་། །ཁོདནི་སངམམྱའུ་རུལ་ཅན་ །སྔོནཆེདཔལཆེནཱ་ 











༔, ཀྱིཿདྲག་པོའི་ རང 'གནས་ཤིང་། ཱ་ཕྱན་ལྣ་རུ། །བསུནས་བསྲུང་བཿ 
| པའི་།ཏོདྱཀཱི་དམ་བཅའ་གཉན་བོ་ད། །ད་ལུལ་འབཱུར་འདྲག་བམལན །ཐྲུགས་དམ་དབང་གས་གཤེགས་སུུ་གསོལ། །མྭ་ཀཱལ་གནས་འདིར་དོན། །ལེགས་ལནནག་པོ་༢ དྲེུཿ་ཁྲོང་སློལ་འིང* རྡོངྔསློལ་བྱད་༥ སུ་བརུརེདབངཕྲུག།། 
ཊགས་བཔག་ཆེནཔེགནས་འདིན་བོན །གཉིས་བྲའི། ཛཱུ མ་ཏོག་སྔོས་དངམརམྲ་དི །ཞལ་ཟས་པོལ་མོའི་ཤེ་བྲག་པང་། །འཕན་གངུགས་ལྷབ་ལྷུབ་སྣཆགས་ཤེས་ །ལགས་ལྡནལ་བར། 


གའཇིན་སྲངམ་* རྣལ་འབྱོརངགྲ་ལྷ་“ 


པཿ 
པི མསསསསམསསསསསསསསསསསམ་་ 








ཐ་འའབཆ་ཆ༡ལསས།་༣ི༥༩༦-- ༥༥ -༣༨༨ པའ 
44 = ལམ པབ 


¦ 

¦ 

རྔ 

འ 
༠ 


།༄༅། །མཾད་ཐོར་ཞུགསནས། །ཅྱི་དང་ཁུད་པར་ལག་པའི་དམ་ཆིག་ནམས། །ཉམས་ཆག་འགལ་འགྲུལ་ནོངས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སུ་གསུང་ཐླགསུ་དང་ར་བ་ཡུནལག་གི ཨལ་བམ་ལུས་ 
༧ །བོ་སེཅ་བཤགས། །བོལ་བཤགས་བརྲ་བོ་ཆིངས་ཡར་མཛིདནས་འུང་། །དངོས་ཀྲབམཆོག་ ་བངག དུ་གཏན་ས་པརྡ་མཛོད། །ཡང་ཡག་བརབབླབ བཞི་པནི། ལྗགས་ན་རྫའབུ་གུས་ ཏོར (འི་བཅུད་ པྲངས་ཏེ་ | 
ཤྭ གསོལ་བས་མཉེས་ཤང་ཆིམ་པར་བསམ་ལ། ཨོཾཤཾ་མ་ངཱཀྲུ་ལ་གྱུར་པ་ཏིས་པརི་ལཱརམ་ངྟབ་ལི་ ཏབཱ་ཧོ། ལ བཨུམ་བདྡུན་ཅི་རིགས། སུགས་མཐར་དྲའེ་བཏགས་པ་སགས་ཀིསམཆོད། ལ་པནི། ཧཱཾ དྲག་པོ་སྐུ་ལ་རྒྱལ་ | 


¬ 





།དམ་ཆེག་འགལ་བམ་ལྔས།'23 







ཁི་བཀའ་སྡོད་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝྡནྱ་ཧལ་བརིགས་ལཁིལ་བོར། །འཕཱནལས་དའུང་བྲག་བུགགས་གུན་ཅིུ་གཤད། །ལགས་ལྡན་འབོར་དང་བཅས་ལ་9ྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བརྣམས་པང་དགཀོངས་པ་། 
གཅིག །རིག་འཛིན་གུབ་ཐོབ་ནམས་དང་བོནོརབས་གཅིག །མམོམཁའ་འགྲོ་ནམས་དངངམ་ཆེག་གཅིག །ལྷ་སིནྡས་བྱདདྨ་རམས་པང་མཐུ་རལ་གཅིག །སྣོན་བྱི་དྲང་སྲོང་རྣམས་པང་སྣོནལམ་གཅེག །ཆགས་བདག་ཆན་པོ་ ་ 
ཀྱོདལ་ཕྱག་འཆེལ་བེསྙོད། །དྲུག་པནེ། ཧཾ རྣལ་འདྱོར་ཀུན་བྱི་དཔལ་མགོན་མཆོག །མ་ཊཱཀྱྭ་ལ་མཐུ་རྩལ་ཅ.། །དཀའ་ཐུབྱནག་པོ་ཆཱར་གསོན་ཅེ་ག །ཧོདྱ་ཏི་དམ་ཆེག་དྲུས་ལ་བབ། །ཀྱུནྱཏ་བཟང་པོ་ཡངདབང་གཉིར། འིག 






རེ 
༡༣ . 


རཐས་ 













ཌུ །ཉིས་མཆོད་ཅིང།ཧཱི་ལ་ཡི་ཇེ་པའོན་ཆོགསྲཀི་བདག ཁཾགསྐོ་རྡོརགཔོའབོ་ ལའོ 
བཅུས། རོར །དམྔ་རས་མཆོད་པ་འདིབཞས་ལ། དར་བཅིལ་བའི་འཕིའ་ལསན སྭ། །སེངསྤ་རྲས་བསྟན། [ 
; པུ་ཱད་ཅིས་སུངས། །དགོན་མཆུག་དྲབའཕུང་འདིས་བཅོད། །སོབ་དཔོན་མངྲག་འ བརོ་སི་ཡོང་གགས་མཛོད། །བཅོལ་བའི་འྭིནལུས་བ ུཿ་མཛོད། །ཅེས་གཏོརམ་ཐོག་གི་ཡང་ཐོག་ལུ་སོགས་པར། ། 

ཛལ ལའང ཅོང་དང་། བཟོང་འགསལ། ྔ བགག་གུནས་གྲུམཝཐའ་བ །གཤེགས་བཞུགས་དངོས སུ་པའི་མཆིནམེཡརུ འན་ུངདང་གསུལ་མ་ འགགས་སུང་ཅོང་ ། 
བཿ ནཱད་བསྔུ། །བདྲམཾཿནེས་གཤེགོས་སྲ་གསེལ། དགབ་ བསོ་ཞིང ཤིས་བྔརོརྲ་ཀིས་མཐའ་བྱན་པ་སོགས སི་ཝུར་དའོ། །ད སྤ་ཀང་བ ན། མཆོད་གཏོརྣནམས་ཨོི་སཱཿཾ།བྲ 
ཞེས་དེ ཧེན་བྱིས་བརླབས་ལ། ཧཱཾ ལཾགས་ལྡནཞག་ བོ་ཚཆོགས་ཀྱི་བདང་། །འདེ་ ད་པནོདམ་ རྫས་གཏོརམ་ལོང། །ཉམས་ཆགའགའ་འཁུལ ཆེ མཆིས་བཤགས། ༦ ཉན་པ པོ་སྐེངས་གྱུརནས། |བ གྭ 


རིམ། །གི པདང་གནོད་སྱིན་གི ངོོད་ངོར ོ་ཡོང་ བོའོ །།སལ་པ་ཡང་སལ་འ།ཁོརང་ 
ཙད། [།སྔར་བཅོལ་ གནོད་སིས་ེན་པོ་ད། །ཤཱི་འཆོལ། ལ་བོད ས་པ་པ སུ ཁོར ༨ 











)& 
རླི ཿ 


ཅགྐ་དཔོནྲ་སོཐ་འཁོར་བྱངསྱ་ཀི །ཆོས་དང་སིདའི་ལགས་ཆོགསྔ་དམས། །འཕལ་ཞིངྱ་ཆས་པའི་ལས་མཛཇོད་རིག ། ཧཱིམཏཱ་ཀཱལ་གངཔཕ་ཏིམ་དཱཔྱརལཊབ་ལེཏ་ མགོས །ཞས་པ་ཅམ་བིས་མཆོང་ཅིང་འདིན༔3་ 
ཛནྡགའཞལ་བྲང་བགིས། ་པའི་བཅས་སུ་བཀོད། །གསང་ཆེན་བྷས་ པདུར་བརྡ་ཤོག ཅེས་བཞང་གཟོག་ཁུལསུ་ལེགས་ལནབ་དུག་གི་ཉམས་ཡནགགལ་ཤུདུད་ཞད་པའི་དངསསྨས་པའོ།  །!| 
¡༈ཉང་གཏར་ཡེ་ཤཾས་མདོན་པོའྱིགབ་འཕྲིན་སིང་པའི་གསལ་བདང་སྦ་བ་བ་བཟུགས། །ཆེ་མཆོག་ཧྲིརུ་ཀ་ཡི་དངོས། །སྐྱབས་གནས་འུན་འདུས་གདོད་མཚིསེམས།།འྱུར་མེད་ཡ་ཤས་ངོ་ངོའྱི་རྩལ། །རུམམཇདམགོན་པོར་ཤར་ལ ། 
འུ འདི་ང་གཏུར་ཡེ་ཤས་མགོན་པོའི་གསོལ་མནོང་བྦྲབ་ཐུབས་དང་འདྲེལ་བྲ་སྟིང་པོའ་དྲིལ་ཏེ་ལགདློ་བླང་བ་ལ་གསུམ། སྒོརདངོས་ཇེསསོ། །དང་པོནི། མཆོད་གཏོར་མྤའནྡ་རས་སོགས་ལག་ལན་སྟ་རབཤུམས། 

] །༨དདྷལ ག་པའི་ལའྲི་རལ་འདརལ་གནས་པྱ་རས་བླམས་ཇེ་ཕཾ་ར་རིགས་བ [བ།གཉིས་པ་ལསྦྲན་འདྲནམཆོད་བསྟོད་བཟླས་པསངྨུད་བསྒུལ་བ་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། རཔྩྩར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཐེར་གྱིས་ཡེ་ཤེསཀྱི | 












༽མགོན་བོའི་ཁོར་བཅསྐོ་དདྩོ་ཅོག་གོས་ སོ་དཔསོ་པའོ་བསལ་ལོ། ལྭ་ཧི་མངནྱི་དཱ་གར་ཇྫོརེ་གདན། །དུར་ཁོད་ལིང་ བ་འྲོགསྲ་བཟིལ་བོལ། །བྣམལ་པ་ལར་འབར་བི་ཀྲོང 439 
|\» ནསྐ། སཊ ཡི་ཤེས་མགོན་པོ་ཡབ་ ༽་ཡུམ་ འཁོར་དང་བཅས།།ལཉམགོན་པོ་ི་ག འཇགས་པ མ་ལ ཨུས ོཤོ་ར་་ ནོ དང་འོད །དཔལ་ ོྔིཉིཿརྟིིསིཚྨོ ཆོོ  ། 
| ༡ གུམ་ཧད་ཧཱ་རོག་གདོང་། །གིང་དང་གཤནྡ་ངེ་བཙན་དང་གནོད་སྱན་སོགས། + དད་བཅས། །བ སྙན་བ་བསྲུང་བའི་སླ ང་དྲུ་སྨན་འདནན། །སྔོན་གྱིཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ བར | 
- ] ། དགོངས་ལ །གཅུག་ལག་ཁང་དྲང་དུང་ཁྲོད་གནས་སོའ ་སོགས་ནས། །མ་ཐོགསྦྱ་རུརྨད་གནས་འདེང་ག ཤེགས་སུ་གསོལ། ༈ ཨོཾལ་ལ་ཡཀཿ་གྲུ་་ དཛ་ཕཊ་་སྭཱ་ཀླད་ཡ་སམ་ཡ་ཇ་ཇཿ་ས་མ་ཡ་ཨ་ ། 

་བ་ཤ་ ཡཱ ཿཿ་གཉིས་པན། ཧཱཾ །ཡ་ཤུས་མགོན་པོ་ ཡབ་ ཡྲུམ་ནག་པཆ། [གཏོར་ལན་ནུག ་ལོ་མཁའ་གྲོ་གིང་གཅོགས། །དམན་སུངཔལ་མ་ལུས ས་ཁྲ ལ་ །མཐོན་ཆུབ་མཱ ཏཾ ཐདཱགྲ་ཨོས་ 





| མངམ་ །དང་། རཿ ངང་རླ སྙན་ལསིགས་མཆོད་པ་འ འབྲུལ། །ཞས་ འབས་བ། དང་ ཉི ་པང་སན་ཆེན་པང་། །བསད་པའི་ཤ དང་བགས་པའི་གསེར་ ་ལ་སོགས། །དཀར་ གསུམ་མངར་བ་ བྱན་པའི་གཏོརམ་ 










འབུལ། ་ལྔ་བདུདྲ་ྫི་ལ་དཔཞལ ཟས་སྲོལ། ཤ་ཁ དམར་ཧིས་བྱ་ཧན་པའི་གཏོརམའབུལ།དདདིསྨན་པངརྟཀ་སརྩ་བིརོཌ།།བཤོས་བྲ་གསུར་དཿ མསོརོརརོ་ལྤདནྫོ་ོ་ འབུལ།རངསུན་པའི་མཆོད་ཇས་བདིང ལོ 440 

སུར སྭཱ་བསན་པ་དཔའིྱཧས་པ་དང། །པསྣ་རབའྱིརཱརྨདྲ་སཱབ་པརམཛོད། །ཐུགས་དམ་སྐོས ཨཱ་ཤིངཉམས་ཆག་སོར་དུདནད། ཛི བསལམ་ དོན་གུན་འགབ་པ པའི། ཉོ ཕོཊ་ལསྨ་རཱ རལ བའིདགའ་རྩོ ནལ། །ནག་པོ་། 

ྣ ཀྱེ་ད་ སར་བརམཛོད།ཨོ མླ་པཱཀཱ་ལ། ཨ་ཏྟ་ཅྫཾིཾ་གཱཿཧཱིདྷདཱཾ་ཕཊཉས། གསརཙོམས་ པཱ་ རྭརསྲབྲཔ་ཇོའ་ལིཏ མྨདཱ་ཧཱ་པི་པ་ཧོ།པྷཝསྷཧཾཏཁ་ི།ཨི་དབ་ལྔི་གྱི་ཧུན་ཧོཿ་པ་ཝཾ ཤ་ཡྭ་པཱཧོཿ སྦར གདུམ་བྷ་ 
དད དོལ་ུ ཧཱརྟཿཝ་ཡིམྟང རུ ཡི་ཨྭཁྭ་ཉི།དྲགབོམཱར་ཡ་ ཁཱ་ཧིཁྱ་ཧི སཟ་མུམ་ཀྲར་སྦར་མྨརསིིངི ཛཿ བཱ། ཞེ ༢༤༦ གྲངས དམའནག་མེ་ཡ ་མི་དྲ་ཚིལ་འཁོའ་ན། །པདྨཉིབིའི་སིངཨུ། ལྔའི 





ས་མགོན་པོ་ནི།སྐུ་མདོགམ་ཐིང་ནག་གསུས་ པཆེ། །ཞུལ་གཅིགག་བཞྱི་འྱ་ཡལ དྲུས་པ་བཀྲུགས། །།གཡས་གཉིས་ ཡ་ཀི མས།། གཡོན་གཉིས ས་ རི ༦ སྭ། །ཞལ་གད་ང་ (ལྗགས་འདྲི་བ་མཆེང་གཅིགུ།། 
།བྲོ་གཉེར་སུ ཕྱན་གསུམ་དམརལ་འབུག༔ _། སྨངས ཤིནམ་དབུསྦ་སེལ།།ཐོདཿ དསྐམ་ སཿ 


ནཆེན་སྦུལ གྱེས བརྒྱན། །མེ་མགོའི ཤལ་ ལ་སྟག་ལྤགས་དཀྲས།འ དཆེན་པོན་པག་འཆོལ་བསོད། །ུ་སུམ་མཆོགླབད། 









གོ ཁོའིའེ་པོ་འའག་གཙོལ་ོབ།མངོ་ 





















མཆམས མས་ོ༠༢༠༤༠༧༧ཟབསས་གས ནགྐཾཁོདིརྦསཱན ཏ་་ 
འཔོས། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀརཉི་གདན་ལ་ང་ ཕིང་གེས་བོཿ བླུསེ་སད་ི།ཉིང་ ཅེལྕའ་།ོདད| 


ལཿ རཆ ལོང་ག ལེའི་རིག་གི་ཞབས།ཀ་ལ་སིབྱཀི་སྣྲ་ཕྲིམ་པས་ངོགཅིགྲྱར་བསམས་ལ། མངག 
ཌོ།།གསུམ་པའི། ཡིག་འྱགསྣ་ཕུག་ཆདེ་བསང་ཞིང་། མགོན་པོ་འབོར་ང་བཅས་པའོད་དུ་བརང་གྲེསིང་གའྱིའ་ཡིག་གི་ཞབ ལས་འ ོ 
ཅུ 


འཁོར་པང་བཅས་པགཤགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾམྡཱ་ཀཱ་ལ་གཱ་ཛྲོད་བདྲསམ་ ¡ ¶༈ 










ོོོ་ །།ལ་མ་གོན་ཡག་པའི་ ཞིབའི་གཏོར་འབུལ་ ཁེར་རོ རགས། །9ག་བཞེ་འབ ཐིགཏོར་འབུལམོ་ 443 
ཡུ །འ །གནས་ཡུལ་ུཿོང་ལ་སོགས་པ། །ཕཱོགས་བྱད་སུལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །སཱནའདུན་གནུས་འདོརག་ཤེགས་གསོལ།། 
ཤིམྦཱ་ཏཱ་ལ་བྲང་སཾ་མ་ཡ་རཿ མྲ་བྱཏཱ ཧིམ འཆང་གི་ཕོ་ཉ་བ། །དཕལ་མགོན་ཆནུཔོ་ལ་བོར་བཅས་ཀིསོ། །འདི་ ཁ་པ མ་ཐམས་ཧདྲད། གུལ་རན་སོལ་ལ་མཐནྭ་སུབ་ ད 
ཇིཉིརཔསནས་པའི་དོན་ཐམས་ངད། ༈འབེད་རྱོ དཔྲལ ཤིཨ དྲ = རྩུཆང་གི་ གར་འདྲ་ག་ཀུང་། །བསྲ་ཞིང་ བ་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད། པའང་བཞང་པའྲ་རྔོངིས་སོ། ། 
ྦ ཡག བཞི་བའི་གཏར་འབུལ་ལྕ་ཧེ་བདབ་ བཞགས་ཨོ། ། །ཧྱག་ བཞི་བའི་གཏོརའབུལ རོའི རང་ཡེ་ དྲམ་དུགསལ་བས། གཏོར་མ་ ཡམྨཿདྲཾགི པ་ བཅིབས བླམབ་པ། ཧྲཱཾ་འོག་མྲིནཞིང་དྲང་ན་ལནྟཱ། དྱ རན 
| པའི་གནས བརྱད་ནས། །ཆམཆོག་ དཔལ་མགོན་ཤག་བའི་ བཞི་བ། །ལ་བོར་པང་བཅས་པ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །བའཛུས་མཱ་ཛཿས༔ ཕུནདྲངས། །ཨོཾཀ་ཝུཝམརྫཀཱ་ལ་ ཡིཊ། སྭ་རིཝར་ཨི་དབ་ལི་ཏ་ཁཁྭཁཱཱཾ གོ ྦ 


ཀླ ཐོར འོ ོ་བ་གོ་འོའོར་འད་ 
བྫུས་ནི།ཨཾ 'སཱཿཚཱཾ་གིས་བདུང་རྩིའྲིན་ཊྱི གས་བླནབས་ལ ལཱ། ཁོ རྒི 
















| | ལནགསུམ་གྱིས་གཙོ་པོཿ ༨་།ཨ ཀརོས་གཙོ་ལུཁོརཅིར་དབྲུལ། སྲག ས་གཤུམ་པུ་ཨྦཧབཏཱག ས་པ་སོག སྐསི་སྤ་མཆོང་། ྦ འབྲ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་དབུལ། དཱུ་ཆོས་ དཀྱིས པང་ལས་འཛིགས གྲཟུགས་ཀྱི་ས། ྦ 
བསན་བ་བྲསང་བའྲི་ཟུགས་དམ་ཅན། །ཆུར་མཇང་མགོནོ་བོ་ལ་བོར་བཅས་ལ། །གུས་པས་བསོད་དོ་འཕིན་ལས་སླབས། །ཤེས་བསོད་ཕཕྲིན་ལས་བཅོལ། བྲངམཿས་ག ཤེགས་སུ་གསལ། །ཞེས་པལང་ཆོས་མཛར་ལ་དབང་ 


༤~ 





 མཁསམཆོག་གིས་བླསལ་ངོདབོ་བཟང་འྭའིན་ལས་ཀྱིས་སྨས་པལོ། །།༈ངརིནག་པོ་ཆེན་པོ་ལེཁོར་བཅས་ཉྱིས། །གབ་པངང་ངམ་པའི་ཆོསྨ་རུལ་བཟུང་པོའི་སྲོག །སྐྱོང་བར། ལ་བྱིས་བཞས་པའི་དམ། 
བཅའ་དོན། །བ པྒ 


ང་མངྒ་རཱམ་འཞིའི་འཕྲིན་ལས་བླསབ་པར་མཛོད། །གངས་མདྱར་ཨི་འཕང་བ་ཐམས་ཅང་དུ། །བསྙན་གསོལ་མཆད་པའྲི་ཀྲལ་གཞུངམ་བོར་བར། །སྔོན་བསགས་ལས་ངན་ ་པའྲི་སིག་པའི་འྲབས། ། 
ྦ བི ང་འི །གིའཀྲིན་ལས་བླས ལཆིའི་དུས་འདིར་མི་སྐྱོབ་ན། །ཡཔ་དབང་བང་འབྱོར་དཔལ་ལ་སྐྱོང་པའི་ཆོ། །མགོན་ཁྱོདའིན་ལས་ཆེན་པོར་རིམི་འཆ་ལ། རྫུབ བབ་ཡུཁ་མེད དྲ།། | 
| ཅེས་ཐའ་བཞང་བའྲེརྡ་ངེས་སོ། །མགོནཔོའི་གཏོར་འབུལ་འྱའིརབངབཞུགས། །༣ང་ཉིད་འོ་བོ་ཁམཔ་གསུམྨ་ནམྱ་རུལ་སོགས་ཡེ་དམ་གཔ་མངརུང་བར་གསལ་བའི་པང་ནས།་གཏོརམ་ཨོཾ་སྭཱརཱ་གིས་ 


མ་བ འལ 
༡༠༨༡༤-༨ 











༄༅། །བདྲངྱ རྩོརིནྩོ་ཡིས་ བརླུབས། བངོ་སཱརཇཁི་ ཞེས་བསུནམ་མཁའི་ཁམོས་ གང་བརམོབི རིར རོ སྤྲོག་སནས། །ཡྲི་ལྔཊ།་ཡག ཨ་བཞི་མགོན་པོ༔ ཀྲ གསུམ།དཀ ༡ 
|> སྡོདཔཀྲནམཆེད་བཞིམ་ གཅིག་སོགསོ། ཛམ་ ཅྱརཆོའི་ོགས་བཅུས་གཤེགསྲས་གསོལ། །བདྔསམཱཱ་ཇཿས ཛཉས་ཅུནཔྲ་ཨ། པྲཨཱ། ཨོཿཛྭཐཱ་ལྦངྷསརྤཐཱ་ཏས་ ཅོོ ཅིསམཆོའཿ འོོ 
4 དཱཾ་ཉཱ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་སྨན་ཕབ་དབུལ། ཆོས་སྲུ་ ལ་བོརབཅས་ལྡགསནི་ཆྫཾ་ཡིག་ལས།།བྱངབའེ་རྡོརྔ་བུ་ཁུཿནའོདུ་ཀྱི་ས། །གོཏོརམའི་བྱརུད་པྲ་ས་གསོལ་ཞིང་ཆིམ་པ་པང་། །ད་ཡོས་ཤིང་བྱཿ་བས་བརོས ་དཔོསྦ་བྲབ་སྩོལ་པར་བུར 
པཱ ཐཱ ཏཱཀླུ་ལ་ ཧྲཾ་ཕཊ་ས རལ་རཨེརབཔོ་ཏལ ཁའ ཏྭ ཡྱི་ལན་ས་ཨ་འར་ ་ས་པཱ་རི་༨ ལྡནགསྨུམ། ཡོ །ཨགཱ་རོམུ་ཁཾ སྦཿཿརྨནན་ཨྲཅུད་པཊ་ཏྟོ ཏྟན་མཿསརྦ ློ་གཏྩབོི འོམ་ཁི་ ་བླ་ 
ྒ ང་གཉིས་རི་ཞིམ་ ག་གྲན་ །འཾ་སཱ་པ། ཞེས་པ ལན་གསུམ གྱེས་གྐ་ བརྙམསསུམ་པང། 1 ཤཱན་མཆད་བཞི་སོགས་ལ་ཕྱུལ ལ་བར་མོས། སླར་ཡང་བོངབཞིན་མཆོང། འི བླའ་པ་བྲས་ཞེང་འདུང་འུ། ཐུགས | 
. དམན། །ཐོ་གུགམཆནཅན་ལས བཅི ནཔོངང། ༽ཕྱག་བརྙན་ྣམ་གསུམ་ཤཱ་ནམ ངང་ཞི་སྲོགས། །འཁོར་ཆོགས་དྲམ ར་བཅས་ལྭ་ལཀ་འཚལ་བསྟེང་། །སོནྱི་དམཚིག་ གཉན་བོམ གཡལ བཔ།འ་ 



















ཅོོ 
ཅོ བསོའོ སོ ལས་པ པོ 
= གན (འས སཱི སྨ་རྩམས་ཚུརལ་ བརར ཆོག་འ ང་བའི་ལེ ལས་མ ས་བྱ ས་ག ཟི པེ 

དེ འིོ་སོ་བམོོི་ྩ་ོ་ཏོག ནཾ ཅཅ ་བསམཆོད་གཏོརྨོན མསྭ་སྤོལ། ཕ་བློས་་ཁས ཅྐ་ཧོལོ དུ་འོད་ 





་ ཕམ ཏཱག“ཤངན' པེ ཟྭ་ཝ་ཌས་ འི་ཝཱར་ཨི་དྲ་བལ་ཏཁ། འ | 
སེག གསལ ཅུམ ཤྲ ཞལ་ ]ར ྦ 
བཏད ངུ་ལོ་ཅནྷ་གི་ཕོ་བངནས། །ག་ ིིས་་་ག་བད་དད། མས སོགས་མ སོང་བའི ་ སྣུལནནག་པོ། 


།བངྲ་ཀུཿས་ { 
ད ཡི ཙཾ པ།་ 
བསྲོས་པོ། །ལ ཛ་ཡ །བྲང་རེབ་ ཟླ་ལམ་བ་ བའི་རྡ་ར་སོ། ་ ཅིག་ག ལློས་ཆོདོགཡལ་ ཞས བ་དར ཞུང ྦ 


























|༄༅ །།བབཞིནབྱགིས་ལ། སྤན་དང་པནི། ངཱ དད་པ་དཔའིདམཆིག་གིས། །ཆུན་གཤེགསམ་དྲུཀཱ་ལཆེ། །སངསྐྱ་དས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའིཧིར། །ྱིལ་ལ་བོར་གནས་འདེར་གཤེགས་སྲུ གསོལ། །ཨོཾ་ཤཱི་ ཀཿ 
{༣ མ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་ཇྲི་ཡེ་ཛཁངྲས་མ་ཡ་ཛཾཿ ཿཞེས་ཅིནྦ་བས། མཛིརཔའི །ཡེ་ཤེསྤ་མགོན་པོའཁོར་པང་བཅས། ྱསི་སངསད་བཀྲ་ཆང་གཅོར་ཚོགཔོ། །ཕྱིཞང་གསང་བའི་འདོད་ཡོན་བྱིས །ཐུགས་དམ་བྐསང་དོདངས་གྲུབ་ 
ཌྷ སྙོལ།མྭཔཉྩ་མངཱ་པ་ལེཏ་ མ་ཧཱ་པཱཿ་གེརཧྲཀྲ་སྤརཐུ་ཛཾཀཱཧི།, བསྙོད་པ་ནི། དཱུ སྐེ་མྤད་དབྱིམས་ལས་བཟུགས་སླར་ཤར། !འཇིགས་གཟུགས་བསྐལ་པའིམ་ལྟརའབར། །ལགས། ནནག་པོ་ཆོགསཀྱི་བདག །| 
པབ ྷིཆེན་ཕའལ་འབར་ཁྱོད་ལ་བསྟོད།,། དམྔ་ས་མཆོང་གཏེརའདི་བཞེས་ལ། ། དྲ རྔ༢ཆངདབང་པང། ། འྱིསྲནསཱར་དམ་བ ཅས་བཞིན། །བའཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལྔ་པ་ སུ་ལ བཱང་པོའ་བུར | 
_ །དམ་ཅན་ལ་བོའ་པང་བྱཅསྣ་རམསྦ་ཅེས། །བྲ་མུག་བཞིནདུ་སྲུང་བ་དུ། །ཅི་འདོདརེ་བྭ་ཞོངབརམཛོད། མར་ག བེ་པའི་འགལྱ་རནསོལ། །མྱདནྱ་ཧེན་ཉམསྟརོག ད་ས །གསང་ཆེན་རྔ་རྫཤང་ འིགཞིར།  ། 


ལཏེ་ཤིས་བ་བྲཅོངབས་ལམ་ཡངས་པརཀའོ། །ཞེས་པའཇའ་ཚྫོ་འེདབྷདནཐའི་ཉམས་ལེན་གསལྱ་ཏེདྱད་བཞདཔའི་དྫོརེས་སྤེལ་བཀོ། 


@ 










° 
ངཿ 





༩ 


{ །འཁོར་འས་ཡོངས་མངོགས་པརམདོད། །ཅེས་འདིན་ལས 





༈ འདོན་འ ི་་ བས་མོད་བོད་ྱའགབ། སོམས་ཉིངའིག་པའི་ འི་ཡཤཱཾསནི ཇྔོརིཟིག་པའྲིབ འིབགའྲསུང། ། ཤབ བདུད་འཛུལདཔའ་པོ་། ། བ་ཐབས མཆོདབཅོདམངོམ་དི དྲི །འདིཔའདྲ་བོན་ཇོརབྲོ་། 
ལྲེ ལ་བིགནོདཔནྡདྷའཔ། ཐེན་ མུཔམགོད་པོར བ་པ། གསངབ་བཅྱང་དྲ་བླསུབ་པའི་རུལ་གྲསུམདུམཆིས་པ་ལེས། འདིར་པང་པོའི་ ཅུའིི་པདང་། ཡུས་གནས་གང་ཡངརུང་བར་ སྲ་བའི་ཁར་གར་མ་ | ] 
འབར་བའ ཤེཐས་ཅོ བ་ གཅི་ག་ ་ལ་ ་གྲངསཀྱི་བ ཤོས་བུ། བས བར བཟས་བཟང་དྲགས་བརངྱན་པ ་ལ་མདརད་རནག་ [~ ་པ་དང་། པའི་ག མས 'ཀོང་གནོན་ཀྱི་ ཏིརུམ་དང་། གཡོན | 
གསང་འཕི། རིམ་བ གཞན་ཡང་སན་བ། །འྱུག་མྲོས། མ།མེ་ཏོག།ཞལ་ཟས།རལ་མོསོགས༡ེརྨས ལ་ངང་། ལ་སོགས་འབུལ་ཚིག་གི་གརེམ་པང་མཐུན་པའ་བཀོད་པ་མངོས་པ་པང་། 

ནཔགསང་དའི་དམ རྫབ ཡུན་གཟིགས་སོགསཆོགས་པདྲ་བས་ལ། བདག་ཉིདྱ གན་ཇྫོང་བང་ཅུང་ཅིགས པའ་ཡི་དམོ་འ བོ་གེཔཡང་ཅུང་བཟྲིསལ་འོ༔ ཏོར་ལ་གནས་པ ཙོན བྲོ་བ ངས། མཆོང་གཏོར་སྤྱན་གཟི་གླ་ 
རྣམས་ཉྱིན་གྱིས ་བླདས་ལ། རོལ་མོ་དཝས་པང་བཅས་ པ་ངང་། གྲུ་གལ་ཇུ་རམ། འབས་ཤ་བཅས་ ་པའི་ཐྲོས་བསེག་ཅིང་། ཧྲ །ཝྲཾ་ཟུང་འཇུག་རོལ། པའི་ཡོ་ འདན་ས། །རང་ དངཤརཔངཔོལ་ཐུགས རྫོའིབདགཏོདཿ མ། 




















བཟར ངཿ མ་བའི ཛུ .ུན་ འུ ོ་ར་བོོ་གོ མསྭི་ཆོའྲབལ་འོད་ དྲ་ལའི་ང བླ ཁུ 


ནབད་བང གས་གསལ ཆཱ ལྐུ་ཅིས་རོལ་བའིབུནོདཱ ནྭི། །ང་ཟིལམདོག་རར་ཁོ་འྲ་མྲཱ་སཱག་པའི་ 


| མའི 
- ། ཝ་འ་བང་། ]༢༢ ་བང་ 
ད བཞུགས་པར་བྱམ། སག ཚཆཅ༣ ཟུ དགིཿམང་ཐུགསྔ། ྲ 


པེ 













ད་ ཐ་ེད་ ད་ན པ་ སས ༤། 
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སལ འོལ༣དག་བའི་གཞལ་ཡས་ཁད། །ཅོནདང་བཀོདཔ་ངོམཆོར་ཕུན་སྔམ གཔ་ད འཆར་བ །༈ཞེང་སཱོཔཆ ནཔོ་བཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཡོད ༥༥ 750 
| །ིན་གཏོར་མ་དང་། །རུ་བྱརད་ཡན་ལག་ཏོངྷ་བྲར་ཨའིཏ། །ཇྲག་ ལ་ཤུདུབསབིགས་བ་ཡིས ང་བའི་ད བཅས་དུགས་ །།གཅིཤི་གི་ཤོསར་འདྲར་ ་ྲཱ ངེ 
མཆོད་ ས་སར་འཆར། །སྤེས་བངམརམམོ་ཏོད་ཞལ་ཟས་སྒས། [ཞིའ་སྐྱེངཆེ ། དམརུ་དད། །གང་ཤརཐྦམས་ཅདམཆོད་པའྲི་ས་ ༦༨༨ དབང་བ པང་།མཆོད། 


ཆཱ ནོམ་པརདགཔ་ས། མུཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་བུགས་དུམ་ ཇམ ཡིཿ ཉིས་བ ཡུང །མཐའ མཐུའ་དག་ུནཔ་མ་དམ་ཡོདཅ་མ། །ཁས་འད་ 
་ བོར་བཅར་འྱིགས་དམ་བྷགང་། [ཨས་ཞུནྱས་འའི་ཉིངཔོམཆོད་པཟལུས། འིན་བཟང་བདག་དཔྱད་ བརྨཡཉིདདའི། འིམ ཏེ འི་བ དམ 

















བ་ཅུད། ་ ལར འི ཆང་ཚ 
ཕྱ །ཿ། སླ 34 །དཿནག་རལ་ཀྭ་སུ་ལ་ བཀའ ཨའ ས། ནངས་པ  ང་ །མངོགཞག་བྷམཔ་འརིིལ། 
ྒ འབར། ༣ཆལ། །འགནམ་རའ གས་འདྲུ་བ་པའི། ། གས་འདུལ་ཁེད་ལ་ཤྱག་འཚལ་ བསྟད །ཕེག་འཇིན་བོ་བོའྲི་གྲ་ལས་འཕགས། །མྲ་བྲ་ར་ལ་མི་མཉམ་མ་པའ་བ་ལསོ། ། གྱོ་མཐར་ཐིན་མཛུད། ། །བདུང་རྔ་ལ་ ། 
ྦ །འཛིགས་ཀཏཁོང་ལ་བསོང། ྱུ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྲོད་བརྟན་པ་བསྲང་། །གནོངཕྱན་ལ་ དཔོནདོངེ་བྱང་འཇུ་།ཀྱོང། །ཀན་བཟང་དོཛེའཆང་དངརོ་གཅིག་ ཀྱང །རྣལ་བཧོརའཕྲིན་ལས་བོཅ བཡིརཅིར་ཡང་ { 









ཐྩོམ། ཨིག་ནོབུནགཞོན། བོམ ༈ །དུས་དར་ལར་ པའལ།བེད། གཞུང་པའི་བདག་བོར་འཇུམ་ ་བའི་བཀའ་452 
།བསྒེས་པས། །སློབ འཐོག་དབད་བླསུརགསང་བའེསཆན་ཡང་གསོལ། ཅུ་ིན་ ཀི་གཏའ་བིནན། རབ་གཡུ ཏུ ཕ་མས བྱི་བ གུང་པ བྭ་ཀོརྒ་རམས། །ཇུས་གསུམ ། 
ཤཿ ྒ སརྫོར་ཡིས། །བཧེན་སླྱབ་ལས སྩོར་ཟབ་མོའེྲ བ།ནད་དུ་དྲེབ། །ཟབ་གཏ གོང་ན་འམ་བླསོས སམ།། གོར ཌམསོགས་ ཀོད ུབ་རྒན་མང། །ས་གསུམ་ 
རྡོ་རའི་དམ་བླངས་ལག་འ བ་འང། །༈ས་དཔདརི་ཡུགས་བས་ བརམ་ཆུདདམ། ། གླིངས སླལ ལིག་བིན་བཅུང་ སྭ་ཟལ་ལརང། ། ཤོག་སེརྡ་སྒནྱཾས་ཏིའྱསང་དད་མ་ཡལ། །ཡ་པའ་ | 
| འགྲོའི ལེ་ཁྲུན་ཨམཉམས་དབིལ་བུའོ་རྲང། ཀ་གཏོརམ་ཆོགས་ཀི་འཁོར་ལོ་བཤམས། རུའབས་ཨང་དངམདྲོ་པའི་ལྱ་གས་སྱ་སུ བུ བི་གཏུངཔ་ བོར ། ཀོབ རྗ ཞོལ། །ཉྱསྒོམ་སྙོད་བ་ཕག་པའི་གནས་ | ] 
ྦ །ལྱུགས་ཁྱིས། །གཞོད་པུནཆ ན་ཕོས་ཡུཿ ཀྤུན་པོརབཅས། །གསོ་ལ་ལོམཆོད་ྗོ་ཨིཔའ་གནམས ན་པར་མི །དྱས་པའི་འཛུམ་སྟོན་ལྷ་འལམ བརམཇོད།།ཕྱི ཡྩི་ར༥་ ། ། 


དཔ 











| {༄༅ །གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་དབིངས་སུ འེ། །གཞི་ལམ་འགས་བའེ་ཡོན་ཏན་སྩོབས་སྲུ་ཕན །སྣངསིང་ཀུན་ལ་དབང་བྱགུར་ལ་བོར་ལྔོརྣ་གུབ། །མངོན་པན་སྤོད་པའིམཐུ་དང་ཝལན་བརམངོད། །ཁོདལ་སྐྱབས་ ༣ 
,” །གསེལ་གཉརངུ་གཏད་པ་ཡི ། །པདག་སེགས་མདོར་ཆོས་པར་བྱངས་པ་གུས། །ཤོགས་ལས་དམྨརལ་བོ་གྲསུམ་བ་བམམས། །མཐའ་ཧག་བུན་འབའི་དནད་ རུ བརྡམཛྭོབ །ལམ་དང་ཟསྣ་སོམཆོསྨྱ་སན་ལ་སོགས་པྲ། ། ། 
¿ རླབ་ན་མཐོང་ཐོ་དུན་དས་པ་ཡིས། །འདེལ་བའི་ལུས་ཅན་ཞུན་ཁིས་གཙོ་བབིས་ཏུ། །འྲོ་མན་བོབག་ཉིད་གཅིགྲུཔས་ོལ་བརམངོང། །ཆོས་ཏིདམི་ཤིགས་རྫོ་པའྲི་དུང་གི་གཔངས། །ལགས་པ་བརྗོད་ཀོད་སྨ་རུཿཤར་འདྲི་ 
ཤྩ ཆིག །འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ འགྱ མ་འདར་འབྲོལ་བྱགིདན། །འེ་བྲ་སོངས་ཤིག་མི་ཤིགས་གའུགམའིལ། །མདོ་ཡ་ཡོན་སྦོར་སེན་པབབདག་པོས་མཚོན། །བདག་སོག མས་ཀྱི་འཕེནོ་ལསྲ་རམ་པ་བཞི། །བསམས་པ་ང་ | 
བཞིན་ཆུནྱ་ཡིས་རབ་འགུབ་པའི། །བྲག་ཤིས་བགང་རྙེན་ལྷོགས་བྱད་རྒྱགས་པརམངོད། ཀཅེཧྭ་འཕིན་ལས་བཅོལ་ ཀསྦའིནོ་ཝ་པོའི་གསུད་ཟིནནཿསཅན་ཡིན་པས་བདེནཆིག་བཀོད། ཞིངྱ་ཆས་པར་སྡོན་གཞན་ངག་ལས་འྱབངབ་ལྟར་ | 
ཁྭ་སོངས་ཅི་རིགས་པས་བྱེརན་པའ་འང་བཉིད་དོ། །ཨ་ སྐྱ་འགག་གནས་གསུམ་མཐའ་བལ་དོནྲ་གི་ལུར། །གཤགས་བཞུགས་པོོས་པོའི་མཚནམས་དདནམོདའི། །འོན་ཀྱང་དང་གསལམ་འགགས་སྣང་སྟོང་གཞི། །¡ 





།།ཉཱི་ཤེད་བགས་སོག་ར་གི་གུངར་བྲས། །ཞེས་ལ་རངལ་བླསས་ཏེ་གཉིས་སྤུསེད་བའིད་ཁོན་ཉིད་ལ་མཉམ་བར་བཞག་སོ། །ླར་ཡང་བྲག་འིས་བདེ་ལགས་སྱུ བ་བཉིན་དོ། །རྲོརག་པའི་བདྡུད་ནམས་ཀྱུན། །འལ་མངད་ ༢ 
དམའ་བོའི་བསང་པ་འདི ཡེ །སསྤྱ་རས་བསྟུན ན་པའྲི་ལུ་ས་འཇིན་འགུར། །ཕན་ཐོར་བཞང་པའི་རྡོ་རྗེས་སོ། ་ ¶༈སྔགས་སྲུངུཿསོལ་མའོཕྲགས་པའི་སྱུབ་ཐབས་མདོར་བཟྡུས་བཞུགས། །འདིཿསྔགས་ཀྱི་ ཤྱ 
སུ་མ་དཔལ་ ལྡནངུད་སོལ་མར་གྲགས་ པའྱི་སབྲ་ཐབསྦ་མད་ 


བྣསསཉམས ས་སུ བངྨ་ནལནི། ༢༨ རང་ཉིདྟཾ་༔མགྲིན་ གསང་སྲུབ བ་སོགས་ཡི་དམ་གང་ཡངརང་བའྲིནལ འཛོརལ གནས་པས མཆང་གཏོརམས་ི ཤིནྱ་གིས་ 
དུརུབས། སྨན་དྲངབནི། རྫོ འོགམིན་མཁ བྲལ ུ ཚེན་པོའི་གནས་བྱངང་སོགས། །གནས་ཡུལ་སྤུའ་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས །འདོབ་བམས་དབདྱ་ཕུག་གཤེགས་སུ་གསོའ། །མུདྡ་ནདུ་ངོང་བྲ་ག་པའི་ 
སྙིང །ཝང་གའན་བཞལ་ གིཅིག་ལུག་ བཞེམ། །གོཡས་གཉིསརས་གྲི་ ཟྨ་ །གཡོན་པས་ཤྟི་ཏི་ཤུལ་འཛིན། །ཧུན་གསུམ་ངམར་ཟུམ་མཆེ་བ་གཙིག ས། །དམར་སར་ ་ཡེ་ལན་བུ་གཡེ། །སང་ག སྤྲལ དངམགོའི] 
[འབུང་བ། །དརནགལེཏོགཆུནཔས་བྱརན། །འཇེགས་པའིང་རྲོང་གྲང་ གྭ གུང་ཆེན་སགས་པས་ང་གཡོགས་པ། འི་ཝེའི་ཤམ་ངུགཡོ་བ་ཡི། །བ་གླུང་གྲགས་པ ཡད་གྲིས འཆང་། །ནསག་ཨམཁངབ ‹ | 
























༼ དི །འྲགའོཆོགསྣ་རམས་བང་། ངདྱསས། །དྱགས་པའྲི་རཱལ་ཤིས ལ། །ཨོ་ཤེ་ཡ་པལ ལི་ཀྐ་ལིམཏྩ་ ཇིཿ 455 
༦ སྐམ་ཡྭྫིས་ལུན། ཿསྭ་ཏིཔཱ་ཧོཅྲ་པ་ཏི་དཅོཿ བོ € ཅྱོང་ཆཆོོ་ དབུས དྱབས། ྲ་་ གས་གསོལ ༡ དེ་ལཱ ལི་ལི རོའོ ཧཱ 
ཛཱུཕཿ་སྣཱ་པྐ །ལན་བྱུནྱ་ཡིས་གཏོངམ་ཕུལ། བསྙཾད་པ་ཏེལམའམཁམ། ཡངན་ བྷྱོཿ ༤ ཞིད་གྲསམ་བདམ། རོན་བླས་ ར་ིད་ར་བ་གཞོལ ཡང་། །སྙིང་རིའི་དབང་གིསརས་ ི་ོ 
| །རྡིབས་པགགབའྲག་པ་ཡང་། ཚོགས་གནས ནས ན་པ་མ ཤིད་གཿ ཉྐ་བླ་མོར་བརྒམང་ དི། །གཞན་ལ་དབང་བྱསུར་འདོང་ཁམས་ཡ་མཐར་ཡིན། དལ རེ 


། ། ༢ ཆསའགིལཆས ལམ དང །།ཆངས་བའྱི་རལ་བོ་ ཡི་གྟརིངལས་ཟུང་ སའོག་དབང་བོ་དང་། །བང ན་བཞི་ལ་སོ་ སོགས་པས་པགྲ་པསནས། བྱད་དང འེན ± 


















ཆོགསྨརམས་འདམ་ཞིངདཔངས། 1ཤོསབཅུའིཇུགབསྡུས ཆི ཆེམ་ ་པརམཛོད། །དདྷ་ནམས་ དི་དནད་བདག་དམ་ལ་འདོགས། །བདྲུད་ཅིའི་ 













བྫུསླ་ཟླ་བར་ཐིམཿ མངམ །ཆདཡམས་གཙོང་མངོ་མམོདོམལ་བཞོགས། །གབཞིག་ཁོངལ་དདན་མ་བསྲ་ཧམས། ལྷ ཧཿ 


ལ་འེྲི [ གྱི་འགག་གནས་གསུམམཐའདལ་དོན་ཡི་ཆུར། ། །བ།ཤེགས་བཞྲུགས་པོས་པོའིམཆནམས་བདན་མོང་ཀི། །འོ་ 

བསྨུ།། །ཞེས་ ཝཱ་མོ་རང་ལ་བྙིམསྟཾ་བབག་པང་ལྱ་མོ་དརམི་ཕྱེད་པ བོཿཏིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག ༈ གེས་པ་བཛོང་བས་མཐའྱན་བསོགས་ཏི ཕྱི་ལྟར་ཏྱོ། ། 
ཞུང་ངུ་བཛྫུས་བ་འདི། །ན་གཡང་ཆོས་ལཁོརཆནཔོ་ཡི། ཤི །བྱ་འློག་གཞོ ཤི་ཅད་མརབའི། དབངད་རྩ་ཧསི། །ཐུགས་དམ་ཟུ གྱི་ཉིམས་བཞེསསུ། །མཁོ་ཡིརཔཞ 
སའུས་བྱལས་ཏསལ། མུ ལ་བྱ་ལུགས། ། = །འཇོཁྲེ་མས་དང 















གའདོད་དོན་གསོ། ལ་ 456 











ད༅་ ལོ བཞིའི་འཕཱ་ལས་བླམབ་མཛད་པ།།འཁོརོ་དང་བཅས་ལ་བྟྭ བྷསོད་བར་བྱ། །འངནོས་རྡོརོ་ཉིངཔོའི་བབ །ཁལཿ བ་མོས ཇཾ བདོ གས་འ 457 
པུ ལ་བརུམཛད། བཛྲཾརཱས་གཤི སྤས་གསོལ་བ་སོགས་ མྱི་ཉར་པྱཁོ  །ཞེས་པའངོི་དོརིཉམས་བཞིས སྭུསས་བའོ། བུ་མོ སས དཾ མ་བཏང ཟི 
གྲོ་བཁེར་དུ། །ཅིང་ཡང་ཤར་བའི་ བྟསན་སྲངྱ་ཧམཆའ་ཆོགས། །གསར་ཞལ་མའོ་བའི་བསྙོད་བསྔགས་སྙན་པ བྱུཔས། ཆ་སཉེང་ངང་ སསུ་ཤར་བ 

ཏཾ མུགོན། བར །ག་ཆགས་སགསམ་པནར་འ་ ྣཱམ་འགྱུར་ཁྱིས རྣམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ བའྤག་པན་པའི། དན རྱམཚོམ་བ དདདགོངས། །བླམབ་གྲུམརུམ་བགས རཾ ཤར་བ 

ཅ ང་ཆུལ་བཞིན་བྲསཔས། །མཐུན་པའི་དམ་ས་ཀུན་བཟངཿ དྲ་གཱིན་གཏིབས། $ ་ ི་ོ་འགིའདུན་སྲོགས།། 


ྣང་ངརབཀོད་པ མོརྐབ་དཔང། ཆས་དིམསའབའིཡད་འོངདུའ་ རེ་གཅིག་པའི། །ད་གྱང་གཅིགཅུ་འཇོམ་པསཆ་པའ་གསོལ ££ 2  །ན་གཞིའི་བ་བཞནྷརམ་དག་ 


















མུ 





དོགསལྱུའ།།ངཔ ཱ ལྲ་དབའྱི་རལ། །འཇུདམེད་བཀོད་བྱརམཆོསམཔའགསོལ་ལོ། །མཐབ་བྲབས་སྲལས་པརྦཕཿམང་འོད་ཝ་ལིའིང། །གསལའིབམདུཔའ་ངོམཆར་དསེལཆེནྲ་ཀན། །གཅིགཏ་ ཧཧ 
ས་བའེགནས་ལུགས་ ༨༢ ཅི །ལྱག་བར་མཛེས་པའེཞིང་གིས་མངའ་གསལ་ལོ། །ཤྭ་བག་གཏོར་མའིར་བོ་ཕུ། དས། །ཐངས། ཤང །གས་ཡའེབཅ དང་འཇོ་རད་ ཏམས། ཉམས ཉེར་སྤྱོང་ | ] 

¦ ཅུབ ཁལ་མ གསལ་ལ །ས་དངབརྭ་སངནམཆ།ཁའྱ་ཏོན་གང་བའི། །ཕིནང་གསཧ དྲ་བངདམཆིགྫས། | །དཀྱི་ས་སྒོངས མ་མཆོདཔབྱིམིན་ངུ་བིགསར།་ིས། ཕྙན་ 

ཆུབསཆེན་སིངཧ ས་ཡུགས་ཁྱིས་ཉེརྦ་པངས་པའི། །ཕིན་བདོའི་འདྲབ་བྱར་ཿ ཕྲུང་བཀྱ། ངའ་གསོལ་ཁ 


། ུ མ་པའ་དག་པའ་ ! | 
སྩོན་ཡོཔས་ ཅ་གངས་ཅན་ལས། [བློ་གྲོསརྱ་མཚོར་འབྱིལ་ བའྱི་རུ་ག རཆ $; ་་བྱ། ག་མ ད ༦ ལོ 























ཉའྲབསྡ་བས་དྲུང་པའི་དབག་བསམ་ཤིང་། ིོ་བ་ཉབ་ོ།བའངོར་ལོདོ་འོབགས་པོ སོ ར་འ ཇལ་ཆེན་པོརམཔའ 
། །འོད་གསལ་གྱྭ་བཆན་པོརྒུས་འབས་པའི། །ཟབ་ལམ་ རྣལ་འབོར་ཆེན་པརེམཔཿགསོལ་ལོ། ལོ། གས་ས 


པོར་འྭི་ཕབས་མཐའ་གསོལ་ལོ།། ག་པའི་ལྷ༔ 
ལ་བར་མཛོང། ུ ས་ 














(འགོ་བཟྤི་ལ་སྲུདཀུན། ཆོོོ ཇོ ཁོངབསོ་ ་ེ རོ ཅུ་ཛ 














། བྱིས་ཆུ བ་པའོ འབལ །སནྱ་བེ་དམ གཉན་བྲོངས་དགོངས་ཏེ།འདི་དད་ཅམའི་བྲལས་ ། 
སྐུབས་ཐམས་ཅད་དུ། །འགལྱ་ཆན་གཡུལ་ལས་ ལ། །ཉིན་མཆེན་དུསྲ་དུ་ །དང་། །ཕྱོགས་ལཊ ཡ་བའི་བ།འོང་གྲོགས་མཛོང། ༥ཉཱཾ་ླསབཔ གས་བ བསོལ ། 
ཞིང་ཤིས་བཇོདྱ་ཀྱིས་མཐའབྱ་རུན་བརྡ་བའ། ཞེས་པ་བད་སས་གགྱིསསུ་ངབམཆནཅནྲའིཉམ་པ་བའས་མཐའ་ རྫྫོང་སེལ་ཝ་ །མཔགཏོལ་་ྲིབབྱུམས། ཚི འགུར བཟ 
ལས་ལས །སཱང་གྲིད་རྱལ་བོའིརོལ་མོང་ཤར་བ་ ཡི། །རྣམ་འགྱུཿཆཔས་པརརོལ་པའི་གརམ་ཁན་ངན། །འདིང་གཤེགས་ནམ་མ་ཁའ་མངོད་ཀི་མཆོད་པའྱི་འི། ག་མི སྔལ ཆེན་པའི་ཕྲུང་ངལོལ། འིག་འྔི་ རིན 

། ད་ཡངས་པོར། །ཆོནདྷརའི་གར་ཡཁྒ་པུ ༠༨ ༈འབུལ་འགྲམ་ ་ཀྲས་པས།(འབ་འབྱམས་ལས་བཞིའི་འཕྲིན སླ སཱ སབ་པལ། །གཡེལ་མེད་འ པས་པ། ] 





ཆུད་པའིདམ་ཚིག་རེས་སུ་དགོངས། །འང་རིག་བརྒརུབས ¥ 








གྱི འོས 
དི ་ ་ 





མམང་འདོད་ པའིབུགས་དམ་བ པབ །ངང་ ཆོཐ་པོར་ ཚོས 
འོའི་བྲག ཛར སྒང་། །དང་ བ བླདམསན། བྷ ངཿ ང་གནོད་ཀྱིན་ 
། ཿཧྱད་པོ་༡བཆོགསྲ་ཁྲིདབ་གས་ངདལ། ངོ ཡཿ སྱས་བུཆ ན་པོ ལྱིགས་པམ་ 
དཔམ་མང་ཆོགསྱ་འེ་ གསང་ཡུཿཡའས་བའེ ཐབ གྲས་དམ་བླསང་། །ངང་ དམག་ཟོའམར། དཔལ་ཝན་དམག་ཟོར་ 

ཏངང་ ཞལ་བའི་པར ིན་པརམ་བཞས ས་དཔ དམ་བྐསང་། །པང་ འོདའབར་མར། ག་སམ་ག་ 
༣ གེདྱཔགས་ངམ་བསྐང་། །ང །ཏང་ ཁྱབ་འཇུག་ལ། གཟའ་མཆོག་རྩམལ་ཡི་ཟུགས་ངམ་བསྐང་། །¡ ¡ 























པཿ 
་ི 


ཟླ 








= © 
འབལ 









ངོ་ནྷོ་རཱངོལོ།འི བཟའི་བངོ་རནྦཉས་དམ་བསང། ཅུ གྱང་བད་གྲམ་ལ། སོབ 
ྦ ཞིང་ལ ང་ངམ ༈པའྱི་ཁད་པརརོ། །ཞེས་བའབའ 


ན་བ་མ དམ་བསང་། ། །བང་ གཞིས་ བདག་གཉིསོ་ལ། ! གཞིས་བདགཆན་པོ་ ༡6 
སོ། །ཨ་ཧོ་བརགྲཾ་བཱཿརརཱུབ་སཿ འབུལ །ུཚོགས་པྲགས་པའི་ 


པབོལ་གིང་གམགནཁབ་བ་པོ་ པའ་ཆན།འས་ཤབབཞུག། 

འེམོ་ཉིད་ཡང་ཤར། །འདི་ཀོ་བུནའཀའི་གསོས་ 
ར་བ „ །ངག་དཔང་ལུ་མོས་རེམའི་རིག་ལམ་ལ།། 
གའི སུ་འདི་རརིག་འཛིན་གོངམ་ཡིས། །མགྲོནདུ་ཏོས་པའི་ 
བསམ་རི་ལཔ་ོསིས། བེས ཤིནཏུ་དམན་པའི་མཛོཿརམར། ! 












ེ ྦ རེགྱ་ཁང་འཆལ། །ལ སགས ཟ་བབས་ཅིས་ཟིན། །ཁ པ ླ་གང་དངི་བང་ 
ཧཾ རབ ངུ ༤ ཀོ་ར པཱ ཐེ ཐེས ཐང་ །ལ་འ རང་ཉི་ ལ་བམ་རིག་པཔ།་ །གཞན་དགྱརང་ཟད་མོ་བའི་ 
¡ སྙུལ །ཁ་ ཞེམ ཤེ ིབཅནང དགྱ ཀང་ཏང་། །ནངདུ བཀུག་པབྲན་ལ་དྱ་དད་ཞབལ་ཡས། །ག་ བར་གནས པིནཔོའྲི་སརམ་འཆིན། རྡོརའི་བོངདྲུ་དྔོརའི་ 
། མནོད་པའི། ཛོ་དིམཆེད་ནམས་དོ་ཛོའནང་དམར་གའོལ། རངའི་སུང་མས (དྲ་པ་ངྱརཱལ ཐམས་སུ་བླས་ 5 བཱདངསྭ་བཱཡཱད་འབང་བ་ེ། ཡ། །མུཆམས་སུམཆིསརརྐངཔ ། 
མ་འཆལ་བའི། །དན་པྭ་ཟུངསསུ་བན་པའྲི་བས་ཡེན་བས། །བག་ཡད་ཧོས ར་པོ སཚོགས་རིནེཆེན་དངིག་གི།ཁོང་པའི་ནང། །བདན་པའི་ལྔ་པྲ་བ་བའི་ ། 















།མཆོའི་ཧི་ནང་ད ན། །རཔས་པཱར་བསླྲབས་པའི་བྫེ བ་མཐ་རྭ་ཉོན། བས། གཟཝ་ལ། །གས་ངང་ཆ་བའི་དུས་ཀྱི་ཧོན་མོན ླའམོསོ། ཉ་བའི་དཀརབོའི་ཡོགས་ཀྱི་བཀ་ །འགལ་ མེད 46 
ར་བ །པྲ་ འི་དགོངས་བཅུདྱ་ཧལ་ཆེན་འཏ་འའི། མད །ཨྐོཡར་བདུག་གང་ འཕར་བླ་རམ་བ་གསྒུམ། ག་ད་བ་ས །བཅདྨ་རུར་བཞུགས་ནས་འཇའ་ལྷས་འྲགཊ་ཉིག ། 
ཐློ་གསལ་མཁམ་བརྒྱ་མཚོའི་ཟབ་གྲའད་ལས། ཁིད་བཞྱི་། ཅཞལྷ་བ་དགོས་ །'འུ་བ། །རྒྱལ་པོད་གྱེས་བའིམཆཾནམ་གསལ་ ནོ། །ཇཱཨ་ཀྱི་ཁུང་བ་ཿ ་གཅི་གྱངརྫོགས་པ ཡ། „ རམ་དངྫངས་བི ཟི 

} །གཉིས་ཀའི་གྲ ངསྭསུ་གཏོགས་པམ་ཡིན9ང། །༨མཅནཿཆཿཔའ་ འགྲོ་སྤིན་ ' ཞིན ་པརེར། །དེ་ཤིརད་ ་གཉིས་སུམད་པའ་ལྷས།།ལྟར་ 
_[སྣང་ཡངདག་ཆུ་ ད་པའི་ག །སོརལངྲམཐདཅིས། །ཆིར་གཅོད་རྔས་འཇིན་བང་ག་བ་གཅིགྱར་མཛོད། ། གཉཉསམདགཉས་ཅུསང ༤ ཀ་ས་གཉིས་སཚ་ད་ ཏི ྦ 
_རང་བཞིན་གང་ལས་རྣམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལསམི། ( །ཐོལླ་བུབའགོག ཡེད་ཅེདཀའ་ཤོདཔརམཛོད། །རྣམ་གྲོལ་མཛེས་རྒྱན་ངོམཆིརམཁའ་འབྲོའི་གླིང་། །བདེ་སོངབུ་འཇྲརང་ ངའག་མི་ནོཞིང་ །དབང་དྲག་རོལ་ པ རད | 





| བའི་འས་བའྲི་ས། །ངངས་རོལ་གྦ་ཤིས་བའིད་བའི་ 

































དྷཱ ། ཾ ྦ མག བྲོང་། །དཔ་་ ན་ད ཁོབོོརརོརོ་ པཿ ཁན ཁུད - 
ྲི ཐཐའ་བལ་བའྱི་ཐངབ་འབར་བརན་ཛུད། །ར་བབམས་ཅང་ཇསཡང་ཏོད་བརསད། ལཿ ཀི 


དའེ ལོག་བ 
པ ་ ཏོད པའི་ཚ བོན 











འབ ÷ ཨོ ོལངད། །གཙུས་བམ་པ་ ། 
རུ ོ་མི་། ནྫཛནརོ་གཅིག་འགལ་མངཅིག་གི་གཏམ། གཏན དིན རམ་ང་། བཞད་པ །འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ 
ཤྱཿམྩས་སྤྦང་ངག་ཏི། ས།གཉལ་བཉིལ་འབའེའེ་གཉན་ཅོུབཞགསཁེ་བྱད་རེས། ལསག 















བོ །རམང་གནས་ གདོད་མའི 469 
ནབར་ཤོག །ཅེས་གཉལ་བ་ 





། | ཤོ ` བོའི བཟིཕོ་བངླད ཙ་ལེ །ཀདག་དྲིཿག་སྱི་མཁའ་ལ །ཧཱསམའིའོ ཡུ བིག་ལཆེན་པོར་ཤམ་ ཐང་བིད་འོའོ་འདེས་གཞན་བྷང 
་ རྫ་མ གོ ཉིས་མདྲ་ཟུང་ལྕངག་གི་ ། ཀུན་བ རའ ངོང ཐརྩ༅ནཏ། ས་ྱལ་མབབས་ གཏན་སྲེད་ 
| རེ་མ ཁཤོས་གྲསམ་དབབ ནི་གི ན་ལུ ༡ནས་གསས་ཅིགསལ་ བངབཞད་པ་སྐོང་ཧིན་བཞདཔ པཿ 
ླ རལ་ཅཿ ཤེས་བསམ་ཡས་མཆོད་ཉེནནག་པོནས་སྦྱནཔྲ འི ལོ ༤ ༤ མཆོདགཏོ སྟ གས་པ་དང 

ིས་བཏའི་སྙོམས་སུ་བཞག །རྩ་ྟགཔྱི་ལའི་རལ་འབོར་ལ་བཞསཔྲ་པི་དུའགོ་བས། སན་པ 


















ཁོྩམཆགས་དི་ 470 
རྒྱན། །སྨུ་ནིནམམ་ཁའེ་དྱི་ས།ི་ 


་ 
ཅིམཛེས་ 
ས་འཛྲིམ་གཡོ། རི །དར་དུམར་ ། 
དི་ 






ནེདངང་ཉིད་ལས།།ནངའི ལ་ཆེན་ ཧོར །དམགསང་ཞལ་བོ་ཅིག་པག་བཉིས་པ། 


€ ༢ 











།གཅུམརཱ་ཝསའིལྱ་ཅིས་གནོན། ཅིུགས་པི་ཝ་ གོ་ར ༣ ངི མོ་ལ་བབཔོ་གྲི གསས་ག་ པ ཅྩོ་རྨོ ཨོ་ཧོ 
དུན་སས་ཏ ཡད ⁄⁄ རིང་པྱརྨའོམ་གུ་ཇཱ་པ་ཏླིརུ་ཏཱ། ཆོ དཱ རོ 47] 





ྲ ཀོང་ཧི་ལྷནས། སབགཅིག་འརངབ་ ྦ 
ཆེན་བོནི། །ཁམས ་གསུམ་ཀུན་ལ་དཔང་མཇད་པ། ། མདོག་དམར་པོ་འཛུམ་པངྡ་ཕན། །ཨྩཚོགས་རིནཆནྱ་དནྱ་གིས ས། །ཕྱག་གཉེས་སུང་མས་པ འཛིན། །སྲིཾངགསུམ་མ ལུཨ་དབངབུ་སྡད། །ཞབས་གཉིས་དོར་སྣབས་ | ྦ 
ཌི འགྱིང་ཞིང་བརིང། །བགོ་བམ་ལུསྲབིལ་ཤིས་གྲནོན། ལྗུ ་སུན་གསུམ་མལ་པ་བཛྲཾས།།སྲི་ བར་བ ར། ཏཀ་གཉིས་གིངས་བླབཛན སྲ །མིནོར་ཟས་གསུམ། རྨ 





ལྭ 





 །བངངུ་ཕྡ་བ །དབད་ལག་སྲུ་ལ་2ག་འཆལ་འསྟོད། །གསུཏཐྦ་སྙགཾས་ཀྱི་དརོ་ནི། །འབྲུག་བཞིན་སྙོང་ཁམས་ཀུནཏུགློག །འོ པས་གྲྭའུཾམརྲིགས དྲུག་དབངདུ་སྡུད། །གསུང་གེ་འོད་ཐེར་འཕྲོས་པ་ཡེས། གོ་བ མ་ཡཱས་དབདདུ་ 
རྡུད །བའེདོ་ཕྱུག་གསུང་ལ་ཧོག་འཆལ་བསྟོང་། །ཁུགས་མཆོགོ་ཞུནེྱམི་གཡོ་བ། །ནམོ་མཁའ་བཞིན་དུ་གསོལ་ལ་ཧཱས། །ཤསིངེརཨུན་ྲོ། ་བྱ་འཅིཉི་ བསྒྱུལ། །ཁམས་ཐངམ་ཡུས་དབང་ 





ཁྱར ་ལྭ་ཤྲག 





ཁ་འཆེལ་བསྔོདོ། །ཅོབ་བོོ། བོ་ཡུག་གྱིའགསཀར་ཉིནལ་ཡོ་ིགདམར་པོའིཐར་བས་བའི 









བསོའོརར་ཤོས་པས་འོརྡོ་བརོགས་བཅན་ཐམས་ང་བསུལ་ཏོ། འང འཇིག 472 
།བམསྱི་ཟསཆོར་ལོངས་སྦྱོད། ་བ་བྲུཿམེད་གང་འདོད་བའི་བན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འཕུཊ གོ རྲ་ག་ཏོཉཛཾཿསེ་མྫབ་ཐུག་ཛཾཿ ཀྲ་ཏི ཀ་ཏིརཀོརོ་དངདོ་བག་ང ངོཿ 
ཏིན་ཁམས ཡ་སཱཾཇཾཿ ཨཉི་ལའོུས་ཅརི ལེ་ཏི་ལིི་རི་ ཧཱཧཱཱཧཱགིལ་སིལ་ཨི་ཛ ངཱ ¡་ྙ སྲིའི ། ིས་བཅུམ་ཐུག་བཅིག་པསང སལ "རྩེ་གཅི་གི་ངྱ་བཟླ ཆེན 
ཧ་ས ་ཡབ་ཡུམ་གཤགས་སུ་གསོལ། ྣ༔ན ༤ ད། །སིདཔ་གསུམ་ལ་དབདཔཅིང་། །འྲགོ་བཟམས་ཆད་དབང་དུ་སྡུད། །རན་ཆེན་ 
༤ 





བདག །ལསཱིན་ཐམས་ཅད་དྲན་དུའཁོལ། །ཏྱོཧྱི་ཐྱུགས་དམ་བུཊ་ལ་བབས། འབས ས་ ུ་ུང་ུགསཅ པའ ཅོ་གྲ་མཛམཔཅདཟིལྱཤས་གནའ་ །འམས་གསུམ་ 
བབ ་འྱདྱ་ྱས། །ཟསནོར་ལོངས་སྦྱིད་ཆར་ལྟར་ཕོབ། །འགོ་ཀྱུན་བབག་གི་དབངདུ་འཕྡུས། ། ལྟསྲས་གསང་ཁྱི་གཅུག་ཕུད་ངན། །མཁའ་འགྲོ་རྣམ་བཞི་ལབོངདདང་བཅས། །བཡི་མཆོད་པ་འདི་འཞུས་ལ། ' །ནམ་། 








མ ུ 
=, པེ ་ 






ླ་ ལ། །ར༨་ ཊའགས་པས་དབང་ ཞེ དྲ་བདབང་ལ་བབ་ག ། རཡོས་ ཌུ ཅོར་མོངོ 473 
བརར པ ཡོ ' བཅ ི་ོ རྐ ཨོ་དང སོ ཅོད 
ཆེན བི །ནམ་པར་གརབའི་འ་་བས་ །སྒྲབ་པའེ་ལས དཆེས་འདྲིལ་བ། ཙབརུན་ུན་ཝ་ས་ཆན མ་ཤི གསང་ བབ ོད་པྱར་སེལ 


་བ ཆད་པ ཤེ ཟོལ་བརྲོ། །གུདཱ ཐས ལ་མ འི་འ 
ཾ རྩ ་་ བས་སྱུབ་ལེ རི ཅིགྱསོལལ། །ངངས་པ་ུ་གི་ུག་བྱིས་ཏ། །འ 
པར་བས་ལ། བྱོ་བཅུ་མའིསྔགས་ལན་གསུཿོབ མོ་འརྗོདཔ་སྔོནདུ་འྲོ་བས། སྟ སྭ་ཏཱ་ཝས་སཱཿས། ་ཨགར་ྱ་ི་ུན་ ¬ ]ཧྲང་ ཤུང་བྱ་དབུང་ ། 








སའི བར །ན་ཆོསུ་རས་ར་ཤར ཐེད འིཐུགས ། 
མུང་ཅི་མཆི་པ།  །བ་ཤག་ལྱ་བབ་ཤ། སྭ་པད་གཉིས་མེ གས་ 













མ།།476 














ལགས་ 
ད ན ས་ཤག་ཇས་གུུ་བཟུང། །སུང་ཏུངད། 
ལངི་༧ བསོགས ལ་ཤིས་བཞི་ ར་ཁག མ་ བྱ་ར །ཆོས་ལྔན་ལྩོངབའེའུགས་ ཙཿ མཱེ ཡ་ 
པ་པ མནངག་འ བཞྲིན་ང་ང་ ༢ པ་བྗངོད་པའི་མཐའ་བ །གས་ 
༩ སེའི །ཞད་པའ་བད་པའི་འཕིན༠ སོ ར་ ! །ཞེས་པཔ་རིཊས་ཅིལི་ཡོཆོའིམངོ་བ། དབཞཔསིདྲོོསོལ། ་ །གིནགན་བམ་ཡིོ་ྲས་ྱས་ གས , 












ངའ ༧ མམ །བ གར་ད ད་ཁ རའ ། 
༦།ཐུས་པའི། །ཐཛིམ་གཡེལ་འདམ་ བཅའངཤོ གོས ཞུ 

] ' 
ད་ཀྱི པཔ ལའགལ: 





སྒ ༨༨ 







ལོཿཿ གོ ཆོས་ཟདྲགོའཕསཆན་པའྲིཀོང། བོང་བ །ོསོརླབ་བགའོདོ་ །འགྲོ་བཀུན་ཁྱི་དང 
སོལ་བ འིརྡོརེས་གྲིལ། ། གནབས འཇུམམདོང་ུས་བྱུགས། སན་མ །འཇ་བབྱ་འོང དགས་པ ཞས་པའི ྱིན་བྲས་ཞི་ཁཱབཅན་གནས་འདིར་ 

སཨངྒྱས་གཉིས་བ་པདྨ་ཐོདའ །སྐད་བིསྭ་ཨཱ་བ་ོ་ ཡུད ཤེསརཐ། ན དབརཞུལ་བུཞ ཁེ བྲབ་ ྦ 

རར ཡི་མ གམནམལཁརར་ོམལབཡས། གས་དམ་སས་ཞིང་ིསབ་བྱའ་ བར འཕྲིའི ་ད་བ་ ཡལཏཁ་ཁྷཁྷ་ཏིབཱསི་ལན 

ཀྱིས་མཆོད། འང་མཆོདདབུལ། བས་ད ཅམ ཨར གྲ ཡ་མུངས ལར་ཤར་བའི་རལ། །ཆངས་པའྱིརལ། 

བྱ གས་དང ཆབཕུལ་གནོརཆ་ནཔྱ་ཀོད་ལབསོད། །རིནཆིནམྲསལ་ ཞོ༨སྱིན་པལ་བསོས་སོ། །དཟའྱིརལ་བྲོར་ཡུང་ཝ་པ་སོགས། །བགང་ཡས་སྤུལ་པའི་རོལ་པ་མཐའཚུསཔ། ། 
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ྒ །ཆོགསྦྱརམཆོའི་སཱ་གྲསད་བུགས་ལ་བསྩོད། དི ཇོངས་པའོ་ཇོགས་གནབཟོདོབར་བཞིསནོས་ཅངོ་། །འདེདདྲི་མའི་ལེག་ས་ངོགས་མ་ལྲ་ས་པ། རཆརརོརརོ་ 
འགིན །བད་པཱས་གཤགས་སུ་གསལ། ཤིས་པ་བརྗོད་པས་མཐའ་བྱ་ཅནནོ། །འཿ་ཕའ་གནོད་སྦྱིན་བཟེཀབོ་པོའི་གཏོར་འབུལ་མདོཿབླསུས། འརིའི་ིར་བ་དབྲ་ཝན ད 
„ |རྒྱལ་པོ་སྱུ་ྔའི་གཏོ་ 'བྱཆུལནི། རང་ཡི་དམ་གང་ཡང་ཅཿ་བའི་རྣལ་འཧྱོར་ལ་གནས་བས། མཆོད་གཏོར་དམས་སོ་སོའི་གཞུངབཞི་ནོནམ། བོ །ཧཱཾ་ཆོས། | 
སཱི ངཤིབས་སྱུ་ཁཐུལ་རོལ་པ་ལས། །ཤར་བའིརུལ་སྣངམ་འགགས་བ། (ཤོ །སྟོན་མཛཾད་རྒྱལ་ཆེན་ལ་བོར་བཅས་གུ་ཤེགས། །ཨོཾ་རཱངཾ་སྤིངྱ པ་ཐཱ་རི་ཝར་༧ དམངས ཏྲོ མེབ ྦ 
ཧོནང་མཚོདའི མ་བའི་མཐུང། །ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་བ་སྐོངས་གྱ་རོནས། དགཤོན་ལསྦུ་རྦདྷ་སབས། །གཟུགས །གཟུགས་ཅནུ་གབགས་མངཉེ་རའ་ཚ་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱཿ འིངགའ་ རྔོར ! །ཅུ་འཛོའི བབས་ སོབ་དང་། ྒ 

ཛུ ཙཾ དདརབྣམ་བམཛོད། །ཅེས་བཙམམམ། སྩོ ཧོན སྔགས་འབུལ་རྱང་ཀྱཿཇྱབཉིདད། །ཞེཊ་ དམཚིགབོ་ྙང་ཝའིེ་ངབབཞ་རིངས་བཀོད། {| བྲབ་ཤེ། 








།གནད་བཱནོཿཔབེགསོལ་མར་ ། །བསྭོ་ཡུལ་། 








།གཅིག་ཟཔ་ལུངདམར་བོན། ན ཿ སཱག་ལ།བད །ཟངས་ཐངའཇག་སཅོངལོ་ལོ། ་གསེར་གྲ་པྭ། ཆརཔསིལ་ལི་ཡི། །ཁག ལ་ལ་ལ། །ཡཱིན་ཟ་ཡག་པ་བཞད་གདྱའེ ! །ལྡ་སང་ལཿའ་བའདུ་རཱཿ༡ ། །རི་ 480 
བནག་པོ་འངམ་ས་ཡང་། འི །རཧིངམར་པོ་ཁས་སཾ་ཁང། །ལེནཿགན་བུན་ཐུལ་ལུ་ལུ། །བ་་ང་འཡོརིལ་ཡི་ལི བྱར རིསི །ཁཤུགྲ་ག་ངརྐ་སདྱ་ཀྲུ་རྨར །དེ་འི་ཐང་གི་ཡར་སྟེངན། (་བུག་དརར་། དཱ 
མཆོང་གི་བ་སྙིའས་ཅན། བག ས་བཅུབག་བྱཅ་གས་པའི་དབ། །ུང་སྒྲའེ་འཇིགས་སྐང་སྒྲོག་པ་ན། །ཕོ་བྲང་ཐངས་དང་ཐོད་པ་ལ། །སྩཚོགས་རིནཆེན་ཕས་བཏབ ལ། །དུར་འོདརམས་པའིནང་ཤདལི། །ཡངྒཧརདག་ལཱ་ རད 
ག་བཅ་བྱགས། །གྲཡུ་ཡྱི་བམོས་ཞལ་སྐྱེམས་འདྲུན། ཅུག འདབ །སུལ་ཕྱི་ཡིབས་མཆོངས འདབས། ། །ཇོ་ཀི་མོན་པའི་གར་ཅེདྲ་རཾ། ། སྤཱ་སྔེཡ་རྩངས་པའི་ ་པའི་ཀུ་ཅེཆ། ྲག་ལ་དེནས་སྤྱནའདྲནནོ།།ད་ གྲ་ 
ལྩ་དནས བཞིངམ་ཤིག །ཟས་ིག་བྲདནནོ་གནས་བདིདངོན །།ཧུལ སིག གནས །ངཿ སུག་ཞགུ་འེ ཡ་བའི་བཞིན་བཟང་པོ། ག། ཉིམ་འཛམ་ལས་པོའ་རེར། ུམ་ཁས་གཡུངཧ་བག་པོཝི | །ཐུགས་ 
ཞོནམ་ པས །གཞུང་བཟང་གཡོཊ འགེ་གས་ | །སྔེ་བརྒྱ དྭོངགི་མགོ་འདྲན་པོ །གནས་འདིར་ཕབས་པ་ཤིནྫོད་ གས། །ཐུགས་བོག་ཕོབ་ལྭ་སམས་ ྦ 
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།ཐོགོ་བཞོས།།ཞོཿ་མོངརའྲོའ ོྭནོས་བ་གོསོལོ། ཁོ ལངྲོྩོ་རྔིརཞིག་བུ། །ཁིཔལ་དགོས་པོའ་ཚིག་གསུམའུ། །གཡ ྲ ལེ་ལོ་ཁོསས། ངོ ཐུ 
ེ་དངྱད་འད་བའི་གྲོས་ཁོབཿཿ། །བགསོགས་སྐྱོབ་པའི་གྲོས་ཤིག་དྲོན། །མཚོསྱར་བའི་རའི་གབས། །གཞན་བའུ ༠༨༨༨ ` སའི འོ ་ 
 །ཞྲག་འཕུལ། །ཤམ་རུཿམ་གསོལ་པ་འབྲུལ། །༡་ཤྭ་ཁག་གིས་སྲགསཔའབྲུལ། །བསི་བོར་ཆང་གིས་བཀང་བ་འཛུལ། ག་མ་ཡིས །ུ་བཟིག་དོམ་ད་ིལའིཚོགས། །བའ ཁྱུནས་ཁྱུརུ་བསྡུབས 
ལཾ ཏའབྱུལ། [།རཱདྲཡ་གླང་བུ་ཁ་དམར་ལ། །དའ་ཟབརིནཆེན་བཀལ་ནས་འྱལ། །ད་པས་དཔོས་ཀྱི་ལོ་བད་ལ། །དང་དམརརནརན་བཀོར་སོགས། །མཁོ་བའིམཉེསྱ་བེདབདེདག་འབུལ། །བཞོས་ལམཡུ་ད་རལོམྦ་དུང་། །གཏེར་། 

བླསལ་ལོ་བུགས་མཆུང་། ཞི ཧོམ ལསམམངདཅིག །ས་ཡུ། དྲག་ལུའྱིརལ་པྲོབག་བཅན་ཁྲད། །མྱ་དངྱ་འབུ་པངབ ངཐུདཆ། །དཔལ་དང་གྲགས་པའུནཏུཀྱབ། གི་ལོ ལི་ུཞི་ 
_སླ་འདིནཔོ །གཅུག་ལགོ་ཡོ་ ངབོ། །སྔག་འཆང་ཡོཡ་ཁྱིངགྲ་ཨྱ་ཡི ཡིན། །ཧིད་ཉིགཡསནས་བྟས་པའིཿི། ། འེ་རྱལ་གདན་ལབཞུགས་པ་ འདྲ། །གཡོནནས་བལྟུསང པའི་ འ་གཟ་བརིདནི། །ཉི་མཐེཔལ་བབས་བའད་།།] 


























མོཧོསབྷ བཟོད་པའི འབར སལ་བ ཅོོ ཕཱ །ཡབ་བཅིག་དྲག་ལུ་བག་བཅོན་ཁིད། རནག་བྗི་ངཔ་བའི །དབངདྲག་ལས་ལ 382 
རྔམས་པའི་ཏོགས། །བསེརདུང་དམར་པོ་འཉར་བནི། ནི།།དཀར་ཧོགསཧུལ་བརོ་བིད་པའི་ཏུགས། །ཞགས་དཿ །ཧཱིད་ དུགངུ་གཏིབས་བ་ནི། །དྲག་བམས་ནད་ 
ཉིས་འགེངས་པའྟཏོགས། །མླིརུང་འཆུབ་ང་ལྦིལ་བྲའི། །སྐྱོདོའབུང་པོ་འཕུལ་བའི་རྟགས། །ཟཕརྨོག་དུང་ཁྲབ་གསོལ་བཞི། །གནོད་སྱིན་སྡུ་དབོན་ ྡོམ་བོནམིན་པའི་ཏུགས། །ཏགའོརིབས་བའི། །དམ་ཉམས་བདླུང་ 
དུཆབའིཏྭགས། བ་ཨན །གཡུ་ཡི་བུམོ་ཟུལ་༢ ལམ། པ། །འགྲོར་མཁསཏ་ཞངམ་ཁུང་། བསལ བད །བལྟ་རམཁས་ཏེ ཏ་ཟམ་ཟིམ། །འདམ་རོམཁས་ཏྲམུལ་ལུ་ལུ། །བོན་པོ་བཀའཡི་ 
ཤ་བ །ཐི་རང་རནལོ་ནཱ གྱོམགོ། གཤིནྡ་རརུ་སྲེན་གཡག་བིེ གིམགོ །རྐྱལ་པོ་བཅྡུ་གཟིག་ཁི གིམགོ །ཡ བག བུ་ཧྲིག་བའི་མྲགོ །མཆམོ་ཁི་དང་དོམ་གྱི་མགོ །ལྷརེགས་ཁྭའྭརཏ་ཡྲི་མགོ །ཀུནཀྱང་ཁོང་ལ་ 
གཞུང་། །ཏུན་ྱད་དྲག་ལ་འ རོམས། །ཀུནཀྱང་པང་རངལས་ལ་བརྩོན། །དབང་ཐངདནགསོག་སོ་སོརར། ། ཅན་ལསོ་སོརབོ། །གཞན་ཡང་སྲུལ་པའིཕྱཀ་པརྙནནི། །་གིམི་ཕོཐཔངཿམ།།ཁྲོག་, 

















ཁོ བམོསནོོགཅོམ། །ནྩངྩཔ་ཞིང་ 


རྒྱག: ཐེས། ཐེ ཅིས ཀོངོང་ ༡མམོ་འབུམ་ཡི་སནང་ཡམ་མབྱེད། 
འ སྣོ །བསྙན་པ་གང་དུ་བསྲུང་བར་བྱ། བར་བ ཕན་བསནཔ་སུ ཨུ 
འདུངན་ཉིངམ་བཅུ། །བོ་ 


° དངིག་འྲག་འཛི་བོད་པར་མཛོད། །བྱ་བྲོ། ཧོ ཞེས་བླསལ། བགམ་བཅ ང་། ༣ ིགཅིག་ིངདོ་མག་པ་མོང། །འམ་བ། ཀར་བ ཛཱ 
ངོམཆར་ཆངམད་པའི། །ཆམ་དྱའིཿསཞི་བམས་འང་བཞ། ཤུར་གྲུབི ཙིན རུད་གསུམ་ཁེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་པངའདིརདགོམ། བའ 


དཀ ཕཱ གཅལ་པ་མིགམང་པོ། །ཐོག་ 
ད དས ས་ཨ གཞོལ་ཅན། མོ ི་ོ ོང སྤ ོིར་ ད 
ཧོན ཞ་ལ་འཛིར | 


ཤོ 











ཆད ཐུལ་རིགས་ མས་མཛ མར འམ རགཔ་པའི་ལ་འབྲོར་ དནམས་ལཊསྲ་བས་འྭས་པུ་འྲྲི་ ཤིནང་གསང་བླང་བ 484 
ཨིགས ལོ འོས འདྲི འཇིན་དྩཧར་པའི་ཤིནྨ་སབས་ཟམ་མ་ཆང། །ནམ་བཀ འབྲལ། །ངདང་གངབ འའ 

བ་ཐོབ ལེན་ཟབམོའི་བཀག་ན་ཡལ། །བདག་སྐོགས་རིག་འདིནྡྣ་རམསྤ་ཀི་མགྒོ བོ་ཡི། །ཡིང་ལུགས་དྲིངམྤབའི་བརྡ་དྲ་མི་ཉམས་ཤིང་། ཆོས་དམན་པརའྱིས་བྲ། 
ཐེམས་ཅདྲ་ཀྱི། །སྐལ་བཟང་བཀའ་བངེའི་ཉིརའཚོརའྱ་བར་བར་ཤོག རར ་ེ ད་བར་གསུམ་བད་ཁང་པྱད་པ་དང་། །ཨུན །ཅུ༡ང་ཆོ་གཤེས་སིངཞིའི་དཔལ་ལ་སོད། ། 
ཤགས་ུ་འི་མངབའའརབར་ཚཇོང། ཡན་བདའི་སོགཔ ལི རྡེམ་པརྨ་ཧ ལ། །ལུགསྨ་བླུྱ་རལ་ཐབསཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཏིས། །གངས་ཅན་སྩ་ ] 

ར་ །རིག་གྲོལ་ཕུན་ > ཆས་དངགི་ཨི་གཉེའ ་གཉརཁ་ངི་ཧུད་པ། །སཱངམའི་བབངངོ་ཏོངྱའི ཁྱོད་ཀྱི་ས་ཐུཝ་པར་མཛོད། ། ད ྷ 











ྲ  །འའོག་ རོ འཆོབབ་བོོོ་བོབོབོའོ ཧཆོགསྨཀན་ གཅོད །ཆི་བའོ་ལྲས་པངསམས་ཅྲི་བླ་གྲ་བོི་ཚོགས། །འཛིད་མོདྒོཁུག་སྔ་པོའ་སནོ་ཅིབ་ནི་བརོམ་ཛོད།། ཿ༈ 
|| དང་། །ཆོདཔ་ལ་ཅིབས་འབོ། ཧོ་ཧན་བྲིགགས་པརོགས། ཱོ་ིཉིོ་གཅོི། །ཇི་འོོདོ ཐར ཿ ་ ངོད། རྒྱ་ོར་བོྱའི ྦ 








| བསསབ་གསུམ་ཡོན་ཏན་པ་ཤ གྱབ་བ་ 
ྒ འནམའིགཞི་བསུའོདཔསི། འིང་དདན་རིཿ ཨྱི་སྣང་བརབ་བསྒྱརཉཾ། །མཆཾགཅ་འདུན་ཞིང་གུས་སྦྱོར ཚྱུང་ཡེན་པས། ། ] ཐད་ དཞགས་པའི་འཆིང་བདམ་པོརམངོད། །གང་ཡང་གཅམ་བུའི་ཟོལ་དང་བཅན་པོའི་ གླ 
( ཤུགས །བཟླུ་བྲེད%ྟ དབྱི་འོས་སྣ་ཚོགས་པས། ཐཾ པབར་ཤེ་པའི་དྲུག་བཀགས ཇི་སཱད་བ། །མངོན་སྔོང་མ་ལྕས་མིང་གི་ལྷགམའམཛོད། བྷོ་བརླང་རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ཆོསརུལ་ཕྱི། །དྲཿ་ཆེན་སིད་ཅའེ་བར་ ྦ 
ག་རབ 






བུགས རེ་ག ལོ་སི ཉན་འགོ་རར སཅཾགས་འབྲིག །ལང་བརམས་ལས་ཉིམཐའ་ | ]། ྦ 
ཞིནའགུབ། །ཧྱོབས་འདིརདོནམྱསཁྱམ་པ་ཇི་སདབ ཾགཅིག་ཡིདིས་འབུལ་མདའཇོ་བརམ་ངོད། །མངོ་ནན་རོནྱཾ་སིཞལ་བཞས་དམ་བཅའི་དོན། །རྗེས་སུ་དགོངས་ཤིང་ ལམཆོད་། 


ཨཿ 
; ཁབ ཌེ ¢ 
༣. ༧ - ` 
` ` 


ཚེ - 













པའས། །ཁལ་གཞུང་འ པའར་མདང་ ཡ་བཞིའེ་འཤིན་ལས་ བ་པའྲི་གྲོགས་མཛོང་ཅིག ཅིསྦ་བཡོགཅོས འཅིན་པོའི་གསོལམཐོའོ་ཅྔེརེས་ལྲ་བྐདུ་ ག་པའིལྲིནབངོལ་དྡོའི་གད་བྱ་བས་ཞོས་བུ་བ་ དི་ 486 
ྔའ་་ ལྭ འདའ བད རྩས ཕམ མབཞིའི་འ་ོ་ློ བ་ ཤའ དཀོནམ་ཆོགྱ་རུམཆོའི་གཿ ཡུང་གི་བསུལམ་མཐངཔ་ བཞིན་མི་ པ་འཇིན་པ༔ གོས་སུ བཞིན པདཔནྲ་དུ་ཤར་མརྦ་སིལ་བོ། བལ། ཅད ད 
ནིབག་བམཐོལ་ཞིངེ་ལེ་བརམས ཉེས ་པའི་གསོལ་མཆོདམདོར་བསས་བྲལུགས། །འབ་ཡི་དམ་གང་ཡངཟཿ་བའི་རལ འབརལ་གནས་པ་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། མཆོང་གཏོརརྣམས་སོ་ ས་སོའི་གཞུང་བཞིནིནྱ་བི་ས་བླམ བླམུབས། 
དན གང་ཤར་བདེ་སོང་སེམས་ཅིཿོའཕུལ་ལས། །སྣ་ཆོགས་རྲེགས་བའི་རྣམ ་པར་ཤང་བ་ཡི། ] །སྟོབས་ལྡནདྲེགས་བའི་ཕྲེ་དཔོན་མཐུ་སྙོབས བ། །སྤུལ་པའི་གརདང་བཅས་ཏེ་འདིར་གཤེགས་ཤི་ ཤིའ། རབ འི་ས ངུ | ± 
ཁྲོདརོལ་བའི་ཕོ་བ མླ་མུང་འཆུང མཿའཁིལ་ བའྲི་ཀོང་། །རམཆོག་ཁུང་སོགས་སཱ་ཆོགས བཞོན་པའི་ཉང། །བརྟན་པར་བཞུགས་ལ་འཕྲིན་ལྭས་རྣམ་བཞི་སྒྲབས། །དཅྱ་གདལ་མཛ་མའིམཆོ་རེས་ 
དར མི། ཤྭ་ཁྭག་དམར ཉིགས །སྣང་སྙིད་ཐྲམས་ཅང་འདོད་ཡོཞེ་རྔཆཅཤར། །འཛད་མདལཔས་སངཆེན་པིམ་ཆོད་པའབུལ། ཕིནང་གསང་བཟླམད་དམཆིག་གི བི །ཛྫས་མཆོག ་དགྱེས་པ་ 






















ར་བོད ྭ གརབའི་མཆོངོ་རར་ | །རྲ་དུ་ཕང 






པ་ གོ རུ །ཐག་ཡེད་བགའ་པཿ ་ཱ རྡིང ག་ཙ 
ལྭ་བ 1 


ཅར །ཅུནཁབ་སེས་ིལ་ སྲ ཅི ལོ རམ 
ཟས་སུ ངས་བཏོདདདང་ལའང བར ཡཐཆན་སྔགས་ཟླ་སློག་བའེ་དྡོ་ངའེ༔ 
འདུཔའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །གང་དུ་གུག་མང་གནས་་ འ་བའྲི། བས་ར་ས་འཅིང་ ཊཱ 








གྱིས། །འདོད་འི་ཡེ དངགྟོང་ ཉི 


ནི་མ །བསབས་སྦྱོར་ ། 


ྲི་ ཁབ 


བ་ལ །སལ་བཅདྲག་ ། 
ཟུ པན ནོམ་བརངྱལ་ 






















ལོའོ །ོྩོོནཇོད འའདོ་བོདོདཔོ་ི་དམོམོའྲོལོ། །ཏོག་བྷནའོང་འཐོགས་བོབི་ཞོལ་མ་ངོའོ། །ཧཱུང་ནསའ་བའརའ་བོའི་མིད་སླར། །འདོོནམ 
ལཾ ི་སུཆིགས་པས ྱ་ོདན་་བཅས་པའྲིབགསཆུ་དཔང། །འགལ་ཞིང་ནོངས་པར་མ་ཆིས་པྲརི འེ ཚཱ རཾ ཨུ 


ངོན་པར་འྭགབ་པའི་འིན་ལས་མཛོད། །ཡི་ནང་གསང་འའི ༡ 
མེ པེ ༣༥ ུ ༥བ་བྱུང་ཡང། །བཟོང་བར་མཛོད་ལྭ་རུ་པའི་བསམ་སྩྱོཅྲོངས། རའ 
ཀྲུནྱ་སང་སཱཿ་མ་ཏོང་ལ་གཉིར་གཏདན། །ཉིནམཚནཀནཏ་བྲས་ཞིང་སོབ་བ་དང་། །འཕདཨམེདྡ་རཱམ་བཞིའིའཕཱིན་ལས་བླགྲབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བཅིན་ནོད་ཁྲོའུ་སྕབས་པའི་གསོལ་མཆོང་འདི་ཉིད་གསང་སྔགས་མཁའོངུ་གུགསང་འཞུགས་ 
པའི་རུས་སེ་བ་རམས་ཤིཞལ་འདོན་དུདགོས་ནུལ་གསུང་བྭ་ཝུ་བཔངམ་མགོནླ་བ་མའི་བཀའ་ལ་མས་ཏི་ཡང་ཐ་བཞད་པའེ་རྫོར་འམ་མིང་གཞནའཕིན་ལས་བརང་པོའྡི་རེས་སེལ་བའོ། 








ན་བདག་སོགས་ཡོནསོར་ཧོས་པར་བཅས། 

། 2 ༡ དྨ་མྒ ལའི ངི ། _ [༈ཐཤན་པ་སྟག་ཁྲའེ་གསོལམཆོད་པབངཔགའོལ་མཆོཞེས་བ་བ་ 
བཞུགས། །འཀའ་སུང་བཤན་པ་སྩག་ཁྲ་མཆོད་པར་འདོད་པས། གནས་ཡིད་མཐུནདུ་དམརཆེན་ི་གཏོར་མྱ་ཧན་ཝན་ཤ་ཁག་གིས་དན་པ་དང་། ཁྲག་ཆང་གསརསམས་སོགས་སྤྱནགཟིགས་མཐུནརྫས་ཅི་འཧྱོར་པ་ 
བཤམས་ལ། རངཉིདྱལའྲིརལ་འྱཾིར་ལ་གནས་པ་སྔནདུ་འགོོ་བས་མཐངས་ རྣམས་བྲན་རྩས་བླླས། སུན་འདྲན་པ་ནི། ཧཱུཾ ངུས་གསུ་སྱརལ་བཀྲུན་ཧི་བཀའ་ཛོད་ནི། །གང་འདུལ་སྤྲལ་ཕའི་གར་བྱིས་རྣམ་ཕོབ་ ། 








རོབ ཁུལོ་ 
རམོ་རོ། །མོ་འར་འརར་ ཛྙཱ གཞན 
།བཅན་སུ་གོའོ་དན་བ ཁོཐོའོདོང་བོསོགའོ་་༽ གསུརུ་གས་པ། །མ་ ལཾ ། 
དག ཆང ། ཊུ ལུ 
ཧཾ ཊ། བལ་བ འབུར་ཞིང་། རོ ཀིབ རཿ འཆྲི གོས ཏོབ ཤྲགཱསུར། 


ཅཅ 
















ལྱཧཏགྲ་ཕ་ཊརྔང་འེསཿ པས །གུང སྩིན རོར མོ་མ 





འཁོར་བྱངས་ལགས་དམ་ 
༢ འང་བཞྙིནཅིར་མངམ་གུབ་པས། བྱིསངན་པོ་བོར་བཅས་ཆུགས་དམ བསྐང་། ] 
ྣ འཐྲོབ་ཛད་ ཁས གནོང བོ་ལ་བོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལ་ 
[ཏིཿཔྲན་དང་བཅས་ ་བཐམས་ཧདྲ་ཏང།  ས་ངའ། བཟབས ཟླ ན་ཏ ི་ོ །གནོང་ཕྤྱིརོ་ཅན་བོ་ལབོར་བཅསྲིདུགས་དམ་བླབང་། ་ །རཆོད་པའི་ཉྦྲིན་ཁྱིས་དཔྱས་ } 





བསྟོང ཨྭ་ཐུརནས། །ཅུགས་དབངགལ་བརྩ་ུརབྱ་ན་ཞིཞང་ མདངས ཤང གྱལ །ཉིན་དཔམཆནནམས་ཨཿཏུངབཀོམངོད། །བསྙེད་བནི། ཛཾ ཆོས་ཡྱིསས་པངལས་རབ བའཛིགས་ [= 








` ་ ཚང གསུམ་བ སསན་པ རི ྲ - ཉིས ད་པས་ལེཌ། 


འབྱརན་པ་སོ་གསྭ་འའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ལོལ་དག ཆཿ 















་ རིར དྲི 
གཞལ་ ལལ་ཡས་དང་། །ཁད་པའ་མདོ་དད་ཡུལ་བྱི་ཆབལའོད་པའི། ཏད ྒ 
པྩཚོགས་ཕོད་ལའི་བརྡ་ཤིས་འབྲིགས་པའྲི་ཀོང་། །འིནོརནྒས་སྭའམཛས སིའི ལའེ  ་ གར ཆོས་ 
༡ ཉཾཧིཾསསུ་བསྲེགས་པའི་ཉྤིན བཆོགམངོར་པའི་རམབརཤངབུ་ཡི། ཡ་བབས་ཅི་མཆད་བས་ཉེསྱཐུར་ཅག རཾེིེིིིིི ལཨ་བ་ སྲེག་ཟས་བཅྲོས་ | 
ཕའ་གྲང་ །ཱ ད ད་དབང་གིས་ལ་མཆོག་ཁདྨ་མས་ཏྲི །ཐུགས་བང་འགལ་བའིནོ ཡྱིས པ་ཀུན། །མི 


རོ་བ 'གྲབ་སྩོལ། ྫ འིར ྱི་སགརགནསཆང། ཕེནང་གསབའི་ 1 















གཡྱཏ་བབོད་པོ་ པ་འོང དབྲསཔནིངྱོཐ་པའི་འདྲིན་ལས་མཛོད། སྭདད་ནིང་སིགས་ཚོགས་ཏི། །དག་མཆེན་གསར་དངོམ་པོའི་བགའ་ཅོན་ལ། ཏྩོཧོནབས་བཞིང་ཧིདབ་ཡོ་།། 
བྭཀ་ཤིས་སྣང་བྱ་ཉོགས་བཅུ་བའབརབར་མཛོད། བས གཤགས་སུ་གསོལ། །ཞེས ང་དཀར་ཡག་ མ་གྱི མཆན་གསར ངས་པ་བ གཉེརཿན་འགའ་ཞིའ ཁིག་གིས་བླསལ་ངོརཆོས༔ བབའད། 
བའིོ་ེས་ཡེལ། ༈ཡི་དམ་དངཆོསྤ་ཀོང་གྱི་དུནྭ་ཉེར་ཆུབ་ུས་བཞུགས། །འངཅིདཅེ་རུ་ཀའྣི་ལ་འ ལུཉོརལ་གནས་པྭ་ཨནྲདུ་འབྲོ་བས། གཏོརམ་ཧ་ྭོཧིཡབ་དོག་དྲི་རྡོ་རུས་ པའི་ཕྱོན་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་བདུད་ 
ཙིལྔའེ་ངོ་བོར་གྱུཆ། ་ཨོ་ ཨོ་མཱཿཱ་ལན་གསུམ་བརོ བྔརོད་བསྦྱ་དཆིརྭ་སེལ་ཞིང་ཧིནྱ་ཡིས་བླརབས་བར་བསམས་ལ། འོག་མིན་རང་བཞིན་ཆོས་དྲཡས་ཞིང་ཁམསནས། །བདམཆོག་འྱ་ས་པ་འཇམ་དབལ ་གཤིན་དའི་ ] 
གཤངད། །གསང་བདག་ལ་བོ་ལོ་ཆེན་པའི་ལཱ་ཚོག །སྭཱས། །ཆུཌའྱིས་ལྦཕལ་བཞེན་དུག་ཤགས་སུ་གསོལ། །རང་སྣང་མངོན་བྱོད་ཕོལ་པའི འི་པྲོ་དཔནས། །འདོད་ཁམས་དབངམྱོམ་༣མཿ ངད་ཤག་ བཞྲི་དུག །ི་ནང་ 


གསངབའི་ལས་ག ཤིན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །།སྣཚོགས་སྦུལ་པར་བཅས་པ་གཤིགས་སུ་གསོལ། །སྐོབགསུམ་ཡངས་པའིབད་སྱོངཀློལམ། །ལཁོར་འདས བཅུད་ལན་བཅུངཅི་རྭ་ང་ས་པ་ཡི། །དམྔ་ཝས་རད་བུང་ཕོལ་ ། 











པའིམཆོང་ € ཁོ ཙོ 





ཡད་བྲ་ པ རྨྱ་བ £ ཚོ་ཐྭ ‹ གཿ ཆཱ ྭ ° 495. 


སིངཐངམ་མ་ ལོ 
ཨབས ། །ནད་ཡམས་ | 





( ཟྭགགཅོདམད ་ སོགས དགོར 
པོའི །ཆབ་སཱི མངན ་དཀར་ཏོན་གཅིག་གི། །ཕྲན་ངང་ ཨ་ག དུ །བློདྱ་སོང་མི་ངཆོས་ཆལ་སོང་བཙན་ཀྱི། །བོད་ལང ངས་ཕན་བའིའི་གསོས་སུ་རབ་བསྐུན་པའི། !། 
ཁི མས་ལནརིག་ 'འཇིན་འྱུས བའྲི་རཾ་ལཾི་ཉིང། །སིདམཐའི་བར་དུའཕལ་ཞི་རས་པུརམཛོད །རྣམ་དག་དབང་བཞིའི་ཆུ་གཏེར་ལས་འབྲུཔས་བའི། ། །རིས་གཉིས་འདབ་ 'བྱར་བཞད་པའི་བླངའི་ཚལ། །སྣལ་བཟངྱསྙ་ | 
ྒ ངོམཆརྡ་ནམ་པྱད་ག་སར་ངོམ་པར་མཛོད། །བགང་ཡས་སྐེ་བོའི་བསམ་ པ་པཔའཆམས་པར། །ཡུན་ཆོགས་སྔ་བཞིའིརིམོ་ཚོཿ ཚོན་བྱ་རུའི་སྤིན། །ཅིར་མངའུཆར་བའྲིརམ་བུང་གར་མཁན་ོས། ། ྦ 
་སིན་བརམཛངོད། །གཅམ་བུའི་ཐོ རེ བིདཀིས། །འྲཕལ་བང་ཡུ་རྩི་མག་མཆན་འཤོག་བུང་པའི། །ཉི་ནང་ངས་མདམི་བསུན་ཉར་འཆོའི་དབུང་། །དགས་མེད་ཆས་ཅི་ 
།སེངནས་རིག འདིན་བཆུངཔའི་སྤེན་ཕུབགཏིབས། །བར་པནའིི་ལ་པོར་མདངས་མ ཡལ། །སེལ་མེད་གཅིགཏུ་ཆུབ་ པའི་དམ་ཆིག་གིས། །འཕཱིན་ལས་བཅོལ་བའེ་འདོད་ ¡ 


ཆོད་བོཟོམོོབོརྟའརདོའིབ། སད འཐོར་པའི་ངབ་ལ་ ལ་དབུགས་དྲུབཿམཛོད། །ཏྲདྲ་པར་བསིལ་ཝན།ཁ་པའི་སླན་ལྫོངས་འི འངེར། ཧོགས་ལས་ནམ་རཁ་དགའ་ལན་ 496 



















།༄༅། ་ །དོན་གབ་པརྡ་མངོད། །ཏུགྱང་ཡེད་གཉིས་སུཔས་པའི་ཐསྐམ་སྤྱོར་གྱས། །གུས་འདུ་གཅིག་ཅཏུ་ལན་པའ་འདུས་པའི་ཆོགས། །མོན་སྐོར་ལྕོས་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅང་ཀི། །འཇི་ཝིའི་ལེག་བ་ཚོགས་ | 497 
¡༦ འའ གའྦ་གུབ་པའམངོད། །ཅསམའུ་ཝཱའ་བསྟན་སྦངྱར་མཆོའི་བྐསང་བའི་ཟུམ་དེབས་འཕྲིན་བཅོལ་གིརིམ་པདམཆན་རུང་བྲསལ་ཞེས་ཧཐ་འདི་ཡད་རམ་དཀར་ལ་པད་པའི་སྙིང་སྟོབསོ་ཅནར་ར་ཤར་ཕབ་འབམས་པ་སོགསྨརྲི་ལྲི་གུ་ལིགས་དདལནདངྲ་མའི་མོས་ངོ་ 
} | བཞིན་བཞད་པའྲི་དྔོརས་ངོས་ལ།ཁོར་ཆེན་པོའར་མའི་ཉེ་འདབས་སུ་སེལ་པའོ། ་ །གྲ་རལ་གཞི་བཕག་སྨན་བརུ་ནམའེ་གསོལམཆོང་བཞུགས། །གྲ་ཕལ་གཞིས་བངག་སྙན་བཅུནམ་མཆོང་པར་འདོད་པས ་ཀ་མ་ངཀའ་ 
ངཿ ཟླུམ་མངཿགསུམ་པ་ཀླུ་སྒན་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱནཔ་ལ་བོམཉི་རིགས་པས་བསྐོར་བ་བཤམས་ལ། རང་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང་བར་གསལ་བས། མཆོང་གཏོར་སྤྱན་གཟིགས་སོགས་སུགས་དྲུག་དང་ཡུགྱ་དྲ་དག་གིས་ཤྲིན 
ཅིས་བླམམས་ལ། རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཆེན་བོ་བྲ། །སྣ་ཚོགས་པྲོགས་བླདའི་འཇེག་ཏེན་ནས། །མཆྫོ་སནམ་བའ་འགྲོ་བུན་དང་བཅས། །ཏིང་འཛིན་སྦྲལ་པའི་ཀྱིལ་འཁོར་འདེལ །ཆོཾར་གཤེགས་རུ་དཧོན་ 
_ གདན་ལ་བྲའ་གས། །བ་ལིང་དམ་རས་གཏོར་མ་དང་། །ཏེརྨས་དམཆོད་བའྲི་ཤྲེ་བགེ་གིས། །ཐུགས་ངམ་གཞན་པྲོ་སྐོདབར་མཇོད། །བརྔས་མ་ཡ་རཛཿ སཾ་མ་ཡ་ཏིདྫ་ལྷན། ཨོཾ་ཨརྙཾ་ཨཱཿདཱཱུ་སོགསཀྱིས་མཆོད། རྣམ། 








དགཆོས་དྲིན། ལས། །འངྭ་སཔའདོད་དྲགར་ཤང་བ་ཡི། །ལོངས་སྲོ་ནམ་མཁའ་མངོང་ཆིན་པོས།།སྲན་བྱའ་ནྲ་དལ་མོའིྲི་བགས་དམ་བསང་། །དཀར་གསུམམངར་གསུམ་བྲ་སྨན་ཁྱེ། །འཕུརཝའ་དམརྫས་ 19: 
ས་དག ནི བླན་གཅངནས་བས་ོག་ ལྷ་བཤོས སངས སནམ མཁའ དན ངས།།སན་བྱཅ་ནངལཔ་འབུགས་ངམ་བསང་། བུག་པའི་རྫས། མཆོངི་ཡནའབཅའི་ཚམ་ཆོག་སྡུལས། སན 
། འཐུརཔོལ་མོས་ཐུགས་ངལ ་བསྐང་། །དརང་བའོག་ལྷ་རྫདཀྱི། །འཇོལ་བེརརིན་ཆེན་བཟང་པོའི་བྱ་ཧན། །རྣམ་བཀ་མེ་ཏོག་རུན་པོ་སོགས། །མངས་དགུའྱ་བནྱ་གིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མྲཁོ་དགུའིཟས་དོང་དཀར་ 
༈ ]མཛཾད་རྣམས། །ས་པང་བར་སྣངནམ་མཁའི་ཁམས། །ལྕག་པར་བཀང་བའེ་མཆོད་སྨེན་སོགས། །སྲེད་ཞིའི་འྱོར་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང། །དེ་ལྟརཚིམ་ཞིང་དབྱས་གྱུཝནས། །རྣ་ལ་འབྱོར་བསམ་དོན་བསྒྲབ་པ་ 
།ངང་། །གནས་མཆོག་འདི་ཡེ་ཧིནང་གི །གཉེར་ཁ་མཛོད་ལ་བསུང་ཞིང་སྒོད། །ཚེནཌ་མེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་། །གསབའོན་ལསྲི་ངོ་ངསོགས། ར་བྱདདྲ་བམའི་དམ་ཚིག་བཞིན། །གཡལ་མང་ལས་པའེའོ་པོན 
ལས་སྒྲུབས། །ཡུལ་ཁམས་འདིདང་གཞནདགུ། །ལོ་ཇྱུགས་ལེགས་ཤིང་བདེསྐྱིདཀྱི། །ཕུནཚོགས་བསྒྲབ་པའེ་དགའ་སྟོན་ལ། །ཅི་བདེམ་སྤྱོ་པའི་མཐུ་ོབུང་བརྱེད། །ཁྱད་པརནད་ཡམས་འབྲུག་ཅོདསོགས། ། 















ནོས བོམི་འོ་བོམསོ་རོའོ་བདྲ་། ཆོསོོངཔོདོཁོ་ལོརོ་བྱ་དོམས། །མོ་བརྒོ་དོས་པོའོ་འབིད་ལོས་འརོ རིསྒ་བ་ལ་བློས་གིང་འའི་ས་བོ་ར་བོ། རོསོ་གྲ མགསཔ་གསོ་ལོ་བོར།ོི་ 

༦།5འོ། ཞེས་ོ་་ཤོསདོཔརིན་ི་ཆམས་དཔལ་ིཐགཡ་ང་ཟེལ་བའ་ན་གནསྲ་གལལ་ཅིགནས་བཔགླ་མརབཅུནམའི་བས་་ཁ་བདི་མངོམབཅོན་པགདམ་ངརཔབཏ ཆས བླམལ་རའརོསངའའེ ལལ། བ་ཡུས་གསིགས་སུག ལ་བར 

།།པིང་པར་འདོད་པས། ཅི་འོར་པའིམ་ཆོད་གཏོར་སུན་གཟིགས་སོགས་བཤུམས། ཡེ་དམ་གང་ཡང་རུང་བའི་བདག་བཉིད་སོནའགོ་བས། མཐུན་ཇསྣ་ནམས་སགས་དགདང་ཤགྱ་བྲག་གམནམམཁའ་མཛོདཀིསྔགས་ 
ྦ རྒྱ་ཚམ་གྱེསྱིན་གྱེས་བརུ8ས།ལ། ྤུ་རཱནི ཕཱོ རང་བ ཞིན་ཆོས་དྱ་ངས་པང་ལས་མདུན་གྱེ་གཞིར། བ་འི གས་ཁག་མཚོ་ལེརུངའ ཁུག་པའི་དལས། །བངི་ མཆོག་གྲསབ མངས་པའི་སྟེང་། །དབང་གི་མངོག 


} ]ཧན་གནོད་ཕྱིནུ་ཆེན་པནོ། །རབ་ ས་མྱང་དམོརངྲགཱ་སྟ་ཞགས་པའཛིན། །བསེ་ཡི་ཁབྱ་ནོག་སྟག་ཕའ་གཟིག་ཤུབས་གསོལ། །ངརེམ་བཅིད་རོལ་བའེ་ཆས་ཀྱིསྣ་རམ་པརམཛངོས། །ཡང་སྦུ་པ་ལ་བོར་ཚོགས་། 




















རྒྱམཚོའི་ཆོགས་དངབཅས། །འདིརྱ་འོན་སྡེ་འིའྱི་ཡི་ནང་གཉེར་པ་དང་། །ཞྱི་བུས་དབངཔསྷཆོགས་འཕིན་ལསྣ་རམས། །བསྐྲའིར་པཔོན་བོན་འོར་ཆོགས་དྲ་མཚོར་བཅས། །བཏན་པར་བཞུགས་ལ་ེས་དབུང་ ཚ་ ཧཱཿ 

བརྡམཛོད། ] སླ་པཱརི་ཝར་ཨྦཏནཾས་ཤྩཔའེ་བརྒ་ཤིས་་ཆོད། སཱགས་གཤམ་ངུ་བ་ལིཏ་བངགས་ཐ། ལྡན་གོསུམ་ཁྱིས་གཏོརམ་ཕུལ། སྔརབཞིནམཆོང། ནངམཆོང་དབུལ། བསང་བནི། ཧཱ རྣལ་ 

| འཧོརཏིང་ཡའཾའིནྱ་ཡི་ལྔ་བུལ་འབོརལས། །ཛུང་བའྱ་ཡོ་ནང་གསང་པའི་མཆོད་སནའེ། (མི་ཟང་ཆུམམ་ཁའམངོད་དུསེལ་བ་ཡིས། །གནོད་སྱིན་ལགས་ལནཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསསང་། །མཚན་ལྔནའོང་པར་བྱསལ་བའི་ 
།ཨཱ་ལཾ་ཏ། །ཤ་ཁག་ཕུང་པར་སྤུངས་པའིམཆད་གཏོརདང། །དམར་ཆེན་ག་ཁྭག་གིིམཆོདཔ་ཡིས། །གནོང་སྩེན་ལེགས་ལྡ་ནཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །ག་མརྦ་ཐུང་དངྲ་སངྱ་ཆི་བཱརམ་པང་། །ཇ་ཆང་འོ་ཞོ་གསེར། 

| སྐྱིམས་ལ་སོགས་པ། །རོ་བདིའ་བཟའ་བཏུང་དགྱེས་པ་སྐྱེད་ཕྱེད་འདིས། །གནོང་སྦེན་ལེགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྒང་། །རྣོ་དཔམཚན་ཆས་བརྟན་འོ་ཁུབ་པཔ། །གནམ་སར་འཕྲུམའཛུལ་འཕོ་དབུའི་སྲོག་རགས་ 
| ༥སྐོགས།གང་འདོང་འདོད་ཡོན་ཡིན་ངུལའིགས་པ་ཡེས། །གནོདསྱེན་ལགས་ལན་དཔ གལ་སོགས་པའི། །འདོད་ཡོན་ 













ཆན་པོའི་ཟུགས་དམ་བྲསང་། །མཔའརིས་སྐོར་གསུམ་དབྱས་གཙངརུ་འའི་པར། །རྒྱགམལི་བལ་ཧོརསོག་ལ་སོགས 














ད རཝ རོསྤོོལོསརོམོ་པོརྱཧོལོ་བརོར ད། །གུས་འདཧལུར་ལཿ ནོ་སྦིཿ 502 
མམྦན་གཞན་པིའིདྲ པལ་སའབ །ཆངཔལ་འོར་བྱ་ངས་པའིང་གའ་མོན་ལ། ་ལེབ་ཞིང་དྱ་ བ་ཕྲ ནཱ་ལས་མངོད། ས་གས བྱ་གསི་འབ་སོག་སོམཇུག | 
ལྡ བཱ རརོ། ) ཞན་པ བྱད །རོང་ ཇིམསོངོ་ མས་ངོ་བི་ ཤེས་ཞདཔི ས་མ. འེན ཤསྲུ་ག་ཤས་སྱལ་བསོ། 1‡ རྒྱལཆེའུ།རྦྲིན་ལསྱི་གསོལ་ |: 
ཀེ མཆོད་ཡུང་གསལ་དྲོད་ཆངཞེས་བུ་བའབཞས། །རང་ཉིད་ཡི་དམ་གང་ཡང་རུང་བའྲི་ནལ་འབོརལ་ ༈་གནས་པ་སྔན་དུ་འགོ་བས། མཆོད་གཏོརསཱན་གཟྲིགས་སོགས ས་མཐུན་ཛ་སྒྲ་ནམས་སོ་སོའི་གཞུང་བཞིནནམ། ནམམ་བའ་ 
མཛོ་ཀྱི་སགསྱ་རས་རིནྱ་གིས སྐྱ་ཧས་ཊྲིནྱ་ཧེཿ སི་ར ཅུན་འདྲེན་བནི། བགང་ཡས་ཕོགས་ ས་བཅུའི་ཞིང་དང་འཇཾཀྱཏན་ནས། །རྟགས་ཆགས་དྲོགས པ་པའི་སྐས་མཆོགྱརུ་ཧཱང་པ། །རྒྱལ་ཆེན་ཀརྨའྲིན་ལས་ལྭ་ འཁོར་པང་འཅས།། 
དམཆིག་གནས་འདིར་ཐྲོག་མད་ །སུགསོལ། །མདུན་དུ་ཁྲག་མཆོངྲཤློང་འབྲུག་པའི་དབུས། བརྔམ བརིདཔབཟོད་བརང་། འ་བའེདཀིལ་ལབོརྭདུ། ཊི མཆོག་བནག་སེང། ༈འབང་ { | 


ཇོ རའ ཐལ་ །ཅཏབླསབབསཱ་སྩོ་བུ་བསངའབདང། །མིརོབས་གསུམ་བ་ང་ཡོན་ཏ 









འགོད་པ གྲོ་ཙམ་གོལ་ ན་འཛ རཱུ ༽ 
འི་ཨྱང་དདབཅས། །མཆོ 





།། ཙོ་བོ ལ་འཆོརའབར། རི ཚ་བ རོ་ས་། གོ་གོ ་ 


ད གཏུམ་དྲག་རྔ ་ ང་བསར། །དྭགེས་པ་བྱསད་པའི་གསང་བ ཾ 
| ཡུལ་དུ་གནས་འདིར་བརྟན་པར་བཞུགས། །བསྐང་བནིངཾཉྨབསམ་བ ར་ཇྫོབ་དགྱ སྭ་འཕུལ་བི། །རོལ་བར་ཤར་བའི་རང་བུང་མཆོ། ལ་ཆ 
4 ལ་འོར་དང་བཅས་པའྲི་རུགས་དམ བསསང་། །འདོད་ཡོན་ལུམའི་ཆོགཿ དངོས་དང་བ །ཆུ་གཉིསཏེ དའདོད་ཡོན་ཨཱ་ལ་སོབ ། །བང་པློ་དུག་ལ་བད་བ་སྟར་པང་འིདས། ། 

མདད ཀཡས་པའྱི་ར་ུ་ད །པྱངས་རྟོགས་སྲུར་བའེ་དམརཚཊ ཏུརས་སོགས། །མཐུན་པའི་དམརྫསགྱུན་བཟང་མཆོད་སླིན་གྱིས། འོ ། 


. | བཅས་པའི་ཐྲ་གས་དམ་བསང་། །བ ྲ 
_ { བཅས་པའི ི་གསངས་བཞྐང། །མ ཕུག་ལང་ཆོའི་བེཿ སྟིམས་བས་ཡིདའོག་ཅོང། །སྐྱན་པའི་དབྱངས་ ནཞིམ་པའྲིདི དི་བསུང་འབབལ། །འགའཇམ་དགའ་བཅེའི་ཁུམ་རིན་ལྱས་པུམས། །རྒྱལཆེན་ 

















། ཇོའོ་དབངས་པའྲིབུགས་དམ་བྐང་། ། 


བུ་ཨཱ་ ཉི་སོགས། །རྣཝ་འ རོ་བ ་འའོར་ 0 
། པང་བཅས་པའྲི་ཕྲུགས་དོམ་བླ་སང། །དྲཔ་པམ། ་ཱ གསུ ནཱ ཨ་པ 


མཛོ་གྲང་དངྲ་བ ས། །གླིང་འཞིའི་དོཔལ་འྱོཿམཆངམད་པ་ཡིས། སཾ 
| པའི་བུགས་དམ་བསྐབ །ཐུགས་དམ་ སང ཉསམཆག་སོསྱས།།འི རར་འདད་ ྒ (མད པར་བངགིས་འབུང་ པ་ཡི། །བྲཀ་ཤིས་དགམཆཾན་ཉོགས་བཅུ་རྒྱས་ 
པརམཛོད། །གཏོརམ་འབུལ་བཞི། མོ ལོད་ཟེརྦ་ྱི་མཱ་ཁུ་གཏོརམའི་བཅུདྲ་པངས་ཏེ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ཀླར་མྭད་པངས་ཝེརི་ཝར་ཨི་དྲབ་ལྟ་པཁ་ཁ་ བཱཧི་ཁཱཏི། ལན་གསུམ་ 
།བྱད་ཅིའིགས་དྲད། །ཨ་ཐཱ་རེས་པི གྲ གས་བ འ་བ གས་པ་སོགས་ཀྱིས་མྣ་རོད། ནམཆད་དབུལ། བསྟོད་བནི། ཛཱ མྲི ག་གརདྲགའ་ཉུམས་འཇྲོར་གྲམཁ །དབང་པགྲ་ནམ་ 
[ ར་ད་ཨའི་ཕོལྷ་ཅད་ཅིས། ངཱ ད ་ཉྱཧཔ་པཆན་པར་བྷསད། 'སྒབས་བགདར་་་གིི་ུརསྲིགཆས་ཉིས་ཝ །ཞི་ངུ ཡྱིས་སྦྩག་ཤིལ་འཕྲང་འཛིན། 















༄། གཅས་འགའ་སྟག་ཤར་མོན་འུ་ཇོཀི་སོགས། །བངས་མེང་སྤལ་བསྒྱའ་སྤོ་ཞིང་སྡུང་ལ་བསྙོད། །མ་ཕེསརྣམ་འགྱུར་ཟང་བཞིན་མཐའ་ཡས་པས། །ཆི་བྱིའི་ལས་སླབ་ཐོགས:མེད་དྲགརྩལ་ཧན། །¡05 
བྲཕཊ་ཨངདགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་སྐུལལཁོར་སོགས་ ་སོགས། །གངས་མེང་སུལ་བསར ས་བཅད རྨ་བ་ི་གརམཁནན་ །ཀརྨ་འཕིན་ལས་ རབླ་བོ་དོར་བཅས། སྔོན | 
༈ བོན་དམ་པའི་སྨན་སར་ཁས་བངས་པའི། །གཡར་དམ་དོན་བཞྱིནྨ་ནམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲལས། །བཀཀ་ཤིས་འབ་བཏན་བཤད་སླྲབ་ཆོས་འཁོན་གླིང་། །མི་ནོ་འདུས་སྡེ་ཡོན་སྟོརཁྱིས་མཆོན་པའི། །ཕྱིནང་ | 
ཚཱ གསངུ་བའི་གཉེར་ཁམ་ལཱས་པ། །བཅོལ་ཞིང་གཏོངན་ཡངས་ཡེད་བྲས་ལཞིང་སྒྱོབས། །ཐོས་བསམ་བྲམ་པའེཧ་བའཕལ་བ་པང། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ཀུན་ལས་རབྱ་དཱལ་ཞིང། །ཀུན་གྱིས་གྲུས་འདུད་སི་ཞུ་ | 
]བྷུར་ལན་བའེ། །ཆས་དང་ཡིདྱི་འཕོན་བྱངས་པརམཛོད། །བམཱཿས་ག་ཡགས་སྲུགསོལ་བའམ། ཏྲེན་ཡོངན་བརན་བྲའུགསྭ་བ་བ་སོགས་མྲུངག་གི་བ་བླ་ནམས་སྤིའི་འྲགོས་ཀྱིས་ཤེས་པན་ཧ་བའོ། །དྲ་ལར་ ] 
ཆུ་ངུདྱ་ཧལ་པོ་ཡི། །མཆོད་ཆིག་འྲན་ལས་འཇྲུ་ག་བད་འདི། །མོས་ལྡན་ངག་དབང་ཤེས་རབ་སོགས། །ཉིགིད་འས་སྣའིམས་ངོབ་ཞིན། །རིག་འཛིན་བཞད་པའི་དྲང་ཡིས། །ཟན་གཡང་ཆོས་ལ་བོརཆེན་ | 
















ཕའ་འདབ། །ཤརམར་ཕེལ་བའི་ལེ་ག་པ། །བསོོདམ་ས་དབང་པོ་གངངའོ། །ཆུ་ཧུད་པའི་གཏོརའབུལ་མདོར་བ སྦུས་བཁྲུགས། པ །ཆཆོད་བཏོར་ཧིནྱ་ཧིས་བླ་ནབ་པ་སོནདུ་འགྲོབས། ཛཿ རང་བཞིན་ ཧཱ06 
༢ འ་བ ༠7 ཌ༧།/ཌ༩ ཆ་ར ༥ 'གྱེ། ངོ་བོ ཤི 7 / ; ༄- ༤༤༨ མཿ ལལ ཐ #”་ཁཱ - པཿ ༧༥ „འའ འའའ་ ༦ - ' པཿ ` རོ ཁཿ བླའ :ཧ>¬ ི བ" | 
རྣམ་དག་ངང་དུ་བཇྗོད་བྲལ་གྱི། །ངོབོརྭདྭཧེརའི་ཕེད་པའྲི་ར། འགྱར་ལས། །ཕོ་ཧུད་ུགས་བར་ཤར་བའྱིརཧུད་པ། །ངལ་ཤོདྱ་དཱལ་ཆེནལ་བོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤགས། །སྣ་ཆོགས་མཆོད་སྤེན་མཐུན་པའི་ངམ་རྫས་། 
དཔ།སྨན་རཀ་གཏོརཝ་མཁོ་དྭགུའི་འདོད་ཡོན་གིས། །དགྱེས་པརྱ་ཐུར་ནས་ལྲིན་ལསྨ་ནམ་པ་བའི། །ཐིགས་ཡེད་བསྒྲབ་ཅིདཉ་མས་ཆག་སློངས་གྱུ་ཅིག [རྱུད་གསུམ་བྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་བྱི། །མངག་ ། 
གཡཞུག་ཕཱ་ུའི་པད་དཔོན་ཀླར་པ །སཱ་ཆོགས་རྣམ་འགྱར་དུ་མའི་པོལ་ བར་འ།བན། །དགེ་སློང་བསནའཇིན་འ །བོར་པང་བཅས་ལ་བསྟོད། །ག ས་ཤེས་ཧྲོགས དྲུས་གང་དྲུ་གནས་གྱུར་ཁྱང་། ། འདྲལ་མདའགྲོགས་ 
ལ་ ྫ 





|, ཁཱ་ཡདི་ཉིའེ་བ་སྐོངས། །མི་མཐུན་ཤློགས་རྣམས་ཀུན་ལས་རབ་རྒྱལ་བྲའེ། །དགེ་མཆན་ཕཕལ་ལ་དགའ་མགུར་སྤྱོང་བརམཛོད། །བྲམུམས་གཤེགས་སྱ་གསོལ་བྲན་བྱའོ། (ཞེས་པའལཚོགས་གསོ་ཤིགའཛིན་བ་བག་དབང་ཤིས། 
རབ་ཡི་དགའདནད་བཞད་པའི་དྡོངས་ སྭོ། །འགྱུར་མེངཆོས་དཀྱིངས་མངོན་སྙད་ཕོ་བྲང་ཞས། །ཨ་འགགས་པང་སྣང་དྲེགས་པའི་རླུ་འཕྲུལུ རམ་རབ་ཀྲ་མའྲིན་ས 'ལོཉ༣་བཅས། །འདིར་སོན་མཆང་པའི་སླེན་ | ་ 


=-ི 








།༄། །ྷ་ཡས་པརརོལ། །ཤྭ་ཁག་ཇརངདམརཆན་གཏོརམསོགས། །སཱ་ཚོགས་ལོངས་སྤོད་འདོད་ཡོན་ཀོརཆ་ཡིས། །ཐླགས་དམ་བྷམ་སནས་ལྲིན་ལསྤ་ནམ་པ་བཞིས། །ཞིདྱཀིརབ་ཨོངསས ༧ 
 }༄།༦་ད༨་༢༣ཚོང། བཀ ་ཡིས་འམབ་པབཟིལ་པཟོའ།བའིསའིང། །ཇི་ར་འཔ་་ངའི་འབ་རའ་ལ་མ་ 'ཇི་། །གཱིང་དེའི་ཨོན་ཏནྨ་པྨ་མཚོའ ཨོད་པའི། །འཕྲིན་ལས་མོན་གྱི་ བརའ་མ་གཡལ་སྲབས། །ཞེས 

_ །༄།] གང་བར་མཇོད། {འཀྲ་ཤིས་རའ བན་པུན་ཆགས་ཏིམ་ཀིང། །ཕནང་གསང་བའིའགལ་རྐྱེན་ལསྦྱ་རལ་ཞིང། །སིང་ཞིའི་ཡོན་ཏནྱ་རམཆོར་ལོངས་སྤྱོད་པའི། །འདྲིན་ལས་སྔོན་གྱི་དྲམ་བཅའམ་གཡལ་སྒྲབས། | 

_ ] །ཕའཿཀོལ་དགའཧི་མྭ་བིང་གི་གཞིས་བདག་གི་གཏོར་ཁྱྱརནའྱའཔྱད་བཞདཔའི་དྲོས་སྒྲས།། །ྒྱལ་ཆེན་ཀྲར་འཕིན་ལསའབོར་བཅས་ཏྱིས། །ཡིནང་གདུག རུབ རའཆའི་ཚུགས་སྔངས་ཏེ། །བསམས་པའི་དོནཅུན་རུལ་ | 

_ [#། བཞིན་བསྒྲབ་བ་དང་། །བསྲུང་སྒྱོབ་སྦ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཐུདབྲུང་བསྱད། ° །ལྷ་མཆོག་རྔོངྡ་འབརབ་རྩལ་ལཁོར་པང་བཅས་པ་ཁྱུང་རྣམས་ཀྱིས་མདོས་གླད་ཡས་ཉི་མཆད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། རྟེནའདིལ་ 
བརན་པར་བཞུགསནས་བདག་ཅག་པནོན་སོབ་ཡོན་སྦྱོརལཁོར་དང་བཅས་པའི་ལབོར་འཕྲསཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ལ་བརྡད་གཅོད་པའྱི་པི་ནང་གི་ཉེར་ལཿི་དང། ཁྱད་པར་ལོག་སྒོནདམ་སྲི་འབྱངཔོའི་གདུག་ཆུབ་ཐྲམས | 
ཅད་ནིའིང། བསམ་པའེདོན་ནམས་ཡིད་བཞིནླད་འགུབ་པའི་འཕྲིནལས་མཛདད་གསོལ། །ཅེས་ཐང་ལའི་མདོས་ཀི་ཤིངྱ་བ་གི་སེལ་ཅིགས། །།སྷནགསོལ་ཏུང་འུས་འཕྲིན་ལསུར་འབུབ་ཅེས་ད་བ་བཞུགས། །ཞི་དམ། 













གང་ཨང་ཅུང་བའྲི་ནལ་འཐོར་ལ་གནས་པས་མཆོང་གཏོར་ནམས་བིནྱཧིས་བླརབས་ལ། ངཱ རྐྱལ་བའི་བསྟན་སྲང་དམ་ཆིག་ཅན། །གསང་སྔགས་གཏན་པོའིབཀའི་སྲངམ། །མམོའཏནཱམ་བཅུ་གཉིས་པོ། །འདིདདོནངམ་ 708 
ྦ མ་འད་བརམཛོད། ླ་།སསམ་པགའདུམས་ཤའ ལ་ློགས་ལ། བོད མད འདེམ་ཇསྤྱར་ནངལ། །རཔེ་འཅིརབགོང་བརམརི། ཡམ སོ ལའ ལལ ཏོང 
གི༨འཕྲོམ་ཇྷཾབོ་པཾཿ མྭངཔྩ་རྨཌ་ཧི། མྭ་ཏབ་ལྕིརཱ་ཧི། མྭ་ཏཱ་ཀཱཁཱཏི། བནཿཀྲ་སྤརྭཔཱ་དྲཏླ་ཧི། འགྱུམམེད་དབྱིཿས་ཀྱིའདོགསལ་ལས། །ྤྱ་འཕྲལ་ལྷ་མོའི་མྐུ་རུ་ཧ་ཤར། །མ་རྟོགསརྟནའབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །དུག། 

ཝྔའིམངུངས་ལསཅ་སུང་འཆར། །རྟོགསན་པངྱ་བུངཡེ་ཤེསྲ་པལ། །ཕཱི་ལཱར་འཇིག་ཏེནམ་མོའི་ཚུལ། །དོནང་དིངས་ཏི་ཡུམ་ལྔ་སེ། །གནས་གསུམ་མཁའའགོའི་གཙོམོར་བཞུགས། །དམཅན་བཏཏུམ་ 

བཅུ་གཉིས་པོ། [སྔོན་ཆབལ་བོད་གཏིས་ཀྱི་མཆནས། །སློབ་པོན་པདྨ་ཐོདའྲཕང་གིས། །དམ་ལ་བ།གས་པའིདམ་ཆིག་ཅན། །བརདུ་བཞད་པའི་རྡོ་རེ་ཡི། །འཕྲིན་ལས་བསླབ་པའི་ཕོཉམོ། །ཐམ་དབ ངག་སོགས 
རིག་འཇིན་གི། །མགནདུ་བཞུགས་པའི་འདོད་ཁམས་མ། །མ་གཡེལ་ཐྔནྭ་ཀི་ཐཆིག་དགོངས། །དམ་རས་མཆོད་པ་འདེ་བཞེས་ལ། །ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པ་དད། །ཆོས་སིད་ལེགས་ཚོགས་འཕལ་བར 


ཟླ 













|༄། །ཆདད། །ཁདཔརའདྱུས་པའྲི་ས་འད་ཉིད། །ཉིནམཆོན་ཁུནཏབྲསུང་བ་དང་། །བོ་བྱ་ཊང་འཇམ་དཔ་ལ་སིང་པོ་ཡི། །འཕྲིན་ལས་ངསཞིངྱ་ཧྲས་པར་མཛོད། །ནད་གདོནའགལྱ་རེན་བརརད་སོལ། །ཅི་ 309 
_ ༠ འདོདམྱཅུན་རྐྱེན་ཏགཏུ་སྟོར། །གང་བསམམཐའརྲ་ཤིན་པ་ཡིས། །ཕོགས་ལསྣ་རམ་བརྒྱ་པལ་བརམཛོང། །ཡ་ཧཱཾགྱདཱས་ ཏིང་འུདཔ་ལ་གཅགས་པས་འང་གུ ནས་སུ་གཤེགས་པར་བུར། །ཅེས་བན་གསོལ་ཡུང་ 

རྫ རབསས་པབདྲྲི་རིའོདབགཞུགན་གནས་པབིདག་བྱ་ལནམསནས་དྱུས་ལམྱ་བངབའི་མས་དབ་ཞན་ན་ལྱོརྱ་པ་འན་ལས་དབང་ངའ་ ཐེས་སེལ་བའོ། ་ །ཆུཆུ་ུལཔག་ཡིག་འདོན་བཅུག ས་སོ། །ཧོཿ ཤར་ཤོགས་པྲགས་ 
_ 7 པེའི་ཡུལ་ལྗོངསཀྱི་། །དཀོརབདག་རྒྱལ་བོ་ཆུ་ཆྒུད་པ། །བོཉདྲན་དང་བཅས་པརྣམས། །རེན་ཆེནམཇེས་པའིངར་གྲུད་འདིས། །མགུ་ཞིང་ཆིམ་བའ་གྱུར་ནས་ཤྱེང་། །རང་གཾ་གནས་སུ་ད་བཞུད་ཅིག །ཐྔོནཚེ་སྤྲབ་རྒྱད་ཀརྨ་པ།།| 
པ ིག་འཛིན་བརཆུད་པར བཅསྣ་ནམས་ངང་། །ངྭ་ལ་བཞད་པའི་དྲོར་ཡེ། །དམཆིག་སྙིང་ལདན་པར་གྱིས། །སུངམ་བཱ རི 


པཿ ཐྲེས། །སུངམ་བདུདདུ་ཝ་འབབ་ཅིག། །བསྟེན་ལྷ་ འདུ་རྩ་སྔ་ཆུ་ཞ །བཟྲངབ་ཐོངལ་བཅིངས་པ་ཁྲོལ། །བསམས་པ་ལོངལ་ 
_ { མནནཔ་ཐེག །ཟོས་པ་སྒྱུགས་ལའཆིབ་གསོས། །ཁྲམ་ཁ་བརྒྱརལ་ཤོ་རྡ་སྔོས། །མཚོནདྲུ་སླེལ་ལ་བྱེད་ཐག་ཆོད། །མིང་ཡིག་བྱང་དམརདུསམས་ཐེན། །ཁཁོར་བཅས་ཕྱི་མིག་མ་བལྟ་བར། །ཁྱིའབྲེང་འབྱུངཔོ་ཇྲི་ | 






















།སཱདཱཔ། །ཐམས་ཅད་ཁྲིད་ལཆིབས་ཁ་ 
བགྱིས་པའི་མནའ་ཡང་ཐོས། །སཱ་བ 








| ཡོས་རཛསལ་བའི་ཕོཉསོགས། །གནམ་སྲ་བརྩསཔགངཔའེའཁོརའིུས། །ཇམས་པའི་གདུབྱརས་འབུག་སྒྲ་ལྟུ་སྒྲོག་པའྲི། །ཕེགས་པའི་ངོལ་ཡོརུཟླ་ལྟ་ཇུརགསུལ། །རངསྲོག་ཐུགས་ཀྱི་ དྷཾ།1 
_ [༦ །ཐིག་ལེའི་འོང་ཞར་བྱིས་ ཐོགསྔའད་བུགནས་ལྔདུཉ་འུམ །གཅིག་ཅུབྱཡིམཔའི་གས་པྔརབཔསྨ་ནམས། ཏིངའདིནླ་པཔ་འཛི་ལྲབའསས་པའ ནཾ། །བརྟན་པར་བཞུགས  ཚརསབཞིའི་ྲིན་ལས་ །བས།བསྐང་། 
 , །འིཤགསཉི། ཌྷཱཾ་ དངོས་འབྱོརམཆོད་པའིཤུ་བག་ཅིའདོད་དུན། །ཏིཔའདིན་སྔགས་དངལགྱུ་རའི་ཆོའཔལ་ཕྱིས །སལ་བྱསརསྦངས་བའིརདོད་ཡོནནམམ་ཁའི་མཛོད། །དཔག་ཡུས་བདེ་བཆན་པོའི་དགའ་སྟོནྱིས། །ལུས་ 
ཧཾ འཕགས་པོ་དངའེཇམ་གླིདབ་གླང་སྤྱོད། །སྟོངཆེན་རབའབྱམས་འཇིགྐརྟེན་ཁམས་གང་བའི། །ངོམཚར་ཚན་བྱའི་མོ་ལངྱ་དྱངྱ་ཏཱང། ༈ ཤརས་བཟའ་བཅའི་གཏོརམ་ཕུང་པོརབྱཿགས། །འདགྱ་མང་བང་བའི་དོ༩ 
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།ཅུ་བསུས་པའི་འཛཾདམད་ལུད་མོ་ཆས། ད། 
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ཆགས་པའྲི་རས། །མཛོད་དྲུ་ཉེམས་དཔཁལ་ུའ་ཀལ་བསོགས། ། མལ་ཡེན་ནམས །ཟ 
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སྦྱོཞི། །སྔོན་དགའེ་བག ཆགསདམ་ཆིག དན་པ ལས ཞིའི་འཕྲིན་ལས་ ས་བོ མི (1; | །ནོསབརྩ་སཔ༣༡མསཆུག་མལུས་ ས། །འཇིགས་རུང་རྔམ་བརྡེང་ ལ་པའི་ནུམ་ 

བ་ནི།ཅར་ཡངག་ལ་ཞངཝདཔའི་ཡོ་ལང་དབས། །རུགས་ཆགས་པགས་པའྲ་ བརར བསྟོད། །སྨུག་ནག་ཁྲོག་ཕཾའི་གར་གྱིས་ས་གཞི་གཡོ། །སྟེང་འོག་ཕོགས་མཆམས་ཀུན་ཏུསྦལ་པ་འགྱིད། །སུ་འགྲའི་ཚ་ 
གོག་དཔལ་ཡོནའཕོག་པའརིངས། །གདུག་རུབ་རྫའཕྲལ་ཅེར་ཡད་སྟོན་ལ་བསྟོད། [དཾབ་དབུཏས་ཛཱགསཏྲི་རེང་སྒ་ལྱུག་པརསྒྲོག །འབགཏུམ་ག་ཤེ་བའེ་བརླང་ཆིག་ཆོལ་པོར་སྨ། །བླང་དོ་དདྲང་པོའི་ཚིག་གིས་དབུགས་ 
ཁྱང་འཤུན། སྒྱུའབུལ་བཅོད་པར་དའ་བའི་ག་ལ་བཅད། །གསང་བདྲགྲ་བམ་མཆོག་གི་དགྲིལ་བཁོར་སོགས། །མཆོག་གསུམ་རུ་མཚོརམོས་པའྲི་ཟློ་གོས་ཀྱིས། །དཔའ་མངཔས་བྱར་ལ་ཡོད་ཟབ་གསང་སྱ་མཆོའྲི་ཀུང།། 
བསམ་བྱསྐམ་ བ་སྤམས་ཉིད་ཆེན་པོར་བཏོད་། །མྨ་དད་རིག་པའི་གནས་ལ་ཆེས་གྲོམས་པའི། །ལུང་ཆིག་ཆུམཚོའི་དཔལ་ལ་དབང་འབོཌ་ཞིང། །གདའཆམས་འདོད་པ་འཇོ་བའི་ཡོན་ ཏནྱ་ཉས། །ཡིད་ཀྱི་གངུང་བ་སལ་ 3 












༄༄། །ོབརཧིདལ་བཅོད། །ཞིངལ་བག་ཡོང་དྱགེས་འདིམ་ཆགས་༡མས་སོགས། །ཅེར་ཡང་སོན་ཞིངལས་ལ་དབང་པེདྱ་ཀུང། །ལས་སྨོན་སྟོབས་ཏྱིས་རུབྱམའི་འཕྲིན་ལས་ལ། །པང་གིས་འཇུག་པའི་བཅུལ་ ཏ1༣ེ 
ཞུགས་ཅན་ལ་བཙྟོད། པ་སོ ད་བ འགལ་བའི། །རིགས་ཀྱི་ཡང་ །སོགས། །ཅོར་ཡང་ན་ཁང་ལམ་ བང་སཱངྱལུང། །ལས་སོན་སིབས་ སྦ་བ ་འ། །ཨྱང་སཱལ་ཕོ ར་སམས་པ་ | 
] དཔྩོད། །འཕིན་ལས་བཅོལ་ཞིང་དམ་བསསག་པ་ནི། ཛཱུ་ སིདགསུམ་འབྱང་པོའྫིར་པོ་བནོད་སྐྱེན་ཁྱོད། །མ་གཡེལ་དྭགོཡས་ལ་འཕགས་མཆོག་ཀ་པའི། །སྤྱན་སྨར་ཁས་བླངས་ཐཆིགྲ་ཇེ་བཤིན་དུ། །བག་ཡེད་པྲང་པོར་ 
¿ ཧྱུད་པའི་དམསུ་སུངས་ིབ །ཉེང་སོན་ཤར་ོགས་འཇིནམ་ཀོང་པོའྱ་ཆར། །རྣམ་པག་པོལ་འཤྱོམཆང་བའི་ ཉད་ནས། །རྱལ་མཆོག་རིག་འདེན་དབང་པོརྐོ་ནཔ། །ཡབ་སྭས་ལུནཅེག་འཛོམ་པའི་ཞབས་བུང་པུ། །སོ་ 
ཐར་ཱང་སེམས་རྲིག་འཛྲིན་བླསབ་པའི་ཁིམས། །བསུ་བརཁསྦ་བངས་ངམ་བཅུའི་ཁྲུརའོདང། །གསང་བདག་ཡི་ངམ་ལྱ་ཡི་རྣལ་འབྲོནལ། །སྒོ་གསུམ་གཞོལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་གྱུར་ཀྱང་། །སྔོན་ཕྱི་ལན་ཆགས་ | 
རྐྱེན་གྱས་གློཔས་བའི་མཇུས། །སྐིད་ཤོད་མི་ཡི་ངཾ་འ དྲ་བཅན་བས། །ལྱུས་སོག་འབུལ་བའྱི་སོར་བ་བཅུམས་ཕན། །ལོན་པའྱི་ཐོན་ལམམྤུ་ཡིས་མཆམས་སྐྱར་བའི། །༣ུམ་པའེ ཤེ ན་ཉེན་འྱུབ། ང་འདིར་སྒིན་པས། 
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མྲི་གཾགས་རྡ་རྫའི་རེ་ཁཱ་སྦྱི་པོར་བླངས། ]སྐྱེ་འགྲོའི་ཕན་བདེ་དཔྨྲབ་པན་དམ་བཅོ་སྲན། །ཐོགམཐའ་བརྡ་དུ་ཇི་ལྟར་ཁས་བང་པའི། །་ཆེགྲ་པང་བོའི་རྣམ་ཐརམ་ལཛལ་བར། །འདི་དང་ཧཾམ ༣དགེ་པའི་བྱཡིབ་ལ། །རྟག་ཏུམ་གཡུལ་། 

སྙིང་ཙྭོབསཆེ འ་བ ཅག །བསགུང་ ཿཨསྭ་སེ་བའི་འཕང་བ་དཆ་ཉད་དུ། །ཇི་ལ་མབསགས་པའི་འསྲཀིའྲབསྲ་བླ་རམས། །ཉིན་འྲེ་ལནམ་མང་དླས་བམི་སྲེངན། །བད་བའངའ་ དབལྭིཉྭ་རྒཱའིརྱ་སྒུཔས་ཤིག ཐུབ བསྙན་སྙིང་ 

|? ་གའ་གྲནས་ཀང་། །ཐོགས་ལངངའ་བ།མཔ་ཡེངཔའིང་རལ་འ ཡན་དང་བད་བའི་ལགས་ཚོགས་སྲིལ་བལ། །རྟག་ཏ$པག་ཡལ་དམ་ཆེག་དནཔ་འམངོད། །ཏད་པར་གུར་སོན་བྲསབ་གསུམ་འདུས 
པ་ཕོགས་དུས་གརགནས་ཀྱང་། །ཅོགས་ལུང་དགག་སྒྲབ་མེད་པའི་བརྟུལ་ཁུགསྱིས། །ཡན་དང་བདེ་བའི་ལགས་ཚོགས་སྲིལ་བལ། །རྟག་ཏུམག་ཡལ་ངམཆིགྲང་ ཁུན་པར་གུར་ཨཱན་བསླབ་གསུམ་འདུས 

1, ལྡ གཾ ,¥ པལ ༩ ༤ གས་ཁ ༠ ༣ ༤` ༥ ཡ ༣ སྟ ༤ ཐ ཞབ པ ཐས ༄༅ * ༩༩ ༤ ༣ སྒྲམ ཐ་ ཅ ༤8 (༤ ༩ ལ་བ སྱ ཐེ ད་ ཀབ ¥ | ར པཿ 
ྦ པའྨ་འི། །གུན་ཀྲང་དོམས་གཅང་ཤོག་སོོང་བྱའི་བ་དང་། །རབས་ཆེན་ལས་ཀི་འཁེར་ལྕོ་ནམ་གྲངུམགྱིས། །འགོོ་བའི་མཆོད་སྡོང་གཅིག་ངུའགྱུར་བརམངོད། །གངས་ཅན་ཕན་བདེའིལ་ལག་སྩེ་ འི་དིད། །ཡོགས་ལ 
| །རྣམ་རྱྱལ་འཇིག་ཉེན་དབད་ཕྱུག་གི། །ཡོ་བང་སྲིད་སེ་ཆབས་འབངས་བཅས་བཀྲུན། །ངར་ཞིངྱ་རྒས་པ༣ཀྱུན་ཏཱདགེ་བརམཛོད། །རུགྱང་གྲདྲུག་ཆུབ་བསམ་བྱོ་འིང་ངུ་ཡྲོབས། །ཞིབུཝ་འག་ ད་ཡོུད་པའྱི་རམ་ཐར་ སྐྱོཔས། ། 










| 











` །༈རྩྱ་སྤགས་ཏིཔའཛིནཁཁོར་ལོའྦིལ་འཐོར་ལ། །རྱེ་གཅིག་གཞོའ་བས་དོནཔང་ཝན་པར་མངོད། །མདོརན་བདག་སོགས་ཡོན་མཆོང་འཁོར་བཅསཀིས། །ཇྙིརརབཅོལོ་བོའི་ལྭསྦོིའྲསྲ་བ་རོམས། མོ་ཌ1ཿ 
ཐོགསའིས་པའིནུལ་གིས་འདིར་བླསུབས་ལ། ཡིདཀིར་བནོང་པའི་ཁྲིན་ལམ་མོད། ཅེས་ཡིན་པདཅོལ་ཞིང་གཤགས་ར་གསོལ བསོགས སྤང་།གིེབ་འམས་ མ་བོ། ལོ རེའི་ཉེ་ལང ར་ཇ ། 
དཱ ོརྦབུམཡིམོྗིདབང་པོའི་དགའབིསྱའབ་འདན་གན་ ན་ཉི སཉན་ོནཡདབསོདནམས་ཅིསརི་ སུར་བསལ་བ་བཞིན་དྲ་རམཔའྲི་བེདཔ་པོ་ནི་གཞད་པའི་ྫོངས་བྱཅིས་པ་ཉེ་འནྱད་དགེ་བརྱ་རུརཅིག་ས་སསས་ ོ། 
ཌཱ བསལ་གསུངལས་བཞིམུརའགུཊཅས་ཟབ་བཞུགས། །བསངས་གསུར་ཤུན་མོངདུ་མཆོདཔའི་ཉམས་ལན་སྟིང་པོའ་དྲིལ་བ་ནི། གྷཱ ཕྱོགས་རྣམས་འུན་ཁྱབ་ཕང་བྱུང་དཀྱིལ་གའོརཆེར། །མཐའ་དབུས་མེདཔ་འོད་འི་ཕོ་བདད། ། 
བསུས་གསུངངམ་ཇས་འདོད་ཡོན་མཆོད་པ བྲིན །རྨད་བྱུང་དབྱེས་པ་བསྐྱེད་བའི་རྣམ་ལོལ་ཅན། །དབང་པོ་དྲུག་ལ་འཛྲང་མེད་བདེ་སྙེར་བ། །གནས་མལ་བཟའ་བཏུང་བཞོན་པ་མཁོ་དགུའི་རྫས། །འཁོར་འབམས་ལོངས་སྩོང་] 
[གང་ལ་ཅི་འདོད་དུ) །འབབ་ཕ་འདོད་དགུའི་འབྱོནཔས་ཁེངས་ཚུན་ཏིག །འདྲེ་སྐར་རཁེ་་རྒྱ་ཆེན་ཤུགས་ལྡནཁྱེ་སུགས་ཀྱང་བརྗོད། ཛྲུཾ་ ནམ་མཁའི་རྡོརཱི་ཆོས་དྱིངསཆེན་པོའིཀློང་། ཁྲ གཤེས་བུགས་ཡོངས་བལ་༣ངརིགོ་ © 







།ཀ་ ༠༠ ༨༨༨༨ འམ་འཛང་པ་ཆཆང་ཆེགསས = 





ཌྫ 


ཆིག་པུའྱི་རལ། །མཆོད་སྦྱིན་ཡུལ་དྲུ་གུར་པ་མ་ལུས་པ། །རྭ་ཐུང་ངང་ལས་གུན་ཇོབ་རོལ་མོར་བཞྲིངས། །ལངོར་གསུམ་ཡོང་དག་འདེ་བཅེན་པོའིངང། །ིནང་གསངབླ་བླསིདདམ་ཆིག་ཇྫས། །བསང་གྲས་བངོམཚོར་བདོད་ 
གཡེགུའྱིལ། །མཆོཡིན་ཨུལ པས་མཉེསྤྱ་བུའ ཅེ ཅལས་གུ་ོབ་རོལ་མོར་བཞེངས། །ཞཔོ །མ་འགགསའང་གསུལ་ཐིག་འཆེ དཔོའི་ཉོ་ (རྨུ་བྱུང་ཟགམེད་མཆོད་པའི་བཀོད་པས་དགྱས། །དབང་བསྒྱའ་ 
བིནྨ་རོབས་སྨིན་གྲོལ་དེངོས་ཁྲབ་སོལ། །བཀའཉན་ལས་ཤེདྱ་དུད་གསུམ་དྲགསཔ འིཆོགས། །ཀླུནྱ་བྲབ་འདོད་ཡོན་བསྐངཔའིརས་ཊྱིས་ཆེམ། །འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་བརུ་གྱར་པའིཉམ སཆག སས། །འབ་འབྲམས་ལ ཨཱ་ 
བཞིའི་འདིན་ལས་ཐོགས་མེང་སྨྲུབས། །བྱིབས་ལསའཁྲུལ་བར་གོལ་བ ༥ཤ ང་བའི་ས་གྲོལ། །གནོང་ བགེགས་ལན་ཆགས་ཅི་འདོད་འབོར་པས་སྐོངས། །ལྔ༣ཆགསྤ་བམའིང་བུལོན་ལ་བོར་བ་དང་ ༽གདུག་རུབ་ཞིནས་ར | དད 
བ་སྐོངས་གྱུམཇིག །ལུསྲ་དང་ ཨ་སྤྱོདངུས་གསུམ་དགེ་ཆོགས་བཅས། །མཆོད་་མཆོད་ཧེདྲ་དྲ་རོལ་ཨང་པའི་ངང་། །ཞེན་མེདམ་ཆགས་མ་ཆོད་འརྔ་སྲོམ་པའི་མཐུས། ིམད་དབིངས་སུ་གཏན་གིད་ཟིན་པར་ཤེབ། གཟུགས ད 
ཅན་གཟུགས་མེད་གྱངས་རུབ་ཇི་སེད་བ། །གུནཀྱཇ་འདེ་སྙོང་ལམ་ཁྱི་གྲོགས་སུཿ ཤང། །འཇིགས་ཆན་བྱར་དདང་གདོན་བགགས་ནད་རིམས་སོགས། །གཉིས་འཛིན་དྲག་འདི་ྱིངས་སུ་ངས་པར་ཤོག རུང་ལ | ། 


ཧཾ16 


སས་སས་སས འས 











ཀཱ 













 ། འེ འད གན མ་ཐག གས་པར ཅསཔཅིས་ནམ་གངོང་གེགས། གས་ ིརྕ ང་ལག ྦ 
ད བསྲངས་ག། ° ་ྦ ྦ ཁི་ཁམས་ཛང་བཅས། །བསངས་གསུང་ མང ག་ ་ 
ཐག་མེད་འདུངིའྲི་ཛས། ཕྱིམ ལེ་ ི་ོ །གང་འདོད་མཁོ་ ཌ་བ་ཤརབ་ཡི རླ པ། །ས་ངང་བར་ ས་ས་ས ི་ུ་ཞི་ྱུ་ཛས།ཤ་ཁུ་ ྒ ྒ 
བསྐང་། །གནོད་ཏེད་ལནགས་ སར །ཁྱད་པར་ལོག་སྨོན་དམ་སྙི་འབྱུར་ངོའི་ཚོགས། །མཆུ་ཞིང་ཆི་མནས་གདུཊ་རུབ་བ། མསྩོར་ཞི། །ན་སེམས་ནིང་ར་ན་པོས༔ ཉུད་གང་སྟེ། །ཐཟུརདང་བཅིངས། 























བཀོལ་གྲངག་ཐུབ་རྐྱར་ལམ་བཅང། །བསྔམས་པྭ་ཀོདལ་མནན་པ་བམས་ཆདའེབ། །ཟོས་བྱ་སགས་ཤིང་འཆིབའི་འཇིགས་པ་སོལ། །ཨྲི་པྱི་རའ་རུལ་བཞིན་སློབས་ འཆིག །ཅེས་པ་ཉིམ་སམ། སྙེ་ལགག་གནས་གསུམ་ 518 
བུལ བགྲད གནད་བཞི བསྐྱེད་གནོད་པར་བཅས། །བཏགས་ཤིནབདན་བདེན་པརསྲ་བཟྲབ ས། རི །ཅིའདོདྷསེརྐན་པང་ང་ག ཧུ ཁྱེར། ཁེརཡོལ་ དྲ 
| །བའི་ལོངས་སྦྱོངཅི་བདརྱ་བྱིས། ། མི་འདོད་ཐན་ཕ་ལས་ངནཆོའྲཕལ་སོགས། །ཁམསགསུམ་སྩེ་དགུའི་མོང རངི་སེངཔ། །ཐྔམས་ཅད་བསྡུས་ལ་བདག སྙིང་དཡོག །འཁོར་འབས་གཉིས་ཀྱ་སི་མང་པརྐད་ཕཊ། ། 
ཅེས་དོན་བསྒྲལ་ཞིང་ཉམས་སྲུ་བཔསྱཀང་ལགས་པརའགྱུར་ལ། འིབག་གྲི་འསདའདངོ་བས་འོིརསརམ་གནས་སྐབས་ ཕ་འགལེ་བ་ལྟར་སང་ཡང་། མས་ལེནྱ་གིི་གནད་ཏེར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལ་གཅིག་ 
| །གྲོགས་སུ་གཅིག་འབབ་པར་འགྱུར་བསའགལ་བརམི་སེམས་སོ། །དྷ་ཝུར་བསངས་མཆོདྷ་དརཧེཾར་ལས །དོན་གཉིས་སྒྲབ་པར་བླཿ ར་འདི །སྔགས་སྙོང་རྟམཁླིན་དབད་རྐྱལ་གྱི། །ཉམས་བཞེས་འཇུག་བདེའི་ | 
' །པིད་དུ་སྤེལ། །ཞེས་བའང་བཞད་བའེརྡོརས་སྦས་སོ། _ །ས'གསིརཐྩེམས་འདོད་ཡོན་པེ 


















སྐོཔཞེསྱ་པབ་བཟུགས། ཐོ གཅཾང་འོངི་མཉམས་བཇྲངི་ཆེའི་ཕུདྱ་འི་མཆོག །ཆུ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་མྱར་ཨ་ཤྲི་ཏ།།། 
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[ ©} ངོ་མ་ར མཚཾ༣ན་ འོོ པཞུགསོ། 


རས བ་སམསསསསསསསསསསསསསབསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས:སསསསསསསསསསསསསསསས སཾ 
དད ༢རམམསསསསསས་བ ཡ ར་ར ར་རོ 





ཅྱི དེ དིད 


ར་མ ས་མ་བ 


༄༅། བིིརྒ་ས་བོའི་བྱརི་ཡོ གསང་ཆན་རབ་འབྱམས་ཡེ་ཤས་ས་ 
ྦ ཤཱརི་ཡི། གསངཆེན་རབ་འུམས་ཡེ་ཤེསྨ 












ཤུ ནཿ ལ་བི། །བདག་ཉིད་འཇིགྟ་ན་དབྲད་ཕག་ཐུགསྔ་རོའི་གཏོར། །འཇམ་ཤངས་དགའ་བའིབ ཤེས་གཉན་ 

ྦ ཐོགས་མདྩ་རལྲ། །སང་ཚི་རོལ་མཚོར་བཞུགས་ལ་མཆོག་སྩོལ་ཅིག བྲ ཡསརམ་བྱབར་དུམ་ཡིས། ། ལ་བའི བསན་པ་བླག་བ་པ། །ཐེགས་མདྦ་དགྱ་ར་ལྭ་ཝན་པའམཆན།། ྣ 

| མཆོགྱཅྱ་བུར་པའའཔན་ལསཀ། །ལས་ཧང་འཇུག་བདའྲི་ཁྲིགས སུ་བསྔེབས། །སྲལ་བར་སྤོན་གནང་བར་མཛོད། །འད་རལ་བས་ལུང་དུ་བསན་པའི་དཔན་གནས་ སྦལ་ཡུལ་དཀར་ ། 

ཐཾ །ཁོལ་ལོངས་སམ་ཐབ་བྱསན་མ་ལས་པའིའང་གནས་ཆོད།འཁོར་རལ་མིའང།ལརབེས་བང་པའི་གཟག་ལབ་པ་རེས་པ་བརེམ་པར་རརལ་ལའི་གཟིས་པངག་པྱིལར་བརརིག་ཚིན་ | 
ཆཚོལའལྫོངས་སམ་ཐབ བསྙན་མ་ལུས་བའའྱབང་གནས། འཁྲོརྱ་རྐལ་མེ་འགྱར་ལྟན་ཛྱ གྲུབ་པའེ་གཏུག་ལག །བངྟཏེན་དང་བེན་པར་བཅས་པའ་གཞིས་བདག ཕི་ལཱར་ཐུའཇིག་རྟེན་ 

དྲགས་པའ་རྲུཡ་ཅན་དམགང་བོན་ཚན་པོ་ངོ་བྱོ་རལ་མཆན་པ་དད་ིང་དཀར་བ། ན་སེར་བ་སོགས་དང་། ནང་ལྟར་དུ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྔ་ཆེན་བོ། །གསང་བར་དཔལ་ཆེན་པོརྟ་མཆོག་ | 


ནྣ 
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མ་མ་ས མ་བ ་ ཡ 


སོམ སེམས་ས་སས་པས་་སས སས མས མསསས་ས་པ་པ་ བསསསསསསཔ་ས་པ་པ་པཔས་པ 





ངག་གི་གཡས་ གཡེན་དྲུ་སན་རཀ མས། ཁ་རོ ད་བ གོ ཀྲར་བང། ཕེས ས་ཟོ ལབ ྒ 
ཨྡཐ་མ་དརམར་བཏ ་གུགས་གགང། །དང འདག་ལས་སྙགས་དམའ་པལ། འ - ཟྭ་ཐུང་དམ་བཅོས་མའི་བངཔ་རིསཏོག། རེི་ཱ་ོསཔཚི་ ཏ 
ཅ། 





ཐམ -་ འསང འབརས་འ་འའ་འྫག རོའཆམཆམའར༩༠མམ་ཆམཆམཆར་འ་དརནམཏ་འམམར་འ༤འའརམམམམངར་མམརག༡༨༡༤༡༠༧༠༢༠༥༤༢༥༧་འཁངའཅ་མརར་ཤནསམ་མམ༦༦༧༡༠༡༤༤༤མམངའེར ༤༤༧༦ ༥@ྕ༥༥༥འའབ་ཚ་མམག་བ་མ་ མ་པའམ ་ཚ་་ག་ལལའ་འང་་ཆ་བའ་ ཡང་བ་ བརང་ འབལམ་ཆརང་༤་ཡམམམསས། 





| ཆེན་ཁིས ཕྲགས པའི་མངམ། མཁྲས་པའམ ༨ཡ་ཁྲག་ཆང་བདུངཌེ་ལྔ དང་གྱར་བའིའཆབ། ཤུ 







༢༠༠༩༠༨༤༤༠༠༠༠༤ སར ེའས་སའའ་ལལ་བསས་བསམ་མ་པ་ལས་ 





།ཆུགཉས་སོན་འགོའིའི་ཉེར་སྲོད། །གཞན་ཡངཆོགས 'ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲ་ཟུའ་བརུའ་འདབ་པྱང་གི་ཧྲ་བྲག་སྣ་ཆོགས་པ་དང་། ། སྤྱ གཟོགས་དཀྲོར་ཆམ་ཆང་བ་མད་པ་བཀོད་པ་མཛེས་པརབ ཤམས་པའིའང་གི་མདུན་ 24 
¡ དུ་འཐཾརནས་། གཡབ་དར། ཤ་གསུར་བྷ་སོས་དུང། འབྱུང་པཀོལྦ་གི་སོལ་མོའྱིཧྲེ་བུག་སོགས་མཁོ་པའི་ཡ་ད་ཐམས་ཅད་ཆོ་ པ་པནྲ་ཐས་ཏི། རང་ཉིང་ཝག་པའྱ་ལའྱི་རལ་འབྲར་ལ་གནས་པ་སྣོན་ུའགོ་བས་ ། 

མཆོད་གཏར་བསངྡ་རསྣ་རམས་སོ་སའི་གྲཞུངནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནམ་སུགས་དོད་ཕུག་རྒྱ་དྲུག་གེས་5ཱི་གྱིས་བརླབས་ལ | དང་པློངན་བསྐྱེད་པ་ནི། སཱ་བྣཱ་ཝས་སྱུཕས། །སྙེང་པའིཔཡལསརང་གསངུའ་ངུ་ཁྲག | 
ཞག་གྱངམཆ་དཀྲཔ་ཆལ་ཆལ ངུ་གྲམ་ཐའ་དབུས་སུ་ བྲངཔ་ བུག་དམར་པོནམཁར་རྩོ གཔ་ལ་ག ནས་པའྟ་རོ་མརོ་གཏུལ་དུ་བྲགམ་བའི་ད བོུ སྭ་སུ་རྨུར་ མགོགས ་བཙན་ར་ངམ ར་བོའ་ ནེ་པོཆཿའྲི་སྭ་སབ་ གང་དད་ ©ྱཔ། | 
སྤས་པ། དའྩེཉང་ངུཅེ་ལས་བནོང་སྦྱིན་བཅནྲ་དང་ཆེན་པྱེ་རལ་མཚན་པ་དམརནག་ཤན་ུ་ཁ་ཞིང་གཏམ་བ་མོ་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ཞལ་གཅག་ ག་གཉིསྤ་ཀི་གཡས་པའི་མངུང་དམར་ནམཁའི་བངས་སུ་ །་ 









འཕར་ཞིང་། །གཡོན་པའི་བཅན་ཞགས་དག་བོརྤིས་ནས་བཏབ་ཅ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཁག་ཝར་དམར་བའི་སྱན་གསུམ་སྦངམེག་དུ་བགྲད་ཐིང། ཤདངས་ནས་འཐོདླ་རུ་པ་འཚུབ་ལ། །བོས་པའི་ཨམ་གཅིགས 


}༄།  །ད།བྫམས་པའི་ཞལ་ཧྲི་གནས་ཁག་ཞག་གྱེ་ཧན་ཆལ་ཆེལ་དུའབབ་ཅིང། །སླརདང་སྨོན་མ་མཾ་ལྕ་རྔ་འབར་བ། །དམ་དམང་ཨི་འཇོལ་པེརསུམ་བརྗེགས་སུ་གསོལ་བའི་སྟངདྲདུ་བསི་ཁྲབ་དང་བསེ 25 
ད རྨོག་གྱོན་ཞཾང་འཕུར་ལྡིང་གསོ། བའི་དྲཿྱ་གིཅིད་པན་པངྲ་ཕུལ་ འཐང་བ། སྙགའལ་དྲང་གཟྲེག་གུབས་བཏགས་ཤང་བཙན་ཡུབ་ཞོལ་ཏནྱ་ཧྲབངུ་བླམས་ ཏྲ་མ་ང རྗེདའགྱིང་བའི་རུལ་བྱིས་རྲོལ་པའི་འཁོར་ པས 
པ ་བཧང་དྲགས་པའ་དམག་དཔུང་ཁོ་ གཏམ་ངམས་པའིནྡ་ཧད་དང་ནམ་འགྱར་བསམ་བྱཾས་སི་ཁཱབྷ་ཕགནམ་ས་བརྩསདགང་བའི་ཧོ་རེལ་ནས་སྤལ་པའ་ཕོ་ཉ༡༡་༢ེ ལྩ་བླཱ་རྔུ ལྟ་བུ་ཊའཁྲགས་པའི་གཙོ་འཁོར་ཐན རཿ 
.5 | ༄༄༅ བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་མཱཿ ཐུགས་ཀར་ཙཱཾ་གིས་མཆོན་པར་བུར། རང་གྲི ཐུགས་ཀའི་དཱོ་ལས་འོང་ཟེའ་འབས་པས། ཅཱ་ཡབ་ལྷད་རྱལ ་།བབ། \༦༠རན་འག་པ་འ ངན་པའ་ཤང་ཁམས། རྭ་སླེང་ཕཔལ་ 
| ྩུཾནགས་ཁོད། ཆོས་འའོརྩརལྱ་སི་ཧང་ཤར་དབང་དགུ་རོལ་པའི་ཕྲོ་ད་ལ་སགས་པྣ་རམས་ནོས་སྨྲུལ་པའིཅནོད་ཆེན་པོ་སྐུད་ཅིག་བས་གནས་འདིརྱ་སུནུ་བྲས། །ྱེ་ འགྱར་མདའང་བཅིནུ་བདེ་བཙེན་ 

























# ་ 






རྲག་ལཛིན་འདུ་གནས་།སྐྱོ་དན་མཁའ་སྩོད་སོགས། །༢བའབམས་ངོམཆར་ཞིང་གི་ལོལ་མོནས། །ྱ་ཆལ་བའི་བསན་སྲད་ཆིན་པོ་གནས་འདེར་གཤེགས། །ཁད་པརྦ་ཧལ་བས་ལུཿ་ཡན་པའི་གནས། །རྣམ་དག་ཁྲིམས་ 526 
ཅྱིམཚན་ཉིད་ཀུན་ཝན་པའི། །འདུས་ཨའི་བྷསི་གནས་དམ་པ་ཆོས་འཁོརྩ་དུལ། །དམ་ཧནྱཾ་ཧ་མཚེའི་གནས་ནས་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །འབ་ཞའ་དབངས་ལས་གཞན་ངུམ་གཡོས་ཀྱང་། ། སྣ་ཆོགས་རྨྱ་འཕྲུལ་དྲ་ ] 
བའི་རོལ་གརྦ་ངིས། །ཐུབ་བཅན་བསུང་ཞིང་དའཇཛིན་སྨྱོད་ཧེང་པའི། །རྨམ་འོལ་ཛིར་ཡངཏྟོཌཱཅིང་གྲ་ཤེགས་སུ་གསོལ། །རུ་གསུམྦྱ་ར་མཚོའི་དླེནི་ཐུང་མཁའ་ལའཁྲེགས། །བགྲང་ཡས་སྤུལ་པའི་འཁོར་གྱིས་བར་ 
དཱང་ཁྱབ། འདོང་ཡོན་ལོངས ཅཆེན་པོས་ནོར་འཛིན་གང་། ངེ དྭས་དབུང་སྲོང་པའྱི་སུབས་ཚིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཏིང་འྲའིོ་སྤལ་པའིགནས་འདེར་དགོངས་པ་གློད། །དམ་རྫས་མཆོང་པའ་སྨོན་ལ་ཅི་བད་རོལ། ། 
སཱན་འྱར་གངུང་དྲུངསའོའ མའྨ་མས་བྒསལ་བར། །གྲང་པའ་གསྦལལེས་ གས་མདྲ་ གཤེགས་སུ་གསོལ ། { ཤུལ་༢ཱ་ཅཇྲཾག་རྣན་བཛྲ་སམ་ཡ་ཇཿ ཞེས་རོལ་མོ་སྔོས་དུདྲ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཇཾ བཾ་ཧོཿ ྦ ྒ 
ས་བརྟཾམོ། ཤུལ་རཱཆི་ཨརྒྷནས་ཤཔྟའི་བརེ་གྱིས་མཆོད། །སྔགས་མཐརམ་དཱ་པྩཀླ་ཧི། མ་པཱབ་ཡི་ཏ་ཁཱ་ཧི།མངྲ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ཙིནང་གི་ ་མཆོད་པས་མཚོད་ཅིང་། །བླམང་བཤག།སྡི་བ་བནོ། ཧྭ རྩས 
























པརྩཾཔ། ཅངྟོཊོནོམོངོད་པོོནྦཾརརཆོརབཙ ། བྷསནྩོ་མངངམག་ །དཔོནཆེན་བོ་འདྲ གཤགས་གིག། གྱིིད་ །ཊ པོ 

སྭ་ཡུལ་ངུང་ཁོད་ཕྲོ་བང་ཡུལ་ལོོསས སོགས། །ལྱོན་ཡངས་ ་འཁོར་ལོར་ཤརབའི་ཞིང་ཁམས ་འདེར། ༽ཿཾ ༢ ནང་ཉིརྦ་དོདྱ་སྙན་ 
ངཱ ག་དདང་དར། །འཆར་བནམ་ཁའ་མཛོད་ཀི་ལོངས་སྩོད་ཀྱིས། །བསྟན་སྲུངདམག་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བླདང་།། | 

དྲེགས་པའིལ་བོརཚོགསྤྱ་དམཚོའི་ཐུགས་དམ་བླསང་། །༡ས་ཆག་ ངས་འ དས་པ ་བསྱད་གྱར་ཏ། །རབ་འྱམས་ལས་བཞིའིའྲིན་ལསྲ་གུབ་པརམཛོད། །རུར་མྱ་སོགས་ བཅོནཏདསར་ཞུརྨ སྣ་སབ་ { 

མཛེས།།སྙོབས་ ་ལྡན་ཞེལ ་གཡག་མཁམ་ ་པ་འབྱིང་ཞིང་འུཤོ། །ཤརྒྱས ཅིང འཇུ་ཤད། །མཾ་སྙུག་སླ་སློག་འདཝཆགས 'འཕུར་ལྡིང་གཡོ། རདར་དམར་འཛོལ་ བར་སག་ལྷ མ་སྐརྐ་སདངང་། །།རབ་འབར། 

། བསི་ཡྲི་དབླ་རོག་ནོན་པའི་ པའི་མཇུང་། །རྩྱག་ལལ་ བཟིག་ཁ་བཅན་ཐུག་ཞོའ་ ཆེན་དང་། །རྣོངརམས་ལི བཅན་ཞྲིག་དམར་ རཔོ་ཡས། [།བསྟན་སུ དམག དཔནཆེན་པོའི་ཐུགས ངམ བླང །རེགསང པའིའ ཁེརཚོཌ། 


་ „ །ཨོངས་དག་འོག་ཡིན་ཞིང་ཁམས་སུ། ཟུཿའྫངུགྷ་རརརོའ བཟང་ཡོས་ 
༥ང་གསལ་རིག་པའིཆོའཝལ་ལས། །འཇུམ རྒྱས་དྲབ་དངང་མངོད་བྱོད་ག གངའདོདྲ་འི༽ །གིཿ 
ུག་གཏོདྦམའི་ཚོགས། །རྙུཾ་གསུངཐྲགས་ཀྱི་དབང་པོའྱ་སྤོད་ཡུལ་དཱ། །དྱགསྣ་མོང་མཆོད་བདྲི་བུག 



















ྒ མམ འོ་པོ ་ཕ་བ༔ རྩོར འོབ ོམོ་ལ་བན་ོའལསོ་བབ་པར་ཛད། ཆའ རོར འབོཛོངན། | ཅོོ བཅའོགོསོ། འིང [5 
ད ལོགས ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི ཀྲི་མ། བདུ་པབྲག ག་ལ་བ ཤར་ཡི ¡ །བྲལ་ཝིམ་གསལའ ་གབྲི་ཉིན་འབར། ]ལྱྱན་ སྔུག་བཏོད་བསར ས་པའི་སྲི་འཕྲོག་མར། །མཉམ་སྱོར་ | 

།ཨ་ཧཾའབར་འཛུག་ ཤའ་བཞའིསམས། །རང་བཞན ་པ་ཡས། ། དུང མག་ངཔིཆནཔོའྲིཞུག ཁགང་དམ་བྣསང། །དྲགས་ ི་གཁོར་ཚོགསང་ མཚོའྲ་བགམདམ་བྐམང་། །༡ལསོ་ དྷ 
ཆག ་སྐོངས་ཤཾངདབྱེས་པ (བྱསདྱ་བརཾཏཾ། །རའ་འཐམ ར་ ་བཞིའིའཕྲེན་ལས གྲུབ་པརཱ་མོད། །ཇྫོནམས་ཞྭ་སྣང་རུས་པའྲ་གམ་ཤུར་འབྲོལ། །སརྣམས་གཏི་མུག་ དཔོར་བ་ཚེགས། །།ྷུ་ནཝས་འདོད་ 
ཆགས་ཁག་ གྱི་རྲ་མཚོར་མམ་ །འདམརྣམསཀླྭདཞག་ནང་ཁྲོལ་ལྕག་ ་་པར་བརྔལ། ཆི་ཤངནགས་ཆལ་གཏོར འྱ་དན་དུ་དངས། །བྲགང་ཡས་སྣོང་ཙི་འཇིག་ཏན་གོཏར མརྦ་ཤིར། །བཅུངྱ་འི་འཛི་གུན་མཆོང་ 
[ཡུལ་ཆནཔོར་སྨིན། །བློ་འདས་བསམ་མེ་ཁབྱ་ཏྱི་མཆོད་པ་ཡིས། །བསྟན་སྲུངདམག་དཔོན་ཆེན་པོའིཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དྲེགས་པའིའཊེ རོ་ཁ རྱམཚོའིཕུགས་དམ་བསྐང་། !༡མསངག་ ངས་པ 



































། 
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ཏི། །འབའབམས་ལས་བཞིའིའཕྲིན་ལས ཁ་པརམཛོད། །གཟུགས་སླ་དི་ོའགྲབ་ངི་སེང་པ། །ཀུར་ཀྱང་འདོད་ཡོན་ མོའྤོཾནམ་པརརོལ། ། གྭ་ཝ་གནས་འ ོ་ོ་ཤཱོ་ར་ཐོགསོ་པ། 33 
བླད །བ་མས་ལས་བཞུ །མུདཔཔ་ཤིས་གཉིས་ཡི་ བྲ གྲིས ་་ོ་ ི་ བོརིར་ཁྱམ་ ཡ་མ །འོག་མིན་ལོངསསེ་ ༥ རོཿ་པའི་འདོད་ཨོན་ལ། །ཅཱིའད་ཡས ྲ 
དགུར་སྦྱོད་པའི་མཆོད་སྤིན་བྱཾས། །བརྙན་སྲུང་དམག་དཔོན་ཆེན་པོའིཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དྲགས་ ག་ང འི་ཐུགས་དམ་ བསསང་། 3མསཆག་ + བ ཏཾ། །རབ་ འམས་ 
ད ལས་བཞི འདིན་ལས་དུའ་བརམངོད། །གསེལ་ཉོང་ཐུང་འཇུག་རིག་ངོ་གཅིག་གི གྭི་ཀློང་། །སྣང་སྲཾད་ཐམས་ཅད་མཆོང་པའི་མགྲོན་དུ་གསལ། །ཀུན་ཀྲང་གང་འདོད་མཆོད་པའྲིསནདུ་པང་། །དབུང་ ཚིལ དགའ་ བསྐྱིད 
}བད་ཆེན་འདེན། །མཆོད་བ་མཆོང་ཧྭད ་གཉིས་སུ་མད་པའི་དང་། །བཉེནྲ་སབ་ལས་ སསྷུརདམ་ཅན་གནད་ནས ་བསླུལ། །ཟོལ་མེད་དུད་གྱང་ནམདག་པམ་ཆིག་གིས། །མཆོད་སྦྱེན་རྱ་ཆེའ་ཕྤེལ་ བའི་ཡོ་ལངགས། །བྟཿན་ 


|| སྲུངདམག་ དཔོན་ཆེན་པོའིཐུགས། དྲམ་བསང་། །དྲུགས པའི་འཁོར་ 








| 


་ལ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཉམས་ཆག་ སྐོངས་ཤིངན་ཁྱས པ་བསྐྱེད་བྱར་ཏེ། །༢བྭའུབམས་ལས་བ བཞིའི་འཛིན་ལས་ གྲུཊ་པར་མཛོད། །ཡ་ ¡ 


" སསགས 
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དགསསས་བཤགསགསསནམ། བོར །དབདྲན་རེ རོར ན། །བདན་ཀང་རན་༢ ང་ནམ བཱ །།བསུ ཀརོོ་ བཟུཿལ་བི་ངོད་ ཉིས 
ཉིའ་ ཆན་པོའར བདང སའོ བའི་རྱ་རལ་ཅིར་ཡང་ཤར། །སྣང་སྟོང་ པའ དེ་ཁ ཐང ་པའི། ེ ྷཿང་བདེན་པྷ་ཏེ། །ཁས་ལན་ངོས ༈བསྟན་སྲུང་དམག བོན་ཆེན ། དམས་ 
ྲ་མ ¡ ལཁྲོར་ཆོ་ བཾ ཆོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཉམས་རཱག '"" ཕསཕའིའེདེས་པ་བསྐདྱ་བུར་ཏི། །རབ་འྱམས་ལས་ བཞིའི་འཕྲིན་ལསྤ་གུབ་པར་མཛོད། །སྒ་བས་འདིང་མཆོད་གཏུར་འབུལ་བར་ 


གཞིང་མདྱ་ཀངྱརུང་ལ། ཇི་ལར་ཡང་བསྟོང་གྲ་བབནི། ཀྱི རྣམདག་དཤིངས་འགོ། ཛིགས་ཤེདྲ་རའོ་བོའ་ཤར། །གརདཱཨུའི་ཉཱམས་ཝན་མྣ་ཚོགསྲ་སྒྲུལ་པའགྱེད། །སྡྲད་ཧྲིདུ་ཟྲིལ་གནོན་ | 
སྤི་བརྒྱད་བྲན་དུ་བཀོའ དག བརྡར་བྱོ་ ཁོང་ལ བསྟོད། །འབར་བའ སྲངམི་གྲདག་པོས་སྲིད་གྲསམ་ བསྲག །བུང་པའི་གཡུ་ལསྦྱ་རྱལ་བའྱི་རུམཚོན་འཕར། དུ ) །འཆཾདཿ ོང་ཞགས་པས་དྲག་བོའི་སྐྷ་ནས ཀད 
ོཿ །ཁྲག དོག --- མཔྱ་ཁོང་ལ་བྟོད། 1ཀླག་སྙོང་འཇུག་འདྲའི་ འིབས་ཡ ཁབླ་མོན་དད། །དཔམ་པཔརྦ་ཚིན་སག་ཉམ་ གསརྐ་ནྐད་བཅངས། །སྟགདོང་བཟི གཟ་ག་འྲུབསཿ ལ་བིའི་ཡང་ཕུལ་གཡོ། གཏུམ 






བང་འགོས་ཅན། །སྭ་སངབོངྨ་ དྷ་སྔ་ཆོགསྦྱ་དཱནྱ་ཡིས་དྔངད། །གློག་ལྟུར་ལུག་པའབཙན་ཏ་དམཝར་བླུ་ཆིབས། །སྩོབས་ཝྲན་བཙན་ 537 
༠༨ ༤ འཇིགས ཅུངཚིག་གོ་བརྲོསདཔའའགེམས། གངས་རི འ། ལ་འ གསུངཏུན་ 
དམཿནཆན་པོད་བཉཏོད། །ཀུན་གཟིགས་ཐུགསཀྱེས་པུཊ་གསུམ་གསལ་པོར་འཀད། །དདྲ་བུང་དགོབ།་པ་པངྔརའི་དབང་དུ་གུར། །བྱ་འམས་ལས་བཞི བལ་ཐོགས་པ་མང། །བསསནྷ་སཱངྱ་ར་མཚོའི་སི་དབོན་ཆན་ ། 
པོར་བསོད། །རབ་མངས་དྷངེས་པ་བསྩེད་པའི་གསུང་པའི་ཡུམ། ། ལ་ཀུ་གནོང་ཐོན་མི་འམ་ཅི་ལ་སོགས། །སྩ་ཚོགསྣ་རམ་འྱབར་ད་མའྲི་ཟོས་གརམཁན། །རལ་འྭདོར་ཡོངསྤ་ཀྱི་སངམོ་ཇེན་མོར་བཙོད། །གངགྲི་ | | 
] |བགའ༡ན་མོ་སུན་ཆམ་ལ་འབེབས། ། སྐང་ཅིག་ཉིད་ལ་སྟོང་གསུམ་ཡེདྱ་ཀྱིས་བསྐོར། །སྦུལ་པའིདམག་གིས་འཇིག་ཉཾན་ཐེམསད་འགངས། །ཡི་ནང་གསང་པའྲ་བོན་བློ་རམས་ལ་བསྟོད། ། ལྭ་བུ་གནོང་ཕྱན་ 
| | གཟའ་བདུང་གཤིནྫརདྲམ། །བཅན་དངམ་མྱོ་ཆལ་འགོང་ས་བདག་གཉན། །རྟགས་ཆགས་དགས་པའི་དམག་དབང་མཐའ་ཡས་པས། །ཤོགས་ཀི་ལ་བོར་ལྱོ་ཁབ་པྷ་ནམས་ལ་བཉད། །རོན་པོའམདུཝན་། 





བའའ་ཏརའ་བཏོདོ། ༼་འོལབསོའོ་རོར་མོསོགས 
པོ་ཤོད་ལ་བཏོད། །བབ་མིགས བདའའག་མད་གོཞསུམ་གསོ། 


















གའབར་བདི་རོརོ་བྲགདོ། 











ཙཊསྣ་ལོ་བརྗཾསབྲདབསྦོ་རིང་ནོདོ། །འི་ འཇཾགས་པའི་ཆོའ 


ྒ ཆའླ་བུལྭ་ཅིཿ །རུང་ནས མས་ལ་བ བོ།ཁ་ ,533 

རསས ར་མོད བཅ ངོ་བོས སུང བིལ མས་ལ་བ ལ་ཚང ་སས་ །། 
ཕར དའཤོག་པས། །ཉམས་པའ་ཡད་འབུད་ཤོགསྣ་ཚམས་བྱུྩ་ར། ། གསནས་འགྲིམ་པའྲི་བརུན་ནམས་ལ་ ང། །འཇིགས་རུང་བླའོ་མི་དཔང་། 

ག་ པྭསོན་ཤེད་པའི། རར བ་བ ལ་བ །འཛགསང་ ངོ ོམ་ང་ ། 
གྭ་བ །ཡ་བས་ཆས་བཟུང། ང་ །སྣང་སྲིད་ཊ ཀས་པའི་ལ་བོར་ལོ ཅུད་པའ། །རྣལ་འདྲོར་དྲྲ་། པ་ལ་བསོད། །མངའ་གསོའ་ནི། ཁྱ༈ གསུང་གེ་རྡོ་ར ྦ 
རིང་ཤར་བོའིབྙན་སྲང་ྱོང། །རབྭ་འམསྦྱརལ་བབྱ་ན་དཔར་ཡད་པས། ལྭ མད་གཏནཚྱོ་ཡབས་བྱམངའ་བསོལ་ལོ། །ྱད་བདག་རར་བ་མ་འོ་བོར་བྱཞུགས། །བྲགང་ཡས་ཁྲི་བོ་ 








སྭ་ར། ང་བའི་འ 









བོ་་འོ་མཾ་འྩ༔ ྦ 










༢ རོ ཛོད །ཅེས་མངར་གསོལ་ནོང་།། ཨོ་ཡ ན་ལ། །ནོ་མོ། རིག་འཛིནྡོ་ར་བརུདྱ་ཧཱཾ་པཔལ་ཝན་བ་མ་དམ་ བློར ོསྦོརི་བཀའོ་བདོནོ་བློ་། 
ཨ། སབསྦྱ་རསྱ་ལི་བཀའ་བདན་པ་དང་། ཆོས ཏིབཀའ་བདྲན་བ་དང་། དགེ་འདུ་ན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིང་ ཏོཕརྙཏཱན་ལ།ནམོ། ༢ ས་བྲས་བ་མེད་པའི་བདན་བདང་། བརྙན་པན་པརོསཅུ་ཝ ཌི 
4 ཟླ བསྟན་དང་འགྲོ་བའིསྩི་དྲག། །ྱད་བརངུ་ཡངརིག་པ་འདིན་པ་བདག་ཅ བ་ཡོན་མཆེད་འབརདངབཅས་བྷནམས་ལ་མཱ་ད་ལག་གིསོ་བྡཌར་བ། ཤཾྲགྭ་ཡེདེ་ལ་སེམས་པ། དངྲག་ཐད ཨན 
ཀད ཙཾ སྡྲང་པའི་བྲག་དང་ གཟུགས་ཡེད་གནོད ཤ་བ གགས་འི་ཚོགས་དང་བཅས་པགིདཔ གསུམ་གྱིཁོཔས་གར་གནས་གར་བོས་ཀང་སྐད་ཅིག་ཐང་ ཚིག་ཡུད་ཅམ གཅིག་ཡང མིགས པའི་ཉིནའདི་ཉིང་བ་བུག་ཅིག། ཁྱུ་ལ་ | 

ཇྲི་ཆཱ་ཚཾ་གནོད་པད་དྲག་བགེགས་ག་གུ་ཤ ¦ ཞིས་དབུ་ག་ ངད བས་ལ་གཞུང་བ ཞིན བིནྱ་རིས་བླརབས། ། བསསན་སུང་དྲམག་དབེན་ཆེན་པའ རྔའ་འང་བརྩ་གླ་པ་བྲས་གཏོར་མའ 
| གས་མ ཨཿཧུ་ལྔ་ངིརཅཾས་པ་རི པརོར་ཨ་བལ་ཉི་ཁཁྲ་ཁ་ཉིི ཡན་གམུམ་བདུནཅ་རིགས་དཔིགོམཆོ། མཆོད་པས་མཆོད་། ཧོཿ རྣལ་ ལ་གྱི ! ཡི ནི མདྡོ རྡོ] 















ད་འ གོགཔོའི་བློ་དངསོ། འརྱང་བ་བཞི་ ་ལ་པ། ༩] ལོ་ བྷཱ 

གཅུག་ལ བབྱཉིན་བའ་ ྲ ཉན་ཐམསཅད་ བཞི་གནོད་པལ་ོ་ཞས་ཞིཞིང་། ཐོ ། 

ཅུས ་ཱ ° །ཁང་ཅིནཔང་བཅེན་པར་བཅས་པ་འདི ཉིད་བ ངང་བཅུའ་ པ་ད་གས ཧིབྷ་བས་མདངས་གསལ། རྒྱ་མཚོ་བས་བཏང་ ཟབ། རྩི་རལ་བས་དཔངས་ 

མཛོ།ཞི་རུ་བབ གྲངས་མང་། ཝུ འུགཔྲ་གམ་བས་མིགླ་ར། ཁོརོག་ནག་ནུང་བསླརམ་པ་བཀྲ། བུགསྦུལནག་བོ་བས་ཞེ་གཞག། གཡུ་འབུག་སྔོན་མོ་བས་སྐངཚེ། སྟག་མོ་གུས་མ་བས་རྩལཆ། སངྒེདཀཿཡོ་བས་སྟོབ། 

། སགས སཔོ་ཡིངནམཁ ག་ལས་བ དག་སོགས་ངཡོན་ སྲོབ་ཡོན་མཆོད་མིནོར་འ །ཁོར་དང་བ བཅས་ བུ་ཐམསཅད་གཞིས་ཧེས་ལམ་འཕྲུང་ཐོག ་'ཤོགས་དུས་ གང་ 
ཀར མ་ཙིཡལ་ཆ། ལས་རླུབ་པ° ཁོཉ། ཉ། མུན་པསེལ་བརླཤོནམེ། དྲག དྲག་བོ་ འཇོམས་ པའི་མཚོནཆ། འཆེ འཆི་བ་བླས་བའི་བདུད་རེ༽ །ནད་སེལ ཿབའྱི་སན། དགོས་འདོད་འབངབའི་ ] 



















 བཏྟེར་རྱི་བུམ་པ བུམ་པ་མཛོད་ཅིག། ཏོད ནིའོུརྡོ་ལན་ནོ་རྩ་ི་བདྲག་པོ་ཡོན་པས་བདག་ལ་གྲམ མངཆནྱ་ཧིཾནོརྩ་སོ་ལ་ཅིག། བྲརདཅོ་ར་གོསྟོ་གནོཅོག། བཅུདནྲ་ཧ་བ བས་སྨིན་ཞིལ། གྲཤོས་བརོརིབདག་པོ་འོནོ་པས་ 538 
ངབན་ཙིསལདི་ག། ནད་ཞི་བརྩ་གིས་ཤིག། བཀྲ་ཤིསཾ་རིགས་བྱརདྲ་ཀི་བདག་པོ བོ་ཡིན་པས་རིགས་དླཧུད་པངམཔའ་བུང་ རཱུ སྱི་བོ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་ཡིད་འཕྲེགོ་པཱར་ཁྱིས་ཤིག། འ༅ལན་སློང་ཞིག།བརྗེད་ ྦ 
ཡམ ལཱ་གང་བས་དངངས་མ་མཐོ། བཅམ་གངབསྤྱ་དདམ་ངང། སིང་དྲ་ཡིང་ཀི་ཐོགས་མུང མས་ལརེ་བའིརོནླ་མ་ཤིག།  ུལ་ཡུངཆ་རའད་ལརབ་ཡནནོ། །སུ་ལ་ཡངམ་ལྟེས་ཁྱད་ལ་ 
















ལྩོས་པ་ཡེནནོ། །དཔའ་དར་དུ་ཁྱད་འ འཡར་བ་ཡིན་ནོ། །ར་ རྐྱལ་ཚ་ཚིནྱོད་བླསངབ་ཡེའནོ། །།བ་སྐད་ངུ་ཁྱ ཁོད་འདོན་པ་ཡིནནོ། 1]© ཕུལ་གྱི་ཤུགས་ ཡོད་དོ། ། མྱགོགསྤ་ཀྱི་རལ་ དོ།།རྣོངར་ 
གྱེ་མཚོན་ཡོད་ངོ། །གཡུལ་འདོམསྦ་ཀྱོ་དབུང་ཡོང་དོ། །གསལ་འྲའིབ མེམ པའ་བའིམངོན་ཤས་ཡོད དོ །དེ །དེ་བསན་འགས་ཉེསྱ་ཀི་སངྲས་ ལེ ཞྱི་རྱས་ད་ ཅེད 
ྣ འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག། བདག་ གིས་ཇྷི་ལར་བརམས་པའི་ལསྤྱ་ཧི་མཐའ་ཐར ཅད ། འགོ་བ་སེམས་ནྲ་ཡིདོན་འབའ་ཞིགྱང་འྱུར་བའི་འཐིན་ལས་མཛོང་ཅིག། ཅེས་ག ངཡ་ 











སྤྲོ་། ཊོགགོདང་འྡོ་ བསོ་བཅོའོ། དགོསོ་བློ་ཧོད་བོཅོ་ པའདན་ཟུར་དུ་བཤད་པ་་ ཉོརོརལོམོའིརོམ་རོམས་དང་བཅས་ ལཞིངོ། ཅི་ྱསསོ་ནོུན་གཏོརོ་བོར་ལོ་ོམ་ 
༦ ༡ འབར་བཅུགས་པ་མརགཡོག་གིས་། ཞཱ་དང་བཅས་བཏེག་ཅིང་། ཧཱུཾ གཅེན ་པར་ལའི་དོན་བོ ན། ག་དཔ སར ནངོ་བློ་ཅུལ་མཆེན་པ། བས་ང ི་ོ ཨན་གཏོར་ལ་དཔལ་ །། ྒ 
§ མ་བཞེས། །སྔོན་ཚ་རྔོ་རྔ་འཁང་དབང་གེ། །སྱན་སྫར་བསྟན་པ་བསྲུ་བ་ལེ། །ཐུགས་ཿ ་བཅས་བ་བཞིན། །དེརིང་བཅལ་ འཕིན་ལས་མཛོད། | བར་དུདང་པ་བཏུན་པ་ཡེས། །གུརཤན་ཡྲི་བགས་འཚོལ་བར། 
ཅངུག་ཤུགས་པའིཚྭ། །།ཁསྲ་བུངས་དམ་བཅས་དན་པར་མཛོད། །དེ་ནས་པླད་ཐོད་བྲང་གིས། ། མཆོང་བསཏོད་ད་ ༈་བའྲ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ང སྱན་པའི་གྲུང་མར་བསྐོས། ། དྲེ་ཚེ་ཁས་བྲངས་ | | 
དན་པར་མཛོད། །དེ་ནས་བས་གྱིའྲ་གིངད། དང་འབྲོ་མྭ་སནྱ་གིས། །བཀའ་གདམས་བསུན་པའི་གཉེར་གཏདར། །ཞལ་བཞིས་གང་ཡིན་དན་བར་ ཨི་རནབརམཛིང། །ཐ་མུར་དཧངས་ཅན་པཞད་པའི་ཐས། །མཁའ 
| འགྲ་དངུ་གནས་ཆོས་ལབརྱ་རལ། །སྦས་པའི་གནས་གླ་ཡེ་བའིཚེ། །ངམ་བཅས་པོདད་དན་པར་མ ད། ། ཧིརབས་དྲུསྤ་ཀི་ཡང་ཐལ། །རྗནཐགས་ཡདྲཆལ་བྲིདང། །ཐཚེག་ཇི་ལྟ་རླ་བུངས་པ་བཞིན།། །མ་གཡལ་ ཁའ 


















༢༤༧ 


མངམ་ཞའྭ་བ་རབ་༢༡མས་མང་རུལ་འག། མཁའ་འྭོ་ཆེསྱ་ཧོང་ལས་སླབ་མང་ཤརརག། སླུ་གསུམ་ཡྱན་རྩས་གྲུབ་པའ་བཀྲ 
ཅདྲ་སགས་ཀྱི་རང་སླང་ཚྲིར། ༣དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅང་ཚོས་སྐུའི་ངོ་བོར་ར། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལེས་འདས་པའི་བཀྲ་ཤིསརདོག། 


€ 


བཅོར་བའོའབིནོ་ལས་མངོད། །དྭ་ཝ་བདག་སོགས་པཔོནྲ་པོབ་ཅིས། །ཨིཾ་དམ་ལ་ཡེ་ལས་གཞུང་བསསངས། །ལ་ཁོད་མཐོན 
, དང་། ཚེ་བསོང་མ ངའ་བང་དཔས་དབོརོངས། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་དངང་དུ་དུ་ས། །མངན་སྩོད་འཕྲེན་ལས་གྲུབ་པ་རམངོད 
ཐོན་པ་དང་། །ཅོགས་ལས་ནམ་པར་རལ་བར་མཛོད། །ཅེས་གཏར་མ་ཐོག་གི་ཡངྟཔངྱད་གྲ་ཤེགས་སུ་གསོལ། ། ནོངས་པ་བ 





རགས་ཕགོག། གཟུགས་པྣང་ཐམས་ཧདྱ་པ་ཨི་ ལོརྡ་རོགས། །གྲགས་པ་ཐམས་ 


རབས 


དོན་དམྭ་ཀོང་དུ་དྲག་ག 


བོས་པའིཆ། །བཅོལ་བའི་འཕིན་ལྲས་གུབ་པར་མངོད། །ལག་ 
ད ། །རྣལ་འོརའ་བ་སུན་མ་འཧིན། །འྲིན་ལས་ངོ་སོ་ཐོན་པ་ཡི། །ནལ་ལོརར་སང་ ། 

| ནོད་པར་གསོལ། ཧོཿ ང་རགཆོས་ཏི་ར་ཧིས་ལས་པར་བའེ་མཐོན། །དགས་པའི་ 
|] སྣེ་དཔོན་དྲན་དང་བྱམས་པྲ་རམས། །འོད་གསལ་ཐོག་མའི་གཞིདིངས་མོ་འྱསར་བྲ། །རྡོར་ཧཱིང་བོའ བདུ་བཅྲ་མཱ ཞེས་གཤུགས་སུ་གསོལ། ། ཤིས་བོང་ནི། ཛི་༈ ཅ་བྱཅང་བ་མརང་སེམས་ངོརར་རིག། 


ཉིན 





ན་བར་རུད་ཞིབ་ 











ངོས་བཟུངྲ་བལ། །སྤདྦ་དབར་མེད་དགག་སྒུབ་ཞེན་འཇིན་དྭག། 
















༈ རད །སྣངབ་འམསོཅ ཿ ། | ཟབ་གསང་རྡོ་རྔ་མྟ སར འའ གགོ་འརོ་རོར་ངོ། །ར བིངངོའོ་གསལཆོནོཔརློས་ ད ྲ 
འའ རེ ེབསསམསས་་ི༔རོ ངོ ཁོས དཿ 
ཤྲ གྱུབ་པའི་བྭཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཅས་ཤིས་པ་བྡདོདཔའི་ཆིག་ ལ་ས་བཅོ། ། བྲ་གྲེས་པདྨ་དཀར་བོ་ཡི། །འདབ་བརྒྱབཞད་པའི་ །སར་ལོས། བྱ་བར ས་བཟ་བངཅིའི་བཅུད།། ། 
རར དུན ཆིས ཤིད་འབིའ་ལས་གསར་པའདི། །རང་ །རངྷ་སངརིག་བའྦིརོ་འཕྲུལྱ་ཧི། །ཐང་ཆ་བསུལ་མྭ བང་བན། ཅན ། ཐོལྱཐང་ི་པའི་ལམནས་ སྤེལ། །ཅེས་ཆེས་འཁོར་རྒྱལ་མི་འ ཧུད གྲུ | 
་པོ་ཇོ་བྲ་རལ་ འི་གསོལ་མཆོད་བདིན་ལས་ཀི་རིམ་པ་ལགྱ།ུ བླང་བ ལ་ཞེ་བངབ་འདྲན་ཌང་འ ངཆད་ང །བྱང་པའི་ ན་བ རིག་འཛིན 
- ླྫཤཨ རེ གྲ་ཞི་རཚས་ད་བར་ནཐེལ སང ཉཙཉ རར གས་ཀི་བྱུརིང་ནོང་བུའོ།། 
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མོར 
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རརར རོག་པ ཙོ་བོ ཁོརོ་མོའོ་བིས ། ཚོང རང་གྲོལ་མཇཾདྲ་བ་མར་ རིའོ འོ 
ཨད གསོལ་ཁྱ་པད་པར་འདོད་པས་སྣགསྤྱ་རི་ཁར་ ཨཱི ུ་ོས་ཆི་ལུབའཁོབ་བོིས། འི་གོ ས་ལོ ཛས །བྐམོས་སམ་ཆབས། 
ཧཱཾ |] ཅིབ་ཅི་བད་བར་མཚོ་སྨན་ལ་ སྨན་ལ་དཀའ་ཟླ་མ་དྲང་། །དདག་ག གམདུནུ་ཉར་སོད་སྒེམས་དང་བཟའ་བཅའི་བེ་བ་སྣ་ཚོགས་ ་པ་དགྱ་༡ངབ་ཤམས། །རང་པདྨ་དབང་གི་ང་ངྒྱལ་ལ་གནས་ ] 
།།ཡས་མཆོད་གཏོར་སྤྱན་བཟེས་ནམངའ་མངོ་ བི | ྱར་རང་བཞི། 3; བཅན་ཡུལ་ཟངས་ཐངདམར་པོའྱི་ཚོངས། །ཁངས་བ་ནམ། གས་འྲ་ 
བའི །སྒུམཁར་ཡངས་པའི་ཕོ་བྲངནས། སས་བ ད་གཤུགས་སུ་གསོལ | །དམར་ནགྲ་ཁག་མཆོ་ར་ཤོང་འཁུག གུབ་ཇུང་བའིདཀིལ་འཁེར་དུ། 










»» ° ༡༩༩༦ྟ༤- 


ཀཀ དད 2 ་་ 


ཀས སས << +7རཚཚོོྨིས་་ ༦༠༦༥ ལྩྗེེྲ་་ཁབས་ ་ 


་; ཀར མཅརན། ^ རོ པ ¦ ། 
ངཿ ཧིན ལ་ལ ང་ལ་འ ན་ཡ ངོར བའ 

ཱ ས་འཁྲིད། །རྒྱ་རམ༔ རྒྱང་དྲགས་ 
 ་པ་འི་དམག་ཐི ཡི བུ་ག ག་པ་བ ྭ རེ ྱི། །དཔུཿ 

པགས མཆད བའྙསབས་སྲུ་བྲན། །འཇོགས་རུང་བཟོད །ཏིང་འདྲིན ས། 
{_ །།རྷན་ །ཀྱི།ཁཇིག་ཏེན་རྲགས་པའིརྱལ་བོ་ཁྱོད། །གན༦་འདིང་ག 









རྲེས་མ་ཡ ཇཿས མ་ཡ ༩༩2" 


དཾ ཆ༅སམའ་ཤུགསྦ་པས་ ཉམགསསས། ཀྱས །གཅང་མའྦིསད་བཟང་ ་ | ྕ 



























ཀུག དྡ བ་མཚོའིའཅུད་ད་སར། ཐོཅོ་ོབ། 54 


རིན་ཅཾནྩཾ་བཱ། །གཞོང་པ་སྟོང་གསུམ་ལས་ཡངས་བར། །འབུ་བྱརུ གོརོ་བསས། །དམ་ཉམས་དྲག་ང 

བཙོང། །ལ་ཕུག་ ཧོ །འཁུར་བྲབས་སྣའཟོག་བང། དམར་བ ཤམས། །དས་༡ མས་དག བློབ མས་ལ་སོགས། །ཞིམམངར་འདཱམ་པའི་བཞེས་སྤོ་རྣམས 
ཞལ་དུ་གསོལ་ལྭ་ཐུགས་ བག་ཕོབ། །མངེས་སྔག་ ཝཱ་མླིབཔའ་བོམ། །ུྨ་སགབདེ་བའ་ལང་ཆོ་བམོ། །འཁྲིལ་ལྔམ་ཟུར་མིག བོརུ་གཱལོ། །ང །གའ ལས་བླས་རབ་རྱིསས་ལ་གིགས།། ལུན 
འགུརྨ་བུ་ལྭི་བྲེ་བག་དང་། །འབྲོད་བུབདཀྲངསརལ་བྱསང་པའི་ཆིག། །ཞེ་ ་དའ་བཅས་པའི་ཆི་ག་དོན་ལ། །སྙནད །ལགས་བར་སོན། །སྤོས་ད །སུང་ཨཱ་ཀཱ། །བུཿ ངང 


ཅནདན་སིགསོ། །སྔར་དང་རྭངྱ་བང་ལུ་སྤོ་ཁྲིརི། །ཊ པོའིརདབུ་ཤངས་ཤིས་ མེ། །༢དྲ་བུ་ ས་ འས་ཤིསདབསམས། །མ་མཆུལྩེ་ཡི་སྤང་རྩིའི་རྒྱན། །མ་བཉོ། 
ྣ ¡ཛྔགས་ཀྱི་དབང་འོཚམོ་ རྩས ལེ །རེགའཇམ་འཁྲིལ་ཡང་བསུལ་ད་ཀི། ས་བཟང་ བཿ །མཉམ་པརའ ༦ དི་ཡག་བལ། སྲུ་ཡི་དབང་པོ་ད་གྱེས་པའ་འོལ། །གསེར་པ་ ། 














།བྱདྭགག་བངམོཛོད་བུར་བོར་བཀང་། །ན་ས་བབས་བོ་སནལ་ཡུ 


>» 


| །བཏགས་མཏྕེ། །བ་བརར་དག་མྱ་དོས། ས་བཅིགས། །བོཟངདགུའི་ཇ་དང་རས་ལ་ཐ། །རྭབུ་ྱ་ཧཆིས་བཅོདའུམཁན། །པགསརེགས་སྟོད ཨྨདཿ ཉང་གི །དཔྱད་བས་ | ། 
ཁེངས་བའི་བང་བཟང་གི །ཅཾོལ་ཏྲཾཔའཛངོ་ ངོ་གཡག་འབྲི། །ར་ལུག་ ཤ་ ལང་བོང་བུའ།ལྷ་ ས་དང་བ བྣཆོགས་ པར། །བག་ཕབསྐྱ་ཧུབས་ཡོགས་ ཤྲུད་ཧྲབ། །ཕུའ་ གཡས་དཀར་དགུངདུ་མཐོ། ། །བརནྭསཔ་ཤོཔས 
མ་ཏོག་བྲཀ། །མདའན་ནགསཚལ་ལྩད་གླིང་སྐྱིད། །གཅང་ཆབ་ཡུཧཱ་ལྱུང་ཆྱབ་འབབོ། ྱ་དུ་བདྱ་སཆ་འཇའི་ཤིང་ །ལྱ་མིའིགའོཆལ་ཉམས་དགའ་བ། །གངས་མད་ཡདེ་ཊིསྣ་སལ་པ་འི ཡྡེ།སྟོང་གསུམ་འཇྲིག 




















ྦ ། དཆལ་འཁོར་དང་། །གཞུན་ཡངྱརཧུར་བོད་ལ་སོགས། ། །ལིང་བཀྲི་འིི་སན འ་པོའི་ཆོགས། །མངོན ནསུམ་ལས་ལུས་ཟུབ་བ་ཡ །སྣོད་ཀྱི་འཇྲིག་སྙེན་མཐའ་ཡས་ པར། །གནམ་སར་འཕུར་འདུལ་པར་ལ་| ] 
. { ་ 9{ བདུ ནད་ད་ས་གང་། ། །བད་མཁོད་རུ་བཅས། །དངས་པལི་ཙྱཾ་བས་ཆིམ་པའམ་ཛོད། །ཕུགས་དམ་བསྐངངོ་༡མསཆག་སོས། །དགའདགུར་སྦྱོད་ཅིག ཕགས་པའི། ། 











ཚོགས །འདའོ་ལས་མཛོདག་དམོ་ིགཅན། །གངུག་ 
འཐེབས། །འདུས་པའིཆོགས་ཀི་ལབྲོར་ལོའི་དབུས། །བཅེན་ཤོ་ 
བའི་གཞུང་ཀྱང་བསྲངས། ཧང བྲྷ་སིང་གྲི་བོགས་སུ་ཤས། 










གསིད །བསྟན་བཀུར་བཟང་བོའི། 


།ཡྱ་མ་ལགས་པའི་བྔ བརནྱ་ཀྲད་ཕྱིན། །ི་མར་བའི 


ར་མས སྤོ་བོས་བཟང་། །སྣདགྲེད་དྲུགས་པ ཙོ་བྱདད་འཛྲོམ། རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡོ་ཅེ 





(ཞུབས་ཏོག་དླུཔབས། །འབུལ་བའ་ སྱེས་ཀྱི་དཔངས་ཀྱང་མཐོ། །ཟྲོལ་ 
འི་དོན་ཀྲང་གཉར། །འཕྲིརྡེལས་བསྐུལ་ ལ་ལྟོངགྱའ་ སྐྱོཔཔ། !ྱ་7 སྒྱས་བུ: 


ན་བྱཤིས་པའྲི 











ཡུང 


ཆན་པོ་མཐྱུ་ཙལ་། 
ངིང་འཕང་ག །པྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས ་པའི། །རྔོརའིམནའཆི་གྲངན་པར་མཛོད། །བརླདྲ་གིང་ཆན་རས་པ་ཡིས། ། གད་པ་ཡལ་བན། ས་ས སྐ 
ངོང །ཐམརྦ་སགས་འཆང་བད་ཤངག་གིས།ཌ ས་མཆོད་པའི་ཆཾ། །གནས་མགཁྲོ་ སྦ་ས ུ་ ོ 

|ཁྱེད་ཅག་དྲེགས་པ ཀོ་ལངཛྫོམ། [བདག་སོགས འེ།ལོ་བཇིད་པསཆ་། །བ གཞདའཁུལ་བས་བླཐབས་བ་དང། །ནོཡས་པརྱ་གཱརན་བཟོད་པར་བཞེས། 


རམཛོང། | 











༄༅། དགིང _ །པམོ་འྲ་ན། །རུངྲ་ཕག་དོག་མ་ཆེབར། །གྱངཱ་ཛཾང་ཐུབ་བགས་མངོད་ཅིག །ལྕོ་བ་ངུསྱ་ཀིམཆོད་པན། །ཏུའ་འཇིནྱ་གི་དྲ་ཡིལ་ལ་བོར་དུ། །མགྲན་པོར་བོསནས་སྩན་འདྲན་ 743 
ན༈ †ད་རིང་བཞིན་ངུ་དྲན་པ ངོ ། 







ད བཞད་པའིདྲེ་ར པང་། །ལས་སྨེན་འདྲལ་པ་ཐབ འདི་རམ་མ་ལགས་པས། །སོན་རབས་རེས་སུ་ངན་པར་མངོང་། །བདག་སོགས་པརཔོན་སླེབ་ཡོན་མཆོང་ནམས། །ཅོགས་བཞ་མཚམས་ 
ད 


།རུཔང་ལོམམ་འདིས་པའ། །འཧཾད་མཁས་པང་པའི་བྩུལ་ཞུགས་བཞིན། །སིངནས་བྱཿཞྱིང་ 








།གཟུང་སདུང ཟང། །ཐྲགས་པོར་བཏེན་པའི་འོས་སུ་མཆིས། །མཆོད་གཏོར་ཟས་དང་ས༔ ོ་ལོམཉིས། །གསོལོ་བར་འོས་པའི་མགོརོ་དུ་མཆོས། །རུཿམུབྱོགས་སྟེ ཅོངགསུམ་ཡུྱ་ཅིས་ བསྐོར། ། 56 
འབོད་པར་བིགས་པའྱི་ཕརྡ་རོས། དྲོཔ་ཤགས་ཆྭ་སེབས་ཝན་པས། །འབོད་པ་འོས་པའ་ ཡོ༡རམཆས། །བཙན་ནོད་ཁོང་ཙི་ཨུམ་ཆེན་རོ། _ །མཆཚོ ངས མཛེས་མའིཆོགས། །འཧོར་ 
ཝཱནརྣལ་° འཧོཿ་ཡོངས་ ལ་གྲང་་། །དངོས་ གྲལ་ཞུ་པའི་ཡུལ བྲུ་མཆས། །གསང་ང་ སྱགས་ཆྱིཆས་ ་མས། །གའའངབུ་བ་དམ་ ལྡན་བརེ་ གངུང་ཆེ ། །བདེ་བཅེན་པོའི་གཏར་དང་ལུན། ། ་དའི་འོས་ ། 
སུ་མཆཾས། ལྷ ། ལྷ་མཆེག་དགྲ་ལྷ་ འབྲས་བྱ་རལ། །པཛྙཾ་གསུཏསྲས་ཡོངས་ཧྲི་མགོན།།མརྒོང་བསྟོད་པྲགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཞུགས་པས སྐྱབས་ཀྱི་འོས་སུ་ སམཆས། །ཨེ་མྭ་རམ་འྱབར་ངི་སྟང་པ། }, ' 
སྟེན་པའི འཕུལ་ ངོམཆརྲབས། །འཇམྱ་ཧུང་ ་དབང་བདམངོན་སྐྱོངཀྱི། _ །འཐྲེཾན་ལས༣་བའི་འོས་སུ་མཆེས། །ཅམ་ཤོད་ཟཕས་རཱཾསླག་པོ པའའོང་། །ཉམས་དགའིི་ལྗོངས་ཀྱ་རུབ་བཿ བང་མཆོམས། ། 
། 


'བཱ་ཚལ་ད ན་པེའི་རི་ངོགས་ཀྱི ཀྱི། །གནས བདག་ཆནཔོའའོས་ཨུམཆིས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དངུ "འཕང་བྱྩོད། དྲ་ཆེས་པའི་ཞེལ་༈ པོན་རུ་དར་པོར། །བརྩེ་བའི་བསབྲ་བས་དབུགས པྱང་ལ། །¡ 





། ཤྲ ། ཤོས་པའོ་བདྱ་རངསྨསློག་ ་བར་མཛོད། ཤི,ྱ་རལ་འགོལ་ཡོདརྡོའི་ཁྲོང། །རྣམ་དྲག་ཚེ ཅཱུའིགཞལ་ཡུས་སུ། ༠ འར ཁརོངབཅིན་གཅི་གྱོརྔ་ཇ ངོའོས་པོར་ ཧོཿ 
¡° རཇོད། སྲི སོའོ ེད་སཔ༥ ུན་་འཅང་ྣམས་ལསའྲོ་མོས་པ། ། པདྨ་དབང་གི་ཕོ་ཉ་བ། །བྲཆིལ བཅིན་དོད་བཞད་བད་པའི། །འབྲིཞ་ 
ཀླ ལས་རོི་ཀོང་ཡངས་འདི། །དྲགས་ ^ ཕོ ྒ ཛརྫཝ་ ལམ ད 


¦ 94 








པཔ 


ཛོ 


=== ༢ཤརྡ་རེ་བཅན་པའི་གསོལ་མ 
བེ པའི་གསོལ་མཆོ། === 
མ་ཙ 
1 





ད །འགྱུརམེད་ཡཾ་ཤས་རྡོ་རྫོའི་བདྲག རོའོ བཟོར་ལ། ན་ར ལོ ཅི་འ མཅོན་མཆོད་པའིའྲདིནོ་ལོས པ་གེལ། ཅག རར ] | ཌུ 
| བཅིན་པའི་གསོལ མཆོད་བ་བར་འདོད་པས། །བཤེས་བུ བུ་མ།ཁར་ཐབས་སམ་བཅེན་བཤེས ་འཁོར་བྱདྲྱ་ཤིས་ ° བ་ཤ་ཁྲག་གིས་བྱ་དན་བདང་། 'ཕོར་ཆང་གྲཔ་བཀང་བ། ། 
ཤྭ ཤི་མརུ། ལུག་ཤ་དབུང་ལག་མྲ་བལ་བ། མདའདར་གོ་མཆོན། !¬ཤིངྷ་སའིབསངས་་ ལ། རྙ་མགྲེན་སོགས་འབྲེལ་ཆགས:ཀྱེ་མི་ ། 
{| 
¦ 
ད 


པང ~ ཡང་བ པང བཱ 








 བམཅི་རེགས་པས་ལས ་གའུང་བསུངས་ ཉམཐུན་པསྨ་རས་ སྭཌྷཱ་ཝས་སྱཕས། སྟོངཔའིཔྲང ཡང་ལས་སྣོད་བརུད་དག་བརབ་ མསྱ་བཞུལ ཡུ།ཁྱ་མངོན་ཕུན་སུམ་ཚྲོག་པ་ངོམཆིརྦ་བི་བཀོད་ །། | 
' །པ་མཐའ་ཡས པའི་ལོ ར་ཡང་འཆར་བའི་དབུས་སུ:ི་ཞང་གསེང་བའི་དམྫས སྩན་གཟེགས་མཛུན་རསི་སྐང་རྫས་ལ ཡ་ 





༨ ༥༨༥༥ 


ས་པ་སཔཞའི་འདོད ཡོན་ཡྱིརྣམ་ པ་མཁོ་དྭག་ཆིང་བ།བཟང་ 











ྦ སྙིད་པཆགས་པའྲིཐོག་མའྲིངུས། ། མི་དོད་བང་ཐང་ར་ ་ཞེས་གྲགས། ། མོཧོད་བངཐང་ཏད་ཡོས། །ཡུལགཅིག་ཤང་ཁམས་སྣ་བྱདཱན་ ་། ། ཧང་སླན་འཕྲུལ་མོ།ཁབཏྲུ་བཞིས། ། དུས་དཔབསལ་པའི་དིན། 756 
ྦ མྤིདོད་བངཐངྫངད་ཡེས། །དགས་ངག་ དཔོན་མངིད་ནས སུ། | ིམ་ངོད་ཡུལ་ ཆོ་ཐོགས་འགྲེམས། །ཤང་ཐྲང་ཞིཀྱང་ལྲར་བཀུམ། །ཡེདྱ་ཀྲིསྨ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལས། །ཇ་བཅཾནཔམར་ 'ཞེས་ ས་ཁུགས། ། | 
 བླུར་བཅན་དམང་པོད། ། བཞུགས་པའི་ཡུལ་ལ་མཆན་གསོལ་པ། །ཡུལ་གཅོག་ཉིན་རླུ་སུག་པོའི་ནང་། །རྱབ་རི༩རདན་ནྭགཀརལནོ། །དབུས་འིརྱིརུལྟ་ཐུན་པོ་འྲད། །མངུནརི་དམག་བཡོན་དུར་མཇུཏན།།ནམཁའ་ } 
 དུཧོངས་ཕུ་འཕྱར་བའདྲ། ཤང གྲཡ་སར་དརནག་ཡོལ་བཞ །ཐ ལོད་མེདཔར་དྱ་ཧ་པས་པ་འྲང་། །གཡོནར་ དགེ་དཀར་མོན། །གནམ་ཨོན་དྲངེས་སུ་ཤ ང་བའྲང། །འབུབརྨུ ད་གྱ་རཱ་བའ་ རེ ། སྤུལ་ཞགཐུར་ 
ལྕུརག་པ་འྲད། །ལུང་བའྲིཕུ་ཡི་སོད་གསུམན། །ལག་སར་གཅལ་དུ་བཀཀམ་པ་འྲ་། །མངའགསུམ་ལུང་པའི་གནས་ནུལ་ནི། །སྲ་ངཆབ་ཅིས་གངབ་འུང། །བཞྲུགས་པའི་ཡུལནི་ཉམས་རགའ། །བྱིཏན་པའི་གྲན། 
་ནིཉམས་རེ་ཤགལ། །རྙུ་ །ྲ་འམས་ཝམ། ༣ མང་གཞི་ནག་པོལྤི་ཕགས་ལསྱ་བས། །ལླག་བཞི་རིན་ཆེན་གསེར་ལས་བས། །སར་པོ་གསར་ཙིརེ་གཞིལ། །དཀར་བོ་དུང་གྲི་གོ་མོ་བཅུགས། །མཆོང་ [ 
ན་ཉམས་ར་གའ། །རླུ་མཁར་གནམདུ་ལྡམས་ལྔམ། །རྨང་གཞི་ནག་པོའྤི་ལགས་ལསྱ་བས། ། ལྲེག་བཞེརན་ཆན་གསར་ལས་བས། ། ་གཞ ཇུང་གྲ་ག་མ་བཅུགས། །མཆང་ {_¡ 
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| ། རསཔ །རཔམཚལ་རས་ཅན། །མཛུལ་བདདམའ་པོ་ལ། དྲངགི་གོང་གཆུ་ཅན།།མཆུལ་རོག་དམར་པོ། ལ། །དུང་གྱི་ཁུྲ་ཅན།།སྣག་དོང་གཡསན་བསྐོར། །གཟིག་ཤྲུབས་གཡོནན་འཁྱུག། །རུ་མཆོན་ཀད་ 558 
ལ་གསུག། མདལྱྱ་མཱ་རྱང་བན། །སྤན་འདྲནག། ཤིགསསུ་གསོལ། [གཡོན་་བི་རུའདེན་པ། །གད་པ་སྟག་ཤར་བཙན། མ་དཀར ཀར། །དུངདཱ་དཀར་པོལ། །གཡུ་ཡི་ར་ཇོགཧན། །དུང་མོགདཀརཔོ་ལ། 
མཆོང་བླི་རོག་ཡོད་ཧན། །སྙག་ངོང་གཡསན་བསྐེར། ། བཟྲིག པབས་གཞོ་ནན་བླ་ཤུག། རུམཆོན་ཀྲད་ལ་གཡུག། སྱནའདེན་གྲ་ཤེགསསུ་གསོལ། །ཚེན་གི་ཤུལ་མཚོན་པ། །མངཕྱ་ཀཱ་བཅནཏེ། །ཨིདམར་ 
ཏནུ་ཕམང། །དམའ་པོ་མཆེལཆས་ཧན། །མཆལ་ ཁྲབ་པམར་པོ་ལ། །གསང་བྱཾ་ 'ཤོད་ཧན། །སྟག་ངོང་གྲཡསན་བསྐོར། །གཟག་འུངས་གཡོནན་འྱ་བུག། རྡུ་མཆོན་ཀླད་ལ་གཡུག། གྲང་པམའ་བོལ་ངུ་ྲིད། ། 
མདས ཤོན། །སཱན་འདུན་ག ཤགས་སུ་གསལ། །བཀའ་ཡི་ ཕོ །བགནག་ཀ་བཅན་པ། །མི་གམྱ་ཅམ་གཅིག །ཟུག་བངཅམ་ཆུ་བས། །ླས་ཡྲལ་གང་ལ། །རིམསྦ་ནོནཔ་བཀལ། །ཨུ་ 
ཡིཙིཾ་གང་ལ། །རྟ་མགོ་ཁྲོལ་ལལོ། །བཞུགས་ཨུལ་སྨྱ་བོ་ལུང་། 1བཀྲ་ཤིས་སོག་རན། །གཡངམོ་ཡུགྲ་གིཀུ། } འབད་སྒ་ལྡིརའིརི། [གཡང་མའོ་རྫིབོ་ཾ། །གུ་འདེངས་ལྟངས་ལྟང་། །དབྱཿ་གྱི་བཞུགས་ཡུལ 





ནཿ སྲོལ རྩི བན། ཿ མར ཏྱ 
བུ སིཆེས། མྱ ཤོན། ། ཁྲད ྦ 





ཐག་ལ་ཁོ་ རེ ཡར་བ མ 
ཕྱཆ་རྱད་ཤོན། རར ཚིང་གཡས་ 
མེར་ཕ་བརཾ། །མཊེ ངསྒྲ་དས་མནར་སཱན། ུ ཐང་གོང་ཁན། །མ 














ཐིང སྒ ཅཿྦོངལ་པྲོའོ། 39 





རོ །བཞུགས འི་གནོས 












ད འོ་རོདབ་ཅོས །མ་པསྤ། ཡུས མས གསོལ། ཙིང་ཝ་ བ་པི། །ཡར ཤི ལྭ་ལ་ཡང། 
རྨ དུ ཤུན ཚི་ཛོན་པོལ། ཡཕ དེ་པ་འུད། ཕྱོང ལེང དོ་ར ལན། །ད་དཀར་ཟས་དཀར་ ལ། །དབུ་ལ་ཅི་བཅིངསན།། 
ནི། ན། །ལྷ་གཡག་དཀར་པོ་ཆེབས། །ལྕ་ཡེ། | 
ག་མོང་གཡས་ན་ཁ། །གཟིག་ཤུཊསུ། | 





གདན་ལ་བཞུགས་པ་འྲད། ཌི ༨ ཡིཁྲ་ས། །ཡ། 
དར་ཀར་འཇུས་ཐོད་བཅི་པས། །གཡས་པའུདརནི། ཨཕ་ཡིར་བྱས། །གཡོནཔ་སྦ་ལྷག་ནེ ༢༥ ཀར་བསྣེམས། །ཆེབས་སུཿིར 
ཡུས་ལ། །ཤལ 'གྱི་ཁུ་འཐང་འདྲོ། །འཁོརདྲུ་ཝ་གཡགནི། །དཀར་ངོ་སང་ཞེས ་བསྐོན། ༈གཡས་ཀྱིརུ་འདྲེན་པ། 1བཅན་མར་ཨུལ་ད། །མྭ མི་ལུས་འཕི་བའིམགོ། །སུག་ར 
འདིན་གཤིགས གསོལ། །གཡོན་གྱིད་འདེནབ། །བོནའགརན་ཁའི་བཅིན། །སྔོན་པོ་སལ་ཐོད་ཅན། །མ་དལྱ་པར་དུ་ཧོན། ། 
བཅད [སྟུག་ ངོང་གཡ་སན་ བསྐར། །ག །གཟྲིག་ཤཐས་ གི་ཡོནན་འཁྱུག། །མ ་༨ལྱ་མརྱད་ཊྱོན། ཟ 


ྦ 
ྦ 
ཿ ཊནོན་འྱ་ཁུག། །བཙནརྙིང་དཀར་ཆེབས། །ཡ་དལ་རྨུརདྲུ་ཧོན། །སྤྱན་འ 
ྦ | འདིན་པ། འི །གསུ་རྔང ངའི །ཁ་ བོའ ཧ་ ཁས ¦ 






སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གཿ ལ། །སྔན་ཁིས 














༢ ། །སྙདན་འདན་ འབས་བཅོའོ། བི བོ གཅིག་པོ། ཁོས དུཿ ལ་ག ་ ཿ ལས ད 
༧༢ སུ་གསོལ། །ཚེལྱི་སྨ་ཆཿ ནས། །ཟེ་འཕྲང་ཡན་ཆང་ ཆགས་པ་ཡི། །སྩག་ཤེར་ལུང་པའི་བཅུན། །སུམ་བརྒརྱད་གྱང་པ། ལོ ། །རྤྱན་འ ར་ཆུ (ཨེར ས་། ད 
| ཁྲུ་ར་བཙན་བ།དམ་ཅན་འཁོར་བཅས་ལ། འར ། ་ཧྩོང་ཕགཟོགས་པནས། །འཇེམས་པའི་དྫི ཕུ་རྔང་ བྫཡི་པ་ཡིགྲ་རིང་ནསར་ ལོ བཅོ ` 
6 སེརྦ་ཨེཿ གྱི་བུ རཾ § བུདང་། །གཡག་དཀར་འབྲ་ བ་བོ འ་བཟང་ རུ ཡི་གྷ་རིངནས་ཚེག་སྣ་བམས་ཏེ་བོན་གཞུང་དདའདྲ་བརོ་བཅོསཔ། |` 
པ དང་། །གསར་ ས་གཅང་མའི་ཕུད། །ཡེ་མར་འྷོསོམ་སོགས། །མཐུན་པའི་ རྫསྣ་རམས། ་མའི་གཏངརགེདང་། །ཡི་མའི་ གསྦལསེ་སཱ། །རྐོ་ལགམད་པས་འབུལ། །འདར་ཆོདའཕིན་ལས་མཛོད། ། ད 
| དམ་ཆིག་གཙིགྱང་དགོངས། །དགྱེས་པས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྱ་་གཞན་ཡང་མཆང་པའིངམ་ཇས་ནོ། །རིན་ཆེན་ ཡཇས་པོང ། །འབྲ་བཟངངཀའམའོ་གཙ ཅྩིའི་དྲན་ཆྱེས། 
དྲག ན་ མ་རྔ་ སྔོང་ཀྱི་ཁཱན་ཡངས་བོའ ། །འབྲུ་བཟངང་། ང་ཡེ་ལ། །རྨྱས་ཉད་བརུངའི | 
[སྒུས་། ༈བཅན་བཤོས་ཕུངཔོར་ལྟར་བརྫེགས། །སྙནརག་ ཡོན་ཆབ་གསར་རྩོམ་ཡིན་་ ་མཚོ་ཉ་བྱཅིལ། (ཞམ་ཁའ་ཐམ་སཅིངངར་ྱི། ་འགང་། །ས འཟི་མཛེས་ ྡུགརེབལི་དྲོམ །རྒྱན་གོས ལ་ཚ ེ།།། 


























སསསསསསསསསསས་ས་ 


། བུལ་མངོ་གཡག་བལག་སོགས་ ཅའ ° ༄=གས།་། གྲབགྲས་ སྒན་ཕང་་ལ་བར་འབུང ས། །བཟུང་ ཀག ན་ཧྲོཾས་བཅངས་ཏྭ འདྲབ། །རྔ་སེལ། = གྭརེའ་ཝེར། ༈བུག་ཆྲད། 
ཅདའི་དཏ་པད་། ༽ །སོགས །སཱཿའདགས་རུ། མས་སོ གྲས ད་རས མས་མ འསགབིགསན་མ་འཔ་ཕོག། ཕས རརར 
སྙན་ཁྱིས་གསན་ན་བདེབཉྙེར༔ །སྲུ་ཡིས་རེག་ནཅཾམ་སྤྱད་ཀྱོང་། །ངོས་པ་མེད་པའི་དགེས་པ་སོང་། །དྷཝར་མཆོད་བའི་རྫས་འདི་དག །དཧོར་མངའརིས་མདོ་ཁམས་སོགས། །བསོད་པརདཀའ་བའི་ལུལནས་ 
བལ། ། རྲལ་མངོ་གཡག་ཁལ་བེསྲ་དངས། ། དཀྲོན་པའི་རིའ་ཐཔན་ཡི པས། །བདགསོགས་ཡོན་་་་མཆོད་འཁོར་བཅས་ལ། །ཅོར་མཀོངས་མ་ལགས་ཀྱང་། །པམ་ཅན་ངུད་ཅགད་ཆམ་པའལ ྦ 
| དཀྲའ་བ་ཐམས་ཅང་ཁྱད་དུ་བསད། །ཟས་ནོར་ཀུན་ལ་ཕངས་མདཀྱས། །སཾད་པ་མི་ཡཾ་ཆོས་ལུགས་དང་། །མཐུན་པའི་ཐབསླི་གླེང་ཁྱང་གསོལ། །དམ་བྱོས་ཅི་ལས་ལུར། !སྔེནཚ་ཞལ་བཞས་དམ་བཅས། 
པའ ';ཐུགས་དམ་དགགྱང་བསྐུལ་ལགས་ས། ། ཡ་ཐོག་ “དུས་གྱི་དཔ་པ་ལ། ། སྲིད་པ་བོན་ཛྱི་དགྲ་ཉྷ་མཛང་། །དེནས་བར་གྱི་བསྐལ་པ་ལ། །རྒྱལ་པོཁ་སྲོང་ལྗེ་བཅོན་ཁྱིམ། །མློའ་ཕོན་བོང་དུ་སྤྱན་དྲཕས་ངུས།། 







ཀཀ 
པས་ས མམ ༠མ༧༦--- 
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༠༠. 





རེ 
རུ 

















དགའམགུར་ཧོད་བའྲི་བོགས་མཛོད་ངིང ག། མབས པའྱི་རམ་ཐས་ལ། །ལུགས་སོལ་མཆོདྱ་ངམིའཇིའ་པར། རབ་འ ལྭ་འུགས་ཀྱིས། །དགའ་རདྲ་ ས་ག འགག ངོ འིརོན། ༠ 
| བཟོད་པ །།བེལ་དངངོཆ་བག་ཡོད་པས། །ད གསོས་པའིམཿ ༥ལྭ་ ཐོབ གྭ གོར པོ་ལེན་བརམངོད། ོད །ས་ཐིན་ལམས་བརོལ་ཞིང་། ར་རོ རཿ ལགྱ་དུཐོགས་ལ། །ཅོཿ་ དབང་གི་ 

| མདངས་ ༈ལྫན་རྲོ་རྔག ཤོག་རྒོད་རྩལ། །གསང་བདག་ཕུགས་ཡས་ ལ་པའི་གེ་བྱ མཆདལ་བོར་སུམ་བྱར་ ་བྒར་ དགཱདཱརཚོགས་བ ་བཅས་ལ༔ རཀགསོལ་ལོམཆོང་དེ་ བཅོལ་བའི་འདིན་ལས་མཛོཔ་ །ཆའེང་ནག་ 
མུན་པའིམངོག་ཅན་མགར་བནག། པདྨ་ཐོད་ཕྲང་བཀའའི་ཕོ་ཉ པ་བྱ ར་འཁོར གསལ་ལོ དོ་བཅོལ་བའི་པྲེན་ལས་མཛོད། །བཅེན་རོད་པམཁ་དཔོན་སེག་ བཅདྲུའབཅན་པྲ།། 
ཅཅ །བཙུན་འཁོར་སུམ་བྱརདྲུག་་ཅུ༣་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བཅོལ་བའི་འཕྲེན་ལས་མཛོད། །གཞུན་ཨང་ཡུལ་དངས་ཕོགས་འདི་དག་གི། ལྷ་དང་ལྷ 
མོན མནལའི་ཙི་ལ་སོགས། །དཀུན་ཤོགས་སྐོང་བའི་དགབསྙེན་ཐམ ཐམས་ཅདལོ། ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། བཅོལ ལ་བའི་འཕཱིན་ལས་མཛོད། །སྔགས་ འཆང་བདག གི་རཾགས་ང ཨྱད་བྲན་གཡོག་ལ། །འགོ་ཞིངབསྲུང་གྱོབ་ 













།དྭད་པལྷི་ཕྷ་ནམ་སངང་། །ལྕོ་ཟ་ཞུག་དསྔ་རེས་ལ་དབང་བལྕི་ལཕར། །གསལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་བཅོལ་བའིའཕིན་ལས་མཛོད། །མྟ་ོགསྨ་ནམ་ཇོག་འབབུལ་པའི་ཆོའཕ་ལ་ཏེ། གས་ 565 











. | ༄༅༅༔། ྦ 
" ན་མ་ཤེས་སྐ་འཕྲལ་ཞི་ཏྲའྩེ།། !ཕཱང་ཧྲིངེ་སྡི་བརྒྱད་དེགས་པའི་འོར་ལོལ། གསོལ་ལོ་མཆོདདོ་བཅོལ་བའི་འཕྲོན་ལས་མངོད། །ཛི་བྱདད་ཐམ་ས་ཅང་འངག་སེམས་ལས་ཤན། །མཆོད་ུ་ 
[ཌྷ མཆ ཅིས པ་ཡི །ར༨རིགྲ་ཐངྨ་དུབ་སེམསྦ་ཏྱི་འཁོརལོ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོདངོ་བཅོལ ་བའི་འཕྲེཞལ སྔ་མངོད། །ཅས་གསུརྩསམ། སྭ་འཐོར་འངྲ་ངེས་ཞི་བཱ་བླ་མས་མ ཐའྱ་ཆས་སྲུ་བཁོ། 
| ཡབ་རྗེ་སཔསྦྱབས་གཉིས་པ་ས།ེ། །གཡདདམ་བཅན་བོའི་ཁུར་ལ་བ། །གསོལ་ཞིངམཆང་པའིའྲན་ལས་འདེ། །དབང་པོའིདྲི་ས་མ་སམསྦ་འི་མེས། །རྫམ་དག་རིག་གྲོལ་མཁུའ་འབོའླི་གིང་། ། 
ཟུཔལྡངས་རུམ་པར་སོལཔའི་གཞེའ། །ཐཱ་ལ་བའི་ེ་ེའི་ེད་པོ་ནི། །རགསྭ་མོད་ཚ་རིངནོར་བུའོ། །དེ་ཡངྡ་ངབཅན་པའདིཉི་ཅི་ཕས་ཁུངསྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་གཞནནསཉེད་པ་ཞིག་མྱ་བངྱ་ཉུང་ 
ངུས་ཐིས་༣ང་གི་ཉིངའྲབུལ་དུ་བུངབ་དངྲ་ཕོགས་མཐུན་པར་གང་ཆན་ཚངས་པ་ཆེན་པའ་ལུང་གསདམཅན་བྱ་སེས་བུ་རྡོ་ཇེག་ཤོག་རོད་ར་ལ་དྲྱ་རུད་གཅིག་པའི་ངེས་པ་གས་དདྲུ་སལ་བ་དང་། | གསོལ་གའི་ 














པྲ 
ཙོ 






༢༢༢༢ པོ་དང དབྲོའ་གཞུང་ཡིགྱདུན་ མ་དགཔ་ཁིག་འདུག་ 
ྭ་ ( ༧༢༤༠ ༨ ཆང་༢༠༢༠༢༠༢༤༤༨༦ ལོལང་་མལ་བ ༦ ༢༨༨༨ རའ ཁཱ འནྱ་ཧུང པ པ ཿ ་འ་བན་ཤར་མའ་ ྣ 
ོོོ་གའོང་ོས་ཡཞིགློ་་དོ་བི་ར་བ་་ོོདོོ་པོཞིགཡདོ་ངཔརྒོོརོ ཚོ བ མཆ་ཞག་གསང པར་ཤར་བན་ཤརལེན། 


ས་ ཐ ཅི 1 འའ 
བུ གྲ་ཟུར་བཅོས་ིང་ ། ྦ པ།སར་བྱ་རོམསྣ་ར ཡུ ཏན་ལ ལམཔ། ྦ 
་སྩལ་བའ། ་ 


དད 

















ཧཾ 


$ ཿ་་ང་ 





མོངས 











དད རས སས ༢མསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་སསསསསསས 


༡༡༠༡༡༩༩༠༢༡༥༩༡༠༠༤༥༠༡༥ ༡༨ 


ཆརིང་ སིང་ལོརདྲེལ་ཏཉམས་སྲུ་བང་བར་འདོད་པས། 
འི་ཉུགསཨུ་ པོའ་བཞིམང པའི་སུན་ཐོས 


སསསསསསསསས་་་::པ:སསསསསསསསས་སསཔ་བསོ་་བ བོ 4 


| ནག 










བི རོ མགོན་གཅེག་བུ། ཙིད །དཔལ་ལྡན་བད: ཅནྲ་ལུན་ཅིག སེས། །གནས གྱོོ་ལོའོའི་ སོམ ཤའོ །འཾ 
ྭ སཆལ། གཡའ་བངས་དོགས་གཙུ 
ཚོགས་པས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ པ་ཕིངང་ཀརྦ་སིས་གཡོགས་པའི་དབུས་སུ་ དཀར་༅ི་གྲསང་ བྲིས་པའི་སྙངདུ༔ ཡིག་ལས་ 
སརིནཔོཆེའབའ་བས་མཆིན་པ་བཟའ་བཅའ་སྩཆོགས་པས་བྱརན་ ཟི ད་རས །དུམ་བསན། 
པཞིང་བཞོདཔས་མས པ དཔའ་བོམམཁཏ་ཡཅིམྱུཿ་ཛསན་མས་ཁངམཐོང བརར ཁརཔརྱཡབོླགབབགཙོ་ངོ་ན་ བའི 


ངཞིང་ཡེད་པང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། གཅེང་ཞིང་ མ་འ 


ཕིམརའོ་སྐོམ། ང་ཀརམང་ར་གསར་གཡ་ལེཞལ་ སེམས་ ཆུ་ 





། 
༦ { 
! 
| 








* པངས པཔ ་ལ་ཀ༥པཁ༥"༥ཀྲ་པ༨ྨ༨སེྲྨ་ ྲ་ྨཔ་སས་པ་་ས་ པོ 














| ` ཀ་བ སོག་མུགས ཐར་ ཅོར རོ་བ རྒ་བ ༢༤དི་ ཡོ 
དེབ སཾ། མགོནས་དྲིལ་བངར་ སུ་ས་བིང་བཅིམཆང་ད་ིའིཡ་ 


ཿ ལ༨༽༦ གང མངམ ྲ ¡ བའི \ ས་པའི་ད ༈ ཇོམོ་བྲག་ བའ ཆི པ དཀ་མོའཇུམ་ 
དཿ རྲེ ས་ར་ིང་ ར་མིན བབ སྲ སཚ་རིངམྭ་སཱདོག་དཀརམོ་འཇུམ་ 


པམསས་རྒན་ཕྱེསཁིམ་ཁབའགྲ་ 





བསམ་བ ཁབ་པས་བསྐོརབའིདྭཔལ་བརྡ་ཨོ། མཐྲེན་པར།ལཱཿ ཐུགས་ཀར་གིས་མཆན་པསྦྱ་བར། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེ༢འཕྲོས་པས་ངོམོ་བྲས་ཤིསཆ་རིངམ་ ཤོའ་དང་བཅསཔ་སྔན་པྲངས་པར་བསམས་ 570 
| ལ། སྔེསུ་དཀར་བྱི་དུད་པ་གཏུལ་ཞིང་། སློག ཧཱུཾ ཅིར བོད །ཡོལ་ཆལ་ །ཞེས སསར མངོ་ཅིག་ནླ་ ཆལ ཡི་བར་ཡོང་རྲ་ངོགས་པའམ། ཕངན། དྫཱཾ་ འཆེཡེངཚེ་ཡོ་པཔལ་སྙིར་བའི། །ཐད་ ། 
སྐོང་བཀྲ་ཤིས་ཆོ་རིངམ། །འཁོའྱདུགནས་གསུམམཁའ་འགྲོར་བཅས། །འདིརབཤེགས་ལས་བཞིའི་འོས་གྲབ་སོལ། །འདྡཾ་རཀིའི་སམ་ཡ་ཇཿངའས་སྱན་པངས། ཨོཾ་བྲརཾ་སམ་མྭ་ཀི་ནྷི་ཨཱ་ནས་ ༢འི་བར་དང་། ས་། 
དཱཔཏྕབ་ལིྟ་སརྦུ་ཛོ་ཁཱཧི་ཞེས་མཆོབ། ཀྱེ་ རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་པུ། །པཡལ་ལྡན་བཀྲྭ་ཤིསཆརིང་མ། །གནས་གསུམ་ན།བའ་འགྲོ་ཀླུནྲ་ཧི་གཙོ། ཅེའདད་དོལ་མངདམ་ལ བསྟོད། །མཾ་གཙེ ལཙོ་ 

ཁོད། ཡུན་ཆ་ཞལ བཞས་ངམ ་བཅས ་བཞིན། །དའེང་བདག་གིས་གསོལ་འདབསན། །འཆྲེལངར་ཡེ་དངས་གྲང་སྙོལ། །ྱི་ཡི་གཞན་སྣང་དབང་དུ་ལུས། །ཞང་གླིརུང་ ས་དབྱིངས་སུ་བསྟེམ། །དདྱ་རན་གསང་བའི་ཉམས། 
།ཏྟོགས་སྔོར། །ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆེས་བརམཛོད། ༔ཅེས་བསྟོདཉིང་། ཨོམལརུརིཏྟརྷ་རམཾ་ཇུཏིདྱཾདོ་ཛོཞེས་ཅིནུས་སུ་བཟླ་ཞིང་། ཚགླུབ་བེ་གཅ་བོན་ངན། ཨོ་མྲད་ལི་སྭ་ཡུ་བྱར་སྔརིཏར་ལཱ་འཱ། ཞེས་བརཉ་ 


་ ཕེ 












གས་ས ཁོ་ག ལས ད་ཐོས དཱ བས གོའི 
པ་འཇིག་རེ། ཐ་པར་ངེས། ཆནོརྦ་ཡི་བཅུང་ 
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འཐིན་ལས་འཕིལ་བཟླ་འེང་པོ་ནི། །བཞད་པའྲི་དྲོ་དད་ཁོ་ན། ་ ཚོརེངམའི༡མས་ལེན་ཤིན། བླམས་པནི། སྐྱབས་སེམས་སོགས་སྔོནདུ་འབྲོ་བས། མཆ་དུདནཆེན་ཨུར་ཁང་དབུད། །ཞིང་སྤྱོང་བཀྲ 
ཤིས་ཚའིརྲམ། །དཀར་གསལ་རྡོརེབུམ་པ་འཛིན། །དར་པངརིནཆེནྱ་ཧན་བིས་སྦས། །ཆེབས་སུ་སེང་ག་དཀརམོ་ཆིབས། །གཔས་མེད་འཁོར་གི་དབུས་ནའཕིང་། །རང་སྭོག་རླུ་གི་འོདཟེར་ཁྱིས། ཨ། རུ 
བཉིས་སུ་མད་པར་ སེམ། །ཕྱཾཞང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ེས་འདུཨ་དངོས་གྲུབ་སོལ་བར་ ཙུར། །མམའ༣ཚེཏངར རྡཾིྲུཾབྱོ་ཛཿ སྣང པའོང་ཞུ་བདག་ལ་ཐིམ། །མི་དྲ་མིགས་ཆོས་ཏི་དིངས་སུ། 
༈ ¡འདྲེས།སླར་ཡང་སྐད་ རལ་སྐུམགསལ། །སྟོངཔའི་ཕང་ལས་འཇུའ་ལུར་བྲཀུ། །ཞེས་པོདཅིངརྡོན་བསམས་པས་ལེགཡཔར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའང་བཞང་པའོདོ་རྗེས་སོ། ་ །1 ཞིཿསྱོཿ་རེངམའི་ ། 
| བརྟེན་ཐབས་སྨན་བརུནཕགའྱེད་ཅེས་བྱབ་བཞུགས།  །ཨེ་མཧོ། འགྱུརསེད་ཡ་ཤེས་བློའཕམ་གདོད་མའི་གཤེས། །དྲས་གསལ་བང་ཆནྲ་རམ་འགྱུར་ལྷ་མོའི་གར། །རྡོ་རྗེའེ་བསྟན་སྲུང་དམ་:5 རམོའི་སྨུས ཞིང་ 
ཀས ༠༩༽ ༣ ་¶ ༠ བི་7ག 1 ༠ མེ མ་ ་ ཁ; ༡ ག་ས ས་ས ར་་ ༢༡2 ་ ༤༽ དུ ་ དུ | ༄-<༨- སིར དྱེ ¦} |` 
 །བསྡུ་མཛད་ལྷན་ཅིག་སྐྱས་མང་འཇུད། །ཆོས་སྒུ་ཡེཏའས་ལྔའི་རྣམ་འགྱུམ། །ལོངས་སྐུ་ྐྱལ་བའི་ཡུམ་ཝཆ་ཤར། །སྤུལ་སྐུ་སྒན་བཅཱུཾནལྔར་བསྟན་པའི། །བཧཾནཐབས་སྭིང་པོར་པི་སཏེའདི། །འདེར་ཇོམོཚ ། 



















བྱ་འོ ཐབསྟོནིངབོརའི་ ཉམས་ལ ཚོ 
འ་བའེ་སར། ད༣་༣་བཟང་པོའི་སུར་རམ། གྲམནས་ཁང་ 


ྦ ཚོ་པ ངག 
གཅིངམ་དབུས་བང་ཐོགས་བཞིརམཆལ་ གྱི་གཡུངདྲུང་གི་རེམོས་མཆེན་བའམ། །ཡངན་པས་དཀར་དེམ་མང་པ་བཏིང་ རྱ ་ཱ 
པའྲི 


ལ་ནཞྲི་ཡོངནགཟཟུག་རེང་། 
། ལྭ་གྱུ་རབ། གསར་བྲ་མའི་ 


ཐོ་སཱན་དཀར་སོགས་འབྲུ་བཟང་དཔརནན་དཀར་དམརྦྨ་སན་མོས ་སོགས་སྨྱར་བའི་པྱེ། ར་དཀར་པང་བ་དམར་གྱི་འོ་མ༔ 
| སོགས་ཇི་ལཉྭར་རིགས་པའ ཐང་དུཔནུན་དཀར་དམར་ས མཿ་གསུ་མྨ་རུནའབ་སེ་འབ་སོགས་བཟའ་བཅའ་སྣ་ 
ྦ གཅན་གཟན་འབཆགསམཆུགནས་ཏི་སེམས་ཅན་མི་རིགས་སོགས་ཀང་བཀ དྲ་པས་མཛོས་ པན་བཤམས ས་པའི 


ངོ་རོཉི་རྫོང་ རོར 


འགོ ་ 





ན་ཚད མུ 








ཡའ 








སྲོབསོ་གཟོསོྟ་རྭ་གིང་འོགོ་ངོལ གཡོའ་གསོས 
བདེ་བརྡདས ཟླ བ་གང་ཡང་རུང་བའི་མར་ངོ་ིངས་ ཝ་ལ༧་བོགས་ སི ས་གོང ཁོ ཡིངངཀར་ 
ྲ ལན་པོཆེས་ཛ་ང། འབྲས་ | | 


སིང་དུཿ 


གྲས་ཅནནམ། བཤོས་བུ་ཅརིང་འབྱརས་ལ་ 


མས 








ཤོམར། རིན་པོ་ཆྭལ། 





] 


བྱས་པའི་ཐན་ལ་ཏྭཕྲུལ་འབྲི་ལུག་ 








རྨན་ཁྲ་མར་ པའ 





འ བྲསྱཀུ་ཝཾ བམོསའྟི་ིོལརརབ་ིསྒོབ་གས་འབྲོརོ་སྟར་ལོརོ་ར་སོགསྣ་ནོརོམཆོད་མའ། མངོད་གང་འཐོད། གཡས་གཡོནོ་རིགས་མུམོ ར་དུར་དམར་དང་། ལ་བན 
མེང རཾ ཟོ | གཡུ་མྨུང་གཅེང་མ་ ཅོ གསོགས ཁ་བརམཆེའ་གྱི་ གསས པ་སོགས་སྱན་གཟིགས་ཅེ་ སྒམ ཁོ་མོ ཨེ སི་སི ། 
བག་བཀོདཔས་མཛེས་ པར་བ ཤམང།། ཅསྱངསཔམའྲག་ནམརོདཉོ་བསྔ བར་མི 'ལྟུར་ཀྱང་སྲུབ་པར་འཇྲུག་ བའི་ས་ལོལ་བྱི་བསྒག གྲགས་ལ་གཏོར་ 
ཉེ ལེངགསང་བའི་མཆུམས་གཅོད་སོགས་གསང་སྱུའི་ གོས་བཞིནལ་དམི རུམསྐ་ོལཚོ་བསའིའཕན་པ་དྲ། མཁོངས ས་བས་ལ། 
བཏར འབོར་མའམ། བའྲ་མཆོག་སོགས་ཡི་དམ་ཞི་ ཁོའ རི་ཨཆས་པའིརར མཛའ 'འབྱོར་ལ་ གནས་པ་ སྱིནདུའགྲོ་བས་མཆོད་གཏོར་ཕྱིན་རྨབས འི་ས །སུགས་དྲུག་ 

ྱག་ངྱདྲུག་བིས་ བླ་ཁས། སྭ་བྷཱ་ཝྭའི་ཕྩགས་ དོན་དན་པས་སྣོད་བརུང་འོང་གསལ་དུ་སྩངས་ པའི་མངུན་ཅ ནི་སྒྲ ཕུབ་གཞིའི་ འི་གནས་སུ། གཅོ་ལ་བོ། ར་ལའི་མངན་རོགས ་བྱིད་པནས ༩ མཆིས་ ཐིས་པར་མཛོང་ཅིག་མྱར་ 


འོ ༠༤་༢༨༤༠༤་ རར ༠༤ ༤ ༤ ཟམ༅མོསས འཛིང 
















ཨིཏདྟཱ༢མ་ཛུ ¦ ཏ7ཏ 
བ་ མའྱི་བུགས། 
ཆཚོ|ོོཾོཾེཾེིེིངོ འགུང་ རའ 







གསུམ་བྱི་ཁུགས ས་ཀར་ཡ གི་མཐཿ །ད མ་གྲུ དཀིད་ལ་ཇེས་ 
ཞེས་པའི འེ ` ཾ ུལབས་ལུརོརམས | ཏེ ྒ 
སས་ །རྒལུཅན། །ཞེས་པའི བྲའབུས་རན་ལླབ སྐུམ ལུག ཚན་ཡིམ་ང 

ཏི ཅཅ 

`; ཀྱངརོངམངོག་གི ཁ་པོག་ཅན་ 






བསསལ་བས་ལ་མོ་ས་སོའི༔ གུགས གུབ་ཐོབ་བར་མོས་པ་དུང་། སྣང་ རེ འེ 
ངབ།ར། པའབས་མས་ཤིངབླགས་པལ་གཙ་བོརབཟད། ཡང་མར་བཞིན་བྱམ་ ལུས་པ ཆ་མད རོ ་ གསལ་ངེ། ཏཀི་ཕུང་བ། ཉི་ཟླ ཉིུ 
། ༢༤ པོམ × གོ་སོགསྦ་ཀི་མངོན་པར བདག་ལ 


_  བསུས་བཅས། འཇིག 
























བཟྲིམོ་བརབཛ ཡྱིན་པས། ཤོགོབམསཅོད་གསལ་ བོ་བ ་བ་པང་། ཇེ་བཞི༔ 'རོག་ཡང་ཟས། བདམཛོདནོར་ ངའི་དུའབོའིདངས་བུའ བསྲོགས གཔལོངོ་ཉིོས་བ་དོདང་ 
བྲཀགནས་རདིལ་སྱིའ་པས་ ངངོས་ཀྲབ་ད་པང་ དེར་དབང་འཧོར་བར་མོས། གཞན་ཡངནང་གངོན་སྡེགྲ་དབ་ཞི་བ་ལ་འོང་ཟར་ཀར་པློ་འོད་ཏ་བ་འཕོས་པས། ངན་ཐམསཅངྲ་མུན་ཁུང་དུ་སྒོན 
ས་པས་ཤེང་། ལྷུག་བར་རུང་གི་ལུས་ལ་ མའི་ཐུགས་ཀ ་ཀའི་འོད་ཕོག་པས། དང་གདོན་སིགྲ་ཞིབ་ ཐམསང་སངས་ཀྱིསདག མང བྱ་རས་བར་བསམ་པ་ངང་། རྒྱས་བ་ པཿ་ཛུདདཱམད་བཏག ཐག་ ྦ 
། འཇི པ་ལྕར་ འུ ་ས་རསལ་འངས དག སྣང་བ་སོགསྒ་དྲས་བར་བསམས། སཱན་སཱོད་བཅུ་ཀི་ཡོན་ ཏན་ཉམས་ཀང་ བཀྲ་ཤིས་རྔསརྟགས( ལེགས་ལའི་ཤག མཆན། གྲེགསརལ། ཚེབུམ།] 
ཨ་ ནི ང་ ྱར་བངབཅས་ བའྲི གི་སྣང་བ་སོགས་བུས་བར་བས པང་། དབང་ལ་འོད་ཟེརྦ་ལགསྱ་ཀུ་ལ་བུ་འྲཕས་པས། རཉནྱ་སྣང་བཅུང་གང་འཇོདདཉིང་རང་དབང་གཏན་པ་ ། 
ངང་དྲལ་ ལཉྱི་པ། ཡར པའི་ངོངོརྲ་ནུནས་ཟང་ལ་ཐིམ པས་གཉིས་མེངཀྱི་དངལ་འཇོག་ བ་པཔབ། _དྲགཾ་པོརའད་ཟེརམ་ཏྭ ལྱ་ལྟབུས་ བསྲེགས་ གཏུབས། ཆར་བཅད་བ་སོགས་དང དང། གཞན་ཡང་ { 


བོོདོ་བར་། 576| 





ཤོ ལུམ་་ བོས་སོ བསོས ཡས སའཕིན་ལས་བ བོ པརབདམས བསྲོགས ས་ད་ལ ཞདགནནམལ ཡེངས་ སླགས པ་ལ་ དཿ ྭ 
ན་རང་བ། ྫ 


རྨ ༅ྲ ། 
མར་འདསས་གས་མསསས།།སསན།་མམས་པ ༠༢ ༢ར༩༩ཇ་་རརར་པ། 
2 





ྦ ¡ ཅིངྱ་་ཀའ་བདེམམས་ཅུ་ བའི་ངོ་བོར་ཐག་ཆོད་ པའི་དྱུརལ་ལ་གནས་པས། ས་ས དཔས་སྟོང་པལ་དོ་ཡས་པར་ སིམ་པ ྱའ་ལདུ་བླཞིང་། 
ལ པ་ག་ཤེགས ་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཡུ ་བཞུགས་གང་ ཡངམྱི་འད་པརདེཉིདྱདགེས་ ` ་པར་མོས་བ་8ྲེད་ཅེས་ འཆ ཀལས པ་བྱང་བ་ལྟར་བླ་ཞིང་། ྦ 











ད མས་ཤྱིུན་བཞིའི་དང་དོའ 
དོར་བསྡས་ཙུམ་བས་ཀྱངཆོག །སྤྱན་འདྲེནམཆོད་བསྟོད་ 
7 མར་བབས སེེ པིདསབས། ༤ གདང སེས་དཀར ད་ཁ གཏོང ངོ ཁཛརུ། འྤིབས། སྔ་ཡུག་ ད 
མི་གོང་། དནིམར་པའིངས། ༡ཞས། ། ཁམའི་ཆོས་ལུའི་བུར་དགྱུར། [ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གསབསནས་བསྒྲབ། །ཅེས་གསུངས་པས་ཤིནཏ་གསང་ | 

དོ སངི་ལཾཞས་བཏགས་པམངྱ་ བླཞིང། ཞང་པར་ཡངབླ་ཟས་པའི་མཐརཔངོས་གྲཊ་ ] 

༅ྱར་ཕའ་བསམས་ལ སྱབ་ཛྫས་ཀྱི་གཏོརམ་གནས་གསུམདུ་གཏུགས། ལྷ་མོརྣམས 











,། །ཀཔཡམཆོང་བཏོོད་ཧས་པརབྱཀིས་ཆེསྟརན་ལ་པྱིམ་པའོ། །གཤེགས་གསོལབ། དམ་རེས་ལ་རོལ། །གཏོར་འབུལ་གྱི་ཆགཏོར་མའི་སོད་ཆྩ་ལ༣ར་གསལ་ཞིང་སླང་ཆབད་ད་ཆིངཡོས་པས་ 579 
༢ འབྲུལ། མཆོང་གཏོརབས་སྲུ་བ ས་པར ས་ས་ས ིས་ཧྱིས་ད་ཆིག་གཙིང་པའི་ བོ་དང་འྲཕདད་ཁམས་བསངབ་ར་ཀབ་སོགས་མི་ལུ་རྱ་ཧཱའོ། པི པིལ ས་པ་ཅམ་ | 

ཤྲ ཉི་ཡི་ནངགསང་པའི་སྒྲུབ་པ་ལས་མཐའདང་བཅས་པའི་གནད་གཞན་དུ་ཤེས་པརྡ་བའོ། རྨ ཆེན་སྩོབས་ལན་ ས་པའི་གཙོ། །གནས་གྲསམ་མཁའའགྲོ་རུམར་ཡི། །བདག་ཉིངཚཿ ད མའི་བསུན་ཐབས།། 
རུ མོས་ལྡན་སྐྱེ་“་བོའི་བཅོས་སུ་སྲེཡ། །རྔོ་རྙང་ལི་འརུལ་ཞུགས་ཀྱིས། །མགྲེན་པ ལཔས་སཔྲདའ་བར་ལ་ནས། །དམ་ཧྲན་དབང་དུ་པུད་པ་ཡ། །ཧྱལ་ཐབས་བསྒྲབ་ལ་ཉརམ་ཁོ་འདེ། །སྒྲཔའི་བྱད་པོསུ་ 
{  ཞེན། །པདྨཀཱརའིམངགགལམ། །སྨན་བརུན་བཞདཔའི་ལང་ཆོ་ཅན། །དྡོ་ངེའྲི་གོགསསུབྟེན་པ་ཡི། །རྣལ་འབོརྩ་སོད་པ་གདདས་སོ 
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